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대만감성
여행

 설레는 풍경과의 여행

글 / 장지린 ( 張芷菱 ), 리젠수 ( 李建樹 ), 리관위 ( 黎冠妤 )    사진 / 장진뤠 ( 張晉瑞 ), Vision Create

타이베이 따다오청 台北大稻埕

타이베이 중산구 台北中山區 

타이베이 완화구 台北萬華區 

신베이 신뎬구 新北新店區 

신베이 핑시선 新北平溪線 
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‘대만감성’ 이라는 해시태그를 IG 나 다른 SNS 에서 

본 적 있는가 ? 몇 년 전부터 인터넷에서 유행하기 시

작한 이 인기 키워드는 많은 한국 여행자들이 타이완 

여행에서 받은 인상을 표현한 것으로 , 간단히 말해 

‘아 , 이게 바로 타이완이구나’ 싶은 느낌이다 . 거리 

간판 , 길거리 음식 , 차로 붐비는 도로 , 고요한 골목

길 등 보기에는 평범하지만 현지 일상을 고스란히 보

여주는 이러한 풍경들은 타이완 청춘영화 속 장면이 

현실화된 여행자들이 가장 좋아하는 풍경이다 .   

타이완 여행을 가볍게 떠나보자 ! 사원 앞 큰 나무 

아래에서 현지인들에 섞여 함께 거리 음식을 맛보

고 , 새우 낚시터에서 새우 낚시의 스릴감도 느껴보

자 . 그리고 연기가 자욱한 사원에서 눈을 감고 소원

을 빌어보고 , 녹음에 둘러싸인 산길을 따라 오르며 

일상을 누려보고 , 설레는 풍경에 나만의 ‘대만감성’ 

해시태그를 달아보자 .
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따다오청
츠셩궁앞 먹자골목
아침 일찍 문여는 노점 식당

타이베이

大
稻
埕
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타이베이에서 몇 번이고 가보기를 권하는 곳이 있다면 따다오

청 ( 大稻埕 ) 주변 맛집을 추천한다 . 19 세기 초 부터 타이베

이의 주요 물류 집결지가 된 이곳에서는 찻잎 , 옷감을 중심으

로 거래가 이루어져 오늘날에도 여전히 오래된 간판의 차 가게

와 천을 전문적으로 판매하는 시장을 볼 수 있다 . 무역이 발달

하면서 자연스레 번화가도 형성되었다 . 이렇듯 따다오청은 한

때 번영을 누렸으나 하천이 퇴적되고 운송 기능을 상실하면서 

차츰 그 위세가 사그라들게 되었다 .

백 년이 지난 지금도 디화제 ( 迪化街 ) 를 중심으로 한 거리 전

체에는 바로크 스타일을 표방한 양식 근대건축물이 많이 자리

하고 있다 . 다만 다른 점이 있다면 세월이 흘러 따다오청이 새

로운 시대에 들어섰고 , 오래된 건물을 보존하고 옛 문

화를 복원하려는 흐름 속에서 건물들이 새 단장을 시

작했다는 것이다 . 전통 차 도매상 , 한약방 , 건어물 가

게 , 케이크 가게 외에도 술집 , 찻집 , 카페 , 기념품점 , 

편집숍 등 젊은 열정이 충만한 상점들도 더해지고 있

다 . 이러한 변화의 흐름은 방문할 때마다 새로운 즐거

움을 발견할 수 있다 . 

따다오청에는 특히나 매력적인 풍경이 있는데 , 바로 

츠셩궁 ( 慈聖宮 ) 먹자골목이다 . 타이완의 전통 미식

은 흔히 사원 근처에 모여있는 경우가 많은데 일단 마

을이 형성되면 사원은 마을의 중요한 위치에 자리 잡

게 된다 . 인파가 많아지면 음식을 파는 사람들이 등

장하게 되는데 츠셩궁 밖 먹자골목도 이러한 경우라

고 할 수 있다 . 츠셩궁은 마주 ( 媽祖 ) 를 모시는 사원

으로 사원 앞에는 넓은 광장이 있으며 광장 바깥쪽에

는 노점상들이 줄지어 있다 . 크고작은 노점상 하나하

나 역사를 가지고 있으며 타이베이 사람들이라면 어릴 

적부터 익히 알고 있는 맛집들이다 . 가게들은 보통 아

침 9 시에 문을 열고 영업을 시작하는데 보통 손님들이 

앉아서 먹을 수 있는 좌석이 충분하지 않아 일부 가게

는 뒤편에 천막을 치고 자리를 추가로 만들어 놓기도 

한다 . 또 일부는 사원 앞 광장에 테이블과 의자를 설치

하기도 하며 , 이로 인해 광장 큰 나무 아래에서 많은 인파들이 

다같이 식사하는 장관이 연출된다 . 

따다오청 북쪽에 위치하고 있는 츠셩궁은 타이베이 MRT 

다차오터우 ( 大橋頭 ) 역에서 그다지 멀지 않으며 도보로 약 

7 분 거리로 바로 도착한다 . 사원 앞에서는 무엇을 먹을지

에 대해서는 2019 년 ‘스트리트 푸드 파이터’라는 프로그램

에서 백종원이 보여준 바 있는데 당시 프로그램에서 백종원

은 ‘예쟈러우저우 ( 葉家肉粥 )’, ‘쉬짜이 주쟈오몐셴 ( 許仔

豬腳麵線 )’, ‘라이쥐지줸 ( 賴記雞捲 )’을 방문했으며 , 세 곳 

모두 맛이 훌륭하다 . 이외에도 ‘장쟈웬즈 파이구탕 ( 江家原

汁排骨湯 )’을 추천한다 .

프로그램에서 백종원은 
‘예쟈러우저우(葉家肉
粥)’, ‘쉬짜이 주쟈오몐셴
(許仔豬腳麵線)’, ‘라이
쥐지줸(賴記雞捲)’을 방
문했는데, 세 곳 모두 현
지인들이 꼽는 맛집이다.

１ 손님들은 우선 주문을 한 후 음식을 받아 해당 가게의 테이블과 의자에 가서 식사를 하면 된다. 
２ 노점상 하나하나 오랜 역사를 가지고 있으며 2대, 3대 심지어 4대에 이어져 내려오는 곳이다.１ 

２
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Travel Guide 

따다오청
여행 꿀팁

여행 코스

2

3

따다오청 부두 컨테이너 마켓2

한때 차를 볶아 가공하던 가게 공간은 짙은 역사향기를 가지고 

있다 . 1 층은 커피바와 좌석이 주를 이루며 얼룩덜룩한 천장과 

벽면을 그대로 유지하고 인더스트리얼 스타일의 풍등 장식과 오

래된 식탁 의자를 매치하여 레트로하면서 모던한 분위기를 연출

하였다 .  2 층은 생활소품 매장으로 깔끔하게 진열된 식기류와 

소품들이 온 공간을 가득 메우고 있다 . 일반 커피숍과 달리 뽀로 

로우쏭빙 ( 菠蘿肉鬆餅 ), 솔트 뤼또우펑 ( 海鹽綠豆椪 ), 토란 

딴황수 ( 芋泥蛋黃酥 ) 등 타이완 전통 디저트를 먹기 좋은 미니 

사이즈로 만들어서 제공하며 현지의 맛을 낄 수 있게 한다 .

타이베이시 따다오청 부두 5 번 수문 밖에 위치한 이곳은 마켓이 

생기기 전부터 아름다운 강변 풍경과 잘 정비된 자전거 도로 그

리고 강변 유람선 타기로 유명해 많은 시민과 관광객이 경치를 

즐기고 산책과 자전거를 타러 오는 곳이었다 . 2021 년에 정식으

로 개장한 이 마켓은 컨테이너를 주요 건축물로 하여 강변을 따

라 늘어서서 이국적인 분위기를 연출하며 젊은이들과 관광객들

에게 인기 있는 장소로 자리 잡았다 .

허싱 1947 는 전통을 지키면서도  새 것을 창조하는데 공간 인테리어와 

상품의 포장 디자인은 모두 심플한 현대적인 스타일과 클래식한 중국풍

이 조화를 이룬다 . ‘쏭까오 ( 鬆糕 )’는 가게에서 가장 유명한 상품으로 

쌀로 만든 대표적인 전통 중국식 떡이다 . 많이 달지 않아 질리지 않는 맛

이며 흰쌀을 빻아 가루로 만들어 작은 찜기 안에 한 층 한층 쌓아 올리고 

안에는 당도가 낮은 팥과 깨를 넣어 쪄서 만든다 . 계화꽃 떡 , 과자 , 휴일 

한정 쑥떡 등 전통 떡과자가 있고 간단하고 천연 원재료를 중시한다 .

따다오청은 주로 충칭북로 1 단의 서쪽 , 충효서로 2 단의 북쪽 , 단쉐이강 동쪽 , 민췐서로 남쪽 지역을 가리키며 , 북쪽으로는 

타이베이 MRT 오렌지 라인인 다차오터우 ( 大橋頭 ) 역 , 남쪽으로는 그린 라인인 베이먼 ( 北門 ) 역이 자리하고 있다 . 다차

오터우역에서 나와 가장 번화한 디화제 1 로를 따라 남쪽으로 가는 것을 추천하는데 , 특산품 가게 , 카페 , 찻집을 비롯해 인

연을 기원하는 유명한 타이베이 샤하이 성황묘까지 길을 따라 한데 모여 있다 . 구경을 다 마치면 다차오터우역으로 되돌아갈 

필요가 없이 가까운 베이먼역을 통해 이동하면 된다 .

따다오청 부두 
컨테이너 마켓

大稻埕碼頭貨櫃市集

허싱 1947
Hoshing 1947 
合興壹玖肆柒

TWATUTIA Coffee & Co.

디
화

제
1

단

디
화

제
1

단

환
허

복
로

1
단

궤수에제

남경서로

1

허싱 19471

TWATUTIA Coffee & Co.3

ADD  타이베이시 따통구 민성시루 밑 (5 호 부두 ) ( 台北市大同區民生西路底（5 號碼頭）)   OPEN  평일 16:00-22:00, 주말 12:00-22:00

ADD  타이베이시 따통구 난징서로 279 호 ( 台北市大同區南京西路 279 號 )   OPEN  평일 09:30-17:30 / 주말 10:30-18:30

스롄동

MRT 다차오터우역 → 츠셩궁 앞 광장 → 친이징 옛 창고 

→ 허싱 1947 → 따다오청 부두 → 타이베이 샤하이 성황묘 →   

야오더허 허브차 → TWATUTIA Coffee & Co. 

ADD  타이베이시 따통구 디화제 1 단 223 호 ( 台北市大同區迪化街一段 223 號 )
OPEN  11:00-19:00, 매달 마지막 월요일 휴무
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4

5

샤하이 성황묘는 따다오청의 신앙 중심지

로 , 주로 수호신인 성황신을 모시면서 관세

음보살 등 다수의 신을 모시고 있다 . 성황

신 외에 부부의 연을 장관하는 월하노인(月

下老人 ) 도 많은 신도들의 발길을 끌어들

인다 . 월하노인 또는 월로라고 부르고 인연

의 신으로 여겨진다 . 민간신앙에서 월로는 

곧 결혼을 앞둔 미혼남녀를 빨간 끈으로 묶

어 부부의 연이 닿도록 한다고 한다 . 또는 

연인을 만나길 원하는 사람들이 월로를 모

신 사당에 와서 인연이 닿기를 기도한다 .

1946 년에 오픈한 따다오청의 상징적인 전통 음료 판매점이다 . 온갖 약초

와 티백을 판매하는 것 외에도 허브차 , 모근차 ( 茅根茶 ), 알로에꿀차 ( 蜂

蜜蘆薈茶 ), 고차 ( 苦茶 ) 총 4 가지 차를 판매한다 . 허브차와 알로에꿀차

는 꼭 주문해야 하는 인기 메뉴로 갈증을 해소하고 맛이 뛰어나 지나가며 한 

잔씩 마시기에 딱 좋다 .

허싱 1947
Hoshing 1947 
合興壹玖肆柒

타이베이 샤하이 성황묘
台北霞海城隍廟 

야오더허 허브차
姚德和青草茶

6

친이징 옛 창고
秦境老倉庫

민췐시로

 량저우제

옌
핑

복
로

2
단

충
칭

복
로

2
단

디
화

제
1

단

민
러

제

궤수에제

민성서로

남경서로

바
오

안
제

MRT
다차오터우역

야오더허 허브차6

타이베이 샤하이 성황묘5

ADD  타이베이시 따통구 민러제 55 호 ( 台北市大同區民樂街 55 號 )   OPEN  08:00-19:00

ADD  타이베이시 따통구 디화제 1 단 61 호 
          ( 台北市大同區迪化街一段 61 號 )
OPEN  07:00-19:00

신팡춘차집

용러 의류부자재 상가

 츠셩궁
慈聖宮

1甲

따다오청에 위치한 간판이 없는 거리 상점이다 . 상점에는 다양하고 희귀한 골동품이 있다 . 일부

는 가게를 접는 인근 상점에서 구입한 것이고 , 나머지는 철거될 오래된 집에서 주워 온 것이 더 

많다 . 세월의 흔적이 느껴지는 도자기 그릇과 유리컵 , 30 년이 지나도 여전히 작동하는 폴라로

이드 카메라 등이 있다 . 소장품들은 모두 각자의 이야기를 담고 있고 , 골동품 수집을 좋아하는 

사람들은 꼭 직접 찾아와야 오래된 창고의 신비로움과 놀라움을 느낄 수 있다 .

친이징 옛 창고4

ADD  타이베이시 따통구 바오안제 49 항 11 호 ( 台北市大同區保安街 49 巷 11 號 )
OPEN  11:30-17:30 일요일 휴무

MRT 베이먼 역
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중산구
골목의 새우 낚시터
소박하고 단순한 서민 오락

中
山
區

새우낚시는 타이완에서 상당히 보편적인 레저 여가활동이다 . 혼자 낚시

터에 가서 조용히 시간을 보내며 혼자만의 시간을 즐길 수 있기 때문이다 . 

또한 여러 친구와 함께 모여 맥주캔을 들고 새우가 잡히기를 기다리며 담

소를 나눌 때 , 그 단순하고 순수한 즐거움이 새우가 몇 마리 잡히는 것보

다 더 매력적일 때가 있다 . 타이완에서 이런 종류의 레저활동의 출현은 정

확히 어느 연대나 누가 원조라는 것은 알 수 없지만 , 대략 1980 년대로 거

슬러 올라간다 . 당시 타이완에선 각종 양식업이 발전되어 왔는데 양식업

자들은 낚시꾼들이 낚시할 수 있도록 양식장을 개방하는 곳이 늘어나 시 

외곽에 하나둘 낚시터가 생겨나기 시작했다 . 이후 새우낚시터가 인기를 

얻어 시내에도 많은 실내 새우낚시터가 생겨났는데 이 인공으로 만들어진 

낚시터는 손쉽게 즐길 수 있어 빠르게 인기 있는 여가 활동이 되었다 .

특히 80, 90 년대에 자라난 세대에게 새우낚시터는 당구장 , KTV, 오락

실과 마찬가지로 추억의 일부가 되었으며 , 대부분의 가게가 24 시간 영

업을 하고 있어 밤문화의 한 종류로도 자리 잡았다 . 시대가 발전하면서 

점점 다양한 형태의 엔터테인먼트가 생겨났고 , 대도시의 물가는 비싸지

고 있어 새우낚시터의 수는 예전과 같지 않지만 , 입소문을 타서 새우낚

시는 어느새 타이완을 찾는 해외 관광객들에게 특별한 오락 활동이 되었

다 . 타이베이시 중산구에 위치한 취엔지아러 새우 낚시터는 손님 중 약 

절반이 해외에서 온 관광객이

라고 한다 .

취엔지아러 새우 낚시터 ( 全佳

樂釣蝦場 ) 는 타이베이시 번화 

지역인 중산구에 자리 잡고 있으며 , 타이베이 MRT 오렌지라인 싱톈궁 역

에서 멀지 않은 곳에 있다 . 싱텐궁 역 4 번 출구에서 나와 진저우지에를 따

라 걸어서 약 3 분 거리에 있으며 , 시내 중심가에 새우 낚시터가 있는 것은 

정말 드문 일이지만 장소가 워낙 좋아 실내 공간이 넓지 않고 낚시터 영업

시간은 오후 4 시부터 새벽 3 시까지 영업한다 . 이곳은 타이완의 대부분의 

새우 낚시터와 마찬가지로 최소 한 시간 단위로 요금이 부과되며 , 낚싯대

와 미끼는 가게에서 제공하므로 방문객은 아무것도 준비할 필요가 없어 매

우 편리하다 . 낚시가 처음인 경우 , 초보자도 안심하고 새우 낚시를 즐길 

수 있도록 사장님이 낚시 방법을 알려준다 . 직접 잡은 새우는 현장에서 대

나무 꼬치에 꿰어 소금으로 간을 한 후 가게에서 제공하는 장비로 구워 먹

을 수도 있고 , 또한 가게에 새우 굽는 것을 도와달라고 요청하면 새우 개

수에 따라 요금을 지불하고 먹을 수도 있다 . 새우의 짭조름한 맛이 나는 

새우가 식탁에 오른 후 한 손에는 직접 잡은 새우를 , 다른 한 손에는 타이

완 맥주를 들고 마시는 즐거움을 꼭 경험해 보길 바란다 .

타이베이

 vol.5808

FEATURE STORY

(2)



１ 1980년대에부터 인기를 얻은 실내 
새우낚시터가 시내에 많이 생겨났다. 
２ 짭조름한 맛이 나는 새우들은 굽고 
나서 식탁에 오른다. ３ 한 손에는 직접 
잡은 새우, 한 손에는 타이완 맥주를 
들고 마시는 즐거움을 꼭 경험해보자.

１

２ ３
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완화
매력있는 전통문화
옛 타이베이 신앙중심을 가보자

타이베이

萬
華

１

 vol.5810

FEATURE STORY

(2)



초기 타이완은 다양한 민족 구성과 전통 신앙이 발전한 이민 

사회였다 . 이 섬에 살고 있는 원주민들은 산과 바다 , 풀과 나

무를 신으로 여기고 모든 것에 신령이 있다고 믿었다 . 바다를 

건너 타이완으로 건너와 땅을 일군 사람들은 자국의 신을 불

러들여 숭배했는데 , 이는 타이완의 사원에서 가장 많이 모시

는 신 ' 마주 '( 媽祖 ) 로 , 바다를 건너온 이민자들을 따라다니

며 배를 안전하게 지켜준 바다의 여신이다 . 길거리와 차도에

서 흔히 볼 수 있는 토지공 사원은 농부들의 땅에 대한 존경

심에서 비롯된 것이다 . 이 외에도 , 학생들의 시험 합격을 기

원하는 ‘문창 황제’와 출산과 아이들의 건강을 책임지는 ‘주생

낭낭’ 등 사람들의 소원을 들어주는 신들도 많고 , 일상의 사

소한 일에도 책임을 지는 신들도 찾아볼 수 있다 . 전통신앙은 

현대 타이완 사람들의 일상생활에서 중요한 역할을 할 뿐만 

아니라 독창적인 사찰 건축과 매년 열리는 공연 및 종교 행사 

퍼레이드와 같은 귀중한 문화 자산을 탄생시켰으며 , 이는 타

이완만의 독특한 특징이라고 할 수 있다 .

‘멍쟈 ( 艋舺 )’라는 옛 이름을 가진 완화 지역은 타이베이에서 

가장 먼저 발전된 타이완의 주요 항구였던 곳이었다 . 이곳에 

사람들이 모이면서 사원들도 하나둘씩 세워졌는데 , 그 중 멍쟈 

청수암조사묘 , 멍쟈 청산궁과 멍쟈 용산사가 가장 유명하다 . 

멍쟈 청수암조사묘 ( 艋舺清水巖祖師廟 ) 는 푸젠성 출신으로 

건강과 비를 관장하는 청수 조사를 모시고 있는데 , 전설에 따

르면 재난이 닥칠 때마다 청수 조사의 코가 떨어져 모두에게 경

고했다고 한다 . 매년 음력 10 월 말이 되면 멍쟈 청산궁 ( 艋舺

青山宮 ) 이 주최하는 종교 축제인 ‘청산 왕제’가 떠들썩하게 열

린다 . 신도들은 사원의 신상을 가마에 올려 긴 행렬로 호위하

며 근처의 다양한 규모의 사원을 방문하고 , 컬쳐 마켓 , 콘서트 

등의 활동과 함께 수만 명의 사람들이 순례에 참여한다 .

청나라 때 지어진 용산사 ( 龍山寺 ) 는 완화에서 가장 오래된 

사원으로 , 타이베이 최초의 상업 항구였던 완화의 화려한 과거

를 간직하고 있다 . 사원의 건축물은 상당히 정교하고 아름다우

며 , 사원 안의 용 기둥 , 신상 , 전각 대련 등 각계각층의 유명한 

예술가들이 만든 작품이 많다 . 이곳은 주로 관세음보살을 모시

는 곳으로 , 많은 신도가 찾아와 제비뽑기 , 즈자오 , 혹은 월하

노인에게 좋은 인연을 만나길 기원한다 . 용산사는 멀리서 온 

여행객이 용산사의 건축적인 아름다움과 완화의 역사를 알 수 

있게 영어 가이드 투어도 제공한다 . 매일 세 가지 시간대가 있

으며 , 용산사 홈페이지에서 예약하면 무료로 참가할 수 있다 .

완화의 골목에는 오랜 역사를 자랑하는 오래된 가게들이 많

이 숨어 있다 . 예를 들어 백 년을 이어온 향 가게 , 오래된 

차 공장에서 직접 운영하는 찻집 , 60 년을 이어온 샤오츠 가

게 , 그리고 백 년 전의 모습을 간직한 역사의 거리 , 전통 시

장 , 야시장 등 여러 명소를 여행할 수 있다 . 

１ 이름, 생일, 주소까지 다 말한 후 교(筊)를 던지고 앞/뒤면을 본다. 
２ 확인 후에 막대에 쓰여진 숫자를 찾아서 서럽을 열어 위에 시 있는 
종이를 뽑는다. ３ 사람들은 손을 모아서 기도하며 소원을 빈다.

용산사는 완화에
서 가장 오래된 
사원으로, 타이
베이 최초의 상
업 항구였던 완
화의 과거를 간
직하고 있다.

３

２

11

대만감성 여행

2025  JAN-FEB

(2)



중산구
여행 꿀팁

2

츠펑제상권

청핀생활 난시점
誠品生活南西

최근 몇 년 동안 타이베이에서 가장 인기 

있는 MRT 역 상권은 중산역 ( 中山站 )"

이다 . 이 상권은 난징서로 ( 南京西路 )

에 위치해 있기 때문에 난시 중산 상권으

로도 불린다 . 이 지역에는 재건된 선형 공

원 , 지하 서점거리 , 골목길 내에 개성 있

는 가게로 젊은 층의 사랑을 받고 있는 츠

펑제 ( 赤峰街 ), 등 패션과 향수가 교차하

는 독특한 풍경이 많아 관광객들의 필수 

방문지가 되었다 .

중산구에서는 낮에 난시 중산상권을 둘러보고 저녁 무렵 싱텐궁역 근처로 이동하여 취엔지아러 새우 낚시터에서 

새우 낚시를 즐기는 것이 좋다 . 상권은 주로 타이베이 MRT 레드 라인인 중산역과 솽롄역 사이에 위치하고 있으

며 , 코스의 핵심은 츠펑제 , 청핀 난시와 두 MRT 역 사이에 있는 선형공원이다 . 선형공원 지하에는 지하 서점거

리가 있어 가는 길에는 지상의 공원을 둘러보고 , 돌아가는 길에는 지하 서점거리를 둘러보며 가는 것도 좋다 . 선

형공원 서쪽의 츠펑제 골목에는 개성 넘치는 상점들이 즐비하며 많은 음식점 , 카페 , 디저트 가게 , 옷 가게 등이 

오래된 거리 풍경 속에 자리하고 있다 .

심중산 선형공원은 타이완 디자이너 쑹전마이 ( 宋鎮邁 )

와 스페인 출신 건축가가 공동으로 설계한 것으로 , ' 도심 

속의 산 ' 이라는 콘셉으로 선형 거리를 완성해 주변 상권과 

어우러져 타이베이의 새로운 핫플레이스가 되었다 . 특히 , 

MRT 출구 위쪽의 플랫폼은 유선형의 외형과 깨끗한 콘크

리트 질감으로 만들어져 있는데 , 계단 위쪽은 중산 상권 전

체를 내려다볼 수 있고 , 아래쪽 광장은 전체 스타일이 세련

되고 감각적인데가 주말에는 노점상과 길거리 공연도 많아

서 인파가 몰리는 인기 명소이다 .

2018 년 말에 오픈한 청핀생활 난시점은 지금 중산구의 문화예술적 정서

를 도입 , 하나의 이야기 속에 좋은 물건과 감성적 공간 , 동시에 세계적

인 트렌드 문화와 결합된 공간으로 타이베이의 최신의 문화 예술 지표가 

되었다 . 국제 문화에서 타이완 국내 디자인까지 청핀생활 난시점은 8 개

의 독점 타이완 브랜드와 100 개 넘는 중산상업지구 독점 브랜드 등 브랜

드가 입점해 있다 . 특히 타이완 각지에서 온 양념장 , 농특산품을 구입하

여 집에 가서 타이완식 전통 요리를 재현 할 수 있게 하며 4 층에 위치있

는 마트 ‘션농시장 ( 神農市場 )’은 에디터 추천이다 . 

심중산 선형공원

청핀생활 난시점

1

2

취엔지아러 
새우 낚시터
全佳樂釣蝦場

MRT
싱톈궁역

민성동로 2 단

진저우제

성
쟝

로지
린

로

난시 중산 상권

츠
펑

제

청
더

로
2

단

남
경

서
로

남경서로

민성서로

ADD  타이베이시 중산구 난징서로 14 호 
          ( 台北市中山區南京西路 14 號 )
OPEN  목요일 11:00-22:00, 금 - 토요일 11:00-22:30

미즈코시 타이베이 
남서점

MRT 솽롄역

MRT 중산역

1

심중산 선형공원
心中山線形公園

여행 코스
낮：MRT 중산역 → 난시 중산상권 ( 신종산 선형공원 ) 

     → 츠펑제 → 청핀생활 난시점

밤：MRT 싱톈궁역 → 취엔지아러 새우 낚시터
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완화구

ADD  타이베이시 중산구 난징서로 14 호 
          ( 台北市中山區南京西路 14 號 )
OPEN  목요일 11:00-22:00, 금 - 토요일 11:00-22:30

화시제는 타이완의 최초의 관광야시장

으로 입구에 자리한 중국풍의 붉은색 

패루가 눈에 선명하게 들어온다 . 대부

분의 상점은 수십년간 영업해 온 오래

된 상점으로 이곳에서는 각종 채소 , 고

기 , 해산물을 모두 맛볼 수 있다 . 전통 

디저트 가게인 아차이마 톈탕 ( 阿猜嬤

甜湯 ), 루로우판 ( 滷肉飯 ) 으로 유명

한 샤오왕주과 ( 小王煮瓜 ) 를 비롯하

여 과일빙수 노점 화시제진과 ( 華西街

珍果 ) 모두 널리 알려진 곳이다 .

1935 년부터 개발된 동산쉐이제 시장은 만화에서 가장 큰 전통 시장으로 , 100 개 이상의 노점

에서 다양한 신선 식품 , 조리 식품 , 생필품을 판매하고 있다 . 사실 산수이제에는 총 세 개의 시

장이 있는데 , 동산쉐이 시장과 신푸시장은 서로 인접해 있어 실제로는 하나의 시장에 두 개의 

다른 이름을 가지고 있는 시장이라고 볼 수 있다 . 또 다른 시장인 ‘신푸딩 문화시장’은 90 년 역

사를 가진 오래된 시장 건물로 지금은 문화전시공간으로 이용되고 있다 .

여행코스
MRT 용산사역 → 동산쉐이제 시장 → 보피랴오 역사거리 → 용산사 → 화시제 야시장

여행 꿀팁
완화구는 타이베이시에서 가장 오래된 지역으로 , 유명한 용산사 , 청산궁 , 청

수암조사묘 등 도보 범위 내에 있어 사찰 문화와 건축에 관심이 있는 관광객이

라면 누구나 방문할 수 있는 곳이다 . 용산사 역에서 내려서 정오 전에는 동산

쉐이지제 시장을 거닐며 현지의 생활 분위기를 느껴보고 간단하게 식사하는 

것을 추천한다 . 다음으로 보피랴오 역사 거리를 방문하여 이백 년 이상의 역

사를 가진 청나라 건축물을 둘러보고 , 오후에는 용산사에 가서 참배하고 사원 

옆에 청초와 약재를 파는 작은 길 청초 골목 ( 青草巷 ) 을 둘러보는 것도 좋다 . 

마지막으로 광저우지에에서 화시지에로 들어가서 야시장을 따라 걸으며 맛있

는 샤오츠를 찾아 먹어보자 .

화시제 야시장 동산쉐이제 시장2 3

2

3

1

화시제 야시장
華西街夜市

용산사
龍山寺

보피랴오 역사거리
剝皮寮歷史街區

동산쉐이제 시장
東三水街市場

보피랴오 역사거리1

19 세기에 형성된보피랴오제 지역은 당시 타이베이 기

타 지역으로 통하는 교통요지로 상업활동이 매우 활발

했던 곳이다 . 당시의 많은 서양식 건축물을 현재도 여

전히 보존하고 있으며 타이베이시에서 드물게 청나라 

시대 거리 유적을 완벽한 상태로 유지하고 있기도 하

다 . 역사적 정취가 강하여 많은 영화의 촬영 배경이 되

기도 한 이곳은 현재 예술 문화 전시 공간으로 기획되

어 방문객들은 전시회를 관람하며 고풍스러운 라오제

를 감상할 수 있다 .

꿰양제 2 단

화
시

제

환
허

남
로

2
단

시
위

엔
로

1
단

캉
딩

로

구이린로

허핑서로 3 단

광저우제 난닝로

산쉐이제

MRT 용산사역

샤오왕 주과

화시제진과

청산궁 청수암
조사묘

ADD  타이베이시 완화구 캉딩로 173 항 
          ( 台北市萬華區康定路 173 巷 )
OPEN  09:00-18:00 매주 월요일 및
            국정공휴일 휴무

ADD  타이베이시 완화구 캉딩로 산쉐이제 사거리   OPEN  07:00-12:00, 매주 월요일 휴무ADD  타이베이시 완화구 화시제 ( 台北市萬華區華西街 )    OPEN  16:00-00:00

MRT 솽롄역

심중산 선형공원
心中山線形公園

3
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신뎬구 수륙운송의 중심지
도심 속에서 느끼는 녹음

신베이시

新
店
區
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타이완의 감성을 느끼고 싶다면 강렬한 문화와 더불어 

타이완의 풍부한 자연경관을 빼놓을 수 없는데 , 특히 따

툰 화산군 , 린커우 대지 , 설산 산맥 , 송산 구릉으로 둘

러싸여 있는 타이베이지역은 다양하고 풍부한 자연환경

을 가지고 있다 . 그 중 넓은 면적의 산간 지역과 내천이 

흐르는 지역을 포함하는 신뎬은 많은 타이베이 사람들

이 자연과 가까이 휴식하기 좋은 장소이다 .

신뎬은 과거 석탄 , 목재 , 찻잎을 타이베이의 여러 지역

으로 운송하기 위한 다양한 운송 방법과 경로가 발달되

어 있었는데 , 당시 신뎬은 육상과 수상 운송의 요충지였

다 . 예를 들어 , 과거 완신철도는 타이베이 완화와 신베

이시 신뎬을 잇는 철로였다 . 현재는 철거되어 더 이상 

존재하지 않지만 현재까지 신뎬 지하철역은 버스터미널 

역할을 같이하고 있다 . 신베이시 핑린 , 우라이 , 지롱 

등을 오가는 관광객과 상업 및 교통의 급속한 발전으로 

인해 자연스럽게 많은 먹거리가 형성되었다 .

예나 지금이나 산과 강을 끼고 있는 신뎬은 많은 사람들

의 마음 속에 타이완 최고의 자연경관 중 하나로 자리잡

고 있다 . 비탄의 맑은 호수 옆 ' 소적벽 ' 이라 부르는 웅

장한 돌담은 더욱 그렇다 . 비탄이라는 이름의 유래에 대

해서는 의견이 분분하지만 모두 비탄의 황홀한 풍경을 

묘사하고 있다 . 이곳에 오면 배를 타고 호수를 둘러보

고 현수교 위에서 비탄을 모든 각도에서 볼 수 있는 기

회를 놓치지 말자 . 밤에는 호숫가의 상점과 호수에 비

친 현수교 위의 아름다운 야경을 감상할 수 있다 . 현수

교 뒤쪽은 허메이산 산책길 입구가 있는데 날씨가 좋으

면 비탄의 물빛이 반짝이는 호수가 한 눈에 보이고 , 매

년 4 월이면 온 산이 반딧불이 불빛으로 반짝인다 . 그리

고 때때로 길을 따라 남겨진 흔적을 볼 수 있으며 과거

와 현재의 자연 경관과 뚜렷한 대조를 이루는 것도 산책

길의 특징 중 하나이다 .

반짝이는 산림과 돌담과 이어진 반짝이는 비탄과 남아

있는 유적지와 뚜렷한 대조를 이루는 허메이산 산책길 

외에도 등산을 좋아하는 사람이라면 생태가 풍부한 얼

빠즈 식물원을 추천한다 . 타이완 관광홍보대사를 맡았

던 한국 아이돌 2PM 의 옥택연이 촬영했던 은하동굴길

에서는 도시에서 보기 드문 피톤치드를 느낄 수 있다 . 

유바이크 공공자전거를 빌려 잘 정돈된 수변길을 따라

가 보면 신뎬천의 전경을 감상할 수 있다 .

넓은 면적의 산간 지역과 내천이 흐르는 지역을 포함하는 
신뎬은 많은 타이베이 사람들이 자연과 가까이 휴식하기 
좋은 장소이다. 공공자전거를 혹은 오리배를 타면 신뎬의 
풍경을 잘 감상할 수 있다.

은하동폭포가 흐르는데 개울은 절벽에 부딪혀 90도로 꺽여 급하게 떨어지는 모습을 볼 수 있다.
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핑시선
산과 도시를 잇는 철도지선 
청춘영화의 명장면

平
溪
線

' 대만감성 ' 을 느낄 수 있는 마지막 정거장은 기차여행이

다 . 모든 것이 빠르게 돌아가는 현대사회에서 여행을 통

해 일상을 벗어나 휴식과 여유를 찾기 때문에 자연스럽게 

느린 여행방식이 생겨났고 , 기차여행은 사람들의 이러한 

수요를 잘 충족시켜준다 . 기차는 단순하게 승객을 목적지

까지 운반하는 교통수단이 아니라 하나의 여행의 목적이 

되기도 한다 . 창밖으로 빠르게 지나가는 이국 풍경을 바

라보고 덜컹덜컹하는 차체 소리를 들으며 천천히 시간을 

보내는 것 , 이것이 기차여행의 매력이다 . 역사가 100 년

이 넘은 타이완의 철도는 섬 전체를 순환하는 촘촘한 철도

망을 형성했다 . 초기에는 기차가 사람뿐만 아니라 화물도 

운반했고 , 따라서 설탕 철도 , 임업 철도 , 광산 철도 , 항

구 철도가 역사의 흐름에 따라 곳곳에 등장했지만 , 시대

가 변하고 더 이상 산업적 수요가 없음에도 불구하고 이 

오래된 노선은 여행객들이 그리워하는 옛 향수의 대상이 

되었다 . 타이완 북부의 핑시 노선이 그 중 하나이다 .

핑시선은 핑시 지역의 탄광을 개발하기 위해 1921 년에 

건설됐다 . 점차 광산 산업이 쇠퇴하면서 1980 년대에 운

행이 중단될 위기에 처했지만 이후 철도팬과 지역주민들

의 노력으로 관광 노선으로 탈바꿈하였고 , 역사와 문화

를 보존하는 중요한 상징이 되었다 . 향수가 가득한 핑시

선은 수많은 영화와 드라마의 촬영지로 매우 유명하다 . 

그 중 가장 유명한 곳은 청춘 캠퍼스 러브스토리의 유행

을 이끈 영화 ' 그 시절 , 우리가 좋아했던 소녀 ' 이다 . 이 

영화는 한국에서도 큰 인기를 끌었으며 , 핑시 라오제 , 

핑시 스디교 , 징통 역 등에서 수많은 영화팬들을 설레게 

만드는 장면을 남겼다 .

핑시선은 길이가 12.9km 로 산댜오링을 출발하여 따화 , 

스펀 , 왕구 , 링쟈오 , 핑시를 지나 종착역인 징통까지 7

개 역으로 이루어졌다 . 관광객들이 가장 자주 찾는 곳

은 스펀 , 핑시 , 징통이다 . 징통은 스펀이나 핑시에 비해 

좀 더 조용하다 . 옛 거리 옆에 있는 오래된 목조로 지은 

역은 옛 향수를 불러일으킨다 . 역 맞은편의 석탄 세척장 

터는 현재는 카페로 바뀌었는데 여기서 커피 한잔 마셔

보는 것도 좋다 . 기차가 지나가는 독특한 광경은 스펀의 

주요 특징이며 천등 날리기와 스펀폭포로 유명하며 , 방

문객들은 천등에 소원을 적어 천등을 하늘로 날리며 소

원을 비는 풍경을 볼 수 있다 . 핑시 역은 조용한 시골 분

위기로 라오제 음식과 정겨운 풍경이 길을 따라 펼쳐져 

산책과 휴식을 즐기기에 좋은 곳이다 . 핑시선은 천천히 

운행하기 때문에 작은 마을 풍경을 여유롭게 즐기고 , 타

이완의 전통 문화와 자연의 아름다움을 경험하기에도 아

주 좋다 . 핑시선을 타는 것은 시간을 거슬러 올라가는 

추억을 여행경험이기도 하다 .

신베이시

１ ２
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１ 스펀은 천등 날리기로 유명하며, 천등에 소원을 적어 천등을 하늘로 날리며소원을 비는 풍경을 볼 수 있다. ２ 핑시선은 천천히 운행하기 때문에 폭포등 자연 풍경을 여유롭게 즐기다. 
３ 기차가 지나가는 독특한 광경은 스펀의 주요 특징이다. 

３

17

대만감성 여행

2025  JAN-FEB

(2)



Travel Guide 

신뎬구
여행코스

MRT 신뎬역 → 은하동 위에링 트레일 → 비탄 현수교 → 광밍제

비탄 현수교는 신뎬에서 가장 유명한 명소고 타이완의 유서 깊은 명소라 할 수 

있다 . 다리 몸통에 장식한 화려한 조명은 밤에 더욱 낭만적인 분위기를 자아내

기 때문에 연인들의 최고 인기 데이트 장소기도 하다 . 강변에 산책로 , 계단식 

관람석 , 전망대 등의 시설을 설치하였고 상가를 정비하면서 강변 풍경이 새로운 

모습으로 탈바꿈했다 . 매년 대규모 공연을 다수 기획하고 있는데 가끔 비탄의 

아름다운 자연경관이 어울어진 설치예술도 감상해볼 수 있다 .

은하동 위에링 트레일의 길이는 약 2.5km 양방향으로 출입할 수 

있는 트레킹이다 . 트레일은 돌이나 나무로 만든 계단으로 포장되

어 있으며 길을 따라 난간 손잡이가 많이 있지만 계단이 가파르고 

미끄러워서 맑은 날에 갈 것을 권한다 . 트레일 입구에서 계단을 

따라 앞으로 가면 왼쪽에는 많은 안개로 싸인 개울이 있고 , 트레

킹 코스를 15 분쯤 걸으면 산 바위 틈새로 움푹 들어간 자연동굴

인 은하동이 있다 . 동굴 바깥쪽에 은하동폭포가 흐르는데 개울은 

절벽에 부딪혀 90 도로 꺽여 급하게 떨어지는 모습을 볼 수 있다 .

비탄 현수교

은하동 위에린 트레일

2

3

3

여행 꿀팁
신뎬구에 가려면 타이베이 지하철 녹색 라인을 타고 종점인 신뎬역에서 내리면 된다 . 

역에서 나오면 여러 버스 노선 정류장 표지판이 보인다 . 은하동굴길에서 타이베이 시

내를 내려다보고 싶다면 그린 ( 綠 ) 12 번 버스를 탑승하여 은하동굴 역에서 하차 후 , 

도보로 15 분정도면 은하동굴길 입구에 도착한다 . 비탄의 아름다운 야경을 감상하고 

싶다면 신뎬 지하철역에서 나와서 남쪽으로 걸어 신뎬 라오제를 지나면 비탄 현수교와 

비탄 호수풍경구 입구가 보인다 . 지하철역에서 나와 오른쪽으로 걸어가 광밍제 입구로 

들어가면 신뎬의 현지 별미와 먹거리를 즐길 수 있다 .

신뎬천

MRT 
신뎬역

광밍제
光明街

비탄 현수교
碧潭吊橋

2

비탄대교 

신
뎬

로

베
이

이
로

비
탄

로 런넝제

베
이

신
로

1
단

중
싱

로
1

단

1

광
밍

제

9

9

1 광밍제

신뎬의 광밍제에서는 다양한 현지 음식들을 먹어볼 수 있다 . 예를 들어 , 유명한 

광밍제 요우판 ( 타이완식 약밥 ) 은 문을 연 지 40 년이 넘는다 . 요우판은 전통 

과 달린 밥알이 알알이 흩어지고 간장과 참기름의 향이 나는데 , 자체 제작한 소

스를 뿌리면 달콤 짭잘한 전통적 풍미를 낸다 . 그외에도 러우껑 ( 고깃국 ) 을 좋

아한다면 길 끝에 있는 베이야러우껑을 추천한다 . 오리고깃국은 단맛과 마늘향

이 나서 맛도 좋고 , 쌀국수의 식감이 쫄깃하다 . 오리고기밥은 평범해 보이지만 , 

오리고기의 풍미와 바삭한 양파튀김을 곁들여 비벼 먹으면 고소한 향이 입안 가

득 퍼진다 . 어떤 사람들은 그릇에 고춧가루를 한 숟갈씩 넣어 먹는데 살짝 매콤

한 국물 맛은 입에 맴돌게 한다 .

은하동
방면
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핑시선
여행코스

MRT 신뎬역 → 은하동 위에링 트레일 → 비탄 현수교 → 광밍제

Route 1 타이베이 ( 기차 ) → 루이팡 역에서 핑시선으로 환승 → 허우통 → 징퉁 → 핑시 → 스펀

Route 2 타이베이 ( 기차 ) → 루이팡 역에서 핑시선으로 환승 → 스펀 → 허우통 → 빠두에서 환승   

→ 지롱 ( 먀오커우 야시장 )

여행 꿀팁

광밍제
光明街

징통 핑시
링자오

왕구

스펀

다화

싼댜오링

루에팡

지롱

빠두

허우통 기차역
猴硐車站

지롱 먀오커우 야시장
基隆廟口夜市

핑시선 철도여행은 매우 쉽다 . 타이베이 역에서 기차를 타면 1 시간 이내에 환승역인 루이팡 역에 

도착하는데 , 대부분의 여정은 자유석이 있는 구간열차 이용하며 , 승하차 시 이지카드 ( 교통카드 )

를 사용할 수 있다 . 루이팡 역에서 핑시선으로 환승한 후 먼저 고양이 마을로 알려진 허우통에 들

리고 , 다시 종착역인 징통까지 타고 갔다가 여정이 끝나면 다시 돌아오면 된다 . 핑시선 1 시간 간

격으로 운행하고 , 반나절 이상을 보낼 계획이라면 2 번 코스를 참고할 수 있다 . 마지막으로 기차

를 타고 지롱 역에서 내려 도보로 10 분 이내에 유명한 먀오커우 야시장까지 갈 수 있다 .

루에팡
타이베이

지롱
빠두 허우통 스펀 핑시 징통

1

2

지롱 먀오커우 야시장

허우통 기차역

100 여년의 역사를 지닌 뎬지궁 ( 奠濟宮 ) 을 중심으로 하는 야시장으

로 대부분의 상점이 하루 종일 영업을 하지만 저녁에 더욱 더 활기를 띠

며 , 특히 불빛이 비치는 야경이 특색있다 . 지롱 먀오커우 야시장은 군것

질거리가 매우 유명한데 , 영양 샌드위치 ( 營養三明治 ) 의 경우 튀긴 빵 

안에 햄 , 계란 , 오이 , 마요네즈를 넣은 것으로 만드는 법은 매우 간단하

지만 맛이 훌륭하다 . 딩볜쪼 ( 鼎邊銼 ) 는 표고버섯 , 팽이버섯 , 오징어 , 

죽순 등이 들어간 걸쭉한 국물 요리로 반드시 먹어봐야 할 음식이다 . 타

이완 전통 음식과 함께 타이완의 특색있는 야시장 문화도 경험해보자 .

허우통의 옛 이름은 허우똥 ( 猴洞 ) 이다 . 들리는 바에 의하면 산 중간의 동굴에 원숭이 무리가 있

다고 해서 생긴 이름이다 . 1920 년 당시 허우통 기차역이 만들어졌는데 , 기차역 옆의 루이산 광업

회사의 운송을 담당하는 역으로 중요한 역할을 담당했다 . 철로가 전기화 된 후에도 허우통 기차역

은 순박한 마을 모습을 여전히 보존하고 있기 때문에 고양이들이 모임 장소가 되었고 , 허우통 기차

역은 사람과 고양이가 공존하여 생활하는 것을 기초로 하여 재건된 오래된 기차역이라고 할 수 있

다 . 열차에서 내리자마자 플랫폼에서 산책하고 있는 고양이를 자주 볼 수 있을 뿐 아니라 , 기차역을 

나오면 꼭 고양이 천국에 온 느낌을 받을 수 있을 것이다 . 이곳의 고양이들은 모두 중성화 수술을 받

고 깨끗한 먹이를 먹는 등 적절한 보살핌을 받았다 . 그렇기 때문에 적지 않은 고양이들이 이곳에 모

이게 되었고 , 고양이를 사랑하는 관광객의 필수 방문 코스로 자리 잡았다 .

2丙

2丁

62

1

2

ADD  지롱시 런 3 로 ( 仁三路 ) 와 아이 3 로 ( 愛三路 ) 교차로

타이베이
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미쉐린 가이드

맛집
타이완의 미식
글 장지린 ( 張芷菱 )  사진  Vision Create

여행에서 맛집탐방을 어찌 빼놓을 수 있겠는가 ! 요리 예능 ’흑백 요리사’가 폭발적인 인기를 끌면서 인터넷에서 큰 화제를 모으

는 가운데 많은 사람들이 프로그램 속 ‘미쉐린 가이드 맛집’에 대해 관심을 갖게 되었다 . 미쉐린 스타를 획득한 식당은 보통 예약

하기 어렵고 가격이 비싸다는 인상을 주지만 , 사실 사람들에게 잘 알려진 스타급 레스토랑 말고도 가성비 좋은 ‘빕 구르망’이라는 

선택도 있다 . 이번 호에서는 타이완 미식을 좋아하는 여러분에게 미쉐린 스타급 레스토랑과 빕 구르망 여덟 곳의 추천 미식을 소

개할 예정이다 . 타이베이 , 타이중 , 타이난 , 가오슝에 위치한 음식점들이며 타이완 요리 , 브런치 , 거리 음식 , 훠궈 및 원주민 음

식 등으로 종류도 다양하다 . 상상만으로 기대되는 맛있는 타이완 미식여행을 시작해보자 .
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A

１ 타이완 요리에 프랑스 
샴페인의 결합은 의외로 
조합이 잘 맞는다. ２ 여기
는 일반 타이완 음식점과 
다른 자연적이고 밝은 분
위기로 가득하다.

푸진수 타이완요리 샴페인

타이완 요리에 프랑스 샴페인의 결합은 어울리지 않아보이

지만 의외로 조합이 잘 맞는다 . 가게 층고가 높고 긴 창문

으로 들어오는 채광과 식물 장식이 어우러져 일반 타이완 

음식점과 다른 자연적이고 밝은 분위기로 가득하다 . 특히 

‘요우탸오 쏸러운셴커 ( 油條蒜蓉鮮蚵 )’를 추천하는데 , 전

통적인 갈릭 굴인 쏸러운셴커 요리법을 국물이 없는 조림 

방법으로 바꾸고 타이완 사람들이 아침에 자주 먹는 요우

티아오를 접목시켜 신선한 맛을 느낄 수 있다 . 대표 메뉴는 

타이완 쌀국수인 ‘바오따오미펀 ( 寶島米粉 )’인데 펑후 ( 澎

湖 ) 의 말린 새우 , 양배추와 돼지기름으로 향을 입힌 잘게 

썬 고기가 들어간다 . 쌀국수가 국물을 흡수하고 흑초를 약

간 뿌려 먹으면 더욱 맛있다 .

타이베이富錦樹台菜香檳

1 

２ 

미쉐린 가이드 맛집
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시끌벅적한 신의구 ( 信義區 ) 에 자리하고 있는 신차오판뎬은 레트로하면서

도 화려한 실내가 특징이다 . 상호는 발음이 같은 ‘신차오판뎬 ( 新炒飯店 )’에

서 따왔으며 , 볶음밥인 차오판 ( 炒飯 ) 이 간판 메뉴이다 . 전체 메뉴 중 가장 눈

길을 끄는 메뉴는  화려함의 끝판왕인 갈릭 뉴요커 스테이크 볶음밥 ‘쏸샹뉴웨커뉴

파이 차오판 ( 蒜香紐約客牛排炒飯 )’이다 . 고슬고슬한 볶음밥 위에 스테이크를 풍성하

게 올려 내는데 타이완식 볶음밥에서 빼놓을 수 없는 센 불에 볶아 풍성한 향을 내는 통마늘과 파

가 더해져 한층 풍미를 더해준다 . 시그니처인 볶음밥 외에도 찻주전자에 담겨 나오는 국물 요리

인 ‘공푸 위샹지탕 ( 功夫郁香雞湯 )’은 씨암탉에 관자 , 표고버섯 등의 재료를 함께 넣어 푹 끓여 

낸 것으로 국물을 한 모금 마시면 치킨스톡처럼 진한 향이 입안 

가득해진다 . 마찬가지로 풍성한 향을 자랑하는 ‘자오

파이 렁쉰하이다줸 ( 招牌冷燻海大卷 )’은 쫄

깃한 식감의 신선한 갑오징어를 살짝 볶

아낸 후 호두나무에 저온 숙성한 것

으로 맛이 일품이다 . 

신차오판뎬
Sinchao Rice Shoppe B

１ 추천 메뉴는 화려함의 끝판왕인 갈릭 뉴요커 스테이
크 볶음밥 ‘쏸샹뉴웨커뉴파이 차오판’이다. ２ 풍성한 
향을 자랑하는 ‘자오파이 렁쉰하이다줸’은 쫄깃한 식감
이다. ３ 모양이 특별하고 찻주전자에 담겨 나오는 국물 
요리인 ‘공푸 위샹지탕’도 추천이다.

心潮飯店

타이베이

１

２

３３
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C

D

４  모든 메뉴는 주문 즉
시 즉석에서 만들어지기
때문에 약간의 대기시간
이 필요하다. ５ 주문 즉
시 만들어지는 샤오롱바
오는 이곳의 대표음식이
다. ６ 불향이 나는 돼지
갈비 달걀밥 파이구단판
(갈비계란볶음밥)을 주
문하도록 하자.  

친웬춘

타이중 기차역 근처에 위치

한 70 년 역사의 노포로 음식

점 안에 들어서자마자 중국적 정

취가 물씬 풍긴다 . 주문 즉시 만들

어지는 샤오롱바오 ( 小籠包 ) 는 이곳의 

대표음식으로 살짝 베어 물면 안에서 풍성한 육

즙과 국물이 흘러나오는데 , 향긋하고 느끼하지 

않아 거의 모든 테이블에서 주문하는 메뉴이기

도 하다 . 불향이 나는 볶음밥을 좋아한다면 이

곳의 돼지갈비 달걀밥 파이구단판 ( 排骨蛋飯 )

을 주문하도록 하자 . 고슬고슬한 쌀밥과 두툼

한 돼지갈비가 어우러져 많은 미식가들이 추천

하는 메뉴이다 . 징뎬 메이구이바오 ( 經典玫瑰

包 ) 는 친웬춘 오리지널 스페셜 메뉴로 서빙 시 

직원이 썰어주며 안에는 최고급 돼지 기름 외

에도 3 년간 설탕에 재운 장미 소스도 들어있어 

먹으면 입안 가득 장미 향이 퍼진다 . 이러한 인

기 메뉴를 맛보려면 이른 시간에 방문해야 한다

는 점을 꼭 기억하도록 하자 .

타이완을 방문하는 많은 사람들이 경험해 보고 싶어 

하는 것 중 하나는 다름 아닌 아침 일찍 일어나 조식 

가게에서 타이완식 아침식사로 하루를 시작하는 것

이다 . 롼스리는 골목길에 숨어 있는 인기 만점의 조

식 가게로 휴일이면 손님들의 발길로 문전성시를 이

룬다 . 이곳에서는 가게 철창과 창문 유리 압화에서부

터 벽면에 대련과 달력에 이르기까지 소소한 장식들 

속에서 타이완 고유의 분위기를 느낄 수 있다 . ‘캉방

샹하오바오 ( 扛棒尚好堡 )’는 만토우 빵 중간에 돼지

고기 , 요우티아오 ( 油條 ), 러우송 ( 肉鬆 ) 등을 끼워 

넣어 한입에 베어먹기 어려울 정도로 재료가 풍성하

다 . 주문 즉시 만드는 이곳의 시그니처인 ‘솽딴징뎬

단빙 ( 雙蛋經典蛋餅 )’ 은 달걀 두 개를 넣어 만드는 

타이완 전통 딴빙으로 겉바속촉의 정석이라고 할 수 

있다 . 여기에 타이완식 디저트에 해당하는 탕웬 튀김

( 炸湯圓 ) 함께 주문해서 맛보는 것도 좋다 . 모든 메

뉴는 주문 즉시 즉석에서 만들어지기 때문에 약간의 

대기시간이 필요하다 .

롼스리

沁園春

타이베이

타이중

沁園春

軟食力
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타이중에 위치한 원주민 음식점으로 파이완 ( 排灣 ) 족 출신 주인장의 영향으로 음식점 인테리어와 장식은 원주

민 문양과 스타일로 가득하며 , 손님들은 맛있는 음식을 즐기며 무대에서 부르는 아름다운 노래도 감상할 수 있

다 . 불맛이 살짝 느껴지는 다우산 석판 불고기 ( 大武山石板烤肉 ) 에는 돼지비계에서 흔히 나는 기름 냄새가 없

으며 비계 부위만 먹어도 전혀 느끼하지 않다 . 산에서 방목하여 키운 햇닭은 육질이 부드러우며 특히나 구운 닭 

껍질과 양념소스가 서로 어우러지며 달콤 짭조름한 맛이 끊임없이 입맛을 돋워준다 . 파이완족 고유의 미식과 멋

진 식사 환경이 서로 어우러진 이곳에서는 매일 밤 또는 휴일마다 주인장이 직접 공연하거나 때로는 다른 원주

민 가수를 초대하여 공연이 열리기도 하는데 분위기는 마치 원주민 마을에 있는 것처럼 편안하고 따듯하다 . 

원주민 뮤직 레스토랑

구루 구루

１ 주인장은 직접 공연하거
나 때로는 다른 원주민 가
수를 초대하여 공연이 열
리기도 하다. ２ 불맛이 살
짝 느껴지는 다우산 석판 
불고기는 전혀 느끼하지 
않다. ３ 음식점 인테리어
와 장식은 원주민 문양과 
스타일로 가득하다.

咕嚕咕嚕原住民音樂餐廳

타이중 E

１

２

３ ３
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현지인들에게 많은 사랑을 받고 있는 아싱센저우는 1966 년에 

영업을 시작한 60 년 된 노포로 신선한 재료를 사용하기로 유

명하다 . 이곳의 대표음식인 스무위저우 ( 虱目魚粥 ) 슬목어로 

만든 죽으로 인해 많은 식객들이 이곳을 찾아 아침부터 인산인

해를 이룬다 . 주문한 죽이 나오면 일단 그릇에 풍성하게 담긴 

슬목어의 양에 놀라지 않을 수 없으며 , 가시를 발라낸 생선살

이 촉촉하면서도 부드럽다 . 굴이 듬뿍 담긴 굴죽을 주문할 경

우 속이 알찬 신선한 굴을 맛볼 수 있으며 그 위에 마늘 튀김과 

고수를 살짝 뿌려 먹으면 한층 더 맛이 좋다 . 특별하게 맛보고 

싶다면 요우티아오 ( 油條 ) 와 함께 먹어보자 . 요우티아오를 

죽에 담갔다가 먹으면 또 다른 맛을 경험할 수 있는 데 , 이는 

많은 타이난 현지인들이 즐겨 먹는 방식이기도 하다 .

아싱셴저우 G

H

４ 찹쌀로 만든 미가
오는 쌀알이 고슬고
슬하며 쫄깃쫄깃한 
식감을 자랑한다. ５ 
가게의 거의 모든 테
이블마다 은은한 중
약재의 향과 술향이 
어우러진 쓰션탕(四
神湯)이 있다.

그릇에 풍성하게 담긴 슬목어의 양에 
놀라지 않을 수 없으며, 가시를 발라
낸 생선살이 촉촉하면서도 부드럽다.

식감이 부드럽고 입안
에 넣자마자 사르르 녹
으며 고기향이 풍성하
지만 맛은 전혀 느끼하
지 않다. 여기에 반숙
란을 추가하면 맛이 한
층 더 완벽해진다.

뤄청미가오

널리 알려진 명소인 츠칸러우 ( 赤崁樓 ) 근처에 위치하며 현지에서 장사를 시작한 지 50 년이 넘

은 노포로 오로지 미가오 ( 米糕 ) 와 쓰션탕 ( 四神湯 ) 두 가지 메뉴만을 판매하고 있다 . 이러한 

토속적인 전통 미식의 조합은 절대 놓쳐서는 안 되는 맛이다 . 찹쌀로 만든 미가오는 쌀알이 고슬

고슬하며 쫄깃쫄깃한 식감을 자랑한다 . 밥 위에 러우짜오 , 위송 , 땅콩 등을 풍성하게 올리고 촉

촉한 육즙을 뿌려주며 여기에 느끼함을 해소하기 위해 단무지를 곁들이는데 , 먹기 전에 후추향만 

맡아도 군침이 돈다 . 가게의 거의 모든 테이블마다 은은한 중약재의 향과 술향이 어우러진 쓰션탕

이 한 그릇씩 올려져 있다고 해도 과언이 아니다 . 돼지곱창이 들어간 주창탕 ( 豬腸湯 ) 과 오소리

감투를 넣은 주두탕 ( 豬肚湯 ) 에는 쌀로 빚은 미주 ( 米酒 ) 를 넣어 비린내를 제거하는 동시에 국

물 자체에 풍미를 더하여 많은 외지인들이 한번 맛보면 잊지 못하는 맛으로 자리매김하였다 .

F

홍지러우짜오판푸

홍지러우짜오판푸는 2 대째 이어져 오고 있는 노포로 50 년간 농익은 요리 솜씨로 가오슝 줘

잉에서 가장 맛있는 러우짜오판 가게로 명성이 자자하다 . 이곳의 시그니처인 러우짜오판은 

강력 추천하는 메뉴로 비곗살 비율이 높은 돼지고기를 양념에 재워 식감이 부드럽고 입안에 

넣자마자 사르르 녹으며 고기향이 풍성하지만 맛은 전혀 느끼하지 않다 . 여기에 반숙란을 

추가하면 맛이 한층 더 완벽해진다 . 고기를 좋아하는 사람이라면 돼지 족발밥인 주투이

쿠판 ( 豬腿庫飯 ) 을 주문하는 것도 좋다 . 두툼하고 큼지막한 조각의 돼지 족발을 러

우짜오판에 추가한 것으로 먹을수록 만족감이 커지며 포만감도 충분히 느낄 수 있

다 . 쫄깃한 부위를 좋아한다면 , 돼지 족발의 힘줄을 추가한 주쟈오진판 ( 豬腳筋飯 )

을 선택하는 것도 좋다 . 여기에 타이완 가정식 반찬들과 신선한 조개탕까지 곁들여진

다면 더할 나위 없이 만족스러운 식사가 될 것이다 .

타이난

弘記肉燥飯舖

阿星鹹粥

落成米糕

가오슝

타이난
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냉동하지 않은 생소고기를 사용하여 해동하는 단계를 거치지 않기 때문에 소고기 본연의 식감을 고스란히 유지

하며 신선도를 강조하기 때문에 도축 후 6~8 시간 내 손님상에 오른다 . 가오슝에 있는 인기 음식점인 뉴라오다

샤뉴러우에는 평일 저녁 6 시 전부터 사람들이 몰려드는 데 , 이곳 생소고기의 신선도는 색깔만 봐도 단번에 알 

수 있다 . 훠궈로 먹을 경우 소고기를 훠궈 국물에 딱 3 초만 담갔다가 소스에 찍어 먹을 것을 추천하는데 , 이렇

게 먹을 경우 고기에 국물의 맛이 배어 생소고기 고유의 달콤함과 부드럽고 연한 식감을 느낄 수 있다 . 아니면 

직접 소고기탕인 뉴러우탕 ( 牛肉湯 ) 을 만들어 먹을 수도 있다 . 뜨거운 국물 베이스가 담긴 그릇에 생소고기를 

넣어 익히고 생강채를 곁들여 먹는 방법으로 많은 미식가들이 추천하는 먹는 방식이기도 하다 .

뉴라오다샤뉴러우

牛老大涮牛肉

I가오슝

２
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G  아싱셴저우 阿星鹹粥
Add  타이난시 중서구 민주로 3 단 289 호
         ( 台南市中西區民族路三段 289 號 )
Open  화 - 일 06:00-14:00, 매주 화요일 휴무
Access  타이난 기차역 ( 台南火車站 ) 에서 3 번 버

스로 환승하여 링저우궁 ( 菱洲宮 ) 정류소
에서 하차 후 도보로 약 500 미터 이동 

１ 고기에 국물의 맛이 배
어 생소고기 고유의 달콤
함과 부드럽고 연한 식감
을 느낄 수 있다. ２ 훠궈로 
먹을 경우, 소고기를 훠궈 
국물에 딱 ３ 초만 담갔다
가 소스에 찍어 먹을 것을 
추천한다. 3생소고기의 신
선도는 색깔만 봐도 단번
에 알 수 있다.

H  홍지러우짜오판푸 弘記肉燥飯舖
Add  가오슝시 줘잉구 리원로 96 호
         ( 高雄市左營區立文路 96 號 )
Open  11:30-14:30, 17:00-20:30
Access  MRT 쥐단 ( 巨蛋 ) 역 2 번 출구에서 도

보로 약 3 분 소요
IG  @hungchiriceshop

F  뤄청미가오 落成米糕
Add  타이난시 중서구 민주로 2 단 241 호
         ( 台南市中西區民族路二段 241 號 )
Open  10:30-18:30
Access  타이난 기차역 ( 台南火車站 ) 에서 도보

로 10 분 소요 , 또는 3 번 버스로 환승하
여 민주로 ( 民族路 ) 정류소에서 하차 

E  구루 구루 원주민 뮤직 레스토랑 
    咕嚕咕嚕原住民音樂餐廳
Add  타이중시 서구 우췐서 4 제 13 항 2 호
         ( 台中市西區五權西四街 13 巷 2 號 )
Open  OPEN 11:30-14:00, 17:30-00:00, 
            매주 월요일 휴무
Access  타이중 기차역 ( 台中火車站 ) 에서 11

번 버스로 환승하여 미술관 ( 메이춘로 )
( 美術館 ( 美村路 )) 정류소에서 하차 
후 도보로 약 150 미터 이동 

D  친웬춘 沁園春
Add  타이중시 중구 타이완대도 1 단 129 호
         ( 台中市中區台灣大道一段 129 號 )
Open  11:00-14:00, 17:00-21:00
Access  타이중 기차역 ( 台中火車站 ) 에서 도보

로 약 7 분 소요
Web  qin-yuan-chun1949.com/

A  푸진수 타이완요리 샴페인 둔복점
    富錦樹台菜香檳 敦北店
Add  타이베이시 송산구 둔화북로 199 항 17 호 1 층 
          ( 台北市松山區敦化北路 199 巷 17 號 1 樓 )
Open  12:00-15:00, 17:00-22:00, 
            주말 12:00-22:00
Access  MRT 타이베이 아레나 ( 台北小巨蛋 ) 역 

5 번 출구에서 도보로 약 8 분 소요

I  뉴라오다샤뉴러우 가오슝 본점 
    牛老大涮牛肉 高雄總店
Add  가오슝시 쳰진구 쯔창 2 로 18 호
           ( 高雄市前金區自強二路 18 號 )
Open  수 - 일 11:30-14:00, 
            화요일 16:00-00:00, 매주 월요일 휴무
Access  MRT 중앙공원 ( 中央公園 ) 역 2 번 출

구에서 도보로 약 10 분 소요

B  신차오판뎬 Sinchao Rice Shoppe 心潮飯店
Add  타이베이시 신의구 충효동로 5 단 68 호 2 층 
          ( 台北市信義區忠孝東路五段 68 號 2 樓 )
Open  일 - 수 11:00-21:30 목 - 토 11:00-22:00 
Access  MRT 시정부 ( 市政府 ) 역 3 번 출구에서 

도보로 약 1 분 소요
IG  @sinchaoriceshoppe

C  롼스리 軟食力
Add  타이베이시 중산구 민췐동로 2 단 135 항 

30 농 21 호 ( 台北市中山區民權東路二
段 135 巷 30 弄 21 號 )

Open  07:00-14:00 매주 월요일 휴무
Access  MRT 싱톈궁 ( 行天宮 ) 역 4 번 출구에

서 도보로 약 8 분 소요
IG  @softpower.htk

구글 지도
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타오위안에서 열리는

타이완 등불축제타이완 등불축제

타오위안

주요 등불축제 전시장 :
A18 전시 구역 ( 고속철도 타오위안역 ), 고속철도역 광장
2 월 12 일부터 2 월 23 일까지 12 일간 정식 전시 .

빛의 놀이터 :
A19 전시 구역 ( 공항전철 타오위안 체육공원역 ), 롯데 타오위안 야구장 , 어린이 
미술관 , 칭탕원
2 월 7 일부터 시범운영 , 2 월 12 일부터 2 월 23 일까지 12 일간 공식 전시 .

2025 타오위안 등불축제 정보

구글 지도

글 / 장지린 ( 張芷菱 )  사진 / 장진뤠 ( 張晉瑞 )、Vision Create
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매년 음력 1 월 15 일은 새해 첫 보름이자 춘절의 마지막 날이다 .  한국의 풍

습과 달리 중화 전통에서는 매년 등불 축제에 위엔샤오 ( 찹쌀 공 ) 를 먹고 등

불을 감상하며 등불을 맞추는 새해 행사도 포함된다 .  타이완에는 각지에서 

지역적 특성과 문화적 풍습을 반영한 등불축제가 많이 있으며 , 각 현과 시에

서 주최하는 등불축제 외에도 신베이시 핑시 천등축제 , 타이난 옌쉐이축제 

타이동의 한단예 축제 등 풍부하고 다양한 문화 활동을 제공한다 .

위엔샤오제 ( 元宵節 )

타오위안 등불축제등불축제  
타오위안시는 타이완 중앙정부 직할시 6개 직할시 중 하나이며, 

타오위안구와 중리구를 중심으로 타이완 최대 규모의 타오위안 

국제공항을 보유하고 있는 도시이다 . 교통이 편리하여 민남인 , 

객가인 및 원주민을 포함하여 다양한 민족이 이주해와서 거주하

고 있다 . 산업이 발달한 타오위안은 또한 외국인 근로자와 베트

남 이주민이 가장 많은 도시이다 . 

 2025 년에는 타이완 등불축제가 9 년 만에 타오위안 칭푸에서 

다시 성대하게 개최된다 . 이번에는 타오위안이 국경의 관문이

라는 이미지에 걸맞게 공항요소와 야구를 접목해 젊고 리드미컬

한 도시의 특징을 충분히 발휘할 예정이다 . 등불 축제의 전시 구

역은 공항철도 주변을 주요 전시 지점으로 계획하고 있으며 바

깥쪽으로는 롯데 타오위안 야구장 , 어린이 미술관 , 칭탕 정원 

및 인근 지역까지 확장될 예정이다 . 공예와 대나무 예술을 인터

랙티브 기술과 전통 조명예술 등 다양한 기법과 접목하여 300

여점 이상의 작품이 전시될 예정이다 .

올해의 주요 전시장은 공항철도 A18 타오위안 고속철도역에 위

치하며 " 천 개의 연못을 이은 빛 타오위안 " 이라는 주제로 조명

을 이용해 디자인하였다 . 투수의 위치에 메인 조명을 설치하고 

야구장 베이스백 모양의 보조 조명을 반영하였다 . 또 다른 전시 

공간인 " 빛의 놀이터 " 는 공항철도 A19 타오위안 체육공원역에 

위치하며 , 빛의 복도를 컨셉으로 5 개 테마로 타오위안의 다양

한 도시 모습을 등불 축제의 분위기로 조성하였다 . 

고속철도남로

칭
성

로

고속철도복로

링항남로

링항남로

링항복로

챠시로

어린미술관

화타이 아울렛

A19 타오위안 체육공원 역

A18 고속철도
타오위안 역

고속철도 타오위안 역

신광 시네마
Xpark

요코야마 서법 
예술공원

글러블 쇼핑몰

타오위안 
국제 야구장

주요전시구역

등불축제
셔틀버스

등불축제
셔틀버스

광린치엔탕웬

청스쥐광덩

칭츈광쥐창

훠리파광잔

푸광만이짱
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고속철도 타오위안역에 오면 2016 년 세계커피대회에서 우

승하고 2020 년 세계 50 대 커피숍 중 하나로 선정된 Simple 

Kaffa 에 가봐야 한다 . 핸드드립 커피는 부드럽고 다양한 맛으

로 특별한 마무리를 갖고 있으며 , 특히 고속철도 타오위안점에

서만 판매되는 특제 바이랑타오타오는 백도 퓌레와 레몬즙을 

사용해 단맛의 균형을 맞춰 신맛과 과일향이 나는 에스프레소

에 탄산수를 더해 한층 더 풍부한 맛이다 . 

고속철도역을 나와서 근처 교통센터에는 타이완의 고속철도

를 주제로 한 전시관인 ' 고속철도 탐험관 ' 이 있는데 , 사전에 

온라인으로 예약하면 입장가능하며 무료로 개방하고 있다 . 전

시 구역에는 영어 버전의 텍스트 가이드가 있으며 고속철도의 

초기 단계와 향후 개발계획에 대한 기술 및 인문학적 이야기도 

다루고 있다 . 박물관에서 가장 눈길을 끄는 것은 1:1 고속열차 

모형으로 고속열차를 운전하는 즐거움을 시뮬레이션으로 경

험할 수 있다 . 기차와 철도에 관심이 있는 분들을 위해 다양한 

종류의 기차 모형과 관련 이야기도 준비되어 있으며 고속철도 

역 밖에는 대형 화타이 아울렛과 Xpark 몰이 있어 충분한 쇼

핑을 즐길 수 있다 .

타오위안에는 객가 ( 하카 ) 인구가 많기 때문에 객가식당이 많이 

있다 . 고속철도역 근처에 위치한 잉스따탕웬 ( 盈食大湯圓 ) 은 

전통 객가식 인절미에 버섯 , 다진 고기 , 새우 , 야채 등의 재료를 

넣고 끓여내 새우와 다진 고기 맛이 진하고 풍부하며 , 천연 꿀 향

을 음미할 수 있는 동방미인차를 함께하면 깔끔한 뒷맛에 좋다 . 

A18

Ａ 탐험관은 고속철도의 초
기 단계와 향후 개발계획에 
대한 기술 및 인문학적 이야
기도 다루고 있다. Ｂ Simple 
Kaffa는 핸드드립 커피는 부
드럽고 다양한 맛으로 특별한 
마무리를 갖고 있다.

Ｃ  타오위안에는 객가(하
카)인구가 많기 때문에 객
가식당이 많이 있어 그중에 
하나는 잉스따탕웬이다.

Ａ  타이완 고속철도 탐험관 台灣高鐵探索館
Add  타오위안시 중리구 고속철도 북로 1 단 2 호 1 층 ( 桃園市中壢區高鐵北路一段 2 號 1 樓 )
Open  화요일 ~ 토요일 09:30~12:30, 14:00~16:30, 매주 일요일 , 월요일 , 공휴일 휴무
Access  고속철도 타오위안역 5 번 출구로 나와 도보로 약 5 분 이동
Web  tdiscovery.thsrc.com.tw

Ｃ  잉스따탕웬 盈食大湯圓
Add  타오위안시 중리구 차시로 357 호
         ( 桃園市中壢區洽溪路 357 號 )
Open  11:00-20:00, 매주 목요일 휴무     IG  @ys_hakkafood 
Access  고속철도 타오위안역 5 번출구에서 도보로 약 12 분 소요

Ｂ  Simple Kaffa - 고속철도 타오위안점
    興波咖啡超級棧 - 桃園高鐵門市
Add  고속철도 타오위안역 
           ( 고속철도역 홀 , 6 번과 7 번 출구 근처 )
Open  07:00~15:00    Web  simplekaffa.com

주요전시구역주요전시구역
고속철도 타오위안역

Ａ

Ａ

BB
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타오위안에는 농업에 관개용수로 사용된 피탕이

라는 수천 개의 농업용 저수 연못이 있는 곳으로도 

알려져 있다 . 칭탕웬 ( 青塘園 ) 도 그 중 하나로 

최근에는 지역주민을 위한 친수공간으로 계획되

었고 공원 내에는 다리 , 전망대 , 데크길 , 산책로 

등이 갖춰져 있어 자연을 가까이서 느낄 수 있다 .  

낮에는 연못에서 다양한 수생식물과 물고기와 새

들의 풍부한 생태를 볼 수 있으며 , 밤에는 반짝이

는 물에 반사되는 빛을 즐길 수 있어 사진 애호가

들에게 인기 있는 포토 스팟이다 .

새로운 관점에서 칭탕웬을 보고 싶다면 타오위안시 

어린이미술관이 적합한 선택이다 . 건물의 전체적

인 디자인은 " 놀이 중심의 전시장 , 조경 중심의 건

축 " 을 컨셉으로 내부에서는 푸른 연못 정원과 수경

과 녹지가 있는 다리를 볼 수 있다 . 여백과 바닥에

서 천장까지 유리를 사용하였으며 , 자연 경관 속에 

산책로도 설치되어 새로운 각도를 제공하여 독특한 

현대 미술을 만들어냈다 . 박물관 내에는 다양한 비

정기 공연은 물론 , 근현대 미술 작품과 어린이를 위

해 특별히 기획된 예술적인 동화책 공간이 있어 어

른과 아이 모두가 즐거운 시간을 보낼 수 있다 .

쇼핑에 지쳤다면 근처 JIAPO 카페에서 쉬어가자 . 

JIAPO 는 하카어로 ' 외할머니 ' 로 요리 비법을 할

머니로부터 물려받았다는 뜻이다 . 카페임에도 불

구하고 다양한 가정식 세트 메뉴를 선택할 수 있다 .  

객가의 전통 요리인 메이깐쩡로우판을 추천하며 , 

메이깐은 무우청을 소금에 절여 햇볕에 말려 만든

다 . 식사를 마친 후 다양한 견과류와 곡물을 가루로 

갈아서 만든 객가식 레이차에 밀크티를 가미한 ' 시

그니처 레이차 밀크티 ' 를 맛보자 . 

A19
부전시 구역부전시 구역

타오위안 체육공원역

Ｄ 카페임에도 불구하지
만 JIAPO 카페는 다양
한 가정식 하카 미식 세
트 메뉴를 선택할 수 있
다. Ｅ 칭탕웬은 최근에
는 지역주민을 위한 친
수공간으로 계획되었다. 
Ｆ 어린이미술관이 어린
이를 위해 특별히 기획
된 공간이 있어 어른과 
아이 모두가 즐거운 시
간을 보낼 수 있다.

Ｅ  칭탕웬 青塘園
Add  타오위안시 중리구 고속철도 남로 2 구 옆 
           ( 桃園市中壢區高鐵南路二段旁 )
Access  공항전철 A19 역 출구에서 도보로 약 6 분 소요

Ｆ  타오위안시 어린이 미술관 桃園市兒童美術館 
Add  타오위안시 중리구 고속철도 남로 2 단 90 호 
         ( 桃園市中壢區高鐵南路二段 90 號 )
Open  09:30-17:00, 매주 화요일 휴무
Access  공항전철 A19 역 출구에서 도보로 약 6 분 소요
Ticket  NTD$100    Web  tmofa.tycg.gov.tw/en

Ｄ

Ｅ

Ｆ

Ｄ

Ｄ  JIAPO café 姐婆咖啡
Add  타오위안시 중리구 영능로 9 호 ( 桃園市中壢區永能路 9 號 )
Open  11:30-15:00, 17:00-20:30
Access  공항전철 A19 역 출구에서 도보로 약 10 분 소요
Web  facebook.com/jiapocafe/
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1949 년 국민당 정부가 중국으로부터 타이완으로 대규모 철수한 

후 , 이주해온 군대와 그 가족들을 수용하기 위해 타이완 전역에 

기숙사를 지었는데 , 그 군인촌 마을을  줸춘 ( 眷村 ) 이라고 한다 . 

최근에는 많은 줸춘 주민들이 다른 곳으로 이주한 후 빈 곳을 개

조하여 문화예술을 엿볼 수 있는 관광명소가 되었다 .

1957 년에 완공된 마주신촌은 중리 용강 지역에 위치하며 당시 

타이완 마주열도에 주둔한 육군 제 84 사단의 군가족들을 위해 

지어졌다 . 당시 200 가구 이상의 대형 단지로 미국식 정원이 있

는 서양스타일로 지어졌고 , 유치원 , 주민센터 , 운동장 등 공공

시설도 갖추고 있었다 . 2004 년 역사 건축물로 지정되었고 , 마

지막 주민이 이주한 후 문화재 보존법에 따라 마을을 그대로 보

전하고 있어 군인마을의 전통건축과 생활문화를 이해할 

수 있는 소수 군인마을 중 하나이다 .

현재 마주신촌은 박물관 형식으로 마주신촌 문화창작단지를 건립

하고 영화제 , 군인마을 문화제 등 행사를 개최하고 있다 . ‘타오위

안 빛과 그림자 영화관’으로 개조한 마주신촌의 대규모 예배당은 

건물을 그대로 보존하면서 영화 상영공간으로 활용해 많은 타이

완 고전 영화와 영화문화전시를 하여 군인마을의 문화보존에 더

욱 생기를 불어넣고 있다 . 예술가들의 문화창작 마켓 활동도 정

기적으로 개최되며 , 유서 깊은 옛 집에 들어가 당시의 검은 기와 , 

벽돌 벽 , 붉은색과 흰색이 뒤섞인 대문을 보면서 이웃끼리 이집 

저집 교류했던 생활을 체험하며 군인마을의 향수를 느낄 수 있다 .

1950 년대부터 1970 년대까지 윈난지역의 반공 구세군 부대원과 

그 가족들이 차례차례 타이완으로 후퇴해 타오위안시 중리 중전

신촌에서 새로운 삶을 시작했다 . 이 부대는 골든 트라이앵글 ( 즉 , 

미얀마 , 윈난 , 태국의 국경 지역 , 통칭 윈미태 ) 에 남겨져 끝까지 

깊은 여행 탐구

중리구중리구

Ａ

Ａ

ＢＢ
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싸웠던 특수부대이고 , ‘고독군’이라고도 부른다 . 타이완으로 이주한 후 이곳에 

골든 트라이앵글 지역의 음식과 생활 문화를 가져와 독특하고 이국적인 스타일을 

만들어  중전신촌은 ‘운남 마을’이라는 별칭을 가지고 있다 .

중전신촌에서 가장 먼저 가야 할 곳은 최근 개장한 중전신촌 문화단지이다 . 단지 내 

이국이야기관은 ' 고독군 ' 의 과거 역사를 연구하고 보존한 곳이다 . 박물관 내 5 개 전

시에서 방문객들은 기밀해제 문서 , 무기 , 골든 트라이앵글 지역의 소수 민족의 의복 

및 생활용품과 중전신촌의 생활 장면 재현을 통해 고독군의 역사를 이해할 수 있다 .

중전시장은 중전신촌과 주변지역 주민들이 식재료와 윈난 , 미얀마 , 태국음식을 

구매하는 아침시장이다 .  타이완 국기로 장식한 국기하우스 미깐의 대표요리는 

운남 전통의 넓적한 면발로 만든 ‘미깐’이다 . 완두콩으로 만든 냉채 요리인 완떠

우펀을 곁들어 먹는 걸 추천하고 간장과 식초를 찍어 먹는다 . 현지인들은 하루 

세끼 밥을 먹을 정도로 좋아해 매일 새벽 5 시부터 영업을 시작한다 .

Ｂ  국기하우스 미깐 ( 쌀국수 ) 國旗屋米干
Add  타오위안시 중리구 롱핑로 215 호
           ( 桃園市中壢區龍平路 215 號 )
Open  05:00-15:00, 주말에는 19:00 까지 영업 , 

매주 목요일 휴무

Ａ  마주신촌 줸촌 문화창작단지 馬祖新村文化創意園區
Add   타오위안시 중리구 롱지 2 제 155 호 ( 桃園市中壢區龍吉二街 155 號 )
Open  화 - 일 09:00-18:00 옥외공간 화 - 일 09:00-21:00
Access  중리 기차역 앞 타오위안 여객 중리 버스터미널에서 112( 南 ) 번 버스 탑승 , 

마주신촌에서 하차

Ａ 마주신촌은 박물관 형식으로 마주신촌 
문화창작단지를 건립한다. Ｂ 타이완 국기
로 장식한 국기하우스 미깐의 대표요리는 
‘미깐’이다. Ｃ 방문객들은 이국이야기관을 
통해 고독군의 역사를 이해할 수 있다.

Ｃ

Ｃ

Ｃ  중전신촌 忠貞新村
Add  타오위안시 핑전구 중산로 70 호
           ( 桃園市平鎮區中山路 70 號 )
Open  09:00-21:00
Access  중리 기차역 앞 중리 버스터미널에서 112( 南 )

번 버스 탑승 , 중전 ( 忠貞 ) 역에서 하차
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중리를 떠나 타오위안의 또 다른 여행지인 타오위

안구로 발길을 옮겨보자 . 이곳의 골목길은 현대적

인 스타일과 전통문화적인 슬로우 라이프가 교차

한다 . 서울의 경복궁과 같은 이름을 지닌 3 급 고

적인 타오위안의 경복궁은 약 300 년의 역사를 지

니고 있으며 많은 타오위안 사람들의 신앙 중심지 

역할을 한다 . 경복궁의 인기가 높아지면서 사찰 

앞 맛집 인기도 덩달아 높아졌다 . 현지인들이 추

천하는 현지 별미 먹거리를 먹기 위해 많은 사람들

이 맛집 여행을 오기도 한다 .

타오위안구의 최신 명소를 이야기할 때 꼭 거론되

는 곳이 바로 타오위안 문화예술특구이다 . 특히 

2024 년 개관한 타오위안 시립도서관은 타이완에

서 가장 아름다운 도서관으로 손꼽히고 , 타이완에

서 가장 큰 도서관이기도 하다 . ' 생명의 나무 ' 를 

주요 콘셉트로 한 8 층 건물에 원뿔형 유리 테라스

를 설치해 아름다움을 뽐내면서도 자연채광을 고

려한 친환경 건물이다 . 2 층에서 밖으로 나가면 테

라스를 통해 5 층 높이의 영화관과 푸드코트로 이

어진다 . 다른 한편에는 타오위안 공연센터 문화예

술특구에서는 독서와 영화를 감상할 수 있는 편의

성을 실현했다 .

문화예술특구 인근 주택가 골목길에 위치한 카페 

추수는 오래된 집을 개조한 카페이다 . 매장에 들어

서면 전통적인 숫돌 바닥과 복고풍 느낌이 진한 캐

비닛이 눈에 띄는데 , 곳곳에 주인의 세심한 인테

리어 흔적을 느낄 수 있다 . 케이크 캐비닛에는 매

일 다른 케이크가 올라온다 . 철관음 흑당단감 쉬폰

케이크는 부드러운 케이크 사이에 신선한 감 과육

이 들어가 있고 , 그 위에 직접 만든 곶감을 얹어 생

크림과 감의 조화를 이루며 특히 은은하면서도 과

하게 달지 않은 생크림은 한 번 맛을 보면 잊혀지지 

않는 맛이다 . 매장이 휴무일이 고정적이지 않기 때

문에 SNS 로 영업시간을 확인 후 방문해야 한다 .

Ｂ  경복궁 景福宮
Add  타오위안시 타오위안구 중정로 208 호
         ( 桃園市桃園區中正路 208 號 )
Open  06:30-21:00
Access  타오위안 기차역 출구에서 도보로 약 10 분

Ｃ  타오위안 국립도서관 본관 桃園市立圖書館總館
Add  타오위안시 타오위안구 난핑로 303 호
          ( 桃園市桃園區南平路 303 號 )
Open  08:30-21:00, 일 ~ 월요일 08:30-17:00  
Access  타오위안 기차역에서 152 번 또는 168 번 버스 

탑승 , 난핑중정로 입구에서 하차
Web  www.typl.gov.tw/ko

Ａ 안에 들어가면 곳곳에 카페 추수의 사장님의 세심한 인테리어 흔적을 느낄 수 있다. Ｂ 경복궁은 약 300년의 역사를 지니고 있
으며 많은 타오위안 사람들의 신앙 중심지 역할을 한다. Ｃ 타오위안 시립도서관은 타이완에서 가장 아름다운 도서관으로 손꼽히
고, 타이완에서 가장 큰 도서관이기도 하다.

깊은 여행 탐구

타오위안구타오위안구 Ａ

Ｂ

Ｃ Ｃ

Ａ

Ａ  카페 추수 秋穗咖啡
Add  타오위안시 타오위안구 츠꽝제 164 항 16 호 1 층
          ( 桃園市桃園區慈光街 164 巷 16 號 1 樓 )
Open  11:00-18:00, 비정기 휴일 -SNS 공지 참조
Access 타오위안 기차역 ( 역앞 ) 에서 151 번 또는 

152 번 버스 탑승 , 중정츠원로 입구에서 하차 
IG  @_ears.of_
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따시는 타오위안에서 처음 발전하기 시작한 지역

으로 , 당시 가장 번화했던 따시 라오제가 지금의 

허핑로와 중산로 양쪽에 위치해있고 , 따시의 유

명한 건두부 가게와 목재 장난감을 파는 전통 목

기항 등의 상가들이 있다 . 전반적인 건축 양식

은 당시 유행했던 바로크 양식을 채택하고 있으

며 지붕과 기둥에 물고기 , 박쥐 등 축복과 행운

의 전통장식을 융합하여 독특한 건축양식을 만들

어 냈다 . 연휴에는 이곳을 보러온 관광객의 발길

이 끊이지 않는다 .

여유로운 오후의 티타임을 즐기고 싶다면 , 따

시의 또 다른 명소인 따시 차 공장을 추천한다 . 

1926 년에 처음 지어진 공장은 과거 화재가 발생

한 후 재건되었고 , 여전히 차를 제조하고 있다 . 

차를 제조하는 곳에서는 70 년 이상 사용한 차 

반죽기도 볼 수 있다 . 건물도 당시의 스타일과 

역사적 흔적을 보존하고 있다 . 외관은 대칭형 건

축을 기반으로 하고 실내 공간은 다양하고 복합

적이다 . 파란색 창틀도 목재와 조화를 이루고 있

고 , 벽돌과 편백나무 지붕 트러스로 이루어진 차 

공장의 전체적인 스타일과도 잘 어울린다 .

차 공장 입구에서는 현지에서 생산된 차 제품과 

정교한 다기를 판매한다 . 문화전시구역은 옛 창

고구역을 개조하여 오래된 문화유물과 오래된 사

진을 전시하고 있다 . 100 개가 넘는 벽돌모양의 

차로 장식한 차 책방은 매일 다양한 계절 요리가 

제공되며 순수한 차 향기와 함께 차를 맛보고 이

색적인 식사를 즐기기에 좋은 장소이다 .

Ｂ  경복궁 景福宮
Add  타오위안시 타오위안구 중정로 208 호
         ( 桃園市桃園區中正路 208 號 )
Open  06:30-21:00
Access  타오위안 기차역 출구에서 도보로 약 10 분

Ｄ  따시 라오제 大溪老街
Add  타오위안시 따시구 허핑로 , 중산로
         ( 桃園市大溪區和平路、中山路 )
Access  고속철도 타오위안 역에서 타이완하오싱 버

스 501 따시 익스프레스 노선 탑승 , 따시 라
오제에서 하차 .
타오위안 기차역에서 타이완하오싱 버스 
502 샤오우라이 노선 탑승 , 따시 라오제에
서 하차 .
타이베이 지하철 용닝 역에서 710 번 버스 
탑승 , 따시 역에서 하차 .

Ｅ  따시 차 공장 大溪老茶廠
Add  타오위안시 따시구 푸싱로 2 단 732 항 80 호
          ( 桃園市大溪區復興路二段 732 巷 80 號 )
Open  09:30-17:00 
Access  타오위안 기차역에서 타이완하오싱 버스 

502 샤오우라이 노선 탑승 , 따시 차 공장에
서 하차

Ticket  NTD$150/1 인
Web  www.daxitea.com/en/

Ｄ 전반적인 건축 양식은 당시 유행했던 
바로크 양식을 채택하고 있으며 독특한 
건축양식을 만들어 냈다. Ｅ-１ 파란색 창
틀도 목재와 조화를 이루고 있고, 벽돌과 
편백나무 지붕 트러스로 이루어진 차 공
장의 전체적인 스타일과도 잘 어울린다.

깊은 여행 탐구

따시구따시구 Ｄ

Ｅ-１

Ｅ

Ｄ
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추억의 생과일 빙수가게

빙궈스
타이난

시에진위 ( 謝金魚 , 역사작가 )
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한 일본인 친구가 “타이완 사람들은 망고빙수를 매

우 좋아하나 봐요 ?" 라고 기대에 찬 눈빛으로 물어

봤을 때 , 사실 망고 알레르기가 있는 나는 망고빙

수를 먹어본 적이 없어서 곤란했던 경험이 있다 .

아시다시피 노란색 가득한 빙수를 작은 산처럼 

쌓고 연유를 뿌린 망고를 넣은 것은 아이러니하

게도 망고가 생산되지 않는 지역인 타이베이에

서 시작되었다 . 필자가 중학교 때 타이베이 망고

빙수 가격을 듣고 남부지역 친구들이 웃으며 " 그 

돈이면 우리 동네는 망고를 산더미처럼 살 수 있

어 " 라고 말했던 기억이 있다 . 그러던 어느 날 중

남부에도 망고빙수가 등장했고 , 망고의 고장으

로 알려진 타이난 위징 ( 台南玉井 ) 에는 망고빙

수 거리까지 생겨났다 . 이것은 유행이 음식 문화

에 미치는 영향을 보여준 것이라 하겠다 .

타이난의 전통적인 과일빙수가게 대부분은 ' 빙궈

스 ' 라는 이름을 가지고 있다 . 가게 앞을 지나가

면 가장 눈에 띄는 것은 입구에 진열된 과일이다 . 

황금빛 껍질의 노란색 바나나 , 윤기 나는 올리

브색의 아보카도 , 선명한 노란색의 크고 통통한 

망고 , 연한 녹색의 매끄러운 멜론 , 알갱이가 가

득한 포도와 거대한 악마의 열매 같은 용과 등이  

감탄을 자아낸다 . 태풍이 불거나 우기에는 채소

와 과일이 대부분 엉망이 되는 경우가 많지만 , 

빙수가게 앞의 과일들은 여전히 변함없이 신선하

다 .

이러한 아름다운 과일은 주인이 과일을 고르는 

안목뿐만 아니라 공급농장과의 관계가 얼마나 

견고한지도 보여주는데 , 이 두 가지가 

결합되어야만 최고의 생과일 빙

수를 만들 수 있다 .

Ａ 가게 앞을 지나가면 눈에 띄는 
것은 입구에 진열된 과일이다. 
Ｂ 가게가 빙수를 작은 산처럼 쌓
고 연유를 뿌리고 망고를 넣는다.

Ａ

Ｂ
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타이완의 생과일을 처음 맛본다면 종합과일 한 접시를 주문해 보거나 특

별히 좋아하는 과일이 있다면 주인에게 더 많이 썰어달라고 요청할 수도 

있다 . 타이완 과일은 당도가 상당히 높기 때문에 한 접시를 다 먹으면 질

릴 수밖에 없다 . 그래서 빙수 점에서는 보통 감초분말을 함께 제공한다 . 

감초분말은 감초 , 설탕 , 소금을 섞은 것으로 은은한 짠맛이 있어 단맛에 

마비된 혀의 미뢰를 완화해 준다 . 한약에서 완충역할로 알려진 감초는 

과일의 뜨겁거나 찬 기운을 상쇄할 수 있다 . 어떤 사람들은 별도로 토마

토 한 접시를 추가하기도 한다 . 전통적인 먹는 방법은 붉은 색에 초록색

이 섞인 흑시토마토 ( 黑柿番茄 ) 에 흑설탕 , 생강 가루 , 간장을 섞은 소

스를 곁들여 달콤하면서 짭짤하고 , 매콤한 맛을 낸다 . 생강과 흑설탕은 

모두 전통적으로 몸을 따뜻하게 해주는 재료로 여겨져 과일의 차가운 성

질과 균형을 맞추어 준다 .

과일빙수가게의 고객층으로는 가족 , 학생과 연인들이 있으며 , 그들은 보

통 무더운 오후에 드나든다 . 단가가 높은 과일보다 가격이 저렴한 빙과류

가 더 인기가 있다 . 팥빙수 , 아이위 ( 愛玉 ) 는 항상 인기 있는 메뉴이며 , 

서양풍의 초콜릿 우유 빙수도 매우 인기가 있다 . 하지만 나는 처음 타이

난을 방문하는 친구들에게 ‘스꿔 ( 四果 )’를 추천한다 . 이른바 ' 스꿔 ' 는 

모두 설탕에 절인 것으로 네 종류만 있는 것은 아니다 . 전통적인 레시피

에는 채 쓴 파파야 , 말린 스타프롯 , 절인 자두 , 절인 매실 , 망고청 등이 

있으며 , 일부는 파인애플을 추가하기도 한다 . 이 모든 것을 새하얗게 간 

얼음 위에 층층이 깔고 마지막에 설탕물을 뿌리면 달콤하면서도 짭짤하고 

새콤한 맛이 질리지 않을 뿐만 아니라 갈증 해소에도 효과적이다 .

작은 과일빙수가게지만 판매하는 품목은 매우 다양하다 . 가장 먼저 과

일 , 냉음료부터 시작하여 나중에는 빙과류 , 심지어 현대적인 망고빙수 , 

딸기 빙수까지 거의 모든 것이 있다 . 관리적인 면에서 비합리적일 수 있

지만 , 시간이 지남에 따라 추가된 이러한 품목들은 어린 시절부터 이곳

에서 보낸 즐거운 시간을 상징하기도 한다 . 누구에게나 열린 추억의 과

일빙수가게에서 함께 느껴 보길 바란다 .

학생들은 단가가 높은 과일보다 빠바오빙(八寶冰)같은 가격
이 저렴한 빙과류가 더 인기가 있다.

전통적인 토마토 먹는 방법은 흑
설탕, 생강 가루, 간장을 섞은 소
스를 찍어 곁들여 먹는다. 
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시예진위 , 역사 작가 . 역사 보급에 힘을 쏟고 
있으며 , 자기 자신이 일류의 비평가이며 , 이류
의 미식가이며 , 삼류의 소설가 또는 시대의 흐
름에 부합되지 않은 사학가라고 지칭한다 .

리리과일점 ( 莉莉水果店 ), 징지과일점 ( 清吉水果店 ), 롱신과일점 ( 榮
興水果店 ), 빙샹 ( 冰鄉 ), 서지린빙디엔 ( 檨仔林冰店 ), 타이청과일점
( 泰成水果店 ), 지아난과일점 ( 迦南水果店 )

Profile 시예진위 ( 謝金魚 )

진위 ( 金魚 )  추천 과일가게

Ｃ 작은 과일빙수가게지만 판매하는 품목은 
매우 다양하다. Ｄ 부분 전통적인 과일빙수
가게는 심지어 궈사오이미엔(鍋燒意麵, 냄
비국수)도 팔다. Ｅ 아름다운 과일은 과일가
게 주인이 과일을 고르는 안목을 나타난다.

사진 출처: 시에진위 선생님 제공

Ｃ

Ｄ

Ｅ

타이난 빙궈스
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약 8 년 전 필자는 중국어 공부를 위해 타이완으로 왔다 . 당시에는 같

은 동아시아 문화권이라 비슷하겠거니 했었는데 , 어느 날 반 친구들

과 이야기를 나누던 중 한 친구가 하카 행사에 다녀왔다며 이런저런 

이야기를 늘어놓았다 . 객가어로 ‘하카’란 과연 무엇일까 ?

우리는 어릴 때부터 한국은 단일 민족 국가라고 배워왔다 . 그러나 타

이완에 잠깐 다녀가면 잘 모를 수도 있는 한 가지가 있다 . 타이완은 

다문화 국가라는 것이다 .

타이완의 민족은 민남인 , 객가인 , 외성인 ( 이들을 통틀어 한족이라

고 한다 ), 그리고 원주민으로 구성되어 있으며 , 이들이 사용하는 방

언과 전통 문화 , 그리고 사는 지역도 각각 다르다 . 오늘은 타이완의 

객가 문화에 대해 간단히 소개해보고자 한다 .

객가 ( 客家 ), 이름의 유래
먼저 ‘객가’라는 이름은 한자로 손님이라는 뜻이다 . 

객가인은 원래 중국 북방에 살던 민족으로 , 계속된 이

주 과정을 거쳐 남부로 이동하여 그 지역에 살던 원주

민들은 이들을 일컬어 이방인 , 즉 손님으로 부른 데서 

유래되었다 . 그중 일부는 타이완으로 이주했으며 , 현

재 주요 거주지는 타이완의 신주 , 타오위안 , 먀오리 , 

핑동 등이다 .

객가 전통 건축물
전쟁과 자연재해를 피해 이동해야 했던 객가인들의 문화

이자 정체성인 토루 ( 土樓 ). 토루의 두껍고 견고한 외벽

은 외적 침입을 방어하고 빈번히 발생하는 자연재해로부

터 보호하는 데 용이했다 . 감싸고 있는 듯한 구조는 모

두가 한 공간에 모여 생활하며 , 서로 협력하고 보호하는 

관계를 유지하는 사회적 결속력을 강화했다 .

토루는 객가인들의 고된 삶과 끈끈한 공동체를 잘 나타내

는 중요한 문화유산 중 하나이다 .

객가 요리
객가인들은 알뜰하기로 유명하며 , 그들의 음식 문화에서도 

이를 엿볼 수 있다 . 농촌에서 오랜 세월을 보낸 생활 방식을 

반영해 소박하고 보존성이 높은 객가 요리는 독특하고 깊은 

풍미가 특징이다 . 입맛을 자극하는 밥도둑 같은 객가 요리

는 한국인의 입맛에도 잘 맞으니 , 꼭 도전해 보길 바란다 .

* 추천 요리 : 반티아오 면 ( 炒粄條 ), 객가 탕위엔 ( 客家鹹湯圓 ), 객가 볶
음 ( 客家小炒 ), 말린 채소 고기 조림 ( 梅干扣肉 ), 닭요리 ( 油雞 ), 생강
채 대창 볶음 ( 薑絲大腸 )

객가 체험
타이중에서 가까운 먀오리는 많은 객가인들이 거주하는 

곳 중 하나로 , 객가 문화를 체험할 수 있는 관광지가 잘 

발달해 있다 . 먀오리에서는 토루 , 객가 요리 , 레이차 체

험 등 그들의 문화를 직접 보고 느낄 수 있으니 , 타이완

에서 색다른 문화를 접해 보고 싶다면 먀오리의 셩싱 기

차역을 찾아가 보자 .

* 추천 활동 : 레이차 체험 , 동백 기름 착유 체험 , 목공 체험

타이완의 
객가 문화

글・사진 / 다다킴

다다킴
타이완의 남부 , 타이난에 거주중인 7 년차 프로 생활러 .
타이완인 남편 ED 와 타이완의 생활 , 다양한 문화 , 여행과 미식
을 주제로 한 11 만 유튜브 채널을 운영 중이다 .

위에타이차짠 月台茶棧    Miaoli County, Sanyi Township, No. 58

유튜브 : 跟著多多一起走 Dada Kim     
인스타그램 : conmigo_dada
네이버 블로그 : 보헤미안 다다킴

１ 먀오리에서는 객가 레이차의 문화를 직접 보고 느낄 
수 있다. ２ 전통적인 땅콩가루 말고 레이차 가루를 쓰
는 객가 모찌다. ３ 인테리어를 보면 객가 농촌에서 오
랜 세월을 보낸 생활 방식을 반영해 소박할 수 있다.

１ 

２ 

３ 
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화염목이 있는 산풍경 이민용

 동산커피라는 이름의 도로에는

 붉은 화염목이 열정의 신호로 녹색 풍경을 장식한다

 푸른 하늘 아래 빨간 간판을 바라보며

 이제야 깨닫게 된

 라틴아메리카 혁명의 꽃으로 불리는 이유

 니카라과에서의 일년

 수도 마나과에서 그라나다까지

 산과 들 사이를 엮어가는 길가의 화염목들

 니카라과혁명 30 주년을 기념하며

 그들의 시는 붉은 꽃으로 피어난다

 시인의 나라 니카라과

 산과 들 곳곳에 커피밭이 있다

 혁명부대가 화염목아래 커피농장을 지나

 정복의 행적을 남기며

 수도를 향하여 전진한다

 독재자 소모사가 쓰러진 날

 혁명의 꽃은 푸른 하늘 아래 밝게 빛났다

 커피향이 수도의 거리를 가득 채우고

 그들은 사탕수수로 만든 술을 마시며

 니카라과 만세를 외친다

 

동산커피 도로 옆 산 정상에 있는 카페에서

나는 화염목이 있는 산의 경치를 바라본다

녹색 꿈을 상상해 보며

향긋한 커피를 한 모금 마시면

우리도 언젠가는 환호성을 지를 것만 같다

在一條叫做東山咖啡的公路

火焰木在遍野的綠色風景點綴熱情的信號

看著藍天下的紅色標誌

我終於了解

為什麼它在拉丁美洲被視為革命之花

有一年在尼加拉瓜

從首都馬拉瓜到格瑞那達

沿途的火焰木交織在山野

呼應桑定革命的三十週年

他們的詩歌綻放著紅色花

詩人之國尼加拉瓜

滿山遍野的咖啡園

革命的隊伍在火焰木下咖啡園裡

留下征戰的行跡

向著首都前進

獨裁者蘇慕薩垮台的那一天

革命之花燦爛在藍天之下

咖啡香瀰漫在首都的街巷

他們飲著甘蔗釀成的酒

吶喊著尼加拉瓜萬歲

在東山咖啡公路旁山頂的一間咖啡館

我望著有火焰木的山林風景

想像著綠色的夢

啜飲一口香醇的咖啡

彷彿聽見我們的國度有一天也在狂歡吶喊

타이완·풍경·시

타이완 핑동 출신 . 1947 년 가오슝에서 태어났으며 대
학에서는 역사를 연구했다 . 현재는 타이베이에 거주
하고 있다 .

한평생 문학을 지업으로 삼았으며, 일찍이 시 간행물 《삿
갓》 편집을 주관했고 , < 타이완 문예 > 사장과 < 타이완 
문예 교류회> 회장을 맡았다. 《구름의 언어》,《어두운 밤》,

《진혼가》, 중국어 - 영어 대조 시선 《사모와 애수》 등의 
작품과 산문 , 소걸 , 문학평론과 사회평론집 등 90 여 권
을 출판했다 .

우용푸평론상 , 우줘류신시상 , 라이허문학상을 수상했
으며 , 제 11 회 국가문예상 수상 , 2022 년 제 4 회 행정
원 문화상을 수상했다 .

이민용 (李敏勇 )
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타이난 앙기기타이난 앙기기
글、그림／모니(Moni_글、그림／모니(Moni_摸摸你你))

여름에 만개하는 봉황꽃

타이난에는 사원의 
외벽이 붉은색으로 칠
해져 있다

골목길에는 오래된 가옥과 
홍문 그리고 붉은 벽돌 벽이 
많이 있다

골목길로 들어서자마자 열정적인 빨간 옷
을 입은 할머니가 빨간 의자에 앉아 인
사를 건네고 있다

「FOUNTAIN 신활수 ( 新活水 )」에 대해

《FOUNTAIN 신활수 ( 新活水 )》의 각 호의 주제는 사회문제와 밀접한 내용으로 문화적인 관점에서 사회의 중

요한 이슈와 현상을 깊이 탐구하고 발굴하며 지역 , 영역 , 세대를 뛰어넘은 정신가치를 강조하고 있다 . 강렬

한 시각적 미학 요소로 잡지의 독특한 매력을 보여주며 문화적 대화를 구축하는 플랫폼으로 인정받고 있다 .
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Moni 는 타이난 출신으로 현재 일러스트레이

터로 활동하고 있다 . 일상 생활에서 일어나는 

작은 일들을 관찰하고 , 이러한 인간과 사물이 

주는 느낌을 그림과 다양한 매체를 활용하여 

창작물과 이야기를 공유하는 것을 좋아한다 . 

‘일본 관찰일기’, ‘타이난 산책 관찰일기’라

는 그림과 글이 담긴 책을 출간하였으며 , 인스

타그램 : goodmoni_art 에서 더 많은 작품을 

감상할 수 있다 .

Profile

모니
(Moni_ 摸你 )

거리의 사원 경축 행사
홍원탁의 식탁문화

앙기기 ( 紅記記 ) 는 타이완어로 매우 인기 있다는 뜻
이다 . 이번에 소개할 ' 타이난 산책 관찰일기 ' 는 작년
에 이 책을 그릴 때 타이난의 골목 거리를 걷다가 우연히 
붉은색을 많이 발견했는데 여기에 뜨거운 태양까지 더
해져 붉게 물든 타이난을 묘사하였다 .

사원 앞의 등롱
( 燈籠 )

생소고기 우육탕
(生肉川燙牛肉湯)

타이난의 유일하게 사람과 이륜차 
통행이 가능한 성문 고적

본 글은 2024 년 11 월호 44 기 ‘有垃圾的人 Lord of the Trash’에 게재한 글입니다 . 432025  JAN-FEB
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통계: 타이완 교통부 관광국

타이완을 방문한 인수 통계：6,206,267 (24.55% )
외국인 방문객수 통계：4,857,222 (24.32%)
(한국 방문객수 통계)：780,147 (40.74%)
교포 방문객수 통계：1,349,045 (25.36%)
출국인수 통계：14,162,490 (46.88%)

  2024-2023년 매달 출국하는 타이완인수 통계 비교표

도표1  2024-2023년 매달 타이완 방문인수 통계와 비교표

출 입 국 
인 수  통 계

2 0 2 4
JAN-OCT

월 2024년 (단위：인) 2023년 (단위：인) 성장률 (％)
1 1,281,751 696,474 84.03

2 1,389,474 652,943 112.80

3 1,321,971 736,283 79.55

4 1,347,523 830,184 62.32

5 1,360,781 877,833 55.02

6 1,566,852 1,131,234 38.51

7 1,572,801 1,235,822 27.27

8 1,547,087 1,182,468 30.84

9 1,364,271 1,080,168 26.30

10 1,409,979 1,218,643 15.70

통계 14,162,490 9,642,052 46.88

11 1,096,976

12 1,056,806

통계 11,795,834

2024년 (단위：인) 2023년 (단위：인) 성장률 (％)

월 통계(A) 교포(C) 외국인(E) 매일 평균 통계(B) 교포(D) 외국인(F) 매일 평균 통계(A/B) 교포(C/D) 외국인(E/F) 

1 589,961 112,753 477,208 19,031 254,359 23,520 230,839 8,205 131.91 379.39 106.73

2 648,348 133,863 514,485 22,356 369,098 30,542 338,556 13,182 75.66 338.29 51.96

3 811,608 157,371 654,237 26,180 486,171 78,182 407,989 15,682 66.94 101.29 60.36

4 610,146 114,235 495,911 20,338 553,211 119,421 433,790 18,440 10.29 -4.34 14.32

5 581,748 120,744 461,004 18,766 516,396 115,848 400,548 16,754 12.66 4.23 15.09

6 571,510 137,116 434,394 19,050 509,693 128,513 381,180 16,989 12.13 6.69 13.96

7 539,454 152,030 387,424 17,401 543,388 164,867 378,521 17,528 -0.72 -7.79 2.35

8 616,922 180,113 436,809 19,900 590,458 181,884 408,574 19,047 4.48 -0.97 6.91

9 575,455 116,757 458,698 19,181 538,658 117,996 420,662 17,955 6.83 -1.05 9.04

10 661,115 124,063 537,052 21,326 621,649 115,389 506,260 20,053 6.35 7.52 6.08

통계 6,206,267 1,349,045 4,857,222 20,348 4,983,081 1,076,162 3,906,919 16,391 24.55 25.36 24.32

11 689,105 124,519 564,586 22,970

12 814,765 174,630 640,135 26,282

통계 6,486,951 1,375,311 5,111,640 17,772

한국 방문객 인수
2024년 2023년

월 인수 매일 평균 성장률(%) 인수 매일 평균

1 113,192 3,651 209.81 36,536 1,178

2 110,210 3,800 86.18 59,195 2,114

3 93,556 3,017 78.88 52,300 1,687

4 68,822 2,294 16.75 58,950 1,995

5 71,240 2,298 22.63 58,093 1,873

6 51,656 1,721 7.78 47,926 1,597

7 51,663 1,666 8.06 47,811 1,542

8 61,078 1,970 19.81 50,980 1,644

9 75,062 2,502 11.24 67,475 2,249

10 83,668 2,698 11.48 75,054 2,421

통계 780,147 2,557 40.74 554,320 1,817

11 85,580 2,852

12 104,827 3,381

통계 744,727 2,040

타이완 방문객 인수 
2024년 2023년

월 인수 매일 평균 성장률(%) 인수 매일 평균

1 92,806 2,993 77.83 52,188 1,683

2 96,674 3,333 95.54 49,440 1,765

3 110,599 3,567 68.39 65,681 2,118

4 112,553 3,751 46.04 77,069 2,568

5 114,358 3,688 71.08 66,843 2,156

6 138,090 4,603 40.98 97,953 3,265

7 136,317 4,397 36.00 100,232 3,233

8 141,487 4,564 42.73 99,127 3,197

9 126,284 4,209 43.20 88,188 2,939

10 129,325 4,171 35.32 95,571 3,082

통계 1,198,493 3,929 51.27 792,292 2,606

11 84,147 2,804

12 78,254 2,524

통계 954,693 2,615

도표2  2024년—2023년 타이완을 방문한 한국인 인수 통계와 비교표 도표3  2024년—2023년 한국을 방문한 타이완 인수 통계와 비교표 
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