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호텔 뷔페는 이란 주변의 대표 해산물을 신선한 상태로 매일 직송으로 받아 창의적인 이란 요리를 선보인다 . 

이란 현지 해산물로 만든 신선한 요리를 제공한다

2023 년 신규 오픈

ADD: 이란현 쟈우시향 쟈우시로 5 단 118 호 ( 宜蘭縣礁溪鄉礁溪路五段 118 號 )      TEL:03-988-0850

홈페이지

쟈오시 가마란 온천 호텔에서의 특‘별’한 체험

시끌벅적한 쟈오시 시내에 위치한 가마란 온천 호텔은 ‘별하늘과 해안 여행’을 모토로 설립됐다 . 1 층 천장에는 유리 물고기
와 수정 파도로 수놓여 독특하고 쾌적한 식사공간을 제공한다 . 호텔 객실마다 특수제작된 별그림이 그려져 있어 아름답게 빛
나는 별들과 함께 편안한 밤을 보낼 수 있다 . 옥상 면적 360 평에 360 도 시야의 경치가 들어오는 야외 온천시설도 마련되어 
있다 . 온천에 몸을 담그며 쟈오시 산림과 화려한 도시 경치를 즐길 수 있다 .  

쟈오시 거리의 경치와 미식을 즐기고 은하수와 함께 꿈나라로 떠나보자



창간일시   2012년 5월     
발행호수   51  
발행일자   2023년 11월~2023년 12월     
                    타이완관광협회 (台灣觀光協會) 회간     
회장/발행인  葉菊蘭         
부회장  蘇成田, 凌瓏, 莊豐如     
편집고문  簡余晏, 鐘逸寧, 陳婷妤, 張仲宇    
발행  재단법인 타이완관광협회     
주소  타이베이 종샤오동로 4단 285호 8F-1     
TEL  886-2-2752-2898    FAX  886-2-2752-7680     
E-mail  yasir@tva.org.tw     
WEB www.tva.org.tw     
 
  
타이완관광협회 서울사무소 (교통부 관광서)     
주소  서울시 중구 삼각동 115번지 경기빌딩 9층 902호     
TEL  82-2-732-2357~8    FAX  82-2-732-2359      
E-mail  taiwan@tourtaiwan.or.kr     
WEB  www.tourtaiwan.or.kr     
발행처  시야국제문화사업유한공사     

사장  胡代葦    
총편집  劉恩英     
총감수  李建樹         
기획  張蘊葳      
번역  金慧媛, 金那映, 宋善玉 , 金雅煐  
디자인  謝昀蓁, 蔡緯儒       
업무부  萬麗娟, 呂麗君  
발행부  江秀明   
재무부  蔡慧君    
 

中華郵政北台字第1866號執照登記為雜誌交寄

타이완관광협회 <타이완>격월간 Facebook Instagram 신규 숙박정보

주소  타이베이시 신의로 4단 265항 20농 5호      
TEL  886-2-2325-2323    FAX  886-2-2701-5531     
E-mail  editor@v-media.com.tw     
WEB  www.v-media.com.tw  
    
인쇄  엘리트 컬러 채색제판인쇄유한공사     
판매가  NT$165 

02      News

04      Feature Story

가오슝 - 구산 • 옌청

16      Food Culture

타이완식 빵
20      Outer City Districts

차를 찾아 떠나는 마오콩 여행

24      A Walk In City

타이베이 따다오청

30      Special Plan

뉴 오픈 호텔소개

40      Column

44      Statistics



2023 ITF 타이베이 국제 여행 박람회
11 월 3 일 -6 일 성대한 개막

‘2023 ITF 타이베이 국제 여행 박람회’가 11 월 3 일

부터 6 일까지 타이베이 난강 전람관 (TaiNEX) 에서 

성대하게 치뤄질 예정이다 . ITF 타이베이 국제 여행 

박람회는 타이완관광협회가 매년 주최하는 관광행

사로 전 세계 도시와 여행사 , 항공사 , 요식업체 , 관

광업체 , 타이완 중앙 부처 및 현 , 시 정부 관련자들

이 모여 국제 수준의 전시 콘텐츠를 제작한다 . 또한 , 

각국의 전통적인 공연 , 관광상품 설명회 , 마스코트 

퍼레이드 등 다채로운 활동을 기획하고 , 국내외 관

광산업 관계자들을 연계해 관광 무역 박람회를 개최

하여 국제적인 교류를 촉진한다 . 전시회를 찾는 관

람객들이 세계의 아름다운 풍경 , 맛있는 음식과 다

양하고 재미를 발견하고 체험하면서 멋진 여행 일정

을 전해 줄 수 있기를 바란다 .

각국의 테마관 중 늘 높은 인기를 받는 한국관은 지

난해 전시 규모를 확대해 멋진 라이브 공연을 선보이

며 관람객들의 뜨거운 호응을 얻었고 , 주최측이 수

여하는 최우수 인기상과 최우수 공연상을 수상하기

도 했다 . 올해 타이완과 한국의 관광 교류가 급성장

하면서 이번 한국관도 흥미진진하고 다시 한번 관광 

붐을 일으킬 것으로 기대된다 .

2023 ITF 타이베이 국제 여행 박람회
일시：2023.11.3~11.6     
장소：타이베이 난강 전람관
홈페이지：www.taipeiitf.org.tw
FB 팬페이지：www.facebook.com/tvaitf

이번 타이베이 국제 여행 박람회에 한국관에서는 공연 등 다양한 행사를 선보일 예정이다.
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2023 타이완 미쉐린 가이드           
44 곳 레스토랑 스타 획득

2024 타이완 등불축제 IN TAINAN

많은 사람들의 기대를 모았던 ‘2023 타이완 미쉐린 

가이드’가 8 월 31 일에 공개되었다 . 타이베이 , 타이

중 , 타이난 , 가오슝 지역을 선정 대상으로 총 44 곳의 

음식점이 미쉐린 스타를 받았다 . 타이베이 팔레드쉰 

호텔 중식 레스토랑 ‘이궁 ( 頤宮 )’이 6 회 연속 3 스

타를 획득했고 , 타이호이 (Tarroir- 타이베이 ) 와 JL 

스튜디오 (JL Studio - 타이중 ) 는 처음으로 3 스타

를 획득했다 . 2 스타 레스토랑에는 타이베이의 로우

(RAW), 몰리노 데 우르다니즈 (Molino de Urdániz), 

모란 ( 牡丹 ), 라틀리에 드 조엘 로브숑 (L’ATELIER 

de Joël Robuchon), 로지 (logy) 와 가오슝의 리베

르테 (leberte) 등 총 6 곳이 있고 , 이 외에도 35 곳의 

레스토랑이 원스타를 획득했다 .

‘2023 타이완 미쉐린 가이드’에서는 샤오롱바오 , 우

육면 , 타이난 미까오 , 슬목어 , 가오슝 오리고기 덮밥 

등을 포함한 저렴하고 맛있는 레스토랑과 야시장 음

식도 ‘빕구르망 추천’명단에서 소개하고 있다 . 

2024 년 타이완 등불축제는 타이난에서 개최한다 . 타이난은 타이완의 

문화고도이자 미식의 도시이다 . 과거에 이미 3 번의 타이완 등불 축제

를 개최한 바 있고 , 2024 년에 4 번째로 개최하는 것이다 . 용의 해인만

큼 주제는 ‘롱야오 ( 龍耀 ) 타이난’이다 . 이번 등불축제의 장소는 두 구

역으로 나뉘는데 , 주요 구역은 타이난 고속철도의 특정 구역이며 디지

털과 멀티미디어 기술을 활용해 전시될 예정이다 . 두번째 구역은 타이

난의 역사적 기원을 상징하는 안핑 ( 安平 ) 구역이며 현지 지질경관이 

결합된 조명 예술의 미학을 보여줄 예정이다 . 두 곳의 등불구역 외에도 

롱치 등불축제 공산제 ,  웨진항구 등불 축제 및 민간에서 개최하는 푸

지 등불축제 , 성공 등불축제 , 신농제 등불축제 등 타이난의 기존 등불 

축제와 연결해 공동 마케팅을 할 예정이다 . 

2024 타이완 등불축제
【안핑 등불구역】2024/2/3~3/10   【고속철도 등불구역】2024/2/24~3/10

자세한 내용은 미쉐린 가이드 (MICHELIN GUIDE) 홈페이지 참고    https://guide.michelin.com/tw/zh_TW 
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 가가  

오오  
슝슝

가오슝항은 오늘날 타이완 최대 항구로 가오슝

의 초기 발전을 생생히 목격할 수 있는 곳이다 . 

20 세기 초 일본은 수로 준설과정에서 나온 토

사로 바다를 매립하여 새로운 부지를 만들고 항

구 , 부두를 오가는 해안 철도를 개설하였다 . 이 

지역은 일본어의 ‘해안선 ( 濱線 )’( はません

Hamasen) 을 민남어로 음역한 ‘하마싱 ( 哈瑪

星 )’으로 불렸으며 , 가오슝 현대화의 출발점이 

되어 가오슝이 오늘날 타이완 최대 항구도시의 

발판을 마련해 주었다 . 현재 가오슝항의 장엄한 

자태를 감상하기 위한 최고의 선택은 가오슝항 

문화 유람선 ( 高雄港文化遊艇 ) 으로 바다 위에

서 오고 가는 화물선을 가까운 거리에서 감상할 

수 있을 뿐만 아니라 가오슝의 과거와 현재의 각

종 랜드마크 건축물을 조망할 수 있다 . 

항구 지역인 구산 ( 鼓山 ) 과 옌청 ( 鹽埕 ) 은 급

속한 발전으로 가오슝 정치 경제의 중심이 되었

다 . 구산구 ( 鼓山區 ) 의 ‘하마싱 무역빌딩 ( 哈

瑪星貿易大樓 )’과‘신하마・에키마에 ( 新濱・駅

前 )’는 과거 금융 일번가로 불리던 찬란했던 시

절의 증거이며 , ‘하마싱 철도문화단지 ( 哈瑪星

鐵道文化園區 )’와 ‘다카오 철도박물관 ( 舊打

狗驛故事館 )’에서는 현지 발전과 뗄 수 없는 철

도 역사에 대해 자세히 살펴볼 수 있다 .

옌청구 ( 鹽埕區 ) 의‘옌청 제일 공유 소매시장

( 鹽埕第一公有零售市場 )’은 과거 화려했던 시

절을 계승할 뿐만 아니라 새로운 문화 트렌드를 

접목하여 전통과 혁신이 공존하는 힙한 분위기의 

시장으로 탈바꿈하였다 . 그리고 옌청에서 절대 

지나칠 수 없는‘밀크티 거리’에 가서 타이완을 

대표하는 달콤한 밀크티를 마음껏 맛보자 !

글 / 장다영 ( 張蘊葳 )     사진 / Vision Creative

高

구
산•

옌
청

鹽
埕•

鼓
山

雄

구글 지도

FEATURE STORY

 vol.5104



가
오
슝 - 

구
산 •

 

옌
청

2023 NOV - DEC 05



85빌딩

다카오 영국 영사관 문화단지

잔얼쿠

홍마오강 문화단지

가오슝 전람관
가오슝 뮤직 센터

가오슝 등대

아이허 ( 愛河 ) 와 가오슝항 해역이 만나는 아이허완 ( 愛河灣 ) 에 자리하고 있으며 웨이브 타워 ( 高低塔 ), 

산호초존 ( 珊瑚礁群 ), 고래 제방 ( 鯨魚堤岸 ), 돌고래 보도 ( 海豚步道 ) 및 LIVE WARE HOUSE 등 다섯 

개의 공간으로 나뉘는 이곳은 가오슝 항만을 따라 바다를 형상화한 타이완 남부 대중음악의 랜드마크이다 . 

현대적인 감각이 돋보이는 독특한 건물 외관에 항만의 절경이 더해져 근래 가오슝에서 가장 인기 있는 SNS 

인증샷 명소가 되었다 .

최근 몇 년 사이 가오슝항에는 바다 위에서 유명 랜드마크와 관광 명소를 둘러보는 새로

운 형태의 관광 투어가 등장하여 인기를 끌고 있다 . 가오슝 문화국에서 선보인 ‘가오슝

항 문화 유람선 ( 高雄港文化遊艇 )’은  ‘잔얼쿠 ( 棧貳庫 KW2)’,  ‘다카오 영국 영사관 ( 英

國打狗領事館 )’및 ‘홍마오강 문화단지 ( 紅毛港文化園區 )’등 세 개의 주요 선착장을 

연결하는 7 개 노선을 운항하고 있다 . 유람선에서 가오슝항을 둘러보며 바다와 육지의 

풍광을 맘껏 감상할 수 있을 뿐만 아니라 제공되는 전문적인 해설을 통해 가오슝의 역사 

문화를 자세히 이해할 수 있다 .

가오슝 뮤직 센터 高雄流行音樂中心

가오슝 전람관은 항구 인근에 자리한 타이완 

최초의 다목적 전시 컨벤션 센터로 스마트 에

너지 효율적인 건축 디자인과 물결치는 파도 

모양의 독특한 지붕 구조를 가진 가오슝을 대

표하는 랜드마크 중 하나이다 . 커튼 월에 비

친 항구의 풍경과 시내 건물의 모습이 굉장히 

인상적이다 .

가오슝 전람관 高雄展覽館

가오슝 항구변에 우뚝 서 있는 빌딩으로 특별

한 건물 디자인이 눈길을 끈다 . 35 층 이하는 

좌우 양쪽으로 분리된 건물이며 35 층부터 

85 층까지는 통합된 하나의 타워를 이루고 있

다 . 먼 곳에서 바라본 85 빌딩의 외관이 가오

슝 ( 高雄 ) 의 ‘가오 ( 高 )’자와 같아 특히 상

징적인 의미가 있다 .

85 빌딩 八五大樓

1883 년에 건립된 이 등대는 타이완 유일의 

흰색 팔각형 벽돌로 만들어진 등대로 몸통은 

팔각형이나 꼭대기는 원통형이다 . 등대 발코

니에 오르면 해안선과 도시의 절경을 조망할 

수 있으며 일몰 감상의 최적의 장소일 뿐만 

아니라 해가 진 후의 낭만적인 풍경도 굉장히 

매력적이다 .

가오슝 등대 高雄燈塔

유람선 노선

가오슝항 
문화 유람선

高雄港文化遊艇
 유람선 티켓은 잔얼쿠 KW2, 홍마오강 문화
단지 , 다카오 영국 영사관 문화단지 등 세 곳
에서 구매 가능하다 . 

사진 / 가오슝항 문화 유람선

FEATURE STORY
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가오슝항 2 번 부두에 위

치하며 과거에는 설탕을 

보관하던 창고였으나 수리 과정을 통해 창고의 역사적인 요소

를 그대로 보존하면서 심플하고 신선한 현대적인 스타일로 재탄

생하였다 . 이곳에는 각종 문화 창의 상점과 요식업 브랜드들이 

입점해 있을 뿐만 아니라 올해에는 ‘잔얼쿠 호스텔 ( 棧貳沐居

KW2 HOSTEL)’을 오픈하여 타이완에서 최초로 역사 건축물 창

고에 여행자 숙소를 선보이기도 하였다 .

다카오 ( 打狗 ) 는 가오슝의 옛 이름이며 다카오 영국 영사관은 영국 정부가 타이완에 세

운 최초의 영사관으로 1879 년에 완공되었으며 타이완에서 유일하게 관저 및 사무실의 

모습이 완벽하게 보존되어 있는 영사관 건물이기도 하다 . 단지는 영사관 관저 , 영사관 

사무실 및 오래된 등산로 등으로 이루어져 있으며 , 내부에 마련된 카페에서 영국식 애프

터눈 티를 즐기며 낭만적인 시즈완의 일몰을 감상할 수 있다 .

가오슝항 제 2 항구에 위치하며 본래는 백 년 역사의 어촌 마을이었으나 산업 전환과 항구 발전으로 

인해 마을이 이전되면서 현지 역사를 기억하고 보존하기 위해 일부 공간은 문화 단지로 조성되었다 . 

단지 내부에는 ‘가오쯔 타워 회전식당 ( 高字塔旋轉餐廳 )’, ‘바다 전망대’, ‘전시관’등이 자리하며 

다양한 형식으로 가오슝항의 개항 100 여 년의 역사적 발자취를 보여준다 .

잔얼쿠

다카오 영국 영사관 문화단지

棧貳庫 KW2

打狗英國領事館文化園區

승선 장소

홍마오강 문화단지 紅毛港文化園區

 가오슝시 구산구 펑라이로 17 호 ( 高雄市鼓山區蓬萊路 17 號 )
 일 - 목 10:00-21:00, 금 - 토 10:00-22:00    MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 6 분 소요

 가오슝시 샤오강구 난싱로 2808 호
( 高雄市小港區南星路 2808 號 )

 평일 15:00-20:00，주말 10:00-21:00, 
매주 수요일 휴무   

 NTD 99 원
 MRT ‘샤오강 ( 小港 ) 역’에서 레드
13( 紅 13) 번 버스식 택시 탑승

 가오슝시 구산구 롄하이로 20 호 ( 高雄市鼓山區蓮海路 20 號 )      NTD 99 원
 화 - 금 10:00-19:00 주말 09:00-19:00，18:30 티켓 구매 및 입장 마감   
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 16 분 소요
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구산구
鼓山區

과거 일제시대 ‘산와은행 ( 三和銀行 )’ 가오슝 지점이었던 신하마・ 에키마에 ( 新濱・駅前 ) 는 백 년 역사의 유적 건축물로 수리 

복원 과정을 거친 후 2020 년 초에 정식으로 운영을 시작하였다 . 카페 내부 배치 및 인테리어는 고전적인 유럽 스타일을 채택하

여 천고가 높은 공간에 녹색 대리석 테이블과 소파 좌석을 배치하였다 . 벽에는 고풍스런 유럽식 벽등을 달았으며 기존 은행의 낡

은 카운터와 금고를 그대로 남겨놓았다 . 

카페 시그니처 메뉴인 ‘콜드브루 커피’는 테이블에 오를 때 드라이아이스와 함께 화려하게 등장하여 뛰어난 비주얼을 자랑하며 , 

달콤하면서도 부드러운 ‘금고 더치커피’는 위스키 병에 담겨 나와 색다른 재미를 선사한다 .

하마싱 무역빌딩은 일제시대 하

마 싱 일 대 에 서 가 장 번 화 했 던 곳

으로 건물의 전신은 고급 호텔이었던 ‘하

루타관 ( 春田館 )’이며 입구의 아치형 문 위에 ‘HARUTA 

HOTEL’이라고 적힌 간판이 높이 걸려 있다 . 1 층 ‘하루타 

LOBBY( 春田 LOBBY)’카페에서는 다양한 종류의 정교한 

디저트를 판매한다 . 2 층 ‘무역상 문화 창의 ( 貿商文創 )’에

서는 타이완 각지의 특색 있는 문화 창의 상품을 판

매한다 . 3 층 ‘하루타 다실 ( 春田茶室 )’은 타이

완의 차를 홍보하는 공간이며 4 층 ‘하루타 빙정

( 春田氷亭 )’은 일본 음식점 스타일의 창의적인 

빙과류 디저트를 제공한다 . 무역빌딩은 1 층

에서부터 4 층까지 다양한 체험과 즐길 거리를 

제공하며 완전히 새로운 모습으로 화려했던 

1907 년의 하마싱으로 인도한다 .

 하마싱 무역빌딩
哈瑪星貿易商大樓

신하마・에키마에
新濱・駅前

 가오슝시 구산구 린하이 3 로 5 호 ( 高雄市鼓山區臨海三路 5 號 )    11:00-20:00 매주 목요일 휴무
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 1 분 소요

 가오슝시 구산구 린하이 3 로 7 호
( 高雄市鼓山區臨海三路 7 號 )

 11:00-20:00
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 
출구에서 도보로 약 2 분 소요

FEATURE STORY
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하마싱 철도문화단지의 전신은 가오슝 최초의 기차역

인 ‘다카오역 ( 打狗驛 )’으로 한때 타이완 최대 규모

의 화물 운송 터미널이었던 이곳은 가오슝 현대화 발전

에 지대한 공헌을 한 곳이기도 하다 . 단지 내부에는 철

도 유적이 그대로 남아 있으며 축구장 12 개 넓이에 달

하는 드넓은 녹지가 자리하고 있다 . 또한 이곳에는 백 

년 된 오래된 열차 , 증기기관차 및 각종 철제 설치 예

술 작품이 자리하여 사진 촬영지로도 인기다 . 여기에

서 도보로 약 6 분 거리의 보얼 예술특구 펑라이 창고

에 위치한 하마싱 철도관 ( 哈瑪星鐵道館 ) 에서는 철

로 모습 , 선로 , 기차 모형 등을 관람할 수 있어 하마싱 

철도의 역사에 대해 자세히 이해할 수 있다 .

다카오 철도 박물관은 하마싱 철도문화단지 내에 

위치하며 다카오 기차역을 테마로 하여 기차역 , 승

강장 , 신호 통제소 건물 등 역내 유적을 고스란히 

보존하고 있다 . 박물관 내부에는 당시 역무원들이 

근무하던 모습을 고스란히 재현하여 1960~1970

년대 철도 화물 운송 전성기의 분위기를 생생하게 

느낄 수 있다 . 이 밖에도 전시 구역 외에 철도 자료

실을 처음으로 만들어 철도 연구자들이 제공한 철

도 도서 자료 등을 전시하고 있다 .

하마싱 철도문화단지 哈瑪星鐵道文化園區

다카오 철도 박물관
舊打狗驛故事館

 가오슝시 구산구 구산 1 로 32 호 ( 高雄市鼓山區鼓山一路 32 號 )
 24 시간 운영
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 1 분 소요

 가오슝시 구산구 구산 1 로 32 호 ( 高雄市鼓山區鼓山一路 32 號 )
 10:00-18:00 매주 월요일 휴무
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 1 분 소요
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르 봉 마르쉐 ( 好市集 Le Bon Marche) 는 가오숭 항구변에 있는 백 년 된 오래된 

서양식 건물에 자리하고 있으며 이곳 주인장은 목재 트러스 , 목재 창틀 등의 과거 흔

적들을 그대로 보존했을 뿐만 아니라 이러한 역사적 흔적들을 매장 인테

리어로 활용하였다 . 이곳에서는 입도 즐겁지만 작은 시장처럼 1

층 입구에 손님들이 직접 고를 수 있는 다양한 식재료들을 진열

해놓아 눈도 즐겁다 . 이곳의 주요 메뉴는 남유럽 지중해식 전

통 요리이며 손님들에게 가장 신선한 맛을 선보이기 위해 현

지 제철 재료를 엄선하여 사용하고 있다 . 또한 이곳에서는 

해산물 메인 요리에 어울리는 술을 손님들에게 추천하여 

손님들은 한 잔 또는 한 병의 좋은 술을 곁들여 한층 더 

무르익은 시간을 보낼 수 있다 .

1920 년에 지어진 히우미테

이는 본래 일본인이 운영하던 

유명한 음식점이었다 . 주인

장은 이 오래된 집의 2 층 공

간을 개조하여 원래의 음식점 

이름으로 카페 운영을 시작하

였다 . 카페 안 한쪽 벽면은 책

장이 가득 채우고 있으며 책

장에는 손님들이 자유롭게 읽

을 수 있는 타이완 현지 역사 

서적들이 진열되어 있다 . 이곳에서 찻주전자에 제공되는 타이완 차를 주문할 경우 , 

차가 테이블에 오르면 함께 제공되는 모래시계를 거꾸로 엎어 놓고 찻잎이 우러나기

를 기다리자 . 모래시계 안에 모래가 다 떨어진 바로 그때가 차를 마시기에 가장 좋은 

때이다 . 이 밖에도 팬케이크나 다과를 함께 주문하여 오래된 가옥에서 고즈넉한 시

간을 즐길 수 있다 .

르 봉 마르쉐 북카페 히후미테이
好市集 Le Bon Marche 書店喫茶 一二三亭

 가오슝시 구산구 구산 1 로 19 호
( 高雄市鼓山區鼓山一路 19 號 )

 11:00-14:30 / 18:00-22:00, 
      매주 화요일 휴무

 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 
출구에서 도보로 약 2 분 소요  가오슝시 구산구 구웬제 4 호 2 층 ( 高雄市鼓山區鼓元街 4 號 2 樓 )

 10:00-18:00
 MRT  ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 3 분 소요
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개업한 지 무려 40 년이 

넘은 신빈 ( 新濱 ) 부두 

인근의 오래된 아침식사 

가게로 주변 주민들과 학생

들에게 많은 사랑을 받고 있다 . 

일반적인 단빙 만드는 방법과 달리 이

곳 주인장은 먼저 직접 만든 반죽을 양면이 

노릇노릇해질 때까지 구워낸 후 달걀물과 

잘게 썬 파를 넣고 볶아내어 부드럽고 두터

운 식감을 자랑한다 .

구산 페리 선착장 앞에 위치하며 문을 연지 

거의 60 년 가까이 된 노포로 가오슝 전통 

간식으로 널리 알려진 어묵 구이 카오헤이

룬 (烤黑輪 ) 외에도 20 여 종에 달하는 각

종 오뎅을 판매한다 . 카오헤이룬에 이 집

의 비법 소스를 바른 후 땅콩가루를 듬뿍 

뿌려 먹으면 풍성한 향과 알찬 식감을 동시

에 느낄 수 있다 .

완췐로웬 미까오 역시 현지에서 인기 

있는 아침식사 가게로 이곳에서 판매

하는 로웬 ( 肉圓 ) 은 모두 수작업으로 

만들어지며 겉의 피는 쌀우유에 물과 고

구마 가루를 섞어 만든 것으로 식감이 부드

럽지만 흐물거리지는 않는다 . 미까오 ( 米糕 )

에는 달콤한 맛의 잘게 썬 돼지고기 조림 소스를 올리

고 그 위에 생선살로 만든 위송 ( 魚鬆 ) 을 듬뿍 뿌려 한입 먹을 때마다 

진한 풍미를 느낄 수 있다 .

타이완 남부 지역에서만 맛볼 

수 있는 단단 햄버거는 가오슝

에서 시작한 패스트푸드 브랜

드이다 . 메뉴로는 일반적인 햄

버거 , 프라이드치킨을 비롯해 

타이완식 아침 식사인 죽과 현지 먹거리인 걸쭉한 멘셴껑 ( 麵線羹 ), 미창 ( 米腸 ) 

등 동서양을 아우르는 다양한 선택지를 손님들에게 제공한다 . 착한 가격으로 인

해 현지인과 관광객 모두에게 많은 사랑을 받는 곳이기도 하다 . 

아이 단빙

위탕헤이룬

완췐로웬 미까오

단단 햄버거

阿姨蛋餅

漁塘黑鯩

萬全肉圓米糕

丹丹漢堡

현지 미식현지 미식

 가오슝시 구산구 구산 1 로 17 호
( 高雄市鼓山區鼓山一路 17 號 )

 06:00-11:59
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 2 번 
출구에서 도보로 약 3 분 소요

 가오슝시 구산구 빈하이 1 로 77 호
( 高雄市鼓山區濱海一路 77 號 )

 평일 11:30-20:00 
     주말  11:00-20:00 

 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 1 번 출
구에서 도보로 약 5 분 소요

 가오슝시 구산구 린하이 1 로 1 호 ( 高雄市鼓山區臨海一路 1 號 )
 06:00-16:00
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 1 번 출구에서 도보로 약 4 분 소요

시즈완점 西子灣店
 가오슝시 구산구 린하이 2 로 24 호
( 高雄市鼓山區臨海二路 24 號 )

 07:00-21:00 매주 목요일 휴무 
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 1 번 출
구에서 도보로 약 1 분 소요
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아쉐 우엉 튀김은 1950 년에 시장 노점으로 시작하여 현재 3 대째 이

어져 내려오고 있는 노포로 매장은 리모델링을 통해 생기 넘치는 젊

은 스타일로 변모하였으나 여전히 조리 과정에 있어서 수작업을 고수

하며 70 년 넘게 변치 않는 맛을 유지하고 있다 . 기름에 튀겨낸 우엉

은 바삭하고 겉이 노릇노릇하며 불규칙적인 외관만 보면 우엉채를 듬

뿍 넣었음을 확인할 수 있다 . 또한 담백한 맛으로 특제 후추 소금을 

곁들여 먹다 보면 나도 모르게 끊임없이 먹게 된다 .

옌청구옌청구
鹽埕區

옌청구는 과거 가오슝시에서 가장 번화한 지역이었으며 옌청 제일 시장은 1949 년에 조성되어 1960 년부터 

1980 년대에 이르기까지 전성기를 이루었다 . 70 여 년의 세월이 지난 현재 새 단장을 마치고 젊은 청년 사

업가들이 잇달아 입점하면서 이들을 중심으로 전통시장의 낡은 환경과 이미지를 쇄신하고 역사를 계승하여 

활력 넘치는 새로운 장을 만들어 가고 있다 . 

옌청구 제일 공유 소매시장 
鹽埕第一公有零售市場

가오슝에서 처음으로 시장 안에 문을 연 다이닝 펍으로 현지 

유명 가게와 시장 노점에서 판매하는 식재료를 활용하여 창

의적인 타이완식 요리와 술을 선보인다 . 그중 두툼한 프라

이드치킨과 바삭한 도넛이 어우러진 빙훠자지 텐텐췐 (冰

火炸雞甜甜圈 ) 과 절임 과일과 스파클링 워터가 어우러진 

특제 음료가 특히 인기 메뉴로 꼽힌다 .

콩푸총 다쥬쟈 空腹虫大酒家

아쉐 우엉 튀김 阿雪炸牛蒡

마찬가지로 시장 내에 자리하고 있는 70 여 년 역사의 노포로 원재료인 돛새

치의 품질 보장을 위해 모든 조리 과정이 작은 매장에서 진행된다 . 4 대째 

이어져 내려오고 있으나 여전히 증조부가 지은 상호인 ‘야마 이치 ( 山壹 )’

를 사용하여 가족들이 변함없이 그 맛을 계승하고 있다 . 시그니처 메뉴인 

달걀 어묵 단헤이룬 ( 蛋黑輪 ) 과 우엉 어묵인 뉴방헤이룬 ( 牛蒡黑輪 ) 은 

탱글탱글한 식감을 가지며 겉이 바삭하고 기름지지 않다 .

야마 이치 덴푸라 山壹旗魚食製所

 가오슝시 옌청구 라이난제 141-7 호
( 高雄市鹽埕區瀨南街 141-7 號 )

 MRT ‘옌청푸 ( 鹽埕埔 ) 역’ 2 번 출
구에서 도보로 약 3 분 소요

 가오슝시 옌청구 라이난제 141-7 호 ( 高雄市鹽埕區瀨南街 141-7 號 )
 17:00-20:30 매주 월 - 수 휴무

 가오슝시 옌청구 신러제 213- 17 호
      ( 高雄市鹽埕區新樂街 213-17 號 )

 평일 09:00-15:00, 주말 09:00-18:00
      매주 월 , 화 휴무

 가오슝시 옌청구 신러제 213- 19 호 ( 高雄市鹽埕區新樂街 213-19 號 )
 매주 월 - 수 07:00-12:00   매주 목 - 일 07:00-12:00 / 16:00-20:00
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유명한 펑리수 브랜드인 써니 힐은 타이완 남부 지역

의 유일한 분점을 보얼 예술특구 따의 C11-1 창고에 

열었다 . 가오슝 현지 특색을 결합시킨 보얼점은 도크

를 디자인 이미지로 삼았으며 순백의 선체는 드넓은 

바다에 대한 상상을 상징한다 . 매장에서는 차 무료 서

비스를 제공하여 손님들은 따듯한 차에 펑리수를 곁

들이거나 커피에 바나나 쿠키를 곁들일 수 있으며 , 매

장에 앉아 여유롭게 즐길 수 있다 . 

따의 C6-10 창고에 위치한 리바이 문구

점은 천고가 높은 창고 공간에 유럽 스타

일의 회전식 계단과 도서관 전시 테이블 

및 책장을 설치하여 유럽 도서관을 방불

케하는 우아한 분위기를 연출하고 있다 . 

매장에는 다양한 스타일의 문구류들이 진

열되어 있다 . 유럽 , 미국 , 일본의 문구 

외에도 리바이 문구방에서는 자체 브랜드

인 ‘TOOLS to LIVEBY’를 론칭하기도 하

였는데 , 이곳에서 판매하는 문구류는 독

특한 디자인을 뽐낼 뿐만 아니라 실용성 

역시 겸비하여 선물용으로나 본인 사용 

용도로 모두 안성맞춤이다 .

보얼예술특구는 가오슝 인기 최고의 관광명소 중 하나다 . 이곳은 1970 년대에 세워진 가오슝항 제 2 선착장 

창고를 재활용하였으며 실험성과 창의성 등을 이념으로 하는 예술 마을을 형성하였다 .

보얼은 크게 따용 ( 大勇 ), 펑라이 ( 蓬萊 ) 및 따의 ( 大義 ) 등 세 개 구역으로 나뉜다 . 보얼예술특구에 들어서

자마자 방문자들을 놀라게 하는 것은 창고 내 특색 있는 상점들이다 . 전시회 관람과 이곳에 자리 잡고 있는 특

색 있는 상점에서의 쇼핑 외에도 자전거를 타고 가오슝항 서쪽 자전거 도로를 따라 달리며 바다 경치를 보며 공

공 예술 작품을 감상할 수 있다 .

보얼예술특구
駁二藝術特區 The Pier-2 Art Center

리바이 문구점

禮拜文具房 TOOLS to LIVEBY

써니 힐 微熱山丘

 가오슝시 옌청구 따용로 1 호 ( 高雄市鹽埕區大勇路 1 號 )
 야외 24 시간 개방 , 실내 월 - 목 10:00- 18:00, 금 - 일 10:00- 20:00
 MRT ‘시즈완 ( 西子灣 ) 역’ 1 번 출구에서 도보로 약 5 분 소요

 가오슝시 옌청구 따의제 2 호 ( 高雄市鹽埕區大
義街 2 號 ) 따의 ( 大義 )C6-10 창고

 수 - 금 12:00-19:00, 주말 11:00-20:00
 MRT ‘옌청푸 ( 鹽埕埔 ) 역’ 1 번 출구에서 도보
로 약 9 분 소요

 가오슝시 옌청구 따의제 2-6 호 C11-1 창고
( 高雄市鹽埕區大義街 2-6 號 C11-1 倉庫 ) 

 11:00-19:00
 MRT ‘옌청푸 ( 鹽埕埔 ) 역’ 1 번 출구에서 도보로 약 10 분 소요
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‘밀크티 거리’로 불리는 가오슝 옌청구의 신러제 ( 新樂街 ) 의 짧디짧은 약 5 백 미터 거리에는 십여 개의 밀크티 전문점들이 자리하고 있다 . 

역사가 오래된 밀크티 브랜드에서부터 최근 몇 년 사이에 인기를 끌기 시작한 매장에 이르기까지 모두 자리하고 있는 이곳에서 내 입맛에 

맞는 인생 밀크티를 만나보자 ! 

밀크티 거리 奶茶一條街

 MRT ‘옌청푸 ( 鹽埕埔 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 1 분 소요

40 여 년 역사의 화다 밀크티는 신러제 밀

크티 열풍을 일으킨 곳으로 흰 바탕에 검

은 글씨로 된 이곳의 종이컵은 많은 가오

슝 사람들의 뇌리에 깊이 박혀 있다고 해

도 과언이 아니다 . 이곳은 홍차 , 푸얼차

( 普洱茶 ), 신선한 우유를 일정 비율로 배

합하고 얼음을 첨가하지 않는 것으로 유명

하다 . 시그니처 메뉴인 화다 밀크티 ( 樺

達奶茶 ) 는 당도를 100%, 50%, 30% 중

에 선택할 수 있으며 당도마다 고정팬들이 

있을 정도로 많은 사랑을 받고 있다 . 오랜 역사를 자랑하는 화다 밀크티 ( 樺達奶茶 ) 에서 근무한 경험이 

있는 솽페이 밀크티의 창립자는 화다 밀크티의 일정한 비율 , 얼음 

무첨가 원칙을 그대로 따르고 있다 . 밀크티마다 당도와 차향이 다르

므로 고객들은 개인의 취향에 따라 선택할 수 있다 .  이곳은 무료로 

쩐주 추가가 가능하며 이곳을 방문한 많은 미식가들은 푸딩을 추가

해서 먹는 것을 추천하는데 전체적으로 풍미가 더해진다 .

어우쟈는 세계 최초로 천연 연근가

루로 쩐주를 만든 음료 가게로 유

명하다 . 신러제 입구에 위치한 온

통 녹색으로 꾸민 매장은 사람들의 

눈길을 끌며 앉아서 음료를 마실 

수 있는 공간도 넉넉하다 . 천연 식

재료의 사용을 고집하는 주인장이 

개발해낸 연근 가루로 만든 쩐주와 

연근 젤리는 특별한 식감으로 흑설

탕 밀크티 ( 黑糖鮮奶茶 ) 에 곁들

여 마시면 너무 달지 않아 입에서 

술술 넘어간다 .

쏭이 밀크티 매장은 밀크티 컬러의 인테리어와 포

토존으로 신러제에서 가장 눈길을 끄는 감성 밀크

티 가게가 되었다 . 쏭이 밀크티는 현재 판단 잎을 

넣은 ‘쑹이 샹란 ( 松藝香蘭 )’ 시리즈를 주력 판매

하고 있다 . 판단 잎은 동남아 요리에서 많이 사용되

는 약초로 천연향을 지니며 진한 밀크티와 환상의 

조화를 이룬다 .

화다 밀크티 

솽페이 밀크티

어우쟈

쏭이 밀크티

樺達奶茶

雙妃奶茶

藕家 松藝奶茶

화다 밀크티 본점 樺達奶茶總店
 가오슝시 옌청구 신러제 101 호

      ( 高雄市鹽埕區新樂街 101 號 )
 09:00-22:00

 가오슝시 옌청구 신러제 173 호
      ( 高雄市鹽埕區新樂街 173 號 )

 09:00-21:00

 가오슝시 옌청구 신러제 106 호
( 高雄市鹽埕區新樂街 106 號 )

  10:00-22:00

 가오슝시 옌청구 따용로 87 호
      ( 高雄市鹽埕區大勇路 87 號 )

  10:00-21:00 매주 화요일 휴무

신러제
따
용
로
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 가오슝시 치진구 하이안로 10 호 ( 高雄市旗津區海岸路 10 號 )

치진치진
旗津

치진에 가려는 경우 페리는 여행자들에게 가장 현명한 선택이라고 할 수 있다 . 구

산 페리 선착장 ( 鼓山輪渡站 ) 과 잔얼쿠에는 모두 치진 페리 선착장으로 가는 노

선이 있으며 항해 시간은 약 5 분으로 이른 새벽부터 늦은 밤에 이르기까지 배편이 

마련되어 있어 이용 가능하다 . 치진 페리 선착장에 도착하면 주변에 자전거 대여점

들이 많으므로 여행자라면 자전거를 대여하여 타고 치진을 둘러보기를 적극 추천

한다 . 또한 치진 페리 선착장에서 도보로 약 2 분이면 다양한 먹을거리를 즐길 수 

있는 치진 라오제에 이르게 된다 . 

치진 해안 공원은 가오슝시에서 규모가 가장 큰 해안공원으로 해수욕장 , 바다 경관 보도 , 오프로드 구역 , 자연 

생태 구역 등 4 개 구역으로 이루어져 있다 . 경관 보도 양쪽에는 자전거 도로와 치진 서쪽 해안 모래사장이 각

각 자리하여 바다와 일몰을 감상할 수 있으며 , 무지개 교회 ( 彩虹教堂 ) 와 바다 진주 ( 海珍珠 ) 설치 예술도 

자리하여 여행자들이 기념사진을 남기기에 좋다 .

치진 페리 선착장

치진 해안공원

旗津輪渡站

旗津海岸公園

치진 해안공원 관리 센터
 가오슝시 치진구 치진 3 로 990 호 ( 高雄市旗津區旗津三路 990 號 )
 08:00-17:00
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구글 지도

～ 추억의 맛추억의 맛 ～

하컨푸  哈肯鋪 
Hogan Bakery 신의점

 타이베이시 따안구 신의로 4 단 265 항 18 호
	 ( 台北市大安區信義路四段 265 巷 18 號 )

07:30-21:30
 MRT ‘신의안허 ( 信義安和 ) 역’ 5 번 출구에
서 도보로 약 7 분 소요

플로리다 베이커리  福利麵包
Florida Bakery 런아이점

 타이베이시 따안구 런아이로 4 단 26 호
	 ( 台北市大安區仁愛路四段 26 號 )

07:00-22:00
 MRT ‘종샤오둔화 ( 忠孝敦化站 ) 역’ 6
번 출구에서 도보로 약 9 분 소요

1

2

3

전통적인 돼지 기름 , 올리브 오

일 또는 거위 기름으로 맛을 내고 

잘게 썬 파를 가득 얹어 계란물을 

바른 후 오븐에 구워내 짭짤한 향

이 가득 퍼진다 .

파인애플 껍질로 얇게 감싼 폭탄 

모양의 빵 안에는 수플레가 들어

있어 한 입 베어물면 우유맛이 가

득하다 .

미국식 핫도그 버거를 변형해 만

들어 부드럽고 달콤한 빵 안에 빨

간 핫도그가 들어있는 형태로 아

이들에게 인기만점이다 .

나선형 빵 속은 생크림으로 가득 

채워지고 초콜릿맛과 커피맛이 

있다 .

파빵 폭탄 빵핫도그 빵소라빵

전통적인 빵

1 3 42

글 / 장다영 ( 張蘊葳 )

사진 / 천정궈 ( 陳正國 )、
          가게 제공

지금까지 알려진 빵의 종류는 셀 수 없을 정도로 

많고 , 각 나라마다 현지 특유의 빵을 개발해왔다 . 

타이완의 빵집에 들어서면 다양한 모양과 맛의  

‘타이완식 빵’ 을 볼 수 있다 . 타이완 전통빵은 식

감이 부드러운편이고 짠맛부터 단맛까지 다양한

데 , 타이완 사람들 추억속의 로우쏭 , 파빵 등 클

래식한 맛까지 있다 .

타이완에서는 스타급 제빵사들이 등장하면서 창

의력과 뛰어난 솜씨를 바탕으로 타이완 현지 요소

를 접목한 빵을 개발하여 국제대회에서도 많은 우

승을 하였다 . 길가의 작은 빵가게나 채식빵 전문

점 등 길거리나 골목 안에 독특한 빵집들이 많아 

타이완 빵의 맛의 진가를 체험할 수 있다 .
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베이크하우스  法蘭司烘焙 
Gao & Zou's Bakehouse 민췐 본점

 타이베이시 중산구 젠궈베이로 2 단 151 항 30 호
	 ( 台北市中山區建國北路二段 151 巷 30 號 )

평일 08:00-20:00, 주말 10:00-19:00, 
 MRT ‘중산중학 ( 中山國中站 ) 역’에서 도보로 약
12 분 소요

순청 베이커리  順成蛋糕
Shun Chen Bakery 종샤오 1 호점

 타이베이시 따안구 둔화난로 1 단 212 호
	 ( 台北市大安區敦化南路 1 段 212 號 )

07:30-22:30
 MRT ‘종샤오둔화 ( 忠孝敦化 ) 역’ 6 번 
출구에서 도보로 약 5 분 소요

7

4

5

6

8

타이동산 오디를 넣고 만든 반죽에 크

림치즈와 히비스커스를 섞어 새콤달콤

한 맛이 나는데 마치 사랑에 빠진듯한 

달콤한 맛이다 .

표면이 로우쏭으로 덮여 있고 , 

로우쏭 아래는 마요네즈가 발라

져 있어 짭쪼름함과 달콤함이 교

차하면서 부드럽고 꽉 찬 맛을 느

낄 수 있다 .

비엔나빵을 개량한 것으로 , 부드러운 

빵에 버터를 바르고 설탕을 뿌려서 

독특한 맛이 나며 차가울수록 더욱 

맛있다 .

두 개의 달콤한 빵 속에 크림이 

가득 들어있고 , 겉에는 향이 짙

은 땅콩가루가 뿌려져 있어 풍부

한 맛을 느낄 수 있다 .

허우산 화궈롄로우쏭 빵 비엔나 우유빵땅콩크림 빵

창의적인 빵 추천

5 6 7 8
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 타이베이시 따안구 젠궈난로 2 단 27 호
	 ( 台北市大安區建國南路二段 27 號 )

 평일 06:30-18:30 주말 06:30-18:00
 MRT ‘따안삼림공원 ( 大安森林公園 ) 역’5 번 출
구에서 도보로 약 7 분 소요

따안삼림공원 맞은편에 위치한 마로코 베이커리는 골

목 입구 길가에 있는 작은 가게로 빵이 나올 시간이 되

면 온 골목에 빵 굽는 냄새가 솔솔 풍긴다 . 가게로 들어

와 빵을 고를 수 있는 일반 빵집과 다르게 빵을 진열해 

놓고 손님이 밖에서 빵을 골라 구매하는 방식이다 . 이

곳의 빵은 대부분 타이완식 빵인데 , 전통빵보다 식감이 

더 좋고 맛이 담백하다 . 노릇하게 구운 ‘황금 파인애플

( 黃金波羅 )’빵은 겉은 바삭하고 속은 촉촉하면서 씹는 

맛이 있다 . ‘더블 로우쏭 ( 雙層肉鬆 )’은 위에는 로우쏭

이 가득 뿌려져 있고 속에는 로우쏭 소가 가득 담겨 있

어 포만감을 준다 .

마로코 베이커리
馬路口烘焙小舖 MAROCO

타이베이 신의 플래그십 스토어
 타이베이시 신의구 신의로 5 단 124 호 , 126 호

	 ( 台北市信義區信義路五段 124 號、126 號 )
 10:30-20:00
 MRT ‘샹산 ( 象山 ) 역’2 번 출구에서 도보로 약 5 분 소요

세계제빵대회 우승자인 우바오춘 ( 吳寶春 ) 의  ‘마

이팡 ( 麥方 )’은 워낙 유명해 타이완에서 빵을 가

리키는 단어가 되었고 ‘팡’으로 발음한다 . 가오슝 , 

타이중 매장 오픈에 이어 2018 년 타이베이 신의 

플래그십 스토어도 오픈했으며 , 매일 10 종 이상

의 여러 나라의 이색적인 빵이 나오며 ‘세계 빵이

야기 가게’라는 새로운 콘셉트를 탄생시켰다 . 

대회 수상작이기도 한 ‘레드와인 용안빵 ( 酒釀桂

圓 )’이 가장 유명하고 , 이 밖에도 새로운 타이완 

스타일의 빵도 출시했다 . ‘크림빵’을 기존의 전통

적인 방법을 바꿔 기름과 설탕을 적게 사용하고 

크림의 풍부한 향은 그대로 유지하여 느끼하지 않

다 . ‘좁쌀 베이글’은 좁쌀죽을 콘셉트로 한 것으로 

속에 있는 좁쌀반죽은 달콤하고 쫄깃해 타이완 좁

쌀의 특징을 완벽하게 보여준다 .

2008 년 프랑스 르사프르컵 제빵대회 준우승
2010 년 프랑스 르사프르 제빵대회 우승
2016 년 UIBC ‘세계 최고 제빵사’상 수여
2018 년 프랑스 르사프르컵 제빵대회 ‘베이

킹 엘리트 메달’(EBI) 수여

우바오춘 베이커리

챔피언  빵집

이색  빵집

PROFILE

우바오춘 ( 吳寶春 )
핑동 ( 屏東 ) 출신

吳寶春麥方店
Wu Pao Chun Bakery

크림빵

황금 파인애플

더블 로우쏭

좁쌀 베이글

레드와인 용안빵
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사진 제공 : Ar Her Kuo

트렌디한 카페처럼 심플하고 밝은 분위기의 비건 베이커

리로 빵 , 케이크 , 페스토 , 아이스크림까지 다양한 상품

을 판매하고 있고 , 모든 상품에 달걀과 우유 등 동물관련 

성분을 첨가하지 않는다 . 매장에는 달콤한 맛부터 짭짤한 

맛 , 서양식 빵부터 타이완식 빵까지 다양한 종류의 빵이 

있다 . 핫도그 빵을 개량한 ‘감자핫도그번 ( 洋芋熱狗燒 )’

은 부드럽고 비건 핫도그와 토마토소스 , 겨자소스 , 마요

네즈가 어우러져 달콤짭쪼름한 맛이 교차하며 한 층 더 깊

은 맛을 느낄 수 있다 . 두툼한 두부로 속을 채운 ‘후추 두

부말이’은 마치 닭고기를 먹는 듯한 탱탱한 식감이고 , 후

추소스와의 조합은 철판구이 요리 맛을 연상시킨다 .

힙펀
嬉皮麵包 HIP PUN

 타이베이시 중산구 쓰핑제 7 호
	 ( 台北市中山區四平街 7 號 )

 월 - 토 11:00-19:30 / 일 12:30-18:00( 빵 제외 )
 MRT ‘송쟝난징 ( 松江南京 ) 역’ 1 번 출구에서 
도보로 약 8 분

‘천야오쉰 · 요시 베이커리’는 세계제빵대회에서 

우승한 천야오쉰이 창립한 브랜드이다 . 천야오쉰

은 20 년 이상 제빵업에 종사하며 제빵 기술을 끊

임없이 연구하고 발전시켰고 , 첨가물 없이 맛이 

좋은 고품질 빵을 개발에 노력해왔다 .

세계대회에서 수상한 ‘딸기향의 속삭임 ( 莓香絮

語 )’등 유럽풍의 빵이 있고 , 또한 최근에는 타이

완 각지에서 좋은 식재료를 찾아 타이완의 전통적

인 빵을 재해석하고 있는데 , 그 중 윈린 9 호 땅콩

가루로 만든 크림을 바른 ‘땅콩샌드위치’ 먹기 편

한 모양으로 개량했다 . 루강 출신인만큼 루강 음

식인 몐차 ( 타이완식 미숫가루 ) 를 빵속에 넣어 

만든 ‘몐차 빵’도 만들었다 .

천야오쉰   요시 베이커리   

 타이베이시 둔화베이로 244 항 51 호
	 ( 台北市敦化北路 244 巷 51 號 ) 

 12:00-19:30
 MRT ‘중산중학 ( 中山國中 )

	 역’에서 도보로 약 9 분

2017 년 Mondial du Pain 세계제빵대
회 우승

2019 년 개인 베이커리 브랜드 ‘천야오
쉰 · 요시 베이커리’창립

PROFILE

천야오쉰 ( 陳耀訓 )
루강 ( 鹿港 ) 출신

陳耀訓 麵包埠

YOSHI BAKERY

감자핫도그번

후추 두부말이

땅콩샌드위치

딸기향의 속삭임

몐차 빵
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 MRT ‘동물원 ( 動物園 ) 역’에서 도보로 케이블
카 동물원역으로 이동하여 케이블카 탑승 후 ‘마
오콩 케이블카역 ( 貓空纜車站 )’에서 하차

글 / 장다영 ( 張蘊葳 )       사진 / 천보웨이 ( 陳伯瑋 )

타이베이 무쟈 ( 木柵 ) 지역에 위치하고 있는 마오콩 ( 貓空 ) 은 질 좋은 철

관음차 ( 鐵觀音茶 ) 와 포종차 ( 包種茶 ) 가 많이 생산되어 국내외 여행자

들 사이에 차 마시기에 좋은 곳으로 매우 인기가 높다 . 이곳에는 다양한 찻

집들이 자리하여 차를 마시며 쉬면서 담소를 나눌 수 있을 뿐만 아니라 찻

잎을 활용한 요리와 차 농가에서 직접 생산한 차로 만든 디저트도 즐길 수 

있다 . 또한 산 위에 있는 이색 카페를 방문하여 고요한 숲의 매력에 푹 빠

져들 수 있고 타이베이 분지의 도시 절경을 감상할 수 있다 . 이 모든 것을 

즐기고 싶다면 마오콩은 두말할 필요 없이 최고의 선택이다 .

구글 지도

차(   )

를 

찾
아 

떠
나
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오
콩 
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행
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메이쟈 다원
美加茶園
Mei-Jia Tea Garden

메이쟈 다원은 현지에서 오랜 기간 거주해온 차농 집안에 의해 1895 년 이래로 오

늘날까지 10 대째 계승되어 현재는 젊은 남매가 이어받아 오랜 역사의 다원에 새

로운 아이디어를 더하여 관광 다원으로 탈바꿈하였다 . 메이쟈 다원은 자체 생산 

및 자체 판매를 원칙으로 하며 2.5 헥타르에 달하는 차밭에서는 철관음차 , 포종

차 , 우롱차 , 동방미인차 ( 東方美人茶 ) 와 철관음 홍차 ( 鐵觀音紅茶 ) 등을 생

산한다 . 이곳은 친한 친구들이 삼삼오오 방문하여 차를 마시며 수다 떨기에 좋은 

곳이다 . 또한 차를 직접 수확하는 제다 체험을 신청하여 삿갓모자를 쓰고 차 바구

니를 등에 메고 음식점 앞 작은 차밭에서 일일 차 농사 체험이 가능하다 .

메이쟈 다원은 마오콩에서 최초로 차를 음식에 접목시킨 음식점으로 다양한 찻잎 

요리를 선보였다 . 그중 가장 인기 있는 시그니처 메뉴는 철관음 훈제 닭다리 요리

인 ‘톄관인쉰지투이 ( 鐵觀音燻雞腿 )’요리로 철관음 찻잎을 사용해 훈제하여 닭

고기 표면이 갈색빛을 띠며 찻잎의 향이 닭고기 기름기를 중화시켜 식감이 부드럽

고 육즙이 풍부할 뿐만 아니라 전혀 기름지지 않다 . 차향을 풍성하게 느낄 수 있

는 두부 요리인 ‘차샹더우푸 ( 茶香豆腐 )’는 다진 금훤 ( 金萱 ) 찻잎을 넣어 만든 

소스를 갓 튀긴 두부 위에 뿌려 두부에 차향이 듬뿍 스며들게 하였다 . 찻잎의 모

양을 완벽하게 유지하고 있는 찻잎 튀김 ‘자차예 ( 炸茶葉 )’는 바삭한 식감으로 

인해 과자를 먹는 듯한 착각을 불

러일으키며 씹을 때마다 차향이 

입안에 가득 퍼져 인상적이며 창

의적인 요리이다 .

 타이베이시 원산구 즈난로 3 단 38 항 19 호
	 ( 台北市文山區指南路三段 38 巷 19 號 )

10:30-22:00 매주 월요일 휴무
 구글지도에서 'Mei-Jia Tea Garden' 을 검색한 후 

     자동차경로를 선택해서 걸어 가십시오 .

티푸드 레스토랑

-  체험 활동신청은 반드시 14 일 전까지 예약을 완료해야 합니다 .

- 개인의 경우 페이스북 페이지에 공지된 날짜에 한해 참여 신청 
가능합니다 .

- 단체의 경우 참여 인원은 최소 15 명 , 최대 30 명까지 가능합니
다 . ( 페이스북 페이지를 통해 참여 신청을 하지 않은 신청자는 
모두 자체적으로 팀을 구성해야 합니다 )

- 현재 외국어 해설 서비스는 제공하지 않습니다 .

- 자세한 내용은 공식 홈페이지를 참조하십시오 . 

	 https://meijiatea1990.com/diy/

 사진 / 메이쟈 다원

제다 체험 신청 시 주의사항
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티디저트

마오콩 티 하우스
貓空茶屋

천시 다방
晨曦茶坊

마오콩역을 빠져나가 도보로 1 분이면 마오콩 티 하우스에 다

다르게 된다 . 이곳의 최고 인기 메뉴는‘먀오먀오 아이스크림

( 喵喵霜淇淋 )’으로 철관음과 포종차 두 가지 맛이 있으며 

철관음 맛은 찻잎을 덖은 향이 강하고 포종차는 녹차향을 은

은하게 풍긴다 . 두 가지 맛 아이스크림에서 모두 찻잎 알갱

이를 눈으로 확인할 수 있으며 아이스크림 위에는 고양이 모

양의 차로 만든 비스킷을 올려 귀여운 모양을 연출하여 사진

을 남기기에 제격이다 . 또한 매장에서는 현장에서 우려낸 타

이완 차 , 냉포차 ( 冷泡茶 ), 밀크티 등

의 음료도 제공하며 , 찻잎 홍배 시 24

시간 내내 찻잎과 함께 구운 달걀인 ‘차

쥐단 ( 茶焗蛋 )’도 판매한다 .

장후 ( 樟湖 ) 보도와 장슈 ( 樟樹 ) 보도 사이에 위치한 천시 다

방은 본래 차밭인 다원이었으나 많은 여행자들이 좋은 차를 즐

길 수 있도록 현재는 찻집인 다방으로 운영 중이며 지속적으로 

무자 철관음 ( 木柵鐵觀音 ), 육계향 ( 六季香 ), 냉동차 ( 冷凍

茶 ), 철관음 홍차 ( 鐵觀音紅茶 ) 등을 생산하고 있다 . 우드톤

의 매장은 인테리어가 소박하고 주변에는 화초들로 가득하며 , 

한쪽에는 작은 연못이 있어 마치 무릉도원을 연상시킨다 .

이곳에서는 차 외에도 각종 티디저트를 즐길 수 있다 . ‘철관음 

녹두 케이크 ( 鐵觀音綠豆糕 )’는 철관음의 진한 향이 녹두 케

이크의 단맛을 중화시키며 느끼하지 않고 알찬 식감을 선사한

다 . 진한 치즈향과 차향이 어우러진 ‘철관음 바스크 ( 鐵觀音

巴斯克 )’는 따듯한 차와 함께 먹으면 더할 나위 없이 좋다 . ‘철

관음 시나몬롤 ( 鐵觀音肉桂捲 )’은 철관음의 훈연향이 은은하

게 배여 있어 시나몬을 잘 먹지 못하는 분들에게 추천한다 . 디

저트에 곁들이는 차로는 전통 철관음차 제조 공법을 사용한 ‘육

계향 ( 六季香 )’을 추천하는데 향이 진하고 오래 우려내도 떫

은 맛이 거의 없다 .

 타이베이시 원산구 즈난로 3 단 38 항 
16-8 호 ( 台北市文山區指南路三段
38 巷 16-8 號 )
 10:00-19:00 매주 월요일 휴무

 타이베이시 원산구 즈난로 3 단 34 항 53 호
	 ( 台北市文山區指南路三段 34 巷 53 號 )

 월 - 목 09:30-00:00, 금 - 일 09:30-03:00
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차만 마시고 싶지 않다면 ?

마오콩에 있는 경치 좋은 찻집들과 달리 숲 사이에 몸을 숨기

고 있는 레이지데이는 깊은 산속에 있는 듯한 착각을 불러일

으키며 도로변의 나무 간판을 발견하지 못할 경우 이 비경 카

페를 놓칠 가능성이 아주 크다 . 계단을 따라 내려가면 차양이 

드리워진 개방된 공간이 등장하며 카페 내부는 심플하게 꾸

며져 있고 사방이 숲으로 둘러싸여 있어 원시적인 자연의 분

위기를 자아낸다 . 

주인장이 추천하는 ‘레이지데이 블렌드 ( 小日子特調咖啡 )’

는 라이트 로스팅과 풀 시티 로스팅 중에 선택 가능하며 커피

의 풍성한 식감과 캐러멜의 달콤한 향을 느낄 수 있다 . 디저

트 메뉴인  ‘레몬 포셋 ( 檸檬奶酪 )’과 ‘치즈 케이크 ( 起司蛋糕 )’

는 모두 이곳에서 손수 만들며 맛이 상큼하고 부담 없이 먹을 

수 있다 . 또한 레이지데이에서는 마오콩 현지의 좋은 차도 맛

볼 수 있는데 차 주문 시 고풍스러운 다구들에 매료될 뿐만 아

니라 졸졸 흐르는 물처럼 흐르는 찻물을 보고 있노라면 마음

도 편안해진다 .

레이지데이
小日子  Lazyday 

 타이베이시 원산구 즈난로 3 단 38 호
	 ( 台北市文山區指南路三段 38 巷 )

12:00-19:00, 토요일 12:00-20:00 
	 매주 월요일 휴무

엘즈웨어 카페는 그림책을 테마로 한 카페로 총 두 개 매장이 

있으며 그중 한 곳인 새벽 2 시까지 영업하는 ‘올빼미점’이 바

로 마오콩에 자리하고 있다 . 숲에 둘러싸인 순백의 건물은 마

치 세상과 단절된 듯한 느낌을 주며 내부는 갈색 목재로 인테

리어하여 훈훈한 분위기를 자아낸다 . 또한 많은 국내외 그림

책들을 전시하고 있으며 정기적으로 타이완 일러스트레이터

들과 함께 콜라보 전시회를 열기도 한다 .

카페에서는 커피 , 타이완 차 등의 음료를 제공하는 데 , 그중 

마오콩 철관음으로 만드는 ‘정총 철관음 쩐주밀크티 ( 正欉鐵

觀音珍珠鮮奶茶 )’는 차향이 일반 음료 전문점에서 판매하

는 것보다 훨씬 진하고 개인 취향에 맞게 시럽을 가미하여 당

도를 조절할 수 있다 . ‘호지차 무화과 크레페 케이크 ( 焙茶

無花果千層蛋糕 )’는 많은 손님들의 주문 메뉴 1 순위로 호

지차의 진한 향을 느낄 수 있으며 신선한 무화과가 촉촉한 식

감을 더해준다 . 추억의 맛 ‘타팡 라오간몐 ( 他方老乾麵 )’은 

면발이 쫄깃하며 풍성한 재료와 밑반찬들이 곁들어져 든든한 

포만감을 선사한다 .

 타이베이시 원산구 즈난로 3 단 40
항 8-5 호 ( 台北市文山區指南路
三段 40 巷 8-5 號 )
 매주 목 - 일 12:00-02:00

엘즈웨어 카페－올빼미점
生活在他方 - 夜貓店 
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레트로 감성의
台北  大稻埕

글 / 장다영 ( 張蘊葳 )   사진 / 천정궈 ( 陳正國 ), Vision Create

타이베이 서쪽에 위치한 따다오청 ( 大稻埕 )
은 타이베이에서 가장 먼저 발전한 지역이다 . 
시대의 흐름에 따라 거리에 들어선 새로운 에
너지가 지난 100 년 동안 전승되어 온 역사와 
함께 어우러져 독특한 풍경을 이루었고 오늘
날 타이베이의 가장 유명한 역사 거리가 되었
다 . 따다오청에서는 일제시대부터 타이완의 
민주적 발전과정을 한눈에 볼 수 있으며 골목
길 모퉁이에서 오래된 가게와 물건들도 

만날 수 있다 . 화려한 바로크 양식의 건물이
나 전통적인 민남식 단층집 또는 붉은 벽돌의 
양옥집에 들어가 책을 읽거나 커피 한 잔을 즐
기며 오래된 공간에서 따따오청의 정취를 조
용히 음미할 수 있을 것이다 .

구글 지도

A WALK IN CITY

24  vol.51



따다오청은 상업무역 발전의 요충지였을 뿐만 아니라 타이완 신문화 운동

의 기원이기도 하다 . 신문화운동기념관은 1933 년 건립된 타이베이 북경

찰서로 , 일제시대 타이완 민주화운동의 선구자였던 장웨이수이 ( 蔣渭水 ) 

등을 구금했던 곳이다 . 지금 타이베이시에 유일하게 남아 있는 30 년대 

경찰서이기 때문에 1998 년에 유적지로 지정되었다 . 기념관에는 당시 취

조실과 감방 , 감시대 , 범인을 고문하기 위한 물감옥이 보존되어 있어 기

념관 건물 자체가 경찰기관이었던 특성을 잘 보여주고 있다 .

기념관 내부 장식은 소박하고 우아하며 곳곳에서 옛 시대의 분위기를 느

낄 수 있다 .  1 층은 ‘황금시대의 빛과 그림자’ 상설 전시로 1920 년대를 

배경으로 풍부한 사진 , 서적 , 대화형 시청각 장치를 통해 타이완문화협

회의 중요 인물 , 설립 과정 , 문화운동이 사회에 미치는 다양한 영향을 전

시하고 있다 . 2 층은 기획전시실로 정기적으로 다양한 주제의 전시가 열

리며 관람객들이 마치 같은 장소에 있는 듯한 느낌을 받으며 당시 자유를 

위해 투쟁했던 타이완인들의 노력과 고난을 회상할 수 있는 곳이다 .

 타이베이시 따통구 닝샤로 87 호
( 台北市大同區寧夏路 87 號 )
09:30-17:30 월요일 휴무
 MRT ‘민췐시로 ( 民權西路 ) 역’ 
6 번 출구에서 도보로 약 12 분 
소요

역사적 명소

타이완 신문화운동기념관
臺灣新文化運動紀念館
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레트로 모던

1965 년 개설되어 58 년째 운영되고 있다 . 수

십 년 동안 디지털 음악으로 인해 오프라인 앨

범은 시장에서 사라졌지만 , 이 작은 가게는 시

간이 멈춘 것처럼 많은 동서양의 오래된 가수

들의 음반과 카세트 테이프를 보유하고 있다 . 

이 음반 가게는 타이완 음반 산업의 황금기를 

목격했을 뿐만 아니라 , 기성 세대의 손님들을 

위해 기억 속의 음반을 보존하고 있다 . 그 시

절의 화려함을 직접 경험해 본 적이 없는 사람

들도 옛 음악을 통해 그 시대의 광경을 상상하

게 한다 .

1946 년 개업한 곳으로 디화제의 오래된 한약방이

다 . 한약방 장식은 밝고 화련한데 , 천장의 정교한 

나무 조각에서부터 한약장 전체를 가득 채운 은빛 

철제 항아리까지 곳곳에 장엄함이 느껴진다 . 가장 

인기있는 제품은 한방 베이비 파우더 외에도 한방 

허브팩 , 치약 등 뷰티 제품들도 선보이고 있다 .

 타이베이시 따통구 바오안제 88 호
( 台北市大同區保安街 88 號 )
09:00-18:00
 MRT ‘따차오토 ( 大橋頭 ) 역’ 1A 출구에
서 도보로 약 9 분 소요

 타이베이시 따통구 난징서로 181 호
( 台北市大同區南京西路 181 號 )
 월요일 - 토요일 08:30-20:30 / 일요일 09:00-17:30.
 MRT ‘베이먼 ( 北門站 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 12 분 
소요

따다오청에 위치한 간판이 없는 거리 상점이다 . 상점에는 

다양하고 희귀한 골동품이 있다 . 일부는 가게를 접는 인근 

상점에서 구입한 것이고 , 나머지는 철거될 오래된 집에서 

주워 온 것이 더 많다 . 세월의 흔적이 느껴지는 도자기 그

릇과 유리컵 , 30 년이 지나도 여전히 작동하는 폴라로이드 

카메라 등이 있다 . 소장품들은 모두 각자의 이야기를 담고 

있고 , 골동품 수집을 좋아하는 사람들은 꼭 직접 찾아와야 

오래된 창고의 신비로움과 놀라움을 느낄 수 있다 .

 타이베이시 따통구 바오안제 49 항 11 호
( 台北市大同區保安街 49 巷 11 號 )
11:30-17:30 일요일 휴무
 MRT ‘따챠오토 ( 大橋頭 ) 역’ 1A 출구에서 도보로 약 10 분 소요

제일 레코드
第一唱片行

생원한약방
生元藥行

칭이징 옛 창고
秦境老倉庫

A WALK IN CITY
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문화지성

곽이미서점
郭怡美書店

곽이미서점은 1922 년에 지어진 100 년 된 저택으로 

설립자의 할아버지가 과거에 설탕과 밀가루를 거래하

던 상점이었다 . 건물은 옛 모습을 유지하면서 리모델

링 후 현대적 요소를 일부 가미해 저택이 백 년이 되는

2022 년에 서점으로 재개장했다 . 3 층짜리 우드톤으

로 지어진 서점은 창틀을 통해 햇빛이 다다미석과 창

가 옆 도서 전시 공간까지 들어오며 새로 지어진 내부 

공간도 고풍스러운 분위기에 물들었다 . 책을 즐기기

에 매우 적합한 장소이다 . 서점 뒤편에는 커피숍과 예

술문화 전시 공간도 마련돼 있어 책 향에 커피 향까지 

더해 많은 여행객들이 발길을 멈추게 하는 곳이다 .

곽이미서점의 대각선 맞은편에는 1919 년 지어진 오래된 건물이 있는

데 이곳은 이씨 가문의 사저와 소아과 병원 , 잡화점이었다가 지금은 

일본 카메라 브랜드 올림푸스가 입주해 체험·학습·창작 등을 할 수 있

는 공간을 만들었다 . 따다오청 일대의 역사적 분위기에 부응하기 위

해 매장 외부의 간판이나 조명을 복고풍으로 디자인했다 . 매장은 최신 

카메라와 다양한 렌즈를 사용해 볼 수 있으며 갤러리 , 스튜디오 , 사진 

강의 공간 및 다목적 전시 공간을 갖추고 있다 . 사진 애호가들이 필요

한 액세서리를 찾을 수 있으며 초보자들도 수업과 전시를 통해 사진의 

아름다움을 더 잘 이해할 수 있는 곳이다 .

 타이베이시 따통구 디화제 1 단 129 호
( 台北市大同區迪化街一段 129 號 )
 평일 14:00-22:00 / 주말 11:00-22:00
 MRT ‘따챠오토 ( 大橋頭 ) 역’ 1A 출구에서 도보로 약 13 분 소요

 타이베이시 따통구 디화제 1 단 142 호
( 台北市大同區迪化街一段 142 號 )
11:00-19:00, 매달 첫번째 월요일 휴무
 MRT ‘따챠오토 ( 大橋頭 ) 역’ 1A 출구
에서 도보로 약 13 분 소요

올림푸스 플라자 타이베이
OLYMPUS PLAZA TAIPEI
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한때 차를 볶아 가공하던 가게 공간은 짙은 역사향기를 가지고 있다 . 1 층은 커피바

와 좌석이 주를 이루며 얼룩덜룩한 천장과 벽면을 그대로 유지하고 인더스트리얼 스

타일의 풍등 장식과 오래된 식탁 의자를 매치하여 레트로하면서 모던한 분위기를 연

출하였다 .  2 층은 생활소품 매장으로 깔끔하게 진열된 식기류와 소품들이 온 공간

을 가득 메우고 있다 . 일반 커피숍과 달리 뽀로 로우쏭빙 ( 菠蘿肉鬆餅 ), 솔트 뤼또

우펑 ( 海鹽綠豆椪 ), 토란 딴황수 ( 芋泥蛋黃酥 ) 등 타이완 전통 디저트를 먹기 좋

은 미니 사이즈로 만들어서 제공하며 현지의 맛을 낄 수 있게 한다 .

구옥 개조 카페

 타이베이시 따통구 난징서로 279 호
( 台北市大同區南京西路 279 號 )
 평일 09:30-17:30 / 주말 10:30-18:30
 MRT ‘베이먼 ( 北門 ) 역’ 2 번 출구에서 
도보로 약 10 분 소요

용러시장 ( 永樂市場 ) 근처 골목에 위치하고 있으며 , 

과거 직물 창고였던 카페는 암적색 2 층 건물로 , 1 층에

는 LP 판 소장을 볼 수 있고 전시대에 진열된 정교한 컵 , 

소품 등을 판매하고 있다 . 2 층으로 올라가면 블라인드

로 살짝 빛이 들어오고 , 어두운 불빛에 LP 판에서 흘러

나온 클래식 음악이 어우러져 멋진 분위기를 자아낸다 . 

아몬드 두 조각이 얹혀진 시그니처 아포가토는 아이스

크림 한 입과 쓴맛이 살짝 가미되어 디저트를 즐기는 듯

한 풍미를 자랑한다 . 사장님이 계절마다 블루베리 , 딸

기 , 벚꽃 등 다양한 맛의 비엔나커피를 출시하는데 , 생

크림이 진하고 부드러워 은은한 신맛의 커피와 잘 어울

린다 .

 타이베이시 따통구 디화제 1 단 14 항 37 호
( 台北市大同區迪化街一段 14 巷 37 號 )
13:00-20:00, 첫째셋째주 목요일 휴무 / 둘째네째주 수요일 , 
목요일 휴무
 MRT ‘베이먼 ( 北門 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 11 분 소요

TWATUTIA

옌화 《Op.118.2》
菸花《Op.118.2》

A WALK IN CITY
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용러 총요우빙은 성황묘 ( 城隍廟 ) 뒤편 골목에 위치

해 있으며 복고감성의 노점이 눈길을 끈다 . 여기에 

총요우빙 한 장이나 반 장 또는 계란 추가를 선택할 

수 있다 . 껍질이 노릇노릇하고 바삭바삭하게 튀겨낸 

총요우빙에 간장 소스와 고추장을 발라 맛을 더한다 . 

그 밖에 도넛 , 쌍둥이 도넛 , 토란빙 등 전통 디저트도 

판매한다 .

전통옛맛

붕어빵이나 국화빵 같이 구워나오는 처룬빙은 보

통 단팥이 들어가는데 이 곳 영락처룬빙은 단팥 외

에도 인기 있는 두 가지 맛 ‘보라색 고구마’와 ‘오렌

지 크림’이 있다 . 재료가 매우 충실하여 속은 고구

마 섬유질이 보일 정도로 자색고구마가 가득 채워

져 있으며 오렌지 크림 맛은 일반 크림보다 오렌지 

향을 가미해 달달하면서도 느끼하지 않다 .

이 노포는 30 년 넘게 디화제에서 과자를 판매해 

왔으며 , 노점상의 맥아과자는 거의 모두 즉석에

서 만든다 . 사장님이 능숙하게 맥아당을 반죽하

여 비스킷 위에 둥글게 펴 바른 다음 , 매실가루와 

땅콩가루를 뿌린다 . 한 입에 먹으면 단맛과 짠맛

의 조화가 일품이다 . 맥아는 너무 달지도 않고 치

아에 달라붙지도 않아 먹기가 편하다 .

1946 년에 오픈한 따다오청의 상징적인 전통 음료 판매점이다 . 온갖 

약초와 티백을 판매하는 것 외에도 허브차 , 모근차 ( 茅根茶 ), 알로에

꿀차 ( 蜂蜜蘆薈茶 ), 고차 ( 苦茶 ) 총 4 가지 차를 판매한다 . 허브차와 

알로에꿀차는 꼭 주문해야 하는 인기 메뉴로 갈증을 해소하고 맛이 뛰

어나 지나가며 한 잔씩 마시기에 딱 좋다 .

 타이베이시 따통구 용창제 1 호
( 台北市大同區永昌街 1 號 )
11:30-17:30, 일요일 휴무
 MRT ‘베이먼 ( 北門 ) 역’ 2 번출
구에서 도보로 약 13 분 소요

 타이베이시 따통구 디화제 1 단 97 호
( 台北市大同區迪化街一段 97 號 )
 주말 11:30-18:00
 MRT ‘베이먼 ( 北門 ) 역’  2 번 출구에서 도
보로 약 13 분 소요

 타이베이시 따통구 난징서로 233 항 19 호
    ( 台北市大同區南京西路 233 巷 19 號 )

 11:00-19:00
 MRT ‘베이먼 ( 北門 ) 역’ 2 번 출구에서 도보로 약 11 분 소요

 타이베이시 따통구 민러제 55 호
( 台北市大同區民樂街 55 號 )
08:00-19:00
 MRT ‘베이먼 ( 北門 ) 역’ 2 번 출구
에서 도보로 약 12 분 소요

용러총요우빙
永樂蔥油餅

야오더허 허브차
姚德和青草茶

디화제 순정맥아과자
迪化街純正麥芽餅

용러처룬빙
永樂車輪餅
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니시테츠 호텔 산하에 있는 솔라리아 니시테츠 호텔이 타이베이에 진출했다 . 인기 관광지인 시

먼딩에 위치하고 있으며 , 주변에는 새롭고 독특한 카페와 트렌디한 옷 가게 , 용산사 등 관광 명

소가 있다 . 호텔의 전체적인 장식은 우드 톤이면서 대리석 건축 자재를 사용하여 일본풍으로 우

아하게 꾸며져 고급스러우면서 따뜻한 분위기를 자아낸다 . 더블룸 , 트리플룸 , 배리어프리 트윈

룸 등 다양한 객실 타입이 있으며 , 객실은 솔라리아 브랜드의 일본식 고급스러움과 현대적인 타

이완식 스타일을 접목했다 . 호텔은 중식 , 일식 , 서양식 뷔페식 아침 식사를 제공하며 만터우 ( 饅

頭 ), 지파이 등 타이완 음식도 제공한다 . 이 외에도 헬스장 , 코인 세탁기 등의 편의 시설을 별도

로 갖추고 있다 .

솔라리아 니시테츠 호텔 타이베이 시먼
Solaria Nishitetsu Hotel Taipei Ximen

지난해 말 해외여행 개

방 이후 , 타이완 전역의  

도심과 산과 해변에는 

미니멀한 스타일부터 

화려한 스타일까지 갖

춘 새로운 호텔들이 속

속 오픈하고 있다 . 이번 

호에서는 여행객의 숙

소 선택을 위한 실용적

인 가이드가 되길 바라

며 최근에 타이완 각지

에 오픈한 호텔들을 모

아보았다 .

글
／
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다
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張
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타이베이
2023/08

 타이베이시 완화구 중화로 1 단 88 호
      ( 台北市萬華區中華路一段 88 號 )   

02-2314-3939

 신베이시 신좡구 신베이따따오 3 단 79 호 
      ( 新北市新莊區新北大道三段 79 號 )       

02-8522-9980     

이 호텔은 신베이시 최초의 국제 호텔일 뿐만 아니라 세계적인 호텔 체인인 하

얏트 리젠시의 타이완 첫 번째 거점이기도 하다 . 호텔은 공항 MRT 와 MRT 순

환선과 도보로 7 분 거리의 편리한 위치에 있으며 , 주변에는 신베이시의 가장 

큰 쇼핑센터가 있다 . 호텔의 모든 객실은 3 미터의 천장부터 바닥까지 내려오

는 대형 창문과 넓은 소파 공간을 갖추고 있어 밝고 편안한 휴식 공간으로 꾸몄

다 . 3 층에 있는 공중 수영장에서 먼 산을 바라볼 수 있으며 도심 속 정글에서 

휴식을 즐기는 느낌을 준다 . 이곳은 반려동물 전용 엘리베이터뿐만 아니라 반

려동물 동반할 수 있는 층이 있는 호텔로 객실에는 반려동물 밥그릇 , 침구 패

드 등 용품이 구비되어 있어 주인과 반려동물이 모두 편하게 즐길 수 있다 .

하얏트 플레이스 뉴 타이베이 시티 신좡
Hyatt Place New Taipei City Xinzhuang

索拉利亞西鐵飯店 台北西門

新北新莊凱悅嘉軒酒店

홈페이지

홈페이지

신베이
2022/09 
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가마란 스타 호텔은 가마란 그룹이 쟈오시에 세운 세 번째 호텔로 , 도보로 기차역과 터미

널까지 갈 수 있으며 쟈오시 가장 좋은 곳에 위치하고 있다 . 교통이 편리할 뿐만 아니라 

인근에는 인기 있는 탕웨이거우 공원과 쟈오시 라오제가 있어 쇼핑을 즐기고 맛집을 찾는 

관광객들에게 상당히 편리하다 . 호텔은 최고급 건축자재를 활용하여 트렌디한 분위기를 

조성하고 , 고품질의 서비스를 제공하며 여행객들에게 아늑하고 편안하며 고급스러운 두 

번째 집이라고 느끼게 하길 희망한다 . 호텔의 전체적인 디자인은 호텔 이름의 ‘스타’이라

는 단어를 연상시키며 , ‘광활한 은하수’를 테마로 바닥에는 별자리 도안이 박혀 있어 밤

에 걸을 때 마치 은하수 하늘을 걷는 느낌을 준다 .

가마란 스타 호텔 Gamalan Star Hotel

葛瑪蘭之星飯店

 이란현 쟈오시향 쟈오시로 5 단 118 호
( 宜蘭縣礁溪鄉礁溪路五段 118 號 )  
03-988-0850

이란
2023/04

홈페이지

호텔에는 총 76 개 객실이 있으며 , 객실 내의 독립 욕조는 달빛 느낌이 가득한 천연 

석재로 만들어졌다 . 이곳의 온천수는 쟈오시 특색의 탄산수소나트륨 성분의 물로 

‘미인탕’이라고도 불린다 . 또한 화가를 특별히 초청하여 객실에 12 개의 별자리 

및 바다 테마로 천장에 별이 총총한 하늘을 그려 여행객이 온천을 할 때 천장의 별

하늘을 감상할 수 있다 . 아침 혹은 오후부터 저녁까지 꼭대기 층에서 360 도 전망의 

테라스를 둘러볼 수 있으며 , 테라스에는 독립 목욕탕 , 대중탕 , 비시 샤워 , 사우나 

및 찜질방이 있어 온천욕을 즐기며 쟈오시의 아름다운 풍경을 감상할 수 있다 . 1 층

‘싱위엔 레스토랑 ( 星苑餐廳 )’은 이란 현지 식재료를 사용하여 다양한 뷔페식 아

침 및 저녁 식사를 제공하며 , 편안하고 맛있는 식사를 할 수 있다 .
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이란 우스 항만에 위치해 와이아오 모래사장과 가까운 곳에 있으며 삼 면이 바다 , 한 면은 

산으로 둘러싸인 독특한 지리적 위치로 270 도의 넓은 시야를 가지고 있어 구이산다오의 

절경을 한눈에 볼 수 있다 . 크루즈선 모양의 호텔은 외관이 빼어나 동북각의 새로운 랜드

마크라고 할 수 있다 . 겨울에는 온천을 하며 스트레스를 풀 수 있고 , 여름에는 바닷가에서 

물놀이를 하거나 고래 관찰 배를 타고 구이산다오로 이동하는 등 일 년 사계절 풍부한 체

험을 할 수 있다 . 각 객실은 15 평 이상으로 그중 60 퍼센트는 오션뷰 객실로 커튼을 열면 

구이산다오가 보인다 . 카펫 , 벽 , 소파부터 커튼까지 다양한 블루 컬러로 창밖의 푸른 하늘

과 바다를 표현하여 시각적인 힐링을 선사한다 . 호텔의 식사와 음료 서비스는 국제 유명 

요리사와 공동으로 계획하여 우스항의 신선한 해산물과 이란 현지 음식을 제공한다 .

카이두 광장 호텔 THE ARCHIPELAGO

凱渡廣場酒店

타이중
2023/03

타이중 지역에서 골든 튤립 브랜드의 첫 번째 호텔이자 타이

중 항구의 첫 번째 국제 브랜드 호텔이다 . 호텔은 타이중 항

의 중심지인 우치구에 있어 위치적으로 좋은 곳에 위치하며 , 

우치 라오제 뿐만 아니라 미쓰이 아울렛 , 관광 항구 혹은 유

명한 고미 습지까지 차로 3~15 분 이내로 도착할 수 있다 . 호

텔은 약 2.5 헥타르의 면적으로 , 118 개 객실 모두 파노라마 

창문을 갖추고 있으며 , 채광이 매우 좋고 새롭고 스타일리시

한 디자인과 결합되어 여행객이 타이중 해안선의 매력을 느

끼게 한다 . 1 층의‘호이 비스트로 앤 바 (Hoi Bistro & Bar)’

는 해안가 부두의 인더스트리얼 스타일로 모던 유라시아 퓨

전 요리를 주력으로 하고 있으며 , 현지에서 양조 된 와인과 

이색적인 칵테일을 곁들여 가볍고 캐주얼한 퓨전 요리를 즐

길 수 있는 환경을 제공하고 있다 .

골든 튤립 전다 호텔 타이중
Golden Tulip Jan Da Hotel Taichung

震大金鬱金香酒店

홈페이지

 타이중시 우치구 주강로 주강항 66 호
      ( 台中市梧棲區築港路築港巷 66 號 )    

04-2657-7001  

이란
2023/03

 이란현 터우청현 우스강로 300 호 ( 宜蘭縣頭城鎮烏石港路 300 號 )  
03-977-1166  

홈페이지
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 화롄현 신청향 순안촌 차오린 10-7 호
      ( 花蓮縣新城鄉順安村草林 10-7 號 )

03-861-2000

호텔은 산과 바다가 만나는 지점에 자리 잡고 있어 

동쪽으로는 광활한 태평양과 서쪽으로는 끝없이 펼

쳐진 중앙산맥을 바라볼 수 있다 . 객실에서 일출을 

감상할 수 있고 치싱탄 월아만을 조망할 수 있다 . 호

텔 내 정원에는 나무가 늘어선 광장이 있고 도보로 

3 분 정도 되는 거리에는 해변이 있어 아름다운 자

연이 펼쳐진 화롄 여행을 즐길 수 있다 . 포스트 코로

나 시대에 대응하여 호텔은 올해 요가를 테마로 한 

‘산쿼관 ( 山闊館 )’을 선보여 여행객이 천천히 고

품격 휴식 시간을 즐길 수 있도록 했다 .

산쿼관은 ‘오리엔탈 힐링’를 컨셉으로 하며 조용하고 편안한 공용 공간을 기획했다 . 1 층에는 건강에 좋은 

차와 현지 간식을 제공하는‘차쥐에 ( 茶覺 )’와 힐링 서적을 진열해 놓은 ‘워예서실 ( 沃野書室 )’이 있고 , 2

층에서는 요가 테마 수업과 명상 , 싱잉볼 테라피 , 선향 DIY 체험 등을 제공한다 . 이곳은 반려동물 호텔도 있

어 반려동물의 크기에 따라 다양한 방을 제공한다 . 싱글룸 , 더블룸부터 패밀리룸까지 총 78 개의 객실로 구

성되어 있으며 , 천연 소재와 차분한 색감으로 차분한 오리엔탈 분위기를 연출한다 . ‘미스츠 듀플렉스 패밀리

룸’은 객실에 퀸사이즈 침대 2 개가 있고 복층 구조로 이루어져 있으며 , 1 층 거실과 2 층 공간에서 모두 넓은 

바다 풍경을 즐길 수 있다 . ‘클라우스 스위트룸’은 180 도 넓은 시야를 자랑하는 개인 발코니와 창문을 마주

하여 아름다운 풍경을 감상할 수 있는 바닥에 하침되어 있는 소파가 있다 . 소란스러운 도심에서 벗어나 레이

크쇼어 호텔 타로코에서 자신만의 시간을 즐길 수 있다 .

홈페이지

레이크쇼어 호텔 타로코
Lakeshore Hotel Taroko

煙波花蓮太魯閣 화롄
2023/01
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지지 기차역을 테마로 한 호텔로 정교한 디자인과 아이와 함께할 수 있는 여행에 중점을 두었

다 . 지지 기차역에서 불과 300 미터 거리에 있어 기차나 고속버스를 타고 이동하기 매우 편리

하다 . 호텔 외관은 유럽풍으로 꾸며져 있어 역사와 스토리가 있는 분위기를 자아낸다 . 이 호

텔의 가장 큰 특징은 ‘기차 테마룸’으로 복도에는 기차역 플랫폼 모양의 벽지가 붙어 있어 여

행객들이 기차역에 온 느낌을 주고 , 침대도 기관차 모양으로 개조하여 어린이들에게 특히 인

기가 있다 . 호텔 꼭대기 층에는 어린이들의 놀이공간과 경관을 볼 수 있는 공간이 있어 아이

들이 즐기는 것을 봄과 동시에 지지 마을의 아름다운 경치를 즐길 수 있다 .

지지 레일웨이 호텔 Jiji Hotel Plus

集集鐵道行旅

 난터우현 위츠향 중정로 312 호 ( 南投縣魚池鄉中正路 312 號 )       049-285-0085

 난터우현 지지진 스치엔지에 23 호
      ( 南投縣集集鎮市前街 23 號 )  

049-276-1722

홈페이지

홈페이지

난터우
2023/06

르웨탄 리리 윈덤 온천 호텔은 르웨탄 부근에 자리 잡고 있으며 , 리리 관광그룹이 투자하

여 건설한 글로벌 브랜드 호텔이다 . 호텔은 산과 강에 가까이 있어 매력적인 레이크뷰를 

자랑하며 , 이다사오 라오제와 관광센터와 가까울 뿐만 아니라 르웨탄 케이블카 , 개구리 9

마리상 , 구족 문화촌 등의 명소를 방문하기 매우 편리하다 . 호텔에는 203 개의 객실이 있

으며 , 객실마다 전용 온천탕이 설치되어 있어 온천을 하며 르웨탄의 아름다운 풍경을 감상

할 수 있다 . 호텔 내에는 두 개의 레스토랑이 있는데 ‘샹무 ( 響沐 )’는 유라시아를 주제로 

한 요리를 , ‘샤오 ( 邵 )’는 중식당으로 정교하고 맛있는 중국 요리를 제공한다 . 호텔에서 

50 미터 떨어진 곳에는 어른과 아이 모두 호수 여행을 즐길 수 있는 ‘루루자자 키즈카페 ( 魯

魯札札咖啡親子館 )’가 있다 .

르웨탄 리리 윈덤 온천호텔
Wyndham Sun Moon Lake

日月潭力麗溫德姆溫泉酒店
난터우

2024/01
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호텔은 쟈이시의 번화가 동취에 위치해 있다 . 도보로 1 분도 안 되는 가까운 거리에 동시장이 있어 다양한 

전통 음식을 맛볼 수 있다 . 5 층짜리 건물 외관은 눈에 띄는 피콕 블루색과 금색 선으로 칠해져 있고 주위

가 식물로 둘러싸여 있어 이국적인 느낌을 준다 . 내부는 크리스털 샹들리에 , 앤티크 가구와 나무 조각상이 

곳곳에 배치되어 있어 감탄을 자아낸다 . 애나 스위트 , 킹스 스위트 등 7 가지 다양한 형태의 객실이 있으며 

객실 내부에는 화려한 색채의 화초들이 배치되어 있고 , 욕실과 침실은 커다란 벨벳 커튼으로 구분되어 있

어 여행객이 마치 궁궐에 있는 듯한 느낌을 준다 . 현재 호텔 1 층 WOO Thai 레스토랑에서는 정통 태국 요

리를 맛볼 수 있으며 , 멋진 전망을 자랑하는 유명한 바 Babylon 도 입점할 예정이다 .

애나 킹 호텔 Anna King Hotel

 쟈이현 판루향 공티엔촌룽터우 20 호
      ( 嘉義縣番路鄉公田村龍頭 20 號 ) 

05-258-6800     

 쟈이시 동구 허핑로 150 호
      ( 嘉義市東區和平路 150 號 )

05-278-9591     

홈페이지

홈페이지

아리산 인디고 호텔은 해발 약 1,280 미터에 위치하고 있으며 아리산 최초의 국제 브랜드 호

텔이다 . 호텔은 얼옌핑 트레일과 가깝고 펀치후 역에서 20 분 , 아리산 삼림 유원지에서 차

로 약 45 분 거리에 있다 . 호텔 전체가 친환경 건물이며 외관은 자연과 조화를 이루고 있다 . 

84 개 객실 모두 전용 발코니와 야외 소파 좌석을 갖추고 있어 아리산의 아름다운 경치를 감

상할 수 있으며 객실 안에는 원주민 쩌우족 ( 鄒族 ), 타이완 물까치 등의 현지 요소를 접목시

켜 디자인했다 . ‘ton'u kitchen’ 레스토랑은 타이완식 , 쩌우족풍의 이국 음식을 제공하며 , 

‘'aveoveoyu’바에서는 주류뿐 아니라 아리산 커피와 고산차를 즐길 수 있으며 , 꼭대기 층

의 인피니티 풀은 마치 구름바다에 있는 듯한 환상적인 느낌을 준다 .

아리산 인디고 호텔 Hotel Indigo Alishan

阿里山英迪格酒店쟈이
2023/02

쟈이
2023/01

安娜與國王酒店
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우위즈
타이완인들이 가지고 있는 

맛의 추억

말 린 숭 어 로 만 든 우 위 즈 는 타 이 완 사

람들에겐 특별한 추억의 맛으로 약 300

여 년 지속되어 온 산업이다 . 하지만 대

다수 사람은 우위즈가 어떻게 만들어지

는지 잘 알지 못한다 .

우위즈의 성장과 발달은 ‘시간’과 밀접

한 관련이 있는데 특히 ‘온도’가 우위즈

의 품질을 결정한다 . 매년 가을과 겨울 , 

야생 우위 ( 숭어 ) 의 난포가 자라기 시

작하며 , 중국 장강 유역에서 해류를 따

라 남 쪽 으 로 이 동 하 여 12 월 에 타 이 난

과 가오슝 일대로 헤엄쳐 올 쯤 가장 성

숙해진다 . 만약 이 시기에 날씨가 충분

히 추 우 면 우 위 의 알 이 크 고 기 름 기 가 

풍부하지만 , 반대로 날씨가 충분히 춥

지 않거나 바다에 먹이가 충분하지 않다

면 우위의 난포는 충분히 성숙할지 모르

지만 크기가 크지 않고 맛이 좋지 않다 . 

최근 몇 년 동안 중국 어민의 무절제한 

어업으로 인해 야생 우위는 크게 감소했

으며 현재 타이완 우위는 약 90% 가 양

식으로 공급된다 .

양식 우위는 영양이 풍부하고 환경이 안

정적이기 때문에 야생 우위보다 30~45

일 빨 리 난 포 가 성 숙 된 다 . 매 년 11 월 

초 가 되 면 양 식 우 위 즈 는 노 란 단 풍 잎

숭어와 우위즈에 관련된 이야기

글 , 사진／천즈동 ( 陳志東 )
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이 서서히 붉게 변하는 것처럼 신주 주베이 ( 竹

北 ) 를 시작으로 , 장화 루강 ( 鹿港 ), 윈린 커우

후 ( 口湖 ), 자이 부다이 ( 布袋 ), 동스 ( 東石 ), 

타이난 쟝쥔 ( 將軍 ), 치구 ( 七股 ) 그리고 가오

슝까지 북쪽에서 남쪽으로 수확된다 . 그리고 12

월 정도 되면 야생 우위가 등장한다 .

이 기간에 양식업자들은 매일 우위의 난포 상태를 

점검하고 , 성숙도가 높다고 판단되면 물고기를 

죽이고 알을 채취한다 . 그러나 최근 몇 년 동안 기

후 온난화로 인해 양식업자들은 딜레마에 직면해 

있다 . 어려운 점은 날씨가 따뜻할 때 잡게 된다면 

4, 5 냥 정도 되는 표준 사이즈 혹은 그보다 작은 

우위즈를 채취하게 될 수 있다는 점이다 . 만약 이

때 알을 채취하지 않고 날이 추워질 것을 기대하

며 기다리다 보면 우위의 알이 배출될 수도 있기 

때문에 어민들이 일 년을 더 키워야 하는데 , 비용

이 많이 들 뿐만 아니라 내년 이맘때 날씨가 추울

지 안 추울지 아무도 모르기 때문에 난감하다 .

타이완에서 가장 큰 우위 양식지는 윈린 커우후

인데 , 최근 몇 년 동안 어민들은 거의 매년 이 딜

레마에 직면하여 기후가 너무 따뜻해져서 해마

다 손해를 보게 되어 , 타이완의 우위 양식 업자

들이 급격히 감소하기 시작했다 .

우
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우위의 배를 갈라 알을 채취
한다.1 2 3채취된 우위즈 표면에 혈관과 구멍

이 보이며  구명으을 실로 꿰매고 혈
을 제거해야 한다.

우위즈를 묶고 세척하는 과정은 
우위즈의 모양 유지와 비린내 유무를 
결정하는 키포인트이다.

많은 사람이 주베이에서도 우위즈가 생산된다

는 것을 알지 못한다 . 실제로 이곳은 1990 년

대부터 우위 양식에 투입되어 현재 연간 생산

량 이 약 15 만 마 리 로 타 이 완 전 체 생 산 량 의 

6% 를 차지한다 . 주베이의 위도가 북쪽으로 

치 우 쳐 있 어 기 후 가 서 늘 하 기 때 문 에 우 위 는 

비교적 크고 기름진 알을 만들어 낼 수 있는 환

경이며 게다가 최근 타이완 양식업 기술의 발

전 으 로 채 취 한 우 위 즈 에 서 는 흙 맛 이 나 지 않

고 , 현지의 구강풍 ( 북쪽에서 불어오는 강한 

계절풍 ) 바람으로 잘 말려진 주베이의 우위즈

가 점차 인기를 얻고 있다 .

양식 우위의 가장 큰 특징은 먹거리와 환경이 

안정적이며 , 이는 야생 우위즈만큼 풍미가 풍

부 하 지 않 을 수 있 지 만 향 이 훨 씬 뛰 어 나 다 . 

또 다른 큰 특징으로는 우위를 양식장에서 처

리 장 으 로 보 내 기 까 지 차 로 보 통 1 시 간 정 도 

소 요 되 기 때 문 에 야 생 우 위 보 다 신 선 도 가 높

다 . 야생 우위는 어획 과정에서 한 마리씩 피

를 빼는데 배 위의 작은 공간에서 작업을 하기 

때문에 우위가 죽었을 때 혈액이 혈관 내에서 

응고된다 . 반면에 양식 우위즈는 손질을 빨리

할 수 있어 비린내가 거의 없다 .

매년 11 월 초는 주베이에서 우위 수확을 관람

하기 가장 좋은 시간이다 . 타이완 레저농업발

전협회의 ‘농유 슈퍼 ( 農遊超市 )’ 농업관광사

이 트 는 이 시 기 에 주 기 적 으 로 여 행 단 을 모 집

하여 이른 아침에 인양 , 운반 등 산업 가치사

슬을 관람한 다음 한 사람당 한 마리 우위와 칼

을 지급하여 관광객이 스스로 우위의 배를 갈

라 알을 채취한 다

음 , 혈 관 을 깨 끗 이 정

리하고 절인 뒤 마지막에는 주

인에게 맡겨 건조한 후 완성되면 설 전에 집으

로 배송해 준다 .

우위즈 만들기 체험을 통해 우위즈의 좋고 나

쁨의 차이에 대한 세세한 부분을 알 수 있고 , 

우위가 자연적으로 성별이 바뀌는 등 재미있

는 이야기도 주인에게 들을 수 있어 재미있는 

식농교육이라고 할 수 있겠다 . 더 실용적인 점

은 어장 주인이 어떻게 우위즈를 구워 먹어야 

맛있는지 알려 준다는 것이다 .

주베이산 우위즈의 새로운 등장

우
위
즈

제
작 

과
정

농유슈퍼 사이트 : www.taiwanfarm.com.tw

큰 인기를 얻고 있는 농유 슈퍼 우위즈 만들기 체험
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4 5소금으로 절일 때 시간과 소금 양을 
잘 컨트롤해야 한다. 

세척을 거쳐 절인 다음 햇빛에 5일
~10일 동안 말려 준다.

A  해동 :해동 : 우위즈는 냉동보관으로 , 최소 1년 동안 보관할 
수 있다 . 굽기 전날 냉장실로 옮겨 천천히 해동한 후 굽
기 30분 전에 실온에 두어 우위즈의 안팎을 실온과 같
은 온도로 같아지도록 한다 .

B  막 제거 :막 제거 : 막을 제거해도 제거하지 않아도 되며 , 우위즈

의 두 쪽 중 한쪽의 막은 제거하고 , 다른 한쪽은 제거하
지 않은 상태에서 비교 및 테스트를 하여 자신이 좋아하
는 식감을 찾을 수 있다 .

C  술에 담금 :술에 담금 : 양식 우위즈는 대부분 비린내가 나지 않지

만, 술에 담그는 이유는 향을 극대화하기 위한 것이다. 
고량주 , 곡주 , 데킬라 , 위스키 , 진 , 보드카 등 다 가
능하며 여러 가지 종류의 술에 담가 맛을 비교해 볼 수 
있다 . 옅은 곳에 담긴 술에 1 분 정도 담가두면 충분하
다는 점 , 많은 양의 술에 5 분 이상 담그면 우위즈가 
물러진다는 점을 꼭 기억해야 한다 .

우위즈 요리 방법

일반적으로 가장 흔히 볼 수 있고 빠르게 할 수 있는 방법은 토치를 사용하여 센 불로 빠르게 굽는 것
이다 . 순서는 아래와 같다 .

또 다른 방법은 ‘중산대작 ( 中山對酌 )’이라는 오마카세 식당에서 시범한 방법으로 , 쿠앵트로에 1 분 정도 
담가 우위즈에 오렌지 향을 더하고 , 삼온당을 그 위에 뿌려 약한 불로 천천히 구워 캐러멜화한 후 , 냉장고에서 
30 분 동안 냉장 보관하고 꺼낸다 . 우위즈 위에 캐러멜 층이 붙어 레몬 조각과 함께 곁들이면 감칠맛이 난다 .

D  토치로 굽기 : 토치로 굽기 : 센 불로 우위즈 표면의 색이 변하여 바삭바삭해질 

때까지 구워주면 된다 . 대략 30 초 정도면 양면이 바삭바삭하게 
구울 수 있으며, 미디엄 레어로 구웠을 때 가장 맛있다. 만약 
변화를 주고 싶다면 , 약한 불로 서서히 속까지 완전히 익혀서 
먹어보자. 식감이 딱딱하고, 바삭바삭하며 고소한 맛이 난다 .

E  썰기 :썰기 : 직접 작은 조각으로 자르거나 , 비스듬히 크게 자를 있

다 . 두께가 어느 정도 이상이어야 맛과 향이 좋다 .

F  곁들여 먹는 재료 :곁들여 먹는 재료 : 좋은 우위즈는 단독으로 먹어도 맛있다 . 

만약 식감을 더하고 싶다면 , 겨울에는 마늘 줄기 , 무 , 대추 
등 아삭아삭한 제철 야채와 과일을 곁들이고 , 추석에는 우위
즈를 구워 사과나 배를 곁들이면 된다 .

G  더 특별한 먹는 방법 : 더 특별한 먹는 방법 : 전 세계에서 타이완 , 일본 , 이탈리아 

등을 제외하고 우위즈를 먹는 나라는 많지 않다 . 이탈리아의 
어떤 곳은 밀봉하여 숙성시키고 , 또 어떤 곳은 굽지 않고 얇
게 썰어 올리브유를 뿌려 먹기도 한다 .

고양이가 옆에 있으면 오후 온종일 같이 놀 수 있고 , 카메라가 있으면 

평범한 사물에 숨겨진 깊은 인정을 볼 수 있다 . 농지와 목장 그리고 항

구에서 식재료가 생산되는 과정을 보는 것을 좋아하는 프리랜서 기자 .

천즈동 陳志東
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섬의 등뼈처럼 남북으로 뻗어있는 중앙산맥

따우산 산봉우리는 산맥 끝자락에 솟아 있고

구름이 산허리를 둘러싸서 모아진

몽롱한 장막이 빛의 손길에 걷힌다

유령호수에서의 사랑 이야기

바넨공주와 백보사왕은 손을 잡고

차가운 호수 깊숙히 사라지자

백합꽃이 호수 위로 피어올랐다

루카이족의 신화

따우산의 낭만적인 자태

굽이진 어깨는 국경의 남쪽을 지키고

자연의 아버지는 전원 풍경을 지킨다

島嶼的脊椎北南縱向延伸成中央山脈

大武山山峰高聳立於終端

霧的台地在山腰集氣

朦朧之幕被光的手揭開

鬼湖的戀情

巴冷公主和百歩蛇王牽手

沉於森冷的湖底

百合花漂浮湖面

魯凱族的神話

編織大武山的浪漫形影

堅毅的臂灣守謢國境之南

自然的父親看守田園風景

따우산
이민용

타이완 원주민 루카이족의 오래된 설화로 루카이족의 한 부족장 
딸인 바넨공주가 유령호수를 장관하는 백보사왕과 사랑에 빠졌
고 , 우여곡절 끝에 마침내 결혼하게 됐다고 전해진다 .

바넨공주 전설

타이완 핑동 출신 . 1947 년 가오슝에서 태어났
으며 대학에서는 역사를 연구했다 . 현재는 타이
베이에 거주하고 있다 .

한평생 문학을 지업으로 삼았으며 , 일찍이 시 간
행물 《삿갓》 편집을 주관했고 , < 타이완 문예
> 사장과 < 타이완 문예 교류회 > 회장을 맡았다 . 
《구름의 언어》,《어두운 밤》,《진혼가》, 중
국어 - 영어 대조 시선 《사모와 애수》 등의 작
품과 산문 , 소걸 , 문학평론과 사회평론집 등 90
여 권을 출판했다 .

우용푸평론상 , 우줘류신시상 , 라이허문학상을 
수상했으며 , 제 11 회 국가문예상 수상 , 2022 년 
제 4 회 행정원 문화상을 수상했다 .

이민용 ( 李敏勇 )

타이완 ·풍경 ·시
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글 ·사진 / 다다킴

  타이완 채식과의 인연
나는 몇 년 전 가축 도살을 주제로 한 다큐멘터리를 

시청한 후 1 년 정도 채식을 했었다 . 당시 동물성 

단백질을 섭취하지 않아 불편한 점은 없었지만 , 불

편했던 건 따로 있었다 . 지인들과의 약속 때마다 매

번 채식이 가능한 식당을 찾는 것이었는데 , 당시 한

국에서 채식을 다루는 식당들이 극소수였기 때문에 

찾기도 어려울 뿐더러 종류가 다양하지 않고 일반 

식사보다 1.5~2 배 정도 비싸기 때문에 부담이 이만

저만이 아니었다 . 

결국 이러한 이유로 채식을 그만두며 그렇게 채식과

의 인연이 끝난 줄 알았지만 , 타이완에 온 후 채식

인이었던 내 인생의 동반자 ED 를 통해 타이완 채식

을 알게 되었다 .

  타이완의 채식은 뭔가 다르다 ?
일단 타이완은 채식을 쑤스 ( 素食 ) 라고 하는데 , 이

곳 채식은 우리가 아는 채식과 조금 다르다 .

불교 사상을 기반으로 한 융합 종교가 주를 이루는 

타이완에서는 살생을 피하기 위한 채식이 꽤 대중적

임을 알 수 있는데 , 신앙심이 깊은 채식인들은 불교

에서 말하는 우신 ( 五辛 , 한국 : 오신채 ) 즉 , 파 , 부추 , 

마늘 , 양파 , 염교 등이 들어간 음식은 먹지 않는다 . 

그리고 채식을 간단히 나누자면 , 췐쑤 ( 全素 ) : 비건

식과 오신채 비허용 , 딴나이쑤 ( 蛋奶素 ) : 달걀 , 치

즈 등 동물성 단백질 일부 허용하며 오신채 비허용 , 

마지막으로 오신채를 허용하며 고기만 섭취하지 않

는 우신쑤 ( 五辛素 ) 등이 있다 . 

  타이완이 채식 천국인 이유
한국에서 채식한다고 하면 보통은 채소만 먹는 것으

로 생각한다 . 그렇지만 타이완에 온다면 이곳의 채식 

문화가 얼마나 발달하였는지 알 수 있을 것이다 . 예를 

들자면 채식 도시락 , 콩 패티를 사용한 채식 햄버

거 , 채식 버섯 스테이크 , 채식 훠궈 , 채식 어아

젠 ( 굴전 ) 등 음식의 종류가 셀 수 없을 정

도로 다양하고 , 그 맛 또한 훌륭해 비채식

인들도 종종 채식을 찾곤 한다 . 게다가 채

식 식당이 상당히 많고 일반 음식점에서도 

채식 메뉴를 따로 팔기 때문에 채식을 찾기 위해 많은 

시간을 허비할 필요가 없어 편리하다 .

그렇다면 가장 궁금한 가격은 어떨까 ? 물론 일반 채식 

식당부터 고급 채식 식당의 가격 차이가 존재하지만 , 보

통은 비채식과 가격이 비슷하거나 조금 높은 편이다 .

이것 또한 채식에서 중요한 요소인데 , 타이완에서는 채

식인이라고 차별받지 않는다 . 이곳의 학교 , 군대 , 회사 

등 채식을 하는 모든 이들에게 채식을 제공하기 때문

에 , 식사를 굶거나 , 따로 준비하거나 , 누군가의 눈치를 

보지 않아도 된다 . 채식인도 비채식인도 같은 공간에서 

모두가 공평하게 식사할 수 있다 .

종교적 , 환경 보호 등 이념적 이유의 다양성이 공존하

는 이곳의 독특한 채식 문화는 , 여행자들에게 채식의 

새로움과 경험을 제공함으로써 또 다른 매력적인 여행

의 선택지가 될 수 있을 것이다 . 타이완에 방문한다면 

이곳의 채식을 한번 경험할 것을 추천한다 . 

다다킴
타이완의 남부 , 타이난에 거주중인 7
년차 프로 생활러 .
타이완인 남편 ED 와 타이완의 생활 , 
다양한 문화 , 여행과 미식을 주제로 한 
10 만 유튜브 채널을 운영 중이다 .

YouTube: 跟著多多一起走 Dada Kim
Instagram : conmigo_dada

다채로운 맛과 다양성이 만나는 다채로운 맛과 다양성이 만나는 
채식 천국 타이완채식 천국 타이완
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평범해 보이지만 정말 맛있는
타이완 기념선물

음식 작가 , 요리 연구가 및 전문 편집자 . 저

서로는 《작은 모임》,  《홈술 : 67 가지 안

주 , 집에서 편안하게 한잔 ( 또는 많은 잔 ) 》.

facebook.com/bizetstable  
instagram.com/bizet

Profile 비체

내가 먹어본 레몬 케이크 중 난신 ( 南馨 ) 이 

가장 맛있다 . 케이크는 촉촉하며 겉 껍질은 

레몬 화이트 초콜릿의 새콤달콤한 맛 밸런스

도 딱 좋다 . 난신 레몬 케이크의 겉 포장은 아

름다운 노란색 기름종이로 매우 소박하지만 

깊은 타이완의 옛 맛이 느껴진다 .

가격  NTD 420 원 / 1 상자 (12 개 )
주소  쟈이시 동구 우펑북로 358 호
             ( 嘉義市東區吳鳳北路 358 號 )

가격  NTD 278 원 / 1 상자 (6 개 )
주소  지롱시 중정구 중촨로 70 호
             ( 基隆市中正區中船路 70 號 )

가격  NTD 210 원 / 1 병 （420ml）
Facebook  facebook.com/Jin.Tao.Sauce.Store

까리빙은 기름지고 향긋하며 카레 향신료의 

향이 강하다 . 속에 있는 고기는 일반 다진 고

기보다 맛이 좋다 . 구입 후 이틀 동안 놓아 두

어 기름이 나오면 맛이 더욱 촉촉하고 어우러

져 의외로 술안주로 안성맞춤이다 .

금도의 간장은 무첨가를 표방하고 있는데 , 소규모 

공장이기 때문에 생산량이 적다 . 일반적으로 온라

인으로만 구입할 수 있다 . 간장 제품은 달의 이름을 

따서 붙인 것이며 숫자가 클수록 진하다 . 한 병만 

산다면 3 월을 추천한다 . 맛은 담백하고 덜 짜고 은

은하고 단맛이 나며 , 사용용도가 넓어 다양한 요리

와 잘 어울린다 .

레몬 케이크 | 난신식품 까리빙 | 대신제과점 금도 삼월간장 | 금도본미방
( 金桃三月醬油 )( 咖哩餅 ) ( 金桃本味坊 )( 大新餅店 )( 南馨食品店 )( 檸檬餅 )

※육가공품은 한국 입국 시 반입금지 대상에 해당하
니 주의하시길 바랍니다 .

나는 기념선물로는 주로 요리 조미료와 전통 과자

를 권한다 . 조미료 중에서도 간장은 외국인 친구들

에게 선물하기에 아주 적합하며 타이완 서민들의 

삶을 대표하는 맛으로 타이완의 전통적인 맛을 느

낄 수 있기 때문이다 . 전통 과자는 맛부터 포장까

지 모두 타이완식으로 재료 자체가 맛있다고 밖에 

표현할 수 없다 . 외관도 마찬가지로 수십 년에서 백 

년을 이어온 오래된 가게들의 포장은 일반적으 로 

소박하고 단순한 복고풍으로 이제는 오히려 매력이 

되었다 .

겉보기에는 눈에 띄지 않고 심심한 이 기념선물들을 

주었을 때 , 사실 약간 만족스러웠다 . 왜냐하면 너무 

튀지 않은 외관은 마치 선물을 줄 때 겉으로는 겸손하

지만 속으로는 “절대 이 물건을 얕잡아 보지 마세요”

라고 느끼게 하기 때문이다 .

평범하지만

선물하는 정성을 표현해주는 기념품  

구술 비체    정리 오페페    삽화 Rosa Lee
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FOUNTAIN新活水

타이베이에서 태어나 미술디자인에 전념하다 

2008 년 잡지에 칼럼을 쓰기 시작했다 . 왼손으

로는 디자인 펜을 , 오른손으로는 카메라를 들

고 글을 쓰면서 일상을 두가지 측면으로 바라본

다 . 저서로는 《머나먼 빙과실》,  《휴먼카페》, 

《차만세》가 있다 .

facebook.com/bizetstable  
instagram.com/bizet

Profile Hally Chen

「FOUNTAIN 신활수 ( 新活水 )」에 대해
《FOUNTAIN 신활수 ( 新活水 )》의 각 호의 주제는 사회문제와 밀접한 내용으로 문화적인 관점에서 사회의 중요한 

이슈와 현상을 깊이 탐구하고 발굴하며 지역 , 영역 , 세대를 뛰어넘은 정신가치를 강조하고 있다 . 강렬한 시각적 미학 

요소로 잡지의 독특한 매력을 보여주며 문화적 대화를 구축하는 플랫폼으로 인정받고 있다 .

라우위안샹번항의 뉴써빙 포장은 

빨간색 , 흰색 , 금색으로 인쇄되어  

고유의 포장 스타일을 오래도록 유

지하고 있다 . 얇고 길죽한 소 혀모

양으로 바삭바삭하고 향긋해서 인

기가 많다 . 너무 잘 팔려서 현장에

서 한두 봉지 살 수 있을 정도이다 .

가격  NTD 70 원 / 1 봉지
주소  이란현 이란시 캉러로 158 호
             ( 宜蘭縣宜蘭市康樂路 158 號 )

가격  NTD 80 원 / 1 상자 (6 개 ), 
             NTD 240 원 / 1 상자 (20 개 )
주소  타이베이시 스린구 원린로 546 호 , 스린본점 
             ( 台北市士林區文林路 546 號（士林總店）)

판매 가격 : 가게 문의
주소  쟈이시 동구 중정로 361 호 ( 중정본점 )
             ( 嘉義市東區中正路 361 號（中正總店）)

에너지를 충전하기 위해 스린츠청궁 (士林慈

諴宮 )에 자주 가는데 , 마주신에게 기도하기 

전에 먼저 구거리에 있는 곽원익 본점에 가서 

땅콩과자를 산다 . 껍질이 있는 땅콩처럼 섬세

하게 생긴 땅콩과자는 입에서 살살 녹아 눈을 

감으면 고소한 땅콩국에 땅콩을 떠먹는 듯한 느

낌을 주는 수준 높은 땅콩과자다 .

1953 년 오픈한 유명한 가게로 초기에는 테이크아웃용 플라

스틱 제품이 없었기 때문에 얼핏 보면 페인트 통처럼 보이는 

빈 샤차 ( 沙茶 ) 소스통을 이용해 고객이 탕국을 집으로 가져

갔다가 고객이 다음에 다시 가져와 재사용할 수 있도록 했다 . 

쇠로만든 캔 통은 독특해서 중요한 약속이 있으면 일부러 가

게에 부탁해 기념선물로 판매해 달라고 하기도 한다 .

뉴써빙 | 라오위안샹번항 땅콩과자 | 궈웬이         린총밍 샤꿔위토우 | 린총밍
( 林聰明沙鍋魚頭 ) ( 花生糕 )( 林聰明 ) ( 郭元益 )( 老元香本行 )( 牛舌餅 )

※육가공품은 한국 입국 시 반입금지 대상에 해당하니 주의하시길 바랍니다 .

최근 몇 년 동안 타이완 상점들은 포장 디자인에 많

은 투자를 아끼지 않았지만 , 나는 외부 포장보다 내

용물 자체의 맛에 더 신경 쓴다 . 보통 “선물하기 아

깝다”거나 “나 혼자 두고 먹고 싶다”는 것을 기준으

로 정한다 .

타이완에서는 기념선물 문화와 신앙이 깊은 관련이 

있는데 , 먼 옛날 걸어서 향을 피우던 시절부터 , 우리 

외할머니께서 매년 관광버스를 타고 향을 피우던 시

절까지 , 향객들은 돌아오는 길에 가족이나 친구들에

게 줄 기념선물을 사는 것이 풍습이다 . 어렸을 때 처

음 맛본 레몬 케이크도 그런 풍습의 선물이었다 .

우리 세대에서는 기념품을 사는 것이 더 이상 누군

가에게만 주는 것이 아니다 . 여행에서 본 기념선물

을 종종 나 자신을 위해 구입하고 , 사원에 가져가는 

공물도 자신을 위해 특별히 구입한 것이다 . 이제 기

념품은 일상에 재미를 더해주는 아이템이 되었다 .

자신에게 주는 기념선물은

본연의 맛이 중요하다글 Hally Chen
삽화 Rosa Lee
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통계: 타이완 교통부 관광국

타이완을 방문한 인수 통계：3,822,774 (1374.83%)
외국인 방문객수 통계：2,979,997 (1169.75%)
(한국 방문객수 통계)：411,791 (7624.46%)
교포 방문객수 통계：842,777 (3338.50%)
출국인수 통계：7,343,241 (1329.40%)

  2023-2022년 매달 출국하는 타이완인수 통계 비교표

도표1  2023-2022년 매달 타이완 방문인수 통계와 비교표

출 입 국 
인 수  통 계

2 0 2 3
JAN-OCT

월 2023년 (단위：인) 2022년 (단위：인) 성장률(％)
1 696,474 25,925 2586.50

2 652,943 59,362 999.93

3 736,283 44,089 1569.99

4 830,184 40,676 1940.97

5 877,833 45,602 1824.99

6 1,131,234 66,870 1591.69

7 1,235,822 102,395 1106.92

8 1,182,468 128,811 817.99

통계 7,343,241 513,730 1329.40

9 126,864

10 172,319

11 276,570

12 393,338

통계 1,482,821

2023년 (단위：인) 2022년 (단위：인) 성장률（％）

월 통계(A) 교포(C) 외국인(E) 매일 평균 통계(B) 교포(D) 외국인(F) 매일 평균 통계(A/B) 교포(C/D) 외국인(E/F) 

1 254,359 23,520 230,839 8,205 7,639 1,866 5,773 246 3229.74 1160.45 3898.60

2 369,098 30,542 338,556 13,182 11,556 2,587 8,969 412 3093.99 1080.60 3674.74

3 486,171 78,182 407,989 15,682 20,036 2,210 17,826 646 2326.49 3437.65 2188.73

4 553,211 119,421 433,790 18,440 29,760 1,675 28,085 992 1758.91 7029.61 1444.56

5 516,396 115,848 400,548 16,754 32,466 1,837 30,629 1,047 1490.57 6206.37 1207.74

6 509,693 128,513 381,180 16,989 38,454 3,208 35,246 1,281 1225.46 3906.02 981.48

7 543,388 164,867 378,521 17,528 49,991 4,518 45,473 1,612 986.97 3549.11 732.41

8 590,458 181,884 408,574 19,047 69,299 6,609 62,690 2,235 752.04 2652.07 551.74

통계 3,822,774 842,777 2,979,997 12,263 259,201 24,510 234,691 1,066 1374.83 3338.50 1169.75

9 68,318 6,915 61,403 2,277

10 93,206 6,203 87,003 3,006

11 173,137 9,726 163,411 5,771

12 302,100 17,706 284,394 9,745

통계 895,962 65,060 830,902 2,454

한국 방문객 인수
2023년 2022년

월 인수 매일 평균 성장률(%) 인수 매일 평균

1 36,536 1,178 12327.21 294 9

2 59,195 2,114 16388.86 359 12

3 52,300 1,687 12781.77 406 13

4 58,950 1,995 13237.10 442 14

5 58,093 1,873 11683.57 493 15

6 47,926 1,597 8488.89 558 18

7 47,811 1,542 3948.35 1,181 38

8 50,980 1,644 3090.24 1,598 51

통계 411,791 1,694 7624.46 5,331 21

9 1,408 46

10 4,867 157

11 13,240 441

12 26,902 867

통계 51,748 141

타이완 방문객 인수 
2023년 2022년

월 인수 매일 평균 성장률(%) 인수 매일 평균

1 52,188 1,683 7736.04 666 21

2 49,440 1,765 3592.31 1,339 47

3 65,681 2,118 7871.00 824 26

4 77,069 2,568 8956.29 851 28

5 66,843 2,156 6584.30 1,000 32

6 97,953 3,265 6641.43 1,453 48

7 100,232 3,233 3566.13 2,734 88

8 99,127 3,197 1791.74 5,240 169

통계 608,533 2,504 4213.70 14,107 58

9 5,045 168

10 11,301 364

11 18,445 614

12 29,420 948

통계 78,318 214

도표2  2023년—2022년 타이완을 방문한 한국인 인수 통계와 비교표 도표3  2023년—2022년 한국을 방문한 타이완 인수 통계와 비교표 



HOT! STAY / FOOD / BUY / TRAVEL

윈린현 커우후 안내센터
장어 아가씨 장어구이 , 커우후 현지음식

커우후 안내센터
윈린현 커우후향 광밍로 163 호
Tel: 05-790 6601
reurl.cc/Xm4v30

초스테이 CHO Stay Capsule Hotel
타이완에서 유일한 공항 캡슐호텔
타오위안 국제공항 제 2 터미널에 위치한 초스테이는 타이완 공항
에 자리잡은 첫번째 캡슐호텔이다 . 편안한 느낌을 주는 무드톤과 
다갈색을 띄는 인테리어로 2021 레드닷 디자인 어워드 , 2021 뉴욕 
디자인 어워즈를 수상했다 .

동서양 문화의 조화를 이룬 이 곳은 전세계 도시에서 찾아온 여행
객들에게 가장 적합한 휴식처이며 자신만의 여행 추억을 만들어 볼 
수 있다 .

커우후는 타이완의 중요한 장어 양식지로 생산량이 높고 장어 품
질도 매우 훌륭하다 . 관광객들이 가장 신선하고 맛좋은 장어를 
즐길 수 있고 영양가치 높은 장어를 널리 알리도록 커우후 안내
센터에서 맛깔스러운 장어요리를 출시했다 . 뿐만 아니라 장어아 
아가씨의 장어구이 , 장어 숯불구이와 신선한 장어도 판매하며 커
우후 장어의 별미를 맛보길 바란다 .    

초스테이 CHO Stay Capsule Hotel
타오위안 따위안구 항짠로 9 호 5 층 남쪽
Tel: 03-383-4683
www.chostay.com

코트야드 바이 메리어트 
타이베이 다운타운
MJ Kitchen 세계미식박람회
여행 명소를 모티브로 MJ Kitchen 에서 세계 각국의 이색 
미식을 엄선해 ‘세계미식박람회’ 매뉴를 출시하여 전세계의 
미식을 한껏번에 맛볼 수 있다 . 멜론 프로슈토 , 스페인 해
산물 요리 , 싱가포르 칠리크랩 , 태국식 생선 찜 , 허니양념
치킨 , 도쿄 카레돈까스 등 각국의 인기 요리들이 오늘부터 
번갈아 나온다 . 인당 최저가 NTD 1180 원 , 예약은 전화 
02-77503337.

코트야드 바이 메리어트 타이베이 다운타운
타이베이시 중산구 민셩동로 3 단 6 호
Tel: 02-77503399
www.courtyardtaipeidowntown.com.tw/

타이베이시

플루 드 친느 호텔 일월담
새로운 숙박 공간
올해 15 주년을 맞이할 플루 드 친느 호텔 일월담은 5 개월만에 
리모델링이 끝났다 . 새로운 인테리어는 바이오필릭 디자인을 
도입하여 2 개의 거대 생태어항을 만들어 생태 순환을 예술적인 
표현으로 선보였다 . 또한 , 이탈리 토스카나 정원 스타일로 디
자인한  런지 ‘윈수이 ( 雲水 )’는  이탈리아와 일월담 요소로 완
벽한 조화를 이룬 자연공간이다 .  현지와 타지 식재료를 사용하
며 타이완 전역 유일항 올데이 ‘일인식’서비스와 버틀러 서비스
로 최고급 체험을 제공한다 .

플루 드 친느 호텔 일월담 
난터우현 위츠향 일월담 중정로 23 호 
Tel: 049-285-6788
www.ldchotels.com/zh-hant/hotels/fleur-de-chine/

해중보식품회사
윈린현 커우후향 총웬로 2 단 478 호
Tel: 05-789-4755
www.facebook.com/oezoec/?locale=zh_TW

초 호텔 Cho Hotel 
타이베이시 완화구 쿤밍제 119 호
Tel: 02-2370-9830
www.chohotel.com

FOOD

STAY 난터우현 STAY 타오위안

STAY 타이베이

초 호텔 Cho Hotel
시먼딩 레트로 감성 호텔
초호텔은 시먼딩 상권에 위치하며 주변에는 많은 음식점과 가
게 , 부근에는 천후궁 , 스먼홍러우 등 관광 명소가 있어 수많은 
외국 관광객의 선택을 받고 있는 인기숙소이다 .

호텔 내부 인테리어는 옛 타이완 스타일을 보존하며 독특한 일
러스트로 69 개 객실을 꾸며 놓어 시먼딩의 이야기를 말해준다 . 
객실과 공용공간에 설치된 옛 물건을 통해 초호텔에서 시먼딩
의 옛 기억을 통한 새로운 추억을 만들 수 있다 .

윈린현FOOD

윈린현FOOD

해중보식품회사
갓 구운 우위즈 DIY
가공식품의 명가다운 웅장한 외관을 가진 해중보에서 우위
즈 체험을 선보인다 . 운영자 린징웬은 60 년 이상 사용해온 
전통 가공기술로 인기 제품인 ‘전통 우위즈’가 2007 년에 
윈린현 최고의 기념품으로 선정됐다 . 레저 관광산업으로 
산업전환하기 위해 특별히 우위즈 체험을 제공해 여행객들
이 현장에서 ‘우위즈 굽기’를 체험할 수 있게 됐다 . 타이완
의 58 도 고량주로 구운 우위즈는 부드럽고 향긋하며 무 , 
마늘 , 사과나 배를 곁들여 다양한 풍미를 선사한다 . 



깨끗한 산과 바다로 
자유로운 여정을 떠나보자

산과 바다로 둘러싸인 곳에서 숨을 깊게 들이쉬고

팔을 하늘로 길게 뻗어 명상에 잠기며

산과 바다와 소리없는 대화를 한다 .

여행객들의 마음이 향하는 고요한 휴식처 .

ADD: 화련현 신청향 순안촌 차오린 10-7 호 ( 花蓮縣新城鄉順安村草林 10 之 7 號 )      TEL:+886-3-8612000

홈페이지
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