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타이완 미식전 2018 년 8 월 개최

세계에서 가장 아름다운 

해만축제 in 펑후

단 하룻밤의 예술 축제 

2018 년 타이베이 누이 블랑쉬

NEWS
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여행작가 양소희 ( 梁昭嬉 )

타이완에서 특별한 여행을 원한다면

진먼섬 으로 GO!  

과거에는 전쟁의 섬이라 불렸던 진먼 ( 金門 )

CLOSE-UP TAIWAN

(金門島 )

COLUMN
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진먼에서 어디를 가면 좋을까 ? 

전형적인 중국식 건축물 마을 - 진먼민속문화촌

해병대 비밀요새 - 적산갱도

용맹한 군인들의 기념관 - 거광루

진먼을 담은 특산품들



 ・  ・ 

핑동시

차오저우역 

삼산궈왕

아룬빙뎬 차오저우 샤오

린뤄습핑동역

핑동
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류두이 하카문화원구

류씨사당 

반웨츠 관하이산팡  

완진성모성당

왕먀오 모루샹 

쓰린 그린터널 

린야오훼 칭차오차
렁빙

타이완 원주민문화원구

산촨유리 적교 

칭예 부락 

리나리 부락
 

루루완

습지공원 

몐

셩리로 
칭따오제 

셩리로 

민주로 

공웬로 

 

 

 

셩리신촌

위밋 호텔 

핑동관광야시장 

핑동공원 

이첸다허카페
핑동공자묘

아호우성문

핑동역

쥔거관

르스탕224
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4
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티엔랴오 월세계
낮과 밤 언제나 아름답고 신비한 

COLUMN



글 . 사진  김주혁
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五結 蘇澳 南澳

宜蘭
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RAILWAY & BUS

五結 蘇澳 南澳

宜蘭
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1935 년에 시작된 이야기 –
신토미초 식료품 소매시장
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2017 년 신푸딩 문화시장 
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모트카페  MOT Café

허싱 빠스빠팅

332018 JUL - SEP



2. 3
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4. 따펑위완 
3. 진
허스시 
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신푸딩 문화시장
 

아포유판
산쉐이제 

허싱 빠스빠팅

진허스시

보피랴오 역사거리

따펑위완36웬쯔뎬 

 
 

3

 

109

 

MRT 용산사역 

MRT 용산사역 3번 출구 
허핑서로 3단 

 

용산사

 

화시제 야사장

 

광저우제 

 1

 

꾸에린로 

한지보구 어로우 

샤오왕과쯔 칭탕

아차이마 톈탕

라오송 초등학교 

동산쉐이제 시장

멍쟈
 용산사

보
피
랴

오

역사거리

화

시
제

 야시장

장장

이제이제

빠팅

펑위완
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더운 여름철 , 타이완 여행을 할 때는 다양한 디

저트 , 음료 등을 먹으며 더위를 해소해보자 ! 열

대 지역에 속해 따뜻한 기후의 특성상 , 타이완

은 빙수나 음료 , 디저트 등의 다방면에서 발전

을 이뤄왔으며 , 각종 과일 , 차 , 그리고 현지의 

특색 있는 식재료를 사용해 감탄을 자아내는 맛

의 다양한 제품들을 만들어 내고 있다 . 이번 호

에서 소개하는 타이베이시의 이색적인 빙수 전

문점 , 디저트샵과 음료 가게 등과 함께 맛있는 

여름 여행을 떠나보자 . 

글 . 사진 / Vision Creative

 타이베이시 따안구 따안로 1 단 51 항 39 호 ( 台北市大
安區大安路一段 51 巷 39 號 )

 +886-2-8771-9521

 13:00-22:00

 www.facebook.com/childhoodice/ 

여름 디저트 

음료 특집 !여름 디저트 

음료 특집 !

타이베이 동구 골목에 숨어있는 이 곳은 타이완 각지에서 온 디저트 애호가 4 인이 공동 

창립했다 . 어린 시절 전통 빙수 가게에서 친구들과 함께 즐겨 먹던 빙수의 기억을 재현

하고자 , 6-70 년대 복고 분위기를 가득 담아 매장 내부를 디자인했다 .

이 곳에서는 전통 빙수를 주로 판매하는데 흑설탕과 연유를 끼얹은 얼음 위에 팥 , 녹두 , 

타피오카 등의 재료를 곁들여 , 달콤하면서도 어릴 때 먹던 추억의 빙수 맛을 살렸다 . 요

즘 들어 과일 빙수가 유행하면서 각종 빙수에 딸기 , 망고 , 수박 등 타이완의 계절 과일

을 더해 내놓기도 했는데 그 중 달콤하고 시원한 타이완 수박 , 연유와 녹차 빙수의 조합

으로 탄생한 ‘시시리과빙 (西西里瓜冰 )’은 마치 이태리의 삼색 국기를 떠오르게 하는 모

양이 특징이며 한 입 먹을 때마다 느껴지는 심플하지만 달콤하고 시원한 맛이 일품이다.

빙수

샤오스허우 빙궈스 小時候冰菓室 

시시리과빙

．．
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좐

동먼탄즈팡 ICE

카라멜 파크 CaRaMEL PaRK

루디 빙즈과이우

진지무 티엔핀뎬
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디저트

 타이베이시 완화구 더창제 10 항 12 호 ( 台北市萬華區德
昌街 10 巷 12 號 )

 +886-2-2305-5663

 14:00-20:00 매주 월요일 휴무

 www.kajitsu.com.tw

    예약 : 불가 / 카드 결제 : 불가 / 최소 주문 금액 : 없음

대학 시절부터 베이킹을 즐기던 차오위쥔 (曹羽君 ) 은 타이베이

의 유명 프렌치 디저트샵에서 몇 년 간 근무한 후 , 디자인을 전

공한 남편과 함께 이 가게를 오픈하여 본격적으로 파티쉐의 길

을 걷게 되었다 . 궈스르는 완화 (萬華 ) 지역의 주택가 골목 안

에 위치해 있는데 완화는 그들이 사업을 시작한 곳임과 동시에 

이 곳의 오랜 역사와 문화적 배경은 그들의 디저트에 영감을 주

는 원천이기도 하다 .

궈스르는 정면에 통유리 나무문을 사용하였는데 가게 내부 대부

분의 공간을 볼 수 있어 개방감이 뛰어나다 . 창 밖을 향해있는 

바 테이블에서는 디저트를 맛보며 거리 구경을 할 수도 있다 . 이 

곳의 케이크는 프렌치 디저트의 모양과 다양한 맛을 갖추면서

도 타이완의 특색을 가득 담고 있다 . ‘홍꿰 (紅龜 )’는 타이완 사

람들이 제사와 경조사를 지낼 때 자주 사용하는 붉은 거북이 떡

을 표방한 디저트이다 . 궈스르의 홍꿰 케이크는 붉은 누룩을 더

한 복분자퓨레에 알코올을 날려 옅은 술 향만 남긴 쯔미 ( 자주

색 쌀 ) 감주와 팥 앙금을 넣어 만든 디저트로 맛이 많이 달거나 

느끼하지 않다 . 아랫부분에는 바삭한 녹차 쿠키를 더해 모양과 

맛 , 식감까지 완벽한 새로운 무스 케이크를 만들어냈다 .

궈스르 菓實日 

‘펑리화스젠 (鳳梨花時間 )’은 새콤달콤한 열대풍 디저트로 맨 위에는 이

틀간 구워 낸 마치 꽃봉오리와도 같은 건파인애플을 올리고 , 그 아래는 

파인애플 커스터드 소스를 발랐으며 , 제일 아래 파이는 파인애플잼과 파

인애플 쿠키를 감싸고 있다 . ‘쩐주빤탕취빙 (珍珠半糖去冰 )’은 프랑스의 

클래식한 디저트인 쌩또노레와 버블티의 풍미를 갖춘 디저트로 흑설탕 

프로피트롤과 아쌈티 크림 , 흑설탕 커스터드와 수제 타피오카를 사용해 

만들었다 . 궈스르에서 가장 인기있는 메뉴 중 하나이다 . 무스 케이크 외

에도 까눌레 , 마들렌 등의 디저트도 쇼케이스에서 만나볼 수 있다 . 

   홍꿰

   펑리화스젠

쩐주빤탕취빙
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Yu 쇼콜라티에  Yu Chocolatier

슈가 미스 Sugar Miss 
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이팡 
一芳

미커샤  
迷客夏

화다나이차  
樺達奶茶

쉐이궈차 
과일차 水果茶

진좐펑리뤼 
진좐 파인애플 녹차 金鑽鳳梨綠

타이중에서 시작된 이팡은 일반 음료점과 

다른 새로운 컨셉의 인테리어로 주목을 받

았다 . 대표 메뉴인 과일차는 타이완산 사

과 , 파인애플 , 오렌지와 패션후르츠를 사

용한 음료이다 . 투명한 음료컵 안으로 보

이는 과일 조각들이 재료의 충실함을 말해

준다 . 과일 본연의 달콤함과 차가 어우러

져 , 산뜻하고 부담없는 맛이 특징이다 .

타이완 진좐 파인애플로 만든 음료이다 . 육즙

이 풍부하고 달콤하며 향기롭고 진한 맛의 파인

애플을 오래 끓여 소스를 만든 뒤 , 산뜻한 녹차

에 섞어 마시는 음료로 과일 본연의 향을 느낄 

수 있을 뿐만 아니라 , 씹고 보는 재미가 느껴지

는 파인애플 과육은 식감에 재미를 더한다 .

따쟈위터우 시엔나이 
따쟈 타로 우유 大甲芋頭鮮奶

미커샤는 브랜드에서 직접 경영하는 뤼광목

장 (綠光牧場 ) 의 우유와 타이중 따쟈 (大甲 )

산 타로를 더해 만든 음료이다 . 진하고 부드

러우며 , 씹을수록 달콤함이 느껴지는 타로

와 신선한 우유의 완벽한 조합이 인상적이

다 . 따로 시럽을 추가하지 말고 재료 본연의 

맛을 느껴 보길 추천한다 .

동과 시엔또우나이  
동과 두유 冬瓜鮮豆奶

타이완 전통 음료 동과차에 타이완식 콩음

료인 또우장 ( 豆漿 )을 더한 신개념 음료이

다 . 이 또우장은 가오슝 9 호 황두로 만들었

는데 맛이 깊고 진하며 우유를 좋아하지 않

는 사람에게 훌륭한 대체품이 된다 . 시원하

고 청량한 동과차에 부드러움이 더해진 음

료로 미커샤에서 독자 개발한 화이트 버블

을 더해 먹어보길 추천한다 .

메이롱 나이차  
뷰티 밀크티 美容奶茶

1982 년 런칭한 화다는 가오슝에서 시작된 브랜

드로 홍차 , 푸얼 , 녹차와 우유 등을 위주로 판매

하는데 음료에 얼음을 첨가하지 않고 당도 역시 

고정되어 있다 . ‘메이롱나이차 (美容奶茶 )’는 홍

차 베이스에 푸얼과 우유를 더한 음료로 중간 정

도의 당도를 보인다 . 조금 덜 단 음료를 원한다

면 ‘이셔우나이차 (益壽奶茶 )’를 고르면 된다 .

이팡 ( 一芳 ) 옌지점 ( 延吉店 )

 타이베이시 따안구 옌지제 153-8 호

( 台北市大安區延吉街 153-8 號 )

 +886-2-7730-0066	

 10:00-22:00

 www.facebook.com/yifangtea

미커샤 ( 迷客夏 ) 랴오닝점 ( 遼寧店 )

 타이베이시 중산구 랴오닝제 38 호

( 台北市中山區遼寧街 38 號 )

 +886-2-2775-5569

 09:00-22:00

 www.milkshoptea.com

화다나이차 ( 樺達奶茶 ) 난시점 ( 南西店 )

 타이베이시 중산구 난징서로 1 호 ( 台北
市中山區南京西路1號 , FAVtory내 위치)

 +886-908-101-520	

 11:00-21:15( 금 , 토요일에 21:45 까지 )

음료전문점의 주문방식
※세부 사항은 각 브랜드 마다 차이가 있음 

음료 종류 고르기STEP 1

정창티엔 ( 正常甜 , 100%)

샤오탕 ( 少糖 , 80%)

빤탕 ( 半糖 , 50%)

웨이탕 ( 微糖 , 30%)

우탕 ( 無糖 , 당도 빼기 )

STEP 4 온도 얼음량 선택

나만의 레시피 완성 !

정창삥 ( 正常冰 , 100%)  

샤오삥(少冰, 얼음 조금)  

취삥 ( 去冰 , 얼음 빼기 )  

르어 ( 熱 , 따뜻하게 ) 

STEP 2 사이즈 고르기 M or L

STEP 3 시럽비율 정하기

다채로운 
음료들
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쉐이샹차농
코코

춘팡하오

바이샹 솽샹파오  
패션후르츠버블티 

위허칭 루훼미 
리치알로에 

쟈오웬 아이위 샤오쯔쑤  
바질씨드 콜라겐 아이위젤리 
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https://events.necoast-nsa.gov.tw/sandart18/ 

푸롱 국제 모래조각 예술제 푸롱 국제 모래조각 예술제 
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하와이 스파하와이 스파
타이완 경락 마사지 체험, 몸의 활력 되찾기

전문적이고 친절하며 편안한
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                       2018                                                          （％）

2 0 1 8
JAN-APR

1,150,837

1,284,579

1,212,728

1,319,531

4,967,675

1,371,312

1,410,713

1,480,440

1,361,761

1,232,231

1,416,082

1,253,282

1,161,083

15,654,579

％

5.30

3.47

14.22

14.01

9.32

(A) 

872,294

850,762

1,013,655

883,072

3,619,783

(C) 

315,339

389,734

333,557

339,364

1,377,994

 

28,138

30,384

32,698

29,435

30,164

(E) 

556,955

461,028

680,098

543,708

2,241,789

(B)

824,799

787,511

926,647

926,813

3,465,770

822,167

835,931

833,104

909,381

820,103

924,297

1,013,637

1,112,211

10,739,601

(D) 

355,434

300,687

314,178

388,692

1,358,991

319,877

326,529

383,356

416,313

335,900

369,667

366,327

409,703

4,286,663

(F) 

469,365

486,824

612,469

538,121

2,106,779

502,290

509,402

449,748

493,068

484,203

557,630

647,310

702,508

6,452,938

26,606

28,125

29,891

30,893

28,881

26,521

27,864

26,874

29,334

27,336

29,816

33,787

35,877

29,423

(A/B) 

5.76

8.03

9.39

-4.72

4.44

(C/D) 

-11.28

29.61

6.17

-12.69

1.40

(E/F) 

18.66

-5.30

11.04

1.04

6.41

129,355

92,515

78,392

66,555

366,817

73,822

86,644

88,907

105,548

354,921

4,172

3,304

2,528

2,218

3,056

2,381

3,094

2,867

3,518

2,957

112,078

94,803

86,945

84,249

378,075

79,533

72,031

71,320

75,728

72,012

94,207

98,161

113,641

1,054,708

66,289

73,789

72,580

75,268

287,926

70,512

76,659

79,080

80,131

70,211

78,031

73,881

72,095

888,526

3,615

3,385

2,804

2,808

3,150

2,565

2,401

2,300

2,442

2,400

3,038

3,272

3,665

2,889

2,138

2,635

2,341

2,508

2,399

2,274

2,555

2,550

2,584

2,340

2,517

2,462

2,325

2,434

15.42

-2.41

-9.84

-21.00

-2.98

11.36

17.42

22.50

40.23

23.27
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TEL：+886-2-2723-0999 EMAIL： rsvn@sparklehotel.com.tw www.sparklehotel.com.tw



이란 더 월든


