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타이완˙한국간 교류 날로 긴밀
2019 년 타이완 방문 한국인 관광객 120 만 명 돌파

최근 타이완과 한국 양국의 교류가 나날이 긴밀해지

면서 2018 년과 2019 년 양국의 방문객수가 200 만 

명을 돌파했고 양국간 항공 운항이 재개된 이후 정점

을 찍고 있다 . 통계에 따르면 , 2019 년 상반기 타이

완에 방문한 한국인 관광객수는 평균 9.47% 증가했

고 , 하반기에 이르러서는 급속도로 증가하기 시작하

여 7~10 월 기간 동안 매월 15~39% 증가했는데 , 

그 중 8 월에는 30%, 10 월에는 39% 의 놀라운 증가

율을 보였다 . 2019 년 한 해 동안 타이완을 방문한 

한국인 관광객은 120 만 명을 돌파했는데 , 2018 년 

101 만 명에 이어 새로운 기록을 세웠다 . 

또한 타이완을 방문한 해외 관광객수는 5 년 연속 

1000 만 명을 넘었고 , 2019 년의 관광객수도 새로운 

기록을 세웠다 . 1111 만 번째 관광객이 공교롭게도 

한국인 관광객이었고 , 교통부 관광청은 특별히 기자

회견을 열고 이 행운을 거머쥔 관광객에게 많은 선물

을 주기도 했다 .

타이완을 방문하는 한국인 관광객수가 빠르게 증가

할 뿐만 아니라 한국을 방문하는 타이완 관광객수도 

증가하고 있고 , 현재 타이완은 한국의 3 번 째로 큰 

관광시장이다 . 2019 년 10 월 한국을 방문하는 타이

완 관광객수는 100 만 명을 돌파했고 , 2 년 전과 비

교하면 한 달 앞선 기록이다 . 한국관광공사 타이베

이 지사는 작년에 개최한 2019 타이베이 국제 여행박

람회 (ITF) 에서 전체 전시 부스 중에서도 무대 , 쇼핑 , 

한식 , 지방정부 , 크루즈 , 마케팅 등 6 개로 분류한 

가장 큰 국가 이미지관을 만들고 , 소지섭 , 김준현 , 

김민경 등의 연예인들을 초청하여 팬들과의 만남을 

가지면서 전에 없는 성황을 이루었다 .

타이베이시

2019 년 ITF 에서 규모가 가장 컸던 국가 이미지관은 한국관

ITF 한국관 개막식에 참여한 한국 연예인 소지섭

2019 년 1111 만 번째로 타이완을 방문한 행운의 관광객 한국인 정연조 (Chung Yeon Jo) 씨
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 ‘황제의 다보격’ 특별전 
- 2021/12/26 까지 -

Curio Boxes of Qianlong Emperor

 ‘다보격 ( 多寶格 : 수납장 )’은 중국 고대 황제가 수납 , 소장품을 전

시하는데 사용하던 수납장이다 . 이번 특별전에는 619 건의 품목을 

전시하는데 대부분 옹정 ( 雍正 ), 건륭 ( 乾隆 ) 두 청나라 황제의 소

장품이다 . 황제가 아끼던 진귀한 물건도 보면서 황제의 전유물이었

던 수납장을 감상하는 재미를 느낄 수 있다 .

직공도 ( 각국의 풍속도 ) 특별전 
- 2020/03/25 까지 -

The Four Quarters Come to Court: 
A Special Exhibition of Envoys Presenting Tribute

예로부터 중국은 주변 국가와 밀접한 교류를 해왔다 . 이번 특

별전에는 중국 고대 서화작품을 통해 민족학 , 미술사 , 교통사

를 포함한 중국과 다른 국가와 민족간의 교류 모습을 엿볼 수 있

다 . 서역 , 남양 등 당시 여러 민족의 풍속과 청나라 시기 타이완 

원주민을 묘사한 그림도 볼 수 있다 .

국립고궁박물원
 타이베이시 스린구 즈산로 2 단 221 호 ( 台北市士林區至善路二段 221 號 )
  +886-2-6610-3600    www.npm.gov.tw

고궁 남원 판타지 카니발：
21 세기 박물관 특별전

- 2020/05/26 까지 -
A Special Exhibition of 21th Century Museums 

at the Southern Branch of the NPM

국립고궁박물원이 처음으로 프랑스 루브르 박물관 , 영국 테이트 모

던 예술관 , 프랑스 오랑주리 미술관 , 독일 구 국립미술관 , 체코 무

하 재단 및 HTC VIVE ART 와 합작하여 만든 VR 예술전이다 . VR 디

지털 과학을 통해 세계 박물관 소장품을 새로운 방식으로 관중들에

게 선보인다 .

국립고궁박물원 남원
 쟈이현 타이바오시 고궁대도 888 호 ( 嘉義縣太保市故宮大道 888 號 )
 +886-5-362-0777    south.npm.gov.tw

국립고궁박물원 남원
 쟈이현 타이바오시 고궁대로 888 호 ( 嘉義縣太保市故宮大道 888 號 )
+886-5-362-0777    south.npm.gov.tw

( 사진 출처 / 고궁박물원 ) 
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유은영 
타이완관광지 총편집 , 

국립대만대학교 건축도시연구소 박사후보

타이완의 민남식 전통건축과 섬세하고 실

용적인 근대건축에 애착을 갖고 연구하고 

있다 . 마치 타이완 사람들처럼 소박하고도 

미적감각이 살아있는 독특한 건축스타일을 

찾아 소개할 예정임 .

사진／유은영 , Vision Creative
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현대적인 타이중 기차역의 한 편에는 이 지역의 과

거 화려했던 면모를 엿볼 수 있는 고풍스럽고 멋스

러운 옛 역사를 볼 수 있다 . 그 주변에는 구역사와 

잘 어울어진 예술적인 감각이 두드러지는 호텔과 

카페들이 들어서 있다 . 특히 기차역의 뒷 편에는 

기존 철도역사의 창고들을 개조하여 예술문화거리

로 재탄생한 곳이 있다 . 

타이중 구역사는 1917 년 완공된 타이완의 2 급 국

가고적으로 1995 년 지정되었다 . 고적의 생명력

이 현재와 이어진 역사의 살아있는 증명이라는 역

사문화적 의의를 볼 때 기차역 역사의 입면 파사

드와 정문을 포함한 복도 , 제 1 플랫폼은 건축적으

로 완전하게 보존하여 주변의 광장시설과 함께 잘 

활용되고 있다 . 타이중을 통과하는 기차의 발전은 

1890 년 청대 관료인 유명전 ( 劉銘傳 ) 이 타이완 

북쪽의 기륭에서 출발하여 197 킬로미터에 달하는 

선로를 개척하면서 1895 년 일제시기를 거쳐 완공

되었다 . 당시 내륙의 중심도시로서 타이중은 바둑

판식 도로와 치수설비 , 수직철도 설계로 근대화되

었고 기차를 통해 타이중의 도시중심으로 바로 접

근할 수 있도록 개발되었다 . 타이중역 주변에는 

중심도로인 건국로 ( 建國路 ) 와 중정로 ( 현 타이

완대도 ) 가 교차하며 시외버스 터미널과 중심 상

점가 , 비지니스 창업센터 , 도매시장 등이 위치하

여 비즈니스 방문객과 관광객의 이용에 편리하다 . 

타이베이 , 타이중 , 쟈이 등 일제시기의 주요도시

에는 근대문화건축을 잘 보전한 사례가 많은데 , 매

번 도시를 방문할 때마다 스케치북을 들고 다녀야 

할 정도로 그려보고 싶은 독특한 건축이 많다 . 신

고전주의에서 모더니즘으로 넘어가는 단계의 클래

식하면서도 심플한 장식들과 섬세하고 견고한 구

조물 , 그리고 타이완의 고급스런 천연 자재를 사

용한 건축물은 남아있는 자체로도 건축사적 의미

가 있다 . 전통적인 붉은 벽돌 외장과 천연대리석 

석공 , 뒤틀리지 않는 최고급 향나무를 사용한 견고

하고 정교한 창틀과 장식들은 현대건축에서 표현

하기 어려운 시대적 느낌을 준다 . 혹여 일제시기

를 근대화라는 말로 미화시킨다는 비판도 있지만 , 

20 세기 초반 군관에서 행정관으로 교체되었던 시

기 문화적인 번성이 어느정도 이루어졌던 타이완 

식민통치의 특성상 특히 근대건축은 고적으로서 

존중되고 있으며 공공목적으로 재이용되고 있다 .

근대문화유산 복원과 구도심의 활성화를 위해 타

이중시의 2000 년도 도시재생계획의 첫 시범장소

이기도 한 이 곳은 타이중의 청년들의 데이트 장소

이자 이 곳을 찾는 이들에게 예술작품 감상과 운치

있게 커피나 맥주한잔을 할 수 있는 핫플레이스로 

자리매김하였다 . 

예술문화거리에서 가장 먼저 개장하고 운영된 20

호 창고는 당대예술 전시 외에도 음향영상예술의 

영역까지 선보인다 . 이 곳의 창고 한 켠에서는 젊

은 예술가들이 스튜디오로 쓰는 공간들도 많으며 

미술대학의 예술교육장소로도 활용되고 있다 . 창

고의 바깥 외벽에도 전시예술과 벽화 , 그래피디 

아트가 조화롭게 전시되어 있어 지나가면서 눈이 

즐거운 거리이다 . 

이와 같은 타이중의 역사적인 건축과 도시경관을 

지키고자 하는 시민지킴이 조직도 많다 . 자원봉사

로 이 곳의 역사적인 기원을 홍보하거나 타이중역

을 지나는 철로를 공중으로 우회하게 하도록 기존

선로를 공원화시키는 계획도 타이중을 사랑하는 

시민들이 해냈다 . 앞으로 곧 완성될 공중철도공원

도 타이완관광의 주요 요소로 등장할 것이다 . 
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台南

타이난은�오랜�역사의�도시로�상당수의�유적을�보유하고�있으며�타이완에서�가장�고풍스럽고�문화적으로�발전한�도시이다. 최근�몇�년�사이 

새로운�감각의�숙소들이�시내�중심에�들어서고�독특한�스타일의�문화�예술�상점들이�우후죽순으로�생겨나면서�타이완의�옛�도읍�타이난에는 

역사�도시의�이미지�외에도�젊고�새로운�활력이�주입되고�문화�예술의�숨결도�한층�더해졌다. 또한�타이난�시내�동쪽에�위치한�산간마을은 

수려한�풍경과�온천으로�유명하며�버스�또는�택시�투어를�이용해�편안한�여행이�가능하다. 

이번�호에서는�타이난시의�중심인�중서구(中西區)와�산간지대에�위치한�위징(玉井), 따내(大內), 관톈(官田), 관쯔링(關子嶺) 일대를�소개한다. 

되도록이면�시내에서�하룻밤을�보내고�이튿날�다른�도시로�이동하여�타이난의�다양한�모습을�경험하기를�추천한다.  

글．사진／Vision Creative

문화 예술의 숨결이 가득한 시내 & 매력있는 산악지역
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류쳰�뉴로우탕

아이쟈이청�샤런판

쵸우쟈�샤오졘미펀

두샤오웨�단쯔몐

타이난시�미술관 1관

타이난�공자묘

하야시�백화점

타이난시�미술관 2관
블루�프린트�문화창의공원

쉐이셴궁�시장

솬아린아췐�완궈

3도어�호텔

타이완�철도(TRA) 타이난역

루츠�인�타이난�시티

U.I.J 호텔 & 호스텔

차오지�북�인

쉐이셴궁�전통�냄비이몐

난싱�산위이몐

추천 코스

D
A
Y 

1

고속철도(HSR) 쟈이(嘉義)역 관쯔링�온천�옛거리
(關子嶺溫泉老街)

관쯔링�고궁남원선
(關子嶺故宮南院線)

관쯔링�통마오�온천회관
(關子嶺統茂溫泉會館)

관쯔링�고궁남원선
(關子嶺故宮南院線)

관쯔링�고궁남원선
(關子嶺故宮南院線)

D
A
Y 

2

D
A
Y 

3

관쯔링
(關子嶺)

허우삐�기차역
(後壁火車站)

타이난�기차역
(台南火車站)

타이난시�미술관 1관
(台南市美術館1館)

10번�버스

 블루�프린트�문화창의공원
(藍晒圖文創園區)

블루�간선�버스
(藍幹線)

하야시�백화점
(林百貨)

도보 4분 도보 3분

위징
(玉井)

그린�간선�버스
(綠幹線)

타이난�기차역
(台南火車站)

민셩로1단

중정로

유아이제

하
이
안
로
2
단

궈
화
제 

타이난시�미술관 2관
(台南市美術館2館)

(약 1시간�소요)

구간�열차

(약 1시간�소요)

타이난

가오슝시

쟈이현

고속철도(HSR) 타이난역

따내구
위징구

관톈구

바이허구

타이완�철도(TRA) 타이난역

타이완�하오싱 버스도보 기차
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( 사진 출처 / 타이난시 미술관 )

타이난시 미술관은 최근 1 년동안 가장 

큰 화제가 되고 있는 타이난의 새 명소

로 지난해 1 월에 정식으로 개관하였다 . 

미술관은 1 관과 2 관 총 두 개 관으로 조

성되었으며 스자오용 ( 石昭永 ) 건축사

와 프리츠커 건축상을 수상한 시게루 반 

건축사무소 ( 坂茂建築設計事務所 ) 가 

공동으로 설계하고 세웠다 . 전체 두 관

의 본체 건물과 건물이 자리하고 있는 

구역은 문화적으로 심오한 의미를 담고 

있을 뿐만 아니라 타이난시 중심에서 신

구 건축물의 재탄생과 융합을 보여준다 .

1 관 건물은 본래 타이난 경찰서 건물

로 1931 년에 세워졌으며 아르데코 (Art 

Déco) 스타일로 외관이 우아하고 클래

식하며 1998 년에는 타이난시 유적으로 

지정되었다 . 오래된 옛 건물은 수리 복

원 과정을 거쳐 약 1,500 평방미터의 전

시 공간 , 총 10 개의 전시실로 구성된 미

술관으로 재탄생하였다 . 2 관의 메인 건

물은 타이난시의 꽃인 봉황꽃에서 설계 

영감을 얻은 오각형의 외관으로 다양한 

사각형의 공간들이 쌓여 강렬한 스타일

을 선보인다 . 또한 각기 다른 각도로 이

루어진 특별한 디자인의 천장을 통해 자

연채광이 실내를 비추어 내부가 밝고 널

찍하게 연출된다 . 전체 전시공간은 약 

2,500 평방미터이며 그 외에 미술관 내 

편의시설은 카페 , 레스토랑 , 기념품 숍 

등이 설치되어 있다 . 

타이난시 중서구 ( 中西區 ) 에는 미술관 , 문학관 , 공자묘 등 많은 문화 예술의 명소가 자리하고 있으며 , 인

근 궈화제 ( 國華街 ), 쉐이셴궁 시장 ( 水仙宮市場 ) 은 유명한 미식의 집결지로 명성이 자자하고 있다 . 최근 

몇 년 사이 감각적인 호텔 , 게스트하우스 등이 들어서고 완벽한 버스 시스템 , 편리한 교통 등의 요소들을 갖

추게 되면서 이곳은 타이완 젊은이와 외국 여행객들이 가장 즐겨 찾는 여행지로 급부상하였다 .

타이난시 미술관 1 관 ( 台南市美術館 1 館 )
 타이난시 중서구 난먼로 37 호
( 台南市中西區南門路 37 號 )
 1 층 무료 관람 , 2 층 입장권 NT$200.
입장권 구매 시 1, 2 관 관람 가능

타이난시 미술관 2 관 ( 台南市美術館 2 館 )
 타이난시 중서구 충의로 2 단 1 호 ( 台南市中西區忠義路二段 1 號 )
 NT$200, 입장권 구매 시 1, 2 관 관람 가능

  타이난 버스 1, 2, 6, 7, 10
번 버스를 타고 ‘민셩녹원
( 民生綠園 )’에서 하차 후 
도보로 5 분 소요
 +886-6-221-8881
 09:00-17:00, 
매주 토요일 09:00-21:00, 
매주 월요일 휴관
www.tnam.museum

문화 예술의 시내 탐방
최신 유행 , 문화 예술의 숨결이 담긴 타이난의 랜드마크

타이난시 미술관 
台南市美術館
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블루 프린트는 본래 타이난시 하이안로 ( 海安路 ) 에 위치한 예술 작품으로 유명 건

축가 류궈창 ( 劉國滄 ) 이 2004 년에 설계하였으며 , 많은 사람들의 발걸음이 모여

드는 타이난의 대표 상징물이 되었다 . 이후 안전 문제로 인해 블루 프린트는 철거

되었으나 정부가 본래 자리 옆 옛 공공 기숙사 부지에 새롭게 블루 프린트 문화

창의공원을 조성하였다 . 이곳에는 식사 공간과 디자인 상품 매장들이 한데 모여 

있어 타이난 문화를 이해할 수 있는 새로운 핫플레이스이자 현지 주민들이 여가 

시간을 보내기에 더할 나위 없이 좋은 곳으로 꼽힌다 .

1932 년에 문을 열었으며 당시 타이완 전역 두 번째 백화점이자 타이완에서 최초로 

엘리베이터가 설치된 백화점으로 타이난 현대화의 문을 열었다 . 2014 년 새 단장 후 

문을 연 하야시 백화점은 메인 출입구 옆 앤티크 찻장 , 타이완 최초 엘리베이터와 전

통 공법의 바닥 등을 당시의 역사적 흔적을 적잖이 보존하고 있다 . 현재 하야시 백화

점은 ‘타이난 생활’을 테마로 하여 모든 층은 타이난의 매력을 출발점으로 삼아 여섯 

종류의 테마층을 조성하고 상당수의 브랜드 매장 및 레스토랑을 입점시켜 타이완에서 

가장 오래된 백화점의 멋과 화려함을 재현하고 있다 . 

블루 프린트 문화창의공원 
藍晒圖文創園區

하야시 백화점 
林百貨

 타이난시 남구 시먼로 1 단 689 항
( 台南市南區西門路一段 689 巷 )
 +886-6-222-7195
 24 시간 개방 , 공작실 매주 화요일 휴무
bcp.culture.tainan.gov.tw
  타이난 버스 10, 19, H31, 블루 23, 또는 블루 
간선 버스를 타고 ‘용화 정류장 ( 永華站 )’에
서 하차 후 도보로 1 분 소요

 타이난시 중서구 충의로 2 단 63 호
( 台南市中西區忠義路二段 63 號 )
 +886-6-221-3000
 10:30-21:30
www.hayashi.com.tw
  타이난 버스 1, 7 번 버스를 타고 ‘하
야시 백화점 ( 중정로 )( 林百貨 ( 中正
路 ))’ 에서 하차 후 도보로 1 분 소요

타
이
난
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( 사진 출처 / 각 호텔 )

숙소 역시 여행의 일부라고 할 수 있다 . 타이난에는 최근 몇 년 사이 창의적인 아이디어가 돋보이는 독특한 스타일의 숙소들이 상당수 문을 열며 SNS 에서 뜨거운 

화두로 떠올랐다 . 서점을 개조한 숙소 또는 건축의 미학을 강조한 숙소를 비롯해 타이난에서는 각종 특색 있는 숙소에서의 숙박 체험이 가능하다 . 이로 인해 숙소 

역시 곳곳이 신기함과 놀라움으로 가득한 또 하나의 명소를 방문한 것 같은 기분을 선사한다 . 

문화 예술적 감각이 충만한 시내 숙소 숙소에서 감성충전하자 ! 

시내 중심의 오래된 가옥을 개조하여 만든 호텔로 술과 

건축 설계를 좋아하는 총감독의 기발한 아이디어가 가미

되어 탄생하였다 . 호텔 객실 내에는 많은 양의 편백나무

가 건축자재로 사용되어 자연의 상쾌한 향기가 물씬 풍긴

다 . 게다가 일반 호텔과 달리 호텔 내 진드기가 없는 쾌적

한 공간을 조성하기 위해 객실 내 카펫을 깔지 않고 목재 

또는 테라조 타일 바닥을 설치하였다 .  

저녁에 시간적 여유가 있다면 , 공중 정원에서 야경을 보

거나 로비 바에서 술을 한잔하며 휴식을 취하는 것도 좋

다 . 그 밖에 호텔에서는 매일 신선하게 로스팅한 커피를 

제공할 뿐만 아니라 자전거 무료 대여 서비스를 제공하여 

여행자들은 자전거를 타고 천천히 타이난 시중심을 둘러

보는 여정을 통해 색다른 여행 체험이 가능하다 .

3 도어 호텔 
3 Door Hotel
三道門建築文創旅店

 타이난시 중서구 청공로 77 호
( 台南市中西區成功路 77 號 )
 +886-6-222-3088
www.3doorhotel.com.tw

타이난시 공자묘 맞은편에 자리하고 있으며 

전신은 중고서점인 차오지 북 인 ( 艸祭 Book 

Inn) 으로 고풍스러움과 예스러운 분위기가 

물씬 풍기는 내부에는 많은 양의 서적과 오

래된 물건들이 자리하고 있다 . 타이완 오래

된 가옥에서 가장 자주 볼 수 있는 테라조 타

일 바닥에 녹색 벽면이 어우러진 조합으로 배

낭여행 게스트하우스로 들어서는 순간 타이

난의 옛 시절로 돌아간 듯한 느낌을 선사하며 

친근감이 배가된다 .

중고서점이 남긴 한쪽 편의 책으로 가득한 벽

면은 여행자들이 가장 즐겨 찾는 인기 SNS 체

크인 지점이다 . 이곳은 하룻밤 묵을 수 있는 

장소일 뿐만 아니라 동시에 서점을 둘러보는 

즐거움을 경험할 수 있는 곳이다 . 책을 좋아

하는 사람이라면 절대 놓칠 수 없는 곳이다 .

차오지 북 인 
CaoJi Book inn Hostel 
艸祭 Book Inn

 타이난시 중서구 난먼로 71 호
( 台南市中西區南門路 71 號 )
 +886-6-222-2909
www.caoji.com.tw/caiji
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개업한지 2 년이 된 호텔과 호스텔이 겸해진 숙

소로 다양한 숙박 형태로 인해 여행자들의 다

양한 요구를 충족시킨다 . 하나의 스타일에 국

한되지 않는 호텔 & 호스텔 내에는 목제 가구 , 

붉은 벽돌 , 테라조 타일 바닥 , 녹색 식물 등을 

배치하여 천장이 높은 인더스트리얼풍의 공간

과 어우러지게 하였다 . 또한 독서 역시 일종의 

타이난을 음미할 수 있는 방법으로 , 이를 통해 

여행자들이 ‘타이난’에 대해 더욱 호기심을 갖

길 바라는 의미에서 호텔에서는 체크인 수속 

시 투숙객들에게 책 한 권을 제공한다 . ‘타이

난’과 관련된 촬영 , 음식 , 역사 등을 내용으로 

하는 책으로 투숙 기간 동안 자세히 읽어보고 

퇴실 시 반납하면 된다 . 

24 시간 불이 꺼지지 않는 로비에 있는 서점 , 

사람들과 이야기를 나눌 수 있는 라운지 , 투숙

객이라면 누구나 자유롭게 요리할 수 있는 오

픈 주방 등 호텔에서는 다양한 용도의 공간을 

제공하여 여행자들이 원하는 방식으로 여행을 

즐길 수 있도록 돕는다 .

U.I.J 호텔 & 호스텔 
U.I.J Hotel&Hostel
友愛街旅館

 타이난시 중서구 유아이제 115 항 5 호
( 台南市中西區友愛街 115 巷 5 號 )
 +886-6-221-8188
www.uij.com.tw

타이완 전역에서 유일하게 ‘모든 객실에 전용 버틀

러 서비스를 제공’하는 호텔로 여행자들에게 편안

하고 편리한 투숙 경험을 선사할 뿐만 아니라 전용 

버틀러가 여행자들에게 맞춤형 여정을 제공하는 서

비스를 통해 타이난 현지인이 추천하는 현지 ‘조식 

투어’를 즐길 수 있다 .

인테리어에서는 호텔이 지향하는 ‘슬로 라이프’로 

느릿느릿한 삶의 속도를 느낄 수 있다 . 호텔 내 모

든 공간은 과도한 장식을 피하고 객실도 오로지 2

인실과 4 인실 두 종류만 마련되어 있으며 환경보호

를 위해 일회용 세면용품의 제공을 줄여 타이난 루

츠 인에서 모두가 간소화된다 . 그러나 버틀러 서비

스를 제공하기 때문에 여행자들은 결코 불편함을 

느끼지 못하며 오히려 사람과 사람 사이에 상호 작

용할 수 있는 기회를 선사하여 현지의 따스한 인정

을 경험할 수 있게 해준다 .

루츠 인 타이난 시티 
Roots Inn Tainan City
台南古根

 타이난시 중서구 유아이제 148 호
( 台南市中西區友愛街 148 號 )
 +886-6-221-2288
www.rootsinn.com.tw
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타이완의 옛 도읍이었던 타이난은 일찍이 미국 월스트리트 저널에서 ‘세계의 미식 박물관 (veritable food museum)’으로 칭송받은 곳이다 . 타

이난은 타이완에서 가장 빨리 개척된 지역으로 시대 변천 과정 속에서 타이난의 음식 문화 역시 각 시대별 영향을 받아 더욱 다양하고 풍성해졌다 . 

이로 인해 타이난을 방문할 경우 , 높은 인기를 누리고 있는 다양한 거리 음식들을 맛보며 미식 여행을 즐겨보도록 하자 .

타이난 필수 먹거리 초절정 인기 , 줄 서서라도 맛봐야 하는 음식 !

‘딴즈몐 ( 擔仔麵 )’의 역사는 상당히 까마득하다 . 전해지는 바에 따르면 청

나라 시대 현지 어민들이 비교적 한가한 시기인 7, 8 월에 짐을 지고 타이난 

쉐이셴궁 ( 水仙宮 ) 사당 앞으로 와 국수를 팔기 시작한 것이 이 전통 미식의 

기원이 되었다고 한다 . 딴즈몐의 육수는 새우 머리를 끓여낸 것으로 맛이 깔

끔하고 담백하며 , 여기에 콩나물 , 고수 , 돼지고기 양념장에 해당하는 러우

짜오 ( 肉燥 ), 다진 마늘 , 흑초 , 새우가 어우러져 백 년이 넘는 세월 동안 타

이난을 대표하는 거리 음식으로 명성이 자자하다 .

1 대 점주가 일제시대에 영업을 시작한 이래로 현재까지 운영

되고 있는 유구한 역사를 지닌 오래된 음식점이다 . ‘완궈 ( 碗

粿 )’라는 전통 음식은 쌀로 쌀 우유로 불리는 미쟝 ( 米漿 ) 을 

만든 후 돼지고기 , 새우 , 표고버섯 및 달걀노른자 등의 재료

를 넣고 마지막에 찜통에 넣어 요리한 것이다 . 한입 먹을 때마

다 쌀의 향긋한 맛이 느껴지며 , 알찬 식감에 간간한 맛으로 타

이난에서 반드시 맛봐야 하는 맛있는 서민 음식으로 꼽힌다 .

타이난의 대표 음식 새우밥인 샤런판은 모르는 사람이 

없을 정도로 유명하며 1922 년에 처음 문을 연 ‘아이

쟈이청 샤런판’ 가게는 반드시 방문해야할 곳으로 꼽

힌다 . 간장 맛과 가쓰오 국물로 지은 밥 위에 새우가 

듬뿍 담겨있는 게 특징이며 반숙 오리알 후라이를 얹어 

노른자를 비벼 먹는 것도 별미이다 .

딴즈   
擔仔麵

완궈 
碗粿

두샤오웨 딴즈몐 ( 度小月擔仔麵 )
 타이난시 중서구 중정로 16 호
( 台南市中西區中正路 16 號 )
 11:00-21:00

솬아린아췐 완궈 ( 檨仔林阿全碗粿 )
 타이난시 중서구 푸첸로 1 단 279 호
( 台南市中西區府前路一段 279 號 )
 06:00-17:00, 매주 월요일 휴무

아이쟈이청 샤런판 ( 矮仔成蝦仁飯 )
 타이난시 중서구 하이안로 1 단 66 호
( 台南市中西區海安路一段 66 號 )
 08:30-19:30, 매주 화요일 휴무

샤런판
蝦仁飯
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우동처럼 굵은 쌀국수 ‘미펀’과 오징어로 우린 국물로 만

든 ‘샤오졘미펀’은 신선한 오징어의 맛을 즐길 수 있다 . 

오징어의 탱탱한 감촉과 쌀국수의 야들야들한 느낌이 입

안에서 만들어내는 조화도 일품이다 .

타이난 명물 냄비이몐은 튀긴 국수를 일

본식 국물에 끓인요리로 외형도 맛도 나

베우동과 비슷한 면이다 . 쉐이셴궁 ( 水

仙宮 ) 의 숨은 메뉴 ‘음장판’은 새우와 

오징어가 들어간 고급 메뉴이다 . 해산

물의 단맛이 들어간 국물에 고소한 국수

가 더없이 좋은 궁합을 이룬다 .

드렁허리 산위는 타이완 남부에서 주로 먹

는 장어와 비슷한 민물 고기이다 . 간차오

산위이몐 ( 乾炒鱔魚意麵 ) 은 튀긴 국수

를 불려서 볶은 볶음면의 일종이다 . 고소

하고 오독오독 씹히는 산위의 맛과 양념 

국수가 입에 감긴다. 녹말 국수인 동펀(冬

粉 ) 과 함께 먹어도 맛있다 .

신선한 생소고기에 소 뼈를 끓여낸 육수가 더해져 정통 타이난 뉴로우탕이 만들어진다 . 타

이완 본토에서 생산된 소고기는 신선하고 맛이 좋아 품질 면에서 수입 소고기에 결코 뒤지지 

않는다 . 그러나 생산량이 극히 소량인 관계로 매우 귀하다 . 타이난은 뉴로우탕 음식점이 가

장 많은 도시로 현지인들은 뉴로우탕을 아침식사로 먹기도 한다 .

쵸우쟈 샤오졘미펀 ( 邱家小卷米粉 )
 타이난시 중서구 궈화제 3 단 5 호
( 台南市中西區國華街三段 5 號 )
 11:00-17:00, 매주 수요일 휴무

쉐이셴궁 전통 냄비이몐 ( 水仙宮古早味鍋燒麵 )
 타이난시 중서구 유아이제 113 호
( 台南市中西區友愛街 113 號 )
 11:00-14:00, 16:00-20:00, 토 , 일요일은 오
후 휴식없음 . 매주 수요일 휴무

난싱 산위이몐 ( 南興鱔魚意麵 )
 타이난시 중서구 캉러제 92 호
( 台南市中西區康樂街 92 號 )
 11:00-23:00

류쳰 뉴로우탕 ( 六千牛肉湯 )
 타이난시 중서구 하이안로 1 단 63 호
( 台南市中西區海安路一段 63 號 )
 05:00- 매진될 때까지 , 매주 화요일 휴무

뉴로우탕 
牛肉湯

냄비이  
鍋燒意麵

산위이  
鱔魚意麵

샤오   미펀 
小卷米粉
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온천�옛거리

훠왕예묘

화산벽운사

젼토우산맥

수화동원

관쯔링�통마오�온천회관

바오쳰챠오

175

172

관쯔링은 타이난시 북부 바이허구 ( 白河區 ) 의 산악지역에 위치한 

온천지이다 . 바이허 온천 계곡에 흘러내리는 물이 지열에 의해 데워

져 온천의 수원이 되고 있다 . 따뜻한 온천에 몸을 담그고 울창한 초

록의 풍경에서 진정한 자연의 진미를 만끽해보자 .

매력있는 산악지역  관쯔링
날씨가 따뜻해졌다가 다시 추워진다 . 
온천하기 딱 좋다 !

關子嶺

관쯔링 온천은 타이완 유일의 진흙 온천이

다 . 베이토우 ( 北投 ), 양명산 ( 陽明山 ), 쓰

총시 ( 四重溪 ) 온천과 대등한 타이완 4 대 

온천의 하나이기도 하다 . 온천의 원천은 바

오쳰챠오 ( 寶泉橋 ) 와 훠왕예묘 ( 火王爺廟 ) 

두 곳이 있으며 수질은 Ph 8.2 의 약알칼리성 

탄산 수소나트륨 온천으로 수온은 약 75 ℃

이다 . 피로회복 , 위장병 , 관절염 등에 효능

이 있다고 알려져 있으며 , 목욕 후 피부가 촉

촉 매끈매끈하기로 유명한 온천이다 .

바오쳰챠오 다리의 원천에서 강으로 이어진 

우드데크 길은 일제시대에 일본인이 개발한 

온천거리인 관쯔링 라오제 옛거리로 이어져 

있다 . 매년 9 월부터 10 월까지 개최되는 관

쯔링 온천축제 기간에는 많은 관광객들이 방

문하여 옛거리에서 기념촬영을 즐긴다 .

  1. 타이완철도 (TRA) 쟈이 ( 嘉義 ) 역 쟈이버
스회사 7214 번 버스를 타고 ‘관쯔링 ( 링
딩 공원 )( 關子嶺 ( 嶺頂公園 ))’에서 하차

2. 고속철 (HSR) 쟈이역에서 타이완 하오싱 
‘관쯔링 고궁남원선 (關子嶺故宮南院線)’

버스를 타고 ‘관쯔링’에서 하차 . ( 금 - 월
요일과 공휴일만 운행 )

젼토우산맥 ( 枕頭山 ) 을 배경으로 위치한 화산벽운사는 청나

라 시대 1808 년에 건설된 고찰이다 . 중국 민남양식과 일본양

식이 융합된 사찰은 불교와 도교의 신불이 함께 모셔져 있다 . 

화려한 장식이 아름다운 일주문을 지나 정전에 들어가면 자비

로운 표정의 관음보살이 맞이한다 . 앞 광장 앞에는 쟈난 평원

( 嘉南平原 ) 의 절경이 펼쳐진다 . 사찰의 방향이 서쪽에 접해

있기 때문에 태양이 저무는 광경은 특히 아름답다 .

화산벽운사 
火山碧雲寺

온천 옛거리
溫泉老街 

 타이난시 바이허구 셴차오리 화산 1 호
( 台南市白河區仙草里火山 1 號 )
  황 12-2 관쯔링 휴일버스 ( 黃 12-2 關
子嶺假日公車 ) 를 타고 ‘화산벽운사’
에서 하차 , 또는 택시 투어를 이용
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관쯔링 온천의 진흙 온천을 충분히 즐기려면 숙박을 추

천한다 . 관쯔링 통마오 온천회관은 온천호텔급으로 가

장 규모가 크고 시설도 잘 갖추어져 있다 . 온천회관 호

텔의 전체 79 개의 객실에는 반노천 온천 욕조와 일반

욕조 두 가지 타입으로 되어있으며 투숙객들은 자유롭

게 목욕탕을 이용할 수 있으므로 하루종일 마음껏 진흙 

온천을 만끽할 수 있다 . 

남녀별 실내대중탕은 옷을 벗고 이용하는 스타일이며 

야외 노천온천은 수영복을 착용하고 사용한다 . 진흙 체

험을 즐길 경우 야외 노천탕에서 이용할 수 있으며 진흙

을 씻어 낸 후 피부가 촉촉하고 매끈매끈해짐을 느낄 수 

있다 . 야외 수영장은 피부에 부드러운 천연 냉천을 사

용하고 있으며 , 온천 목욕 후 몸을 식히기에 적합하다 .

온천을 즐긴 후 호텔의 롄샹웬 ( 蓮香園 ) 에서 타이완 

현지음식으로 식사를 할 수 있다 . ‘온천미식대회’에서 

상을 받은 적이 있는 롄샹웬에서 마름 , 표고버섯 , 꿩 , 

생선 등 신선한 타이완 식재료를 사용한 건강하고 다채

로운 각종 온천미식을 즐겨보자 . 

관쯔링 통마오 온천회관 
Toong Mao Resort
關子嶺統茂溫泉會館

 타이난시 바이허구 관링리 관쯔링 28 호
( 台南市白河區關嶺里關子嶺 28 號 )
 +886-6-682-3456
 야외 노천탕과 실내 대중탕 07:30-22:00, 야외 
수영장은 화 - 목요일 유지보수 휴장
 야외 노천탕과 실내 남녀 대중탕 이용은 숙박
객 무료 , 당일 온천은 입장권 NT$320
 guanziling-uniongo.toongmao.com.tw

수화동원은 관쯔링을 대표하는 관

광 명소이다 . 암벽 틈에서 분출된 

천연가스의 불길이 같은 위치에 

솟아난 샘물에서 꺼지지 않는 기

이한 경관을 연출하며 타이완의 7

대 경관에 선정되어 있다 .

수화동원 
水火同源

 타이난시 바이허구 관링리 18 호
( 台南市白河區關嶺里 18 號 )
  황 12-2 관쯔링 휴일버스 ( 黃 12-2 關
子嶺假日公車 ) 를 타고 ‘수화동원’
에서 하차 , 또는 택시 투어를 이용
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우산토우는 타이난시 중앙 관톈구 ( 官田區 ) 및 류쟈구 ( 六甲區 ) 의 경계에 해발 

468m 의 우산령에 위치한다 . 4700 헥타르에 달하는 광대한 산림이 주위에 펼쳐진 

아름다운 곳이다 . 따내 ( 大內 ) 는 타이난시 중앙 동부에 위치한 지역 내의 70% 가 

산지인 조용한 산 마을이다 . 온화한 기후 때문에 과일 재배가 활발하며 , 망고와 아보

카도의 산지로도 알려져 있다 . 

매력있는 산악지역 
 따내  ． 우산토우

수와 토의 대결 ! 수려한 댐 풍경 & 기이한 달 지형

大內 烏山頭

따내의 산지에서는 암벽이 깎아 지른듯

한 절벽이 많다 . 그 중에서도 차이디에

산 ( 彩疊山 ) 의 황량한 풍경은 달표면

을 연상시키는 것으로 유명하여 ‘따내

얼시 달세계’라고 불리우며 따내지역의 

새로운 관광 명소가 되었다 . 끝없이 펼

쳐지는 망고 나무와 공룡의 등과 같은 

암벽 조합은 방문객들을 환상적인 세계

로 유혹하는 기이한 광경을 연출한다 .

우산토우 댐 풍경구역은 일제시대 일본

인 토목기술자 하타요이치 ( 八田與一 )

가 1930 년 관톈천 ( 官田溪 ) 을 막아 

완성하였다 . 댐 호수의 면적은 약 13 평

방 킬로미터이며 댐에 의한 관개로 쟈

난평원 ( 嘉南平原 ) 의 9 만 헥타르에 

달하는 농지가 타이완 최대의 곡창지대

가 되었다 . 상공에서 산호와 같은 형태

로 보이기 때문에 산호담 ( 珊瑚潭 ) 이

라고도 불리고 있다 . 많은 작은 섬들이 

떠있는 댐 호수 , 송수입구 , 자재 운반용 

증기기관차 등이 당시 그대로의 모습으

로 여행객들을 맞이한다 .

따내얼시 달세계 
大內二溪月世界

우산토우 댐 풍경구역 
烏山頭水庫風景區

 타이난시 따내구 차이디에산
( 台南市大內區彩疊山 )
  1. 타이완철도 타이난역 또는 고속철도 

타이난역에서 차로 약 50 분
2. 위징 버스정류장에서 오렌지 간선

(橘幹線)버스를 타고 ‘얼시(二溪)’ 
에서 하차 후 도보로 15 분 소요

 타이난시 관톈구 우산토우리 
쟈난 68-2 호 ( 台南市官田區
烏山頭里嘉南 68-2 號 )
 +886-6-698-2103    
 08:00-17:30
 성인 NT$200
wusanto.magicnet.com.tw
  타이완 철도 산화 ( 善化 ) 역
에서 차로 15 분 거리 , 또는 오
렌지 4 번 ( 橘 4) 버스를 타고 
‘우산토우 쉐이쿠 ( 烏山頭水
庫 )’에서 하차 . 댐 공원구역
이 넓어 예약택시 이용 추천

우산토우�댐�풍경구역

따내얼시�달세계

위징�청과시장

위징�옛거리

171
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위징은 터이난시 동쪽에 위치한 작은 마을이다 . 미국에서 아이원 망고 (Erwin mango) 묘목이 타이완에 들어온 것은 

1950 년대로 1960 년대에 위징의 농가 정한츠 ( 鄭罕池 ) 가 수확에 처음 성공한 이래 아이원 망고의 재배법이 타이완 전

국에 전해져 위징지역은 타이완의 망고의 고향이 되었다 . 망고의 고향 위징에 직접 가서 마음껏 망고를 즐겨보자 .

매력있는 산악지역  위징 망고의 고향 방문

玉井

  타이완철도 (TRA) 타이난역에서 그린 간선
( 綠幹線 ) 버스를 타고 ‘위징’에서 하차 ( 약 
1 시간 소요 ) 후 도보로 각 명소에 도착

위징 옛거리는 망고빙수 가게와 기념품 가게가 즐비한 상점가이다 . 

2018 년에 서쪽 시라야 국가풍경구 ( 西拉雅國家風景區 ) 관리처가 실

시한 위징불로거리 ( 玉井不老街 ) 계획에 따라 오래된 상가 건물에 간

판들이 새롭게 디자인되었다 . 거리에 망고와 위징의 역사 , 상가의 가

게들을 표현한 캐릭터와 기념촬영장소로도 인기를 모으고 있다 .

위징 옛거리 
玉井老街

 타이난시 위징구 중정로
( 台南市玉井區中正路 )

망고를 중심으로 한 과일을 취급하는 청과도

매시장이다 . 망고 생산의 전성기인  6 월에서 

7 월에는 평일에도 국내외에서 관광객이 몰려 

드는 시장이다 . 빨강 , 노랑 , 녹색과 형형색색

의 망고가 빽빽하게 늘어선 모습은 마치 망고

의 바다처럼 압권이다 . 친숙한 빨간 아이원 ( 愛

文 ) 망고와 사람의 얼굴만한 크기의 황금빛 진

황 ( 金煌 ) 망고 , 주먹크기 정도의 녹색 투망고

( 土芒果 ) 외에도 타이베이에서는 좀처럼 찾

아 볼 수 없는 희귀한 품종도 줄지어 진열되어 

있다 . 바구니 단위로 판매하므로 단독으로 구

입하는 것은 어렵지만 일행과 함께 구입하거나 

보고있는 것만으로도 흥미롭다 . ‘망고의 고향’

의 분위기를 체험할 수 있는 명소이다 .

위징 청과시장 
玉井青果市場

 타이난시 위징구 중정로 ( 中正路 )
와 셴정로 ( 憲政路 ) 사이
 04:00-18:00
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추운 겨울이 지나고 날씨가 차츰 따뜻해지는 3 월은 

느긋하게 거닐며 구경 다니기 좋은 계절이다 . 이번 

특집에서는 모녀 , 자매나 친한 친구와 함께 타이베

이를 여행하는 ‘여자들만의 봄 여행’을 기획했다 . 

아침에는 푸른 나무가 우거진 특색 있는 거리를 가

보고 , 우아하고 고급스러운 레스토랑에서 타이완 

요리를 먹는다 . 오후에는 5 성급 호텔에서 SPA 를 

하고  옛 전통 분위기가 물씬 풍기는 거리를 산책하

며 순조로운 연애를 빌어본다 . 저녁에는 널리 유명

한 융캉제 상권에서 맛있는 중국식 군만두 톄궈셩

젠바오 ( 鐵鍋生煎包 ) 를 맛본 후 , 여성들이 가장 

좋아하는 허브 스킨케어 상품을 쇼핑하도록 하자 ! 

타이완에 온 적이 있든지 없든지 여자들만의 여행

에서 새로운 발견과 체험을 하게 될 것이다 .

글 / 잔샹위 ( 詹湘伃 )

사진 / 천정궈 ( 陳正國 ), Vision Creative

여자들만의 봄 여행
民生社區 大稻埕

민셩셔취  따다오청 일일여행

친구야 
따다오청 향해 고고 ! 
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중정기념당 ( 中正紀念堂 ) 근처에 위치한 오랜 역사를 지

닌 조식 전문 가게로 매일 아침이면 대기줄이 길게 서 있다 . 

현장에서 즉석 구운 고기 ( 돼지고기 ) 전병인 주러우빙 ( 豬

肉餅 ), 부추만두인 죠차이허 ( 韭菜盒 ) 와 담백하고 짭조름

한 콩국과 같이 먹으면 가장 타이완 현지식다운 아침식단이

다 . 죠차이허 속에는 부추 , 당면 , 말린 새우 , 말린 두부 등이 

들어가 있어 아삭한 맛이 있고 건강에도 좋다 . 부추를 못 먹

는 사람은 고기전병을 맛볼 수 있는데 , 신선하고 달콤한 맛

이고 , 한 입 크게 베어 물면 육즙이 흘러나온다 . 배불리 먹은 

후 활기차게 여자들만의 여행을 시작하자 !

민셩셔취 ( 民生社區 ) 는 원래 미군 숙소가 있

던 곳으로 타이베이에서 가장 일찍 개발된 현

대화된 주택가이다 . 주택가 면적의 10% 가까

이 공원녹지로 길 양쪽으로 심어진 교목으로 

녹색 터널을 형성하게 되었고 , 바쁜 도시 중심

가와는 완전히 다른 풍경이 펼쳐진다 . 근처에 

지하철역은 없지만 민셩셔취의 조용한 환경 

때문에 많은 카페나 예술창작가와 디자이너의 

브랜드샵이 입점해 있다 . 타이베이시 공공 자

전거 유바이크 (YouBike) 를 대여하여 자전거

를 타고 이 지역의 독특한 이색 상점들을 둘러

보며 오전시간을 보내는 것을 추천한다 .

09:00
칭다오 콩국   

민셩셔취   

타이완식 조식으로 시작하는 하루 !

타이완 가로수길을 거닐자

青島豆漿

民生社區

 타이베이시 중정구 항저우남로 1 단 139-3 호 
( 台北市中正區杭州南路一段 139-3 號 )
+886-2-2393-4958
 05:30-11:30, 매달 일요일 휴무
  중정기념당 대충문 ( 신이로 1 단 )( 大忠門 , 
信義路一段 ) 에서 도보로 약 5 분 소요

  타이베이 MRT 난징산민 ( 南京三民 ) 역에서 도보로 약 15 분 , 또는 블루 10 번 ( 藍 10) 버스를 타고 ‘산민로 ( 三民路 )’에
서 하차 . 또한 지하철역 출구에서 유바이크 (YouBike) 를 대여하여 자전거를 타며 민셩셔취를 돌아볼 수 있다

10:00
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타이완 여행에서 파인애플 케이크는 결코 빼놓을 수 없다 . 써니힐은 천

연 재료로 케이크를 만들고 인공향료를 첨가하지 않아 과일 본연의 새콤

달콤한 맛을 내고 , 해외 여행객들이 방문하는 명소다 . 푸른 나무가 울창

한 민셩셔취에는 넓고 안락한 가게가 있다 . 이곳에 오면 우선 진한 버터

향을 풍기는 타이완 토종 파인애플로 속이 찬 파인애플 케이크를 맛봐야 

하는데 , 여기에 타이완차를 곁들일 수 있다 . 정성

스런 차서비스도 체험하고 선물도 구매해보자 . 

타이완 요리에 프랑스 샴페인의 결합은 어울

리지 않아 보이지만 의외로 조합이 잘 맞는다 . 

세계적인 잡지 《모노클 Monocle》에서 ‘세계 

50 대 여행 명소’ 중 한 곳으로 푸진트리를 선

정하기도 했다 . 가게 안은 높고 긴 창문으로 

들어오는 햇빛과 꾸며놓은 식물 장식이 어우

러지면서 일반 타이완 음식점과 달리 자연적이

고 밝은 분위기로 가득하다 . 특히 ‘요우티아오 

쏸러운셴커 ( 油條蒜蓉鮮蚵 )’를 추천하는데 , 

전통적인 갈릭 굴인 쏸러운셴커 요리법을 국

물이 없는 조림 방법으로 바꾸고 타이완 사람

들이 아침에 자주 먹는 요우티아오를 접목시

켜 신선한 맛을 느낄 수 있다 . 대표 메뉴는 타

이완 쌀국수인 ‘바오따오미펀 ( 寶島米粉 )’인

데 펑후 ( 澎湖 ) 의 말린 새우 , 양배추와 돼지

기름으로 향을 입힌 잘게 썬 고기가 들어간다 . 

쌀국수가 국물을 흡수하고 흑초를 약간 뿌려 

먹으면 더욱 맛있다 .

써니힐

푸진트리

파인애플 케이크와 타이완 차로 
즐기는 휴식 시간

우아한 곳에서 타이완 현지 음식 맛보자

微熱山丘 Sunny Hills

Fujin Tree Taiwanese Cuisine & Champagne

富錦樹台菜香檳

 타이베이시 송산구 민셩동로 5 단 36 항 4 농 1 호 1 층
( 台北市松山區民生東路五段 36 巷 4 弄 1 號 1 樓 )
 +886-2-2760-0508
 10:00-18:00
www.sunnyhills.com.tw
  유바이크 (YouBike) 이용；또는 ‘산민로 ( 三民路 )’버
스정류장에서 도보로 약 9 분 소요

 타이베이시 송산구 둔화북로 199 항 17 호 1 층
( 台北市松山區敦化北路 199 巷 17 號 1 樓 )
 +886-2-8712-8770
 12:00-22:00
fujintreegroup.com/shop-list/atfujintree
 예약 가능 / 카드 결제 가능 / 서비스요금 10% /
최소 주문 금액：1 인당 NT$600
  유바이크 (YouBike) 이용；또는 ‘써니힐’에서 도
보로 약 8 분 소요

11:00

12:00
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샤하이 성황당은 따다오청의 신앙 중심

지로 주로 수호신인 성황신을 모시면서 

관세음보살 등 다수의 신을 모시고 있

다 . 성황신 외에 부부의 연을 장관하는 

월하노인 ( 月下老人 ) 도 많은 신도들

의 발길을 끌어들인다 . 월하노인 또는 

월로라고 부르는 인연의 신은 특히 여성

들이 많이 찾는다 . 민간신앙에서 월로

는 미혼남녀를 빨간 끈으로 묶어 부부의 

연이 닿도록 한다하여 좋은 인연을 비는 

사람들이 월로를 모신 사당에 와서 인연

이 닿기를 기도한다 .

세계적으로 유명한 5 성급 호텔 그룹

인 타이베이 만다린 오리엔탈 호텔의 

고급 스파는 절대 실망시키지 않을 것

이다 . 쾌적하고 화려한 공간으로 들

어가면 천연 아로마향이 여행의 피로

를 잊게 하고 , 탈의실에는 세심하게 가운과 각종 세면 용

품이 준비되어 있다 . 옷을 갈아 입은 후에 타이완 ‘포모사

( 福爾摩沙 )’ 테라피를 체험해보자 . 테라피스트는 우선 

족욕으로 긴장을 풀게 하고 , 진주 가루와 고급 소금으로 

각질을 제거 후 , 부드러운 백색 점토를 바르고 나비가 날

아가는 것 같은 손길로 따뜻한 아로마 오일과 함께 전신마

사지를 진행한다 . 마지막에는 까만색 옥돌로 꽈샤를 해주

는데 온몸의 혈액순환을 촉진시켜 혈색이 좋아진다 .

샤하이 성황당

타이베이 만다린 
오리엔탈 호텔

월하노인의 신통함 , 사랑의 결실이 맺어지는 명소

5 성급 호텔의 고급 스파로 여행의 피로 풀기

霞海城隍廟

Mandarin Oriental Hotel Taipei

台北文華東方酒店

13:30

 타이베이시 송산구 둔화북로 158 호
( 台北市松山區敦化北路 158 號 )
 +886-2-2715-6888     스파 10:00-23:00
www.motpenews.com
  유바이크 (YouBike) 이용 ( ‘민셩둔화루커우
( 民生敦化路口 )’에서 자전거 반납 가능 )；
또는 ‘푸진트리’에서 도보로 약 9 분 소요

 타이베이시 따통구 디화제 1 단 61 호 ( 台北市大同區迪化街一段 61 號 )
 +886-2-2558-0346     06:16-19:47    tpecitygod.org
  타이베이 MRT 베이먼 ( 北門 ) 역에서 도보로 약 10 분 소요

17:00
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샤하이 성황당은 타이베이시에서 가장 완벽하게 보존된 역사거리 따다오청 지역에 위치해 있는데 참배를 

마치고 옆에 있는 용러 원단시장 ( 永樂布業商場 ) 에서 각종 무늬의 원단을 구매할 수 있고 , 시장 주변에

서 전통 먹거리를 맛볼 수 있다 . 디화제에서 선물과 기념품을 살 수 있는데 전통식품과 잡화 외에도 창의적

인 작은 상점들이 많이 있어서 독특한 상품들을 만나볼 수 있다 .

따다오청은 과거 타이완 북부의 원단 도소매 시장으로 현재 용러 ( 永樂 ) 원단

시장 2~3 층에는 100 개가 넘는 포목점이 모여 있는 타이베이 최대 원단 상가 

밀집지역이다 . 타이완 전통 꽃무늬 천 , 심플하고 세련된 직포 , 플란넬 , 방수

포 등 각종 천이 있고 , 디자인이 다양하고 가격도 저렴하다 .

따다오청을 구경하는 재미 

중의 하나는 골목 사이사이의 전통 가옥을 감상하는 것

이다 . 백 년 역사를 지닌 서양식 건물 ‘왓슨스 약방 ( 屈

臣氏大藥房 )’에 위치한 샤오이청 ( 小藝埕 ) 은 따다

오청 거리에서 처음으로 타이완 디자인 상품 , 지역 농

특산품 등의 가게가 모인 건물로 , 오래된 건물에 새로

운 활기를 불어넣었다 .

따다오청 샤하이 성황당 맞은편에 위치

한 3 층 건물로 이곳에서는 타이완식 간

단한 식사 , 음료 , 디저트를 제공하고 특색 있

는 디자인 상품을 구매도 가능하다 . 대

표 상품인 그린티 라떼를 추천하는데 , 

엄선한 4 가지 찻잎과 우유를 섞

어 만든 음료로 차향과 우

유향이 적절하게 섞여있

고 뒷맛이 감미롭다 .

따다오청 거리

용러 원단시장

샤오이청플레이쉬 카페

옛거리를 거닐며 
지난날의 번화한 타이베이 체험하자

大稻埕

17:30

용러 원단시장 ( 永樂布業商場 )
 타이베이시 따통구 디화제 1 단 21 호 2-3 층 ( 台北市大同區迪化街一段 21 號 2-3 樓 )
 10:00-18:00, 일요일 휴무

샤오이청 ( 小藝埕 )
 타이베이시 따통구 디화제 1 단 32 항 1 호
( 台北市大同區迪化街一段 32 巷 1 號 )
 상점마다 영업시간 다름

플레이쉬 카페 ( 福來許珈琲館 )
 타이베이시 따통구 디화제 1 단 76 호
( 台北市大同區迪化街一段 76 號 )
 +886-2-2556-2526   
www.fleisch.com.tw/fleisch-cafe
 11:00-20:30

永樂布業商場

福來許珈琲館 Fleisch cafe 小藝埕
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2005 년에 설립된 아웬은 수제 비누로 널

리 이름을 알렸으며 양명산에서 자체 허브 

농장을 운영하고 있다 . 아웬은 허브를 테

마로 하여 핸드크림 , 마스크팩 , 치약 등의 

상품을 출시하였으며 많은 소비자들의 사

랑을 받고 있다 . 아웬이 출시한 치약은 편

백 , 쑥 등의 성분을 첨가하여 입 냄새 제

거 , 치주 질환 발생률을 낮추는 데 효과적

으로 아이들이 사용하기에도 좋다 . 월도

( 月桃 ) 는 타이완에서 흔히 볼 수 있는 생

강과의 식물로 생강향이 연하게 풍기며 살

균 및 소독 , 찬 기운을 없애주는 효능을 지

닌 식물이며 월도 핸드크림은 생강 , 라벤

더 등의 성분을 첨가하여 피부 노화를 늦

춰져 많은 여성고객들에게 최고 인기 상품

으로 꼽힌다 .

해가 진 저녁 시간 , 널리 명성이 자자한 융

캉제 상권으로 가서 샤오롱바오의 매력을 한

껏 느껴보자 ! 1949 년에 문을 연 가오지는 타

이베이에서 유명한 오래된 상하이 음식점으

로 중국식 군만두인 셩젠바오 ( 生煎包 ), 모

양이 게딱지와 흡사하다고 이름 붙여진 구운 

빵 셰커황 ( 蟹殼黃 ), 유부와 당면이 들어간 

국수 요리인 유더우푸시펀 ( 油豆腐細粉 ) 등

의 전통 중국 음식으로 유명하다 . 커다란 붉

은색 간판이 눈길을 사로잡는 융캉제 매장은 

손님들이 매장에 들어서기 전 , 입구에서 유리

를 통해 요리사들이 음식을 조리하고 있는 

모습을 볼 수 있게 하여 특별할 뿐만 아니

라 , 손님들에게 위생과 품질에 대

한 믿음도 심어준다 . 신선한 

돼지고기에 육수가 더해

진 소의 ‘톄궈셩젠바오

( 鐵鍋生煎包 )’는 센 

불에서 밀가루 피가 바삭해질 때까지 구워낸 

중국식 군만두로 단연 이곳의 대표 메뉴라고 

할 수 있다 . 또한 이곳에서 맛보지 않을 수 없

는 메뉴로 꼽히는 ‘셰황샤오롱바오 ( 蟹黃小

籠包 )’는 샤오롱바오 하나하나에 노란 게 내

장을 첨가한 것이 특징으로 , 겉은 탱글탱글

하고 안은 육즙이 풍성할 뿐만 아니라 여기에 

신선하고 달콤한 게 내장까지 더해져 맛이 상

당히 훌륭하다 .

아웬
여성들이 가장 좋아하는 허브 성분의 
스킨케어 제품 및 수제 비누

阿原 21:00

아웬 비누 융캉젠 테마점 ( 阿原肥皂 永康間主題店 )
 타이베이시 따안구 융캉제 8 호 ( 台北市大安區永康街 8 號 )
 +886-2-3393-6891    10:30-22:00
 www.yuancare.com
  타이베이 MRT 동먼 ( 東門 ) 역에서 도보로 약 3 분 소요

가오지 융캉점 ( 高記 永康店 )
 타이베이시 따안구 융캉제 1 호 ( 台北市大安區永康街 1 號 )
 +886-2-2341-9984
 매주 월 - 금 09:30-22:30, 토 , 일 08:30-22:30
 www.kao-chi.com
 예약 가능／카드 결제 가능／서비스요금 10%
  타이베이 MRT 동먼 ( 東門 ) 역에서 도보로 약 1 분 소요

가오지
중국식 군만두와 샤오롱바오의 맛의 매력

高記 19:30 여
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DAY&NIGHT

板
橋 반

챠
오

글 / 잔샹위(詹湘伃)

사진 / 황녠츠(黃念慈), Vision Creative

반챠오구 ( 板橋區 ) 는 신베이시시정부가 있는 중심지로 범위는 지하철 쟝쯔췌 ( 江子翠 ) 역부터 야둥병원 ( 亞東醫院 ) 역 사이다 . 이곳은 신베이시

에서 인구수가 가장 많은 행정구이자 신베이시의 행정 및 경제의 중심이다 . 올해 신베이시 지하철 환상선 ( 環狀線 ) 이 개통되면서 교통이 더욱 

편리하게 된다 . 반챠오의 린 ( 임 ) 씨 가족이 건립한 린번웬웬디 ( 林本源園邸 ) 는 지역 발전과 깊은 관련이 있는데 오늘날까지 명소가 되며 고

풍스러운 고저택 , 아름다운 정원의 풍경 등에는 일년내내 관광객의 발길이 끊이지 않는다 . 그 밖에 반챠오의 황스시장 ( 黃石市場 ), 난야야시장

( 湳雅夜市 ) 또한 먹거리의 집합소로 오래된 맛집들 하나하나는 미식가들의 마음 속에 인상 깊게 자리한 곳들이다 .

이번 호에서는 독자들이 반챠오구에서 온종일 즐거운 시간을 보낼 수 있도록 일일 여행에 대해 특별 취재했다 . 낮에는 전통시장에 들러 간식을 먹고 

린번웬웬디를 방문할 수 있다 . 이어 저녁에는 난야야시장에서 맛있는 먹거리를 즐긴 뒤 반챠오 기차역 인근 상권에 위치한 백화점도 둘러보고 야경도 

감상할 수 있다 . 이를 통해 고전과 현대미가 융화된 반챠오 , 낮과 밤의 반챠오를 느껴 볼 수 있다 .
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황스셰쟈�러우껑유판

린번웬웬디
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반챠오435예술문화특구

타이베이MRT 푸중역
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1

2

3

스트리트 푸드 파이터 2 
추천 보바버블티

츠훼궁  慈惠宮

츠훼궁은 마조 ( 媽祖 ) 를 모시는 사당으로 반챠오 마조먀오

( 媽祖廟 ) 라고도 불린다 . 린번웬 ( 林本源 ) 가족이 출자해 

건설된 곳으로 반챠오 지역에서 중요한 신앙의 중심으로 자

리하고 있다 .  

반챠오 435 예술문화특구  板橋 435 藝文特區

반챠오 435 예술문화특구에 발을 들이자마자 가장 먼저 눈길

을 끄는 것은 바로크식 건축물이다 . 여기는 예술 , 교육 , 레

저가 결합된 예술문화 특별구역으로 다양한 여러 공연 , 전시 

및 예술 관련 수업이 열리고 있다 .

신웨챠오  新月橋

500 미터에 달하는 신웨챠오는 보행자 및 자전거가 지날 수 

있는 다리로 따한천 ( 大漢溪 ) 의 양쪽을 연결한다 . 이 다리

에 설치된 조명장치는 밤이 되면 아름다운 불을 밝힌다 . 불

빛은 수면에 반사되면서 매우 아름다운 모습을 자아낸다 . 

제윈쓰  接雲寺

1856 년 지어진 이곳 또한 반챠오 린번웬 가족이 자금을 투

입해 건립한 사찰이다 . 이곳에서 모시는 신은 관세음보살이

다 . 이곳은 ‘반챠오관인먀오 ( 板橋觀音廟 )’라고도 불린다 . 

아주 작은 골목길에 위치하고 있어 눈에 쉽게 띄지

는 않던 보바버블티는 현지에서 유명하다 . 많은 현

지인들이 이 작은 가게의 음료를 어릴 때부터 즐겨 

먹어온다 . 한국인 셰프이자 프로그램 진행자인 백

종원도 이곳을 찾았다 . 옛 맛을 간직한 프리마 , 홍

차 , 갓 삶은 타피오카 , 으깬 얼음을 넣어 만든 버블

티는 NT$40 로 가성비가 매우 높다 . 버블티뿐만 아

니라 꿀레몬차 등 많은 타이완 전통 음료들도 강력 

추천한다 .

1

2

3

4
 신베이시 반챠오구 중산로
1 단 50 항 1 농 2-18 호
( 新北市板橋區中山路一
段 50 巷 1 弄 2-18 號 )
10:00-23:00

 신베이시 반챠오구 중정로 435 호 ( 新北市板橋區中正路 435 號 )

 신베이시 반챠오구 시먼제 69 호（新北市板橋區西門街 69 號）

 신베이시 반챠오구 푸중로 81 호（新北市板橋區府中路 81 號）
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1970 년에 문을 연 황스시장은 많은 현지인들의 생활용품이나 일상의 먹거리들을 구매하기에 좋은 

곳이다 . 오래된 건물의 치러우에는 작은 매대가 하나씩 있다 . 각종 전통 먹거리 러우껑 ( 肉羹 ), 훈

툰 ( 餛飩 ), 볶은 오징어인 차오화즈 ( 炒花枝 ), 국수 등 각각의 음식들은 잊지 못할 맛을 지니고 있

으며 음식을 파는 가게들마다 저마다의 옛 이야기들을 간직하고 있다 . 황스시장은 사람들이 갖고 

있는 기존 전통 시장에 대한 인상과는 달리 매우 청결하고 위생적이어서 방문객들에게 쾌적한 쇼핑 

경험을 제공한다 . 시장의 규모는 비록 크지 않지만 반챠오 주민들의 생활과 즐거움을 가득 느낄 수 

있는 곳이다 . 

황스시장 건립 초기부터 일찌감치 영업을 시

작한 라오차오 훈툰은 약 50 년의 역사를 가

지고 있다 . 동그란 모양의 훈툰이 사람들의 

호감을 얻고 얇은 피와 알찬 속이 특징이다 . 

이곳은 매일 현장에서 직접 훈툰을 빚는 것

을 고수하며 신선함을 보장한다 . 훈툰 외에

도 면 요리와 루웨이 ( 滷味 ) 또한 많은 사람

들로부터 사랑받고 있다 . 

이곳은 황스시장 앞 베이먼제에 위치해 있다 . 가게 내

에는 덴부라 요리만 판매하고 있다 . 작은 덴부라 한 

그릇에는 미쉐가오 ( 米血糕 ), 무 , 어묵 , 완자 , 두부 

등도 담겨 있다 . 테이블 위에 놓여 있는 주전자에는 

국물이 담겨 있다 . 덴부라를 다 먹은 뒤 주전자에 담

긴 국물을 더 부어 더 먹을 수 있도록 해서 매우 만족

스러움을 느낄 수 있다 . 

여기 러우껑을 만드는 방법은 다른 지역

의 러우껑 ( 肉羹 ) 과 비교해보면 약간 다르다 . 

반챠오 지역에서만 맛볼 수 있다 . 고기는 절인 후 밀가

루를 입힌다 . 걸쭉하지는 않은 국물에는 계란탕을 풀었는

데 느끼함 대신 담백함을 느낄 수 있다 . 옛맛을 간직한 유

판에 달고 매운한 소스를 더해 곁들이고 먹으면 반챠오 현

지인들의 정통한 한끼이다 .  

 신베이시 반챠오구 궁커우제 , 허우차이웬제 ( 新北市板橋區宮口街、後菜園街 ) 
08:00-17:00, 월요일 휴무
 타이베이 MRT 푸중 ( 府中 ) 역에서 도보로 5 분 소요

 신베이시 반챠오구 차관제 11 호 ( 新北市板橋區茶館街 11 號 ) 
06:00-20:00, 목요일 휴무

 신베이시 반챠오구 베이먼제 8 호
( 新北市板橋區北門街 8 號 ) 
11:30-21:00

 신베이시 반챠오구 허우차이웬제 37 호 ( 新北市板橋區後菜園街 37 號 ) 
08:00-14:00, 월요일 휴무

황스시장  黃石市場

라오차오 훈툰
老曹餛飩

베이먼 덴부라
北門田不辣

황스셰쟈 러우껑유판
黃石謝家肉羹油飯
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국물 리필 
가능 !
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청나라 때 반챠오에 거주했던 취안저우 ( 泉

州 ) 과 장저우 ( 漳州 ) 출신 사람들간 무력 

다툼이 자주 발생했다 . 1873 년 린번웬 가

족은 이들의 갈등을 해소시키고자 직접 출

자하여 이 서원을 짓고 이들의 자녀들이 함

께 취학할 수 있도록 했다 . 그 뒤 이들간의 

다툼은 사라졌고 반챠오의 학술의 풍치는 

점점 흥성해갔다 . 지금 따관이쉐는 유치원

이 운영되고 있기 때문에 이 곳은 현재에도 

여전히 교육의 기능을 담당하고 있다 . 원내 

중앙에는 공자상이 있다 . 안쪽에는 문창대

군 및 공자의 위패를 모셔둔 사당이 있으며 

신베이시는 매년 이곳에서 공자를 기리는 

의식을 거행한다 .

 신베이시 반챠오구 시먼제 5 호 ( 新北市板橋區西門街 5 號 )      린본웬웬디 옆 

따관이쉐  大觀義學

반챠오 시가지가 형성된 데에는 린번웬 가족의 이주와 밀접한 

관련이 있다 . 린번웬 가족은 중국의 푸젠성 ( 福建省 ) 장저우

( 漳州 ) 지역의 린 ( 임 ) 씨 가문이 선조로 알려져 있는데 이 

가문은 일찍이 타이완 북부 신좡 ( 新莊 ) 과 타오웬 따시 ( 桃

園大溪 ) 지역에서 상업으로 성공을 거둔 부호였으며 당시 타

이완 내 5 대 가문으로 꼽혔다 . 1853 년 전후로 린씨 집안은 

반챠오로 이주해 와서 살기 시작하였는데 엄청난 거액을 들여 

6 천 평이 넘는 부지를 매입하여 임가화원으로 불리는 린번웬

웬디를 짓기 시작했다 . 모든 건축물은 1893 년에 들어서 완공

됐다 . 타이완에서 몇 안 되는 완벽한 청나라 건축물로 평가 받

고 있으며 국정고적으로 지정됐다 .

이곳은 정원과 린씨 가문이 거주했던 저택인 ‘싼뤄따춰 ( 三落

大厝 )’ 등 두 부분으로 나뉘어 있다 . 정원은 개방되어 자유로

이 관람할 수 있지만 저택 내부는 안내자와 동행해야 들어갈 

수 있다 . 정원은 래청각 ( 來青閣 ), 급고서옥 ( 汲古書屋 ), 용

음대지 ( 榕蔭大池 ) 등과 같은 건물과 인공 산수가 있다 . 정

성 들여 설계한 석교 , 연못 , 조경 그리고 문선 상의 세련된 장

식 등을 통해 당시 부유한 가문의 모습을 엿볼 수 있다 . 

 신베이시 반챠오구 시먼제 9 호 ( 新北市板橋區西門街 9 號 )
 +886-2-2965-3061
09:00-17:00, 매월 첫째 주 월요일 휴무 , 섣달 그믐 ( 음력 12 월 
마지막 날 ) 과 정월 초하루 ( 음력 1 월 1 일 ) 미개방
 NT$80
 www.linfamily.ntpc.gov.tw

린번웬웬디  林本源園邸   

( 임가화원 , 林家花園 )
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NIGHT
문을 연 지 30 년이 넘은 난야야시장은 주변에 지하철 푸중 ( 府中 ) 역 , 린번웬웬디 등이 있

는 난야로에 위치해 있으며 신베이시에서 규모가 가장 큰 야시장 중 하나로 꼽힌다 . 

매일 오후 4 시가 지나면 가판대들이 하나둘씩 영업을 시작한다 . 도로 중앙에 배치된 매대 뿐

만 아니라 양쪽으로 테이블과 의자가 있는 가게도 있다 .

난야야시장  湳雅夜市

이곳의 샤오롱바오는 다른 곳과 만드는 방법이 다르다 . 샤오롱바오의 피는 마치 찐빵처럼 두껍

고 말랑말랑하다 . 샤오롱바오의 속은 신선한 돼지 허벅지살을 엄선해 지방과 살코기를 3:7 의 

황금비율로 섞어 다진 파를 넣고 만들어 맛이 깔끔하고 느끼하지 않다 . 샤오롱바오를 한입 먹으

면 그 속에서 진한 국물이 나오는데  뜨거우므로 먹을 때 주의해야 한다 .

24 시간 영업하는 옌징짜이 주셰탕은 현지에서 유명한 식당이다 . 야시장 입구와 난야동로 2

곳에 가게가 있다 . 독특한 향료를 넣어 국물을 우려내고 말랑말랑한 돼지선지인 주셰는 신선

한 식감을 선사한다 . 주셰탕에는 돼지 내장도 있어 한 번에 두 가지 식재료를 맛 볼 수 있다 . 

난야야시장 끄트머리에 위치한 어아즈쟈는 굴 

요리를 전문으로 판매한다 . 어아몐 ( 蚵仔麵 ,

굴면 ), 어아젠 ( 蚵仔煎 , 굴전 ) 을 비롯해 식

당에서는 유일무이하게 인기가 높은 ‘어아쟈오

( 蚵仔餃 )’라고 불리는 굴만두를 빼놓을 수 없다 . 주먹만한 크기의 외형을 

지닌 어아쟈오의 외피는 튀겨내어 바삭바삭하며 속은 돼지고기 , 셀러리 , 

양배추 , 굴 등 다양한 재료로 만들어 풍부하고 독특한 식감을 느낄 수 있다 . 

옌징짜이 주셰탕
眼鏡仔豬血湯

어아즈쟈
蚵仔之家

반챠오 샤오룽바오
板橋小籠包
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 신베이시 반챠오구 난야남로 1 단 79 호 ( 新北市板橋區南雅南路一段 79 號 ) 
11:30-02:00

 신베이시 반챠오구 난야남로 1 단 60 호
( 新北市板橋區南雅南路一段 60 號 ) 
24 시간 영업

 신베이시 반챠오구 난야남로 79 호 ( 新北市板橋區南雅東路 79 號 ) 
15:00-02:00
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반챠오 기차역 인근 상권

반챠오 기차역을 중심으로 대형 상권이 형성되어 있

다 . 이 지역은 정부기관 , 쇼핑센터 , 고속철도역 , 기차

역 , 지하철역 등도 집결되어 있어 교통 , 행정 , 엔터테

인먼트의 기능을 하나로 통합했다 . 메가시티 반챠오 

따위안바이(Mega City板橋大遠百), 뷰쇼 영화관(威

秀影城 ), 글로벌쇼핑센터 ( 環球購物中心 ), 청핀생활 

쇼핑센터 ( 誠品生活 ), 쇼타임 영화관 ( 秀泰影城 ) 등 

많은 대형 백화점과 다양한 몰이 있다 . 또한 시정부 앞 

시민광장은 비정기적으로 많은 이벤트들이 개최된다 . 

시민들의 중요한 생활권으로 자리하고 있다 .

반챠오 기차역과 정면으로 마주보고 있는 33 층짜리 

신베이시시정부 건물이 있다 . 이 건물 32 층에는 무료

로 개방된 전망대가 있다 . 180 도로 탁 트여 있는 전

망대에서 멋진 반챠오의 야경을 감상할 수 있다 . 또한 

전망대에서 멀리 타이베이 101 빌딩도 보인다 . 야경 

감상을 좋아한다면 무료 입장이 가능한 이곳을 절대로 

놓쳐서는 안 된다 .

또한 주목할 점은 매년 11 월부터 새해 첫날까지 모든 

상권 전역이 ‘크리스마스 랜드 ( 新北歡樂耶誕城 )’

로 변모한다는 것이다 . 거대한 크리스마스트리 , 화려

하고 멋진 조명등 쇼 , 무료 콘서트까지 크리스마스 이

벤트가 개최된다 . 만약 연말에 타이완을 찾는다면 일

년에 단 한 번뿐인 성대한 축제를 꼭 챙겨보자 . 

신베이시시정부 전망대 ( 新北市市政府大樓觀景台 )
 신베이시 반챠오구 중산로 1 단 161 호 32 층
( 新北市板橋區中山路一段 161 號 32 樓 )
 +886-2-2960-3456
08:00-23:00

01

01  신베이시시정부 전망대에서 야경 감상

03  반짝이는 조명 통로 

02  신베이시 크리스마스 랜드

04  청핀생활 쇼핑센터 외관 
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04



최근 몇 년 사이 타이베이의 칵테일 

문화가 새로운 트렌드를 추구하는 

가운데 칵테일 디자인 , 메뉴 조합 등

에서 타이완의 식재료 및 현지 문화

를 표현하고 있다 . 이러한 가운데 신

세대 바텐더들은 창의력을 발휘하

여 타이완의 칵테일 문화를 예술 공

연으로 승화시키고 칵테일 바 카운

터에 앉은 손님들에게 타이완의 이

야기를 들려주고 있다 . 이번 호의 타

이베이의 이색 주점 부분에서는 독

자들에게 타이베이의 독특한 주점을 

안내하고 바텐더들이 심혈을 기울여 

개발해낸 타이완 특유의 맛을 뽐내

는 칵테일을 통해 여행자들에게 타

이완에 대해 알리고자 한다 .

글 / 좡바오린 ( 莊寶琳 )．Vision Creative     

사진 / 천정궈 ( 陳正國 )．Vision Creative
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칵테일을 통해 타이완 문화를 이해하고 싶다면 인덜지 비스트로를 방

문해야 한다 . 이 바는 아시아 (Asia’s 50 Best Bars) 및 세계 50 대 바

(World’s 50 Best Bars) 순위에 이름을 올렸을 뿐만 아니라 미쉐린 가

이드에 선정된 곳이기도 하다 . 타이완 각지의 식재료를 칵테일에 융합하

여 모든 칵테일이 시각 , 미각적으로 많은 이들에게 놀라움을 선사한다 . 

특히 음력 ‘24 절기’를 토대로 타이완 식재료를 창의적인 칵테일에 융합

한 것이 상당히 특별하면서도 인상적이다 .

봄에 방문할 경우 , 주인장은 ‘경칩 ( 驚蜇 )’, ‘청명 ( 清明 )’ 두 종류의 

칵테일을 추천한다 . ‘경칩’은 봄날에 우레가 울려 퍼지고 땅이 깨어나는 

새로운 분위기를 상징하며 럼주를 기주로 하고 요구르트와 티 리큐어를 

곁들여 오래도록 맛의 여운이 남는다 . 동일하게 럼주를 기주로 한 초록

색의 ‘청명’은 타이완 홍차 , 불수감을 넣고 토란향을 풍기는 판단잎으로 

맛을 낸 칵테일이다 .

또 다른 추천 메뉴인 ‘굴 오믈렛 ( 鮮蚵歐姆蛋 )’

은 전통 굴전을 더욱 다양한 식감으로 승화시

킨 음식으로 풍성한 맛의 향연을 경험할 수 있

다 . 타이베이 여행 시 간단하게 술 한잔하며 

머리를 식히고 타이완에서의 특색 있는 경험

을 하고 싶다면 인덜지 비스트로는 그야말로 최

고의 선택이다 . 

 타이베이시 따안구 푸싱남로 1 단 219 항 11 호 
( 台北市大安區復興南路一段 219 巷 11 號 )
 886-2-2773-0080  
 매주 일 - 목 11:30-02:00, 금 , 토 11:30-03:00  
 indulgebistrotaipei.blogspot.com
 예약 가능 / 카드 결제 가능 / 서비스요금 10%

인덜지 비스트로

Indulge Bistro 餐酒館

종
샤
오
동
로
4
단 
26
항 인덜지�비스트로

푸싱남로1단 219항

타이베이MRT 종샤오푸싱역

경칩 ( 驚蜇 )

청명 ( 清明 )

특색 있는 메뉴판
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타이완의 유명한 차 음료점인 ‘부얼탕 ( 不二堂 )’과 ‘더 플레이스 호텔 

타이베이 ( 南港老爺行旅 )’가 함께 만들어 낸 복고풍 식사와 음료 서비

스 공간으로 전통과 혁신을 융합하여 새롭고 창의적인 차 음료를 내놓고 

있다 . 타이완 차와 칵테일을 결합시켜 새로운 맛을 선보였다 . 이 곳 매장 

방문 시 꼭 주문해봐야 하는 티 칵테일은 모두 ‘찻잎을 토대로 한 음료’

로 목 넘김이 부드러운 ‘오스만투스 레드 우롱 ( 桂花紅烏龍 )’ 은 맑고 

향긋한 향을 지녀 여성 고객들의 많은 사랑을 받는다 . 술 본연의 향을 즐

기는 고객이라면 카람볼라를 넣어 맛을 낸 ‘Blood& Sand’를 주문하여 

다양하고 풍부한 차원의 술맛을 경험해볼 수 있다 . 또한 홈브루잉 차맥

주 역시 고객들이 불티나게 주문하는 인기 메뉴이다 . 칵테일과 음료 외

에도 타이완의 특색을 보여주는 홍샤오 뉴러우몐 ( 紅燒牛肉麵 ) 은 식객

들이 이곳을 방문할 경우 반드시 맛보는 미식으로 홍차를 넣

어 풍성한 차향이 녹아든 국물로 인해 입안 가득 그 향이 오

래도록 남는다 . 

매장 인테리어에 있어서 샤오예칭줘는 전통 창문장식과 복

고풍의 벽돌을 사용하여 타이완 고전의 미 ( 美 ) 를 연출

하였다 . 청록색의 융단 소파는 절제된 화려함을 보여준

다 . 이곳은 우아하게 칵테일 한 잔을 즐기며 여유로운 오

후 시간을 보내기에 굉장히 안성맞춤인 곳이다 . 이 밖에 

매장 내에서는 정교하면서도 타이완의 정취를 담은 각종 

기념품을 판매하여 타이완에 대한 깊은 인상을 남겨준다 .

샤오예칭줘

少爺請坐

 타이베이시 난강구 징마오 2 로 196 호 1F( 더 플레이스 호텔 타이베이 )
( 台北市南港區經貿二路 196 號 1F( 南港老爺行旅 ))
 +886-2-7709-2069      11:00-18:00
  www.facebook.com/cteabar
 예약 가능 / 카드 결제 가능 / 최소 주문 금액 : 1 인당 음료 1 잔 또는 기
타 메뉴 1 인분 / 서비스요금 10%

징마오2로

샤오예칭줘

타이베이MRT 난강 
소프트웨어�파크역

경칩 ( 驚蜇 )
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습관처럼 매일 커피 한 잔씩 마시듯 맛있는 칵테일

도 매일 한 잔은 마실 수 있지 않을까 ? 라는 생각을 

품고 있던 3 명의 바텐더가 직장인들에게 부담 없

는 가격 범위 내에서 좋은 품질의 칵테일 서비스를 

제공하고자 하는 바람으로 트리오라는 칵테일 바의 

문을 열었다 . 주인장은 엄선된 신선한 타이완 과일

을 사용하며 때로는 라이스 밀크 , 오이 , 커피 등 독

특한 재료를 칵테일에 조합하여 깜짝 놀랄만한 풍

미를 선보인다 . 그 중 특별히 얼그레이차를 넣어 만

든 칵테일은 반드시 맛보기를 추천한다 . 얼그레이 

찻잎을 럼주에 우려내어 차향을 고스란히 간직할 

뿐만 아니라 럼주 고유의 시원하고 달콤한 맛을 부

각시켜 준다 . 또한 이곳은 보편적으로 칵테일이 새

콤달콤하다는 대중들의 인식을 깨고 성인들이 선호

하는 칵테일 맛을 선보인다 .

이 곳의 위치는 의도적으로 좁은 골목 안에 자리하

고 있어 에어컨 실외기가 가득 달린 좁은 골목을 

통과해야만 비로소 주점 현관에 다다를 수 있다 . 

현관문 안에 들어서면 은은한 형광등에 화재경보

기가 눈에 들어오는데 , 이때 용기를 내어 화재경

보기 단추를 누르면 바에 입장할 수 있다 . 이렇게 

Bar PUN 은 신비한 분위기로 은밀하고 비밀스러

운 분위기를 좋아하는 손님들을 매료시키며 ‘찾기 

어려운 입구’외에도 개성 있고 특색 있는 칵테일

이 인기의 주된 요인으로 꼽힌다 . 이곳에서 가장 

인기 있는 ‘Jon Snow’는 브랜디와 얼그레이차

를 토대로 한 향긋하고 달콤한 칵테일로 미드 《얼

음과 불의 노래》의 남자 주인공 Jon Snow 에서 

영감을 얻어 만들어졌으며 계란 흰자 거품으로 흰 

눈에 덮인 북극의 풍경을 표현하였다 . 

트리오

Bar PUN

Trio 三重奏

 타이베이시 둔화남로 2 단 63 항 54 농 12 호
( 台北市敦化南路二段 63 巷 54 弄 12 號 )
 +886-2-2703-8706     
 매주 월 - 토 18:00-00:00, 매주 일요일 휴무
 예약 가능 / 카드 결제 가능

 타이베이시 신이로 4 단 378 항 5 호
( 台北市信義路四段 378 巷 5 號 )
 +886-2-2700-5000     
 매주 일 - 목 20:00-02:00, 매주 금 - 토 20:00-03:00
 www.facebook.com/PUN.TAIPEI
 예약 가능 / 최소 주문 금액 : 평일 1 인 NT$500, 주말 1
인 NT$800 / 서비스요금 10%

신이로4단

신
이
로
4
단 

378
항

트리오

BAR PUN타이베이MRT
신이안허역

아일레이 섬 위스키 , Mezcal 테킬라 및 플럼 리큐어로 만든 St.Carol

Jon Snow
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Closet Restaurant & Bar 는 판타지 

소설 《나니아 연대기》에서 영감을 얻

었으며 옷장을 컨셉으로 하여 디자인

된 신비한 대문을 통해 호기심이 왕성

한 손님들을 환상의 세계로 초대한다 . 

식사와 술은 모두 굉장히 독특하기로 

유명한데 칵테일 ‘Bathtub Collins’

의 술잔은 욕조 모양으로 미국 금주령 

시대 사람들이 집안 욕조에서 몰래 양

조하던 것에서 아이디어를 얻었으며 

진 , 레몬즙 , 소

다수 등을 혼합

하여 식감이 청

량하면서도 뒷맛

이 좋다 . ‘시가 스모킹 ( 雪茄茶室 )’

은 보이차와 위스키를 혼합한 것으로 

중국식과 서양식이 어우러지며 , 샌들

우드와 오렌지 향의 연기를 입혀 시각 , 

후각 , 풍미 면에서 모두 독특한 체험이 

가능하다 .

Closet 
Restaurant & Bar

 타이베이시 종샤오동로 4 단 101 항 15 호
( 台北市忠孝東路四段 101 巷 15 號 )
 +886-2-2731-7919    
 18:00-02:00
 예약 가능 / 최소 주문 금액 : 평일 1 인 음
료 한잔 , 주말 1 인 NT$500 /
서비스요금 10%

타이베이의 핫플레이스 동취의 호텔 프라버브

스 타이베이 (HOTEL PROVERBS Taipei) 의 

3 층에 위치하며 차분하면서도 인더스트리얼

풍의 멋스러운 내부 공간을 자랑한다 . 2015

년 오픈 이래 타이베이 동취에서 가장 인기있

는 바로 누차 국제 칵테일 챔피언십에서 인정

받은 곳이기도 하다 . EAST END 는 계절마다 

다양한 식자재를 사용하며 정기적으로 메뉴에 

변화를 주는 것으로 때로는 타이완 청망고를 

술에 결합하고 , 때로는 붉은 석류를 술에 넣어 

변화무쌍한 맛을 선보인다 . EAST END 를 방

문한다면 마음 편히 창의적인 아이디

어가 돋보이는 타이완 칵테일을 

마시며 기분까지 새로와지는 

색다른 경험을 해보자 .

EAST END

 타이베이시 따안구 따안로 1 단 56 호 3 층 
( 台北市大安區大安路一段 56 號 3 樓
(HOTEL PROVERBS TAIPEI 3 樓 ))
 +886-903-531-851( 영업시간에 한해 통화 가능 )

 매주 일 - 목 14:00-01:00, 금 - 토 14:00-02:00
 www.hotel-proverbs.com
 예약 가능 / 카드 결제 가능 / 최소 주문 금액 : 1 인
당 주류 또는 기타 메뉴 1 인분 / 서비스요금 10%

둔화남로1단 190항
둔
화
남
로
1
단

따
안
로
1
단 동취상권

EAST END
Closet Restaurant & Bar

타이베이MRT 종샤오둔화역 9번출구
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많은 인파들로 북적대는 타이베이 시먼딩 ( 西門町 )

에 자리하고 있으며 극장으로 위장한 외관은 은밀

한 분위기를 자아낸다 . 입구에는 비밀이 한 가지 숨

겨져 있는데 벽면에 버튼을 누르면 매표구가 마치 

자동문처럼 열리며 , 어두운 현관 뒤편에는 또 다

른 유리문이 있어 유리문 너머로 몽환적이고 편안

한 분위기의 음주 공간을 엿볼 수 있다 . 칵테일 ‘홍

루몽 ( 紅樓夢 )’은 중국의 4 대 명작 소설인 《홍루

몽》에서 아이디어를 얻은 것으로 럼주를 기주로 하

여 베일리스와 솔트 캐러멜을 혼합하였으며 상사두

( 相思豆 ) 라는 별명을 가지고 있는 팥은 주인공들

의 사랑을 상징하면서 흑미로 만든 죽과 어우러져 

풍기는 향긋함이 모두를 매료시킨다 . 또한 ‘디스코 

볼 (Disco Ball, 漢口陸零大舞廳 )’은 시먼딩의 화

려했던 역사 속에서 아이디어를 얻은 것으로 허니 

위스키를 기주로 하였으며 스파클링 와인이 더해져 

식감이 시원하고 부드럽다 .

HANKO 60

 타이베이시 완화구 한커우제 2 단 60 호
( 台北市萬華區漢口街 2 段 60 號 )
 +886-2-2381-0808   
 매주 일 - 목 20:00-02:00, 금 - 토
20:00-03:00
 www.facebook.com/hanko60
 예약 가능 / 최소 주문 금액 : 1 인 
NT$500 / 서비스요금 10%

 타이베이시 광푸남로 308 항 36 호 
( 台北市光復南路 308 巷 36 號 )
 +886-2-2752-5009   
 매주 월 - 목 19:00-02:00, 금 - 토 19:00-03:00, 일요일 휴무
 www.facebook.com/le.kief.09
 1-4 명 인터넷 예약 가능 , 5 명 이상의 경우 반드시 전화 예
약 / 카드 결제 가능 / 최소 주문 금액 : 인당 $500 / 서비스요
금 10% / 이용 시간은 2 시간으로 제한

타이베이 동취 ( 東區 ) 의 한 골목에 은밀히 숨어 

있는 바로 외관상으로는 양복점처럼 보이며 주점 

안으로 들어가려면 양복점 내 있는 앤틱스타일 전

화기를 찾아 비밀번호를 눌러야만 입구의 숨겨진 

문이 열린다 . 바 매니저는 고전 칵테일에 아이디어

를 가미하여 새로운 맛을 연구하고 개발해내는 능

력이 탁월하기로 유명한데 , 대표적으로 Vodka 칵

테일 가운데 가장 명성이 자자한 ‘Moscow Mule’

의 생강즙 비율을 조정하여 매운맛을 줄였을 뿐만 

아니라 마지막으로 시럽을 뿌린 레몬을 올리고 재

빨리 열을 가하여 레몬의 달콤한 향이 가득 풍기고 

더욱 풍성한 식감을 선사한다 . ‘Oolong Whisky 

sour’은 스코틀랜드 위스키와 타이완 고산 우롱차

를 결합시킨 것으로 계란 흰자 , 레몬 및 오스만투스

를 넣어 진하지만 개운한 맛을 선사한다 .

르 키에프

Le Kief  菱玖洋服

漢口陸零

광푸남로 308항

옌
지
제 르�키에프

타이베이MRT 국부기념관역 

한커우제2단

청두로

쿤
밍
제

HANKO 60

타이베이MRT 시먼역

Oolong Whisky sour

홍루몽

Moscow Mule
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은하로

은하로

장후�트레일

베이로2단

즈난로3단

은하동입구 

은
하
동 

위
에
린 

트
레
일

장수�트레일 

장산사

은하동

칭리팡

은하동�버스�정류장

춘차샹

마오콩�곤돌라

타이완은 세계에서 높은 산이 가장 많이 밀집되어 있는 섬 중 하나

로 트레킹이 상당히 발달되어 있으며 대도시 근교에서도 쉽게 접근

할 수 있다 . 타이베이의 대도시권은 백 여개의 산악으로 둘러싸인 

지역이며 , 독특한 자연의 풍경과 울창한 등산길은 타이완의 산과 숲

의 아름다움에 푹 빠지게 할 것이다 .

신베이시 은하동 위에린 트레일 ( 銀河洞越嶺步道 ) 은 타이베이시 

마오콩 지역의 장후 트레일 ( 樟湖步道 ) 과 연결되어 있는 경치가 

아름답고 쾌적한 등산 코스이다 . 등산길 옆으로 폭포가 하늘에서 수

직으로 흐르는 모습이 마치 은하수처럼 보여 최근에 SNS 의 인기 체

크인 장소가 되었고 , 한국 연예인 옥택연 ( 玉澤演 ) 이 타이완 관광

국의 홍보영상을 찍은 특별한 장소이기도 하다 .
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마오콩에서 출발

지하철 동물원 ( 動物園 ) 역에서 내려 마오콩 곤돌라로 갈아탄 
후 마오콩에서 내려서 걸어간다 . 장후 트레일을 거쳐 은하동 위
에린 트레일까지 연결되어 있다 .

추천 등산 코스
신뎬에서 출발

지하철 신뎬역→ 은하동 위에린 트레일→ 은하동→ 칭리팡→ 장후 트레일
→ 장산사→ 춘차샹→ 마오콩 곤돌라→ 지하철 동물원역

글．사진／ Vision Creative

신뎬역에서 출발

지하철 신뎬 ( 新店 ) 역에서 그린 12 번 ( 綠 12) 버스를 타고 ‘은
하동 ( 銀河洞 )’에서 내려서 은하동입구까지 도보로 20 분 소요 .

마오콩에서 출발

지하철 동물원역→ 마오콩 곤돌라→ 장후 트레일→ 춘차샹→ 은하동 위
에린 트레일→ 은하동→ 칭리팡→ 지하철 신뎬역
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은하동 위에린 트레일의 길이는 약 2.5km 양방

향으로 출입할 수 있는 트레킹 코스로 소요 시간

은 약 한 시간 반이다 . 트레일은 돌이나 나무로 

만든 계단으로 포장되어 있으며 길을 따라 난간 

손잡이가 많이 있지만 계단이 가파르고 미끄러워

서 맑은 날에 갈 것을 권한다 .

트레일 입구에서 계단을 따라 앞으로 가면 왼쪽

에는 많은 안개로 싸인 개울이 있으며 길 따라 다

양한 자연 생태를 관찰할 수 있다 . 트레킹 코스를 

15 분쯤 걸으면 산 바위 틈새로 움푹 들어간 자연

동굴 ‘은하동’이 있는데 도교 신 ‘뤼동빈 ( 呂洞

賓 )’을 모신 작은 도교 사원이 지어져 있고 . 동

굴 바깥쪽에 ‘은하동폭포’가 흐르는데 개울은 절

벽에 부딪혀 90 도로 꺽여 급하게 떨어지는 모습

을 볼 수 있다 . 물의 양이 풍부하지는 않지만 하

늘 높이에서 떨어지는 폭포와 주위를 둘려싼 녹

음 그리고 바위 틈의 사원은 마치 산 속 딴 세상

에 있는 것처럼 느끼게 한다 . 작은 사원에서 조

금 내려오면 돌 테이블과 의자가 있는 작은 광장

이 있는데 그 곳에서 폭포도 감상하고 휴식도 취

하며 폭포에서 튀는 물의 상쾌함도 즐길 수 있다 . 

은하동에서 마오콩 방향으로 가서 곤돌라를 타고 

산에서 내려오면 된다 .

은하동 위에린 트레일은 지하철 신뎬역이나 마오

콩 두 곳에서 다 오를 수 있는데 지하철 신뎬역은 

트레일 입구까지 운행하는 버스 (1 시간에 1 대 )

가 적은 반면 마오콩은 곤돌라가 자주 있고 바로 

환승할 수 있는 지하철이 옆에 있어서 신뎬에서 

출발해서 마오콩까지 가는 코스를 권한다 .

은하동 위에린 트레일   
銀 河 洞 越 嶺 步 道
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신뎬 산간지역에 있는 칭리팡은 최근 은하동과 

같이 주목을 받고 있는 신비로운 카페다 . 은하

동 위에린 트레일 입구 옆의 은하로를 올라가면 

독립적이고 낭만적이며 아름다운 붉은 벽돌 건

물을 볼 수 있다 .

건물 주변에는 긴 붉은 벽돌 울타리와 360 도 전

망대가 있으며 선명한 붉은 벽돌과 푸른 산의 조

화는 마치 환상적인 동화 속 장면과 같아서 ‘스

카이 캐슬’이라고 불리며 최근 SNS 의 인기 있

는 장소가 되었다 . 따라서 많은 관광객들이 트

레킹 코스에서 꼭 이 곳을 들러서 오후 시간을 

즐겨보자 .

언덕에 세워진 칭리팡은 실내 인테리어가 독특

하면서 공간마다 다른 스타일로 꾸며져 있는데 

일부 공간은 미술관과 같은 예술적인 분위기를 

느끼게 하고 야외 식사 공간은 푸른 나무로 둘

러싸인 못과 돌담이 있는 정원이 있는데 저녁에

는 노을을 볼 수 있어서 청리팡 내 가장 아름다

운 곳이다 . 카페 왼쪽의 작은 길로 들어서면 붉

은 벽돌로 만든 아치형 벽을 맞이하는데 폐허 같

은 느낌을 연출하는 붉은 벽과 녹색 식물들이 어

우러져 마치 산 속에 있는 무릉도원 같아서 어떻

게 찍어도 아름답게 나오는 장소다 .

카페는 다양한 음료 외에 이탈리아식 점심메뉴 

및 애프터눈 티와 가벼운 식사도 제공된다 . 1 인

당 최소 소비금액은 NT$120 이다 .

칭리팡 ( 그리너리 큐브 카페 )
青 立 方 Greenery Cube Café

 신베이시 신뎬구 은하로 98 호 ( 新北市新店區銀河路 98 號 )     +886-2-2217-8768     10:30-18:00    
www.facebook.com/greenery3
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장후 트레일 樟 湖 步 道

춘차샹 春 茶 鄉

마오콩 곤돌라 貓 空 纜 車

마오콩 곤돌라는 길이가 4.03km 로 동물원역 , 동물

원남역 , 즈난궁역 및 마오콩역으로 이어져 곤돌라를 

탈 때 타이베이와 101 등의 아름다운 경치를 감상할 

수 있다 . 가장 인기있는 크리스탈 곤돌라 마우람즈

옌 ( 貓纜之眼 ) 은 2~4 분마다 1 대가 있으며 투명

한 바닥을 통해 산과 숲의 풍경을 감상할 수 있고 전

망을 더 재미있게 즐길 수 있다 .

장산사 ( 樟山寺 )
 타이베이시 원산구 라오췐제 45 항 29 호
( 台北市文山區老泉街 45 巷 29 號 )

www.gondola.taipei

 타이베이시 원산구 지난로 3 단 38 항 30 호
( 台北市文山區指南路三段 38 巷 30 號 )  
 +886-2-2939-0559     11:00-20:00

은하동 주변관광지
은하동 트레일에서 장후 트레일과 장수 트레일을 거쳐 마오콩 일대를 거닐 수 있다 . 마오콩은 타이베이시 원산구에 위

치 있으며 , 이 지역은 특산품인 철관음차 ( 鐵觀音茶 ) 와 바오종차 ( 包種茶 ) 를 재배하는 것으로 유명하며 , 즈난로 ( 指

南路 )3 단에는 다양한 차 정원과 찻집이 있다 . 여기에서 차를 마시고 식사뿐만 아니라 높은 곳에서 아래를 내려다보며 

타이베이 경치와 야경도 구경할 수 있다 .  

총 길이는 약 2.5km 로 곤돌라역 옆에 있는 등산 입

구에 들어가면 ‘장후 트레일’ 이라는 표시가 보인다 . 

걷기에 쉬운 길로 양쪽으로 나무가 밀집되어 있고 그 

사이로 푸릇푸릇한 철관음차 밭도 볼 수 있는 편한 

트레킹 코스이다 . 장후 트레일이나 장수 트레일에서 

출발하면 다 장산사 ( 樟山寺 ) 에 갈 수 있다 . 장산

사는 1931 년에 지어진 관세음보살을 모시는 곳이며 

사원은 높은 곳에 세워져 있어서 앞 광장에서 타이베

이의 시가지를 내려다볼 수 있다 . 휴일에는 등산객과 

참배자의 방문이 끝이지 않는 마오콩에서 가장 유명

한 사원이다 .

즈난로 ( 指南路 ) 3 단에 위치한 춘차샹은 차 요리를 

맛 볼 수 있는 전망 좋은 식당이다 . 2 층은 식당이고 

3 층은 차를 마시는 곳이다 . 차 요리는 춘차향의 간

판 메뉴이며 ‘차닭 수프’, ‘찻잎새우’, ‘찻잎으로 찐 

대구’, ‘찻잎계란 부침개’ 등 종류가 다양하다 . 특히 , 

‘차계란 볶음밥’을 추천하고 싶은데 은은한 차향이 

더해져 향기롭다 .
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타이완에서는 친구나 가족 등 주변 사람

에게 진 빚은 반드시 새해가 오기전 , 늦

더라도 설 이전에 반드시 갚아야 한다 . 

이를 갚지 않으면 , 앞으로 본인에게 금전

운이 없다는 믿음때문이다 . 물론 , 이러

한 믿음이 큰 이유이긴 하지만 , 금전문제

로 주변의 소중한 사람들을 잃지 않으려

는 타이완 사람들의 지혜깊은 문화가 만

들어낸 모습은 아닐까 .

한해의 마지막과 첫날을 기다리는 날 . 한국은 조금은 경건한 마음으로 제야의 종 행사를 기

다린다면 , 타이완에서는 떠들썩하고 설레는 마음으로 불꽃놀이를 기다린다 . 타이베이 101

빌딩 , 타이중 , 가오슝등 거의 모든 지역에서 ‘성대한’ 불꽃놀이가 펼쳐진다 . 수많은 인파로 

지하철역은 마비되다시피 하고 , 도로통제로 인한 불편도 있지만 , 불꽃놀이 명당에 일찌감치 

자리잡고 앉아 한 해를 마무리하고 새해를 맞는다 . 기회가 된다면 , 꼭 타이완의 화려한 불꽃

놀이와 함께 한해의 마지막날과 첫날을 맞아보자 .

한국의 새벳돈이 있다면 , 타이완은 홍

바오가 있다 . 경조사가 있을 때 , 홍바

오를 통해 성의를 표시하는데 , 설날도 

예외는 아니다 . 한국처럼 세배하는 모

습은 없지만 , 주로 손윗사람이 손아랫

사람에게 복 , 건강 , 부를 기원하며 홍

바오를 준다 . 특히 새해에는 더 큰 금

액이 준비되니 누군가에게는 또다른 

설레임이 되기도 한다 .

15,000 타이완 행정부에서 발표한 정식 

등록된 사원의 숫자이다 . 세계유명 패스트

푸드업체인 M 사의 타이완 매장수가 413

개인 것을 감안하면 , 그 규모가 가늠이 될

까 ? 이렇게 사원은 일상적이면서도 중요

한 곳이라 , 새해 맞이 사원 방문이 빠지지 

않는다 . 특히 공묘 ( 孔廟 ) 나 영험한 곳으

로 이름난 사원에는 평안과 각자의 소원을 

비는 사람들로 발디딜틈이 없다 .

올해 진 빚은 
올해 반드시 갚는다 !

제야의 종 대신 불꽃놀이를

타이완 설을 맞아 한가지 흥미로운 모습이 

있다면 복권이 있다 . 형태와 당첨금 규모

에 따라 100 타이완달러 , 2000 타이완달

러까지 하는 긁는 복권을 , 많게는 수십만

원까지도 즐긴다 . 당첨일을 기다리지 않

아도 되니 , 현장에

서 함께 복권을 긁으

며 뜻하지 않는 행운

으로 설 모임에는 웃

음이 끊이지 않는다 .

새해 복권

홍바오 ( 紅包 ) 사원 방문

사진／강호연

새해의 설레임도 잠시 , 어느새 겨울이 지나 새로운 봄이 왔다 . 새로운 시작은 항상 설

레임을 가져다 주게 마련 . 모습과 모양은 다를지라도 새해를 특별하게 맞이하는 것은 

전세계 공통이리라 . 오늘은 타이완의 새해 , 설 모습을 간단하게 살펴보자 .

강호연
따듯한 타이완인들의 인정에 반해 시
작한 타이완 생활 . 매일이 새롭고 행복
한 타이완 일상을 만난지 5 년차 직장
인 . 최근 유튜브 ‘바른외국생활’ 채널
로 타이완 일상 소식을 전하는 중 ! 
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산잉롄남녀양성우 ( 山櫻戀男女養生屋 )
전문 마사지 서비스 

더 하워드 플라자 호텔 가오슝 ( 高雄福華大飯店 )
광동요리 전문 레스토랑 ‘전주팡 ( 珍珠坊 )’ 새 단장 오픈

타이베이 지하철 중산초등학교 ( 中山國小 ) 역에서 10 분 가량 걸으면 이곳에 
도착한다 . 이곳은 수준 높은 전문 서비스와 저렴한 가격으로 잘 알려져 있어 
해외여행객들이 타이완 스타일의 마사지를 경험하기에 안성맞춤인 인기 가게
이다 . 이곳 안팎으로 대량의 벚꽃 이미지로 장식되어 있어 벚꽃 화원의 낭만적
인 분위기를 십분 느낄 수 있다 . 이곳은 발 마사지 , 전신 마사지 등의 서비스를 
제공하고 있다 . 안마실은 1 인실 , 2 인실 , 3 인실로 구분 되어 있어 동행한 친
구나 가족과 함께 타이완 마사지의 매력에 푹 빠질 수 있다 .  

가오슝 플라자 호텔 내에 있는 광동요리 레스토랑 ‘전주팡 ( 珍珠坊 )’이 리모
델링을 마쳤다 . 대형 유리창을 사용해 채광을 높였으며 우아한 인테리어로 세
련된 외관을 자랑한다 . 뿐만 아니라 소비자에게 환영 받는 독자적인 요리 , 사
천 요리의 요소를 융합한 새로운 요리를 선보이며 더욱 다채로운 요리를 선보
였다 . 홍콩 스타일의 디저트 메뉴에도 창의성이 발휘됐다 . 구운 전복을 넣은 
사오마이나 새우를 넣고 모양이 귀여운 해물 만두 등을 선보여 메뉴가 더욱 풍
성해졌다 . 

52 호텔 ( 昭盛 52 行館 )
 타이중시 서구 종밍로 52 호 ( 台中市西區忠明路 52 號 )
 +866-4-2317-5000
 www.52hotel.com.tw

산잉롄남녀양성우 ( 山櫻戀男女養生屋 )
 타이베이시 중산구 린선북로 661 호 1 층 ( 台北市中山區林森北路 661 號 1 樓 )
 +886-2-2599-1855
09:00- 새벽 03:00
www.facebook.com/1532322673714464

윈린 진쉐이 164 물산관 ( 雲林金水 164 物產館 )
 윈린현 베이강진 중산로 146 호 ( 雲林縣北港鎮中山路 146 號 )
 +886-5-537-1965
10:00-19:00 ( 수 - 일요일 , 공휴일에도 정상 영업）
www.facebook.com/yunlin.ginshui164

전주팡 ( 珍珠坊 )
 가오슝시 신싱구 치셴 1 로 311 호 ( 高雄市新興區七賢一路 311 號 )
 +886-2-7-236-2323 내선 4401
 www.howard-hotels.com.tw/kaohsiung

52 호텔
昭盛 52 行館 (52HOTEL)

윈린 진쉐이164물산관( 雲林 金水 164 物產館 )
특색있는 선물 가게 

타이중시 ( 台中市 ) 타이완대도 ( 台灣大道 ) 와 종밍로 ( 忠明路 ) 가 만나는 사
거리 부근에 위치하고 있으며 번화한 중강 ( 中港 ) 상권에 있어 교통이 편리하
다 . 심플하고 세련된 스타일의 디자인으로 편안하고 쾌적한 휴식 공간을 제공하
고 있어 2006 년 문을 연 이래 비즈니스 호텔로 호평을 받고 있다 . 호텔은 164
개의 객실을 보유하고 있으며 비즈니스룸부터 패밀리룸에 이르기까지 다양한 
유형의 객실이 있다 . 또한 휘트니스센터 , 당구장 등의 부대시설도 갖추고 있다 .

베이강 ( 北港 ) 차오톈궁 ( 朝天宮 ) 은 윈린 ( 雲林 ) 베이강 지역 내 명승지로 
꼽힌다 . 신앙적 경건함과 향불이 끊이지 않는 왁자지껄함을 느낄 수 있기 때문
이다 . 여기서 하나 잊어서는 안 되는 것이 있다 . 바로 진쉐이 164 물산관에서 
선물을 하나 사는 것이다 . 진쉐이 164 물산관은 차오톈궁 옆 카오위 호텔 ( 朝
聖高悅文旅 ) 건물 1 층에 있는데 , 이곳에서는 20 여 개 업체의 인기 브랜드 , 
100 가지가 넘는 상품들이 엄선해 판매되고 있다 . 이 곳은 식재료를 비롯해 특
색 넘치는 간식까지 없는 것이 없다 .
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당조 ( 糖朝餐廳 The Sweet Dynasty)
광동 요리 , 얌차 그리고 디저트

리젠트 호텔 ( 晶華酒店 )
로빈스 그릴 (ROBIN'S Grill) 레스토랑 새 단장

홍콩에서 시작해 16 년 전 타이베이에 문을 열었으며 오랜 명성을 이어온 레스토
랑이다 . 경력이 풍부한 홍콩 쉐프는 광동요리 , 홍콩식 얌차 , 풍부하고 다양한 디
저트를 제공하고 있어 많은 손님들로부터 줄곧 사랑 받고 있다 . 이곳의 디저트들
은 ‘홍콩 디저트 1 위’에 오른 영예를 차지한 적이 있다 . 그 중 인기 있는 디저트 ‘무
퉁또우화’( 木桶豆花 ) 가 디저트 선택의 첫 번째이며 타이베이를 방문한 해외 여
행객들에게 타이베이에서 반드시 먹어 봐야 할 홍콩의 맛으로 꼽힌다 . 

타이베이 리젠트 호텔 2 층에 위치한 스테이크 레스토랑 로빈스 그릴 (Robin's 
Grill) 은 지난해 말 새 단장을 마치고 문을 다시 열었다 . 면적이 117 평 규모의 
레스토랑에는 130 개의 자리와 독립 공간이 마련되어 있다 . 입구 좌측에는 분
위기 있는 라운지와 바가 있어 와인과 어울리는 음식 서비스를 더욱 강화했다 . 
이곳은 다양한 고급 스테이크 뿐만 아니라 샐러드바에서 엄선한 품질 높은 채소
와 과일을 제공하면서 쉐프가 디저트바에서 직접 음식을 만드는 서비스도 있다 . 

당조 브리즈 난징점 ( 糖朝 微風南京店 )
 타이베이시 송산구 난징동로 3 단 337 호 4 층 ( 브리즈 백화점 난징점 ) 
( 台北市松山區南京東路三段 337 號 4 樓，微風百貨南京店 )
 +886-2-8712-8800
 www.sweetdynasty.com

리갈 로터스 ( 御蓮齋 )
 타이베이시 송산구 난징동로 5 단 188 호 ( 台北市松山區南京東路五段 188 號 )
 +886-2-2761-1259
 www.regal-lotus.com

리갈 로터스 ( 御蓮齋 REGAL LOTUS)  
맛있는 채식요리 즐기기

타이베이 MRT 난징산민 ( 南京三民 ) 역 부근에 위치하고 있는 이곳은 건강하
고 맛있는 채식요리를 선보인다 . 각국의 요리를 제공하고 있으며 신선하고 맛
있는 야채 샐러드바 , 정통 중국요리 , 이탈리아 전원 요리 , 일본식 요리 , 맛있는 
홍콩식 얌차 , 정교한 서양 페이스트리 , 고급 버섯수프 , 향기로운 아이스 드립커
피 등 200 가지가 넘는 맛있는 음식이 준비되어 있다 . 채식 요리를 즐기면서 각
양각색의 이국적인 맛도 동시에 경험할 수 있다 .

골든 튤립 패브 호텔
將捷金鬱金香酒店 (Golden Tulip FAB hotel)

이 호텔은 아름다운 일몰로 자라 알려진 신베이시 ( 新北市 ) 단쉐이구 ( 淡水區 )
에 위치해 있다 . 호텔은 국제 호텔 체인의 관리 서비스를 도입해 높은 수준의 정
교한 서비스를 제공하고 있다 . 드넓은 바다 경관이 보이는 175 개의 객실을 보
유한 호텔은 5 개 테마 , 6 가지 형태의 객실을 제공한다 . 광활하게 펼쳐진 절경
은 방안에서도 볼 수 있다 . 투숙객은 단쉐이의 아름다운 사계절의 변화와 일출 , 
일몰의 경치를 마음껏 즐길 수 있다 .

골든 튤립 패브 호텔 ( 將捷金鬱金香酒店 )
 신베이시 단쉐이구 중정로 1 단 2 호 ( 新北市淡水區中正路一段 2 號 )
 +886-2-2621-0333
 www.goldentulip-fabhotel.com.tw

로빈스 그릴 (ROBIN'S Grill)
 타이베이시 중산북로 2 단 39 항 3 호 2 층 ( 台北市中山北路 2 段 39 巷 3 號 2 樓 )
 +886-2-2521-5000 내선 3930 
 www.regenthotels.com/tw/regent-taipei
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가이드북에 소개되지 않는 현지인들의 관광지와 먹거리 ,

 도시에서 가장 핫한 카페 , 쇼핑거리와 문화 체험 ,

 테마별로 나뉘어진 여행제안과 자세한 교통 정보 ,

 니하오 타이완 블로그와 팬페이지를 통해 알아보세요 .

FACEBOOKINSTAGRAM BLOG

최신 타이완 관광 정보를 알려드립니다 !

타이
완 관광 격월간 공식 SNS 계정 !



TEL:886-2-2891-5161
FAX:886-2-2891-6741
Email:info@atamihotel.com.tw

타이베이시 베이터우구 광밍로 258호
(台北市北投區光明路258號)

www.atamihotel.com.tw
타이베이시 여관 014-1호
(台北市旅館014-1號)

베이터우 계곡 옆에서 베이터우를 조망

객실과 온천탕의 감동적인 하모니

광밍로 상의 베이터우 계곡 옆에는 웅장한 분위기의 호텔 하나가 오랜 
세월 자리하고 있습니다. 베이터우 계곡은 시간과 공간의 분할선이 
되어 오래도록 끊임없이 흐르고 있습니다. 사십여 년간 변함없는 풍경 
속에서 묵묵히 그 자리를 지키고 있는 아타미 호텔 타이베이 온센은 
한결같이 베이터우 계곡 옆에서 함께하고 있습니다. 창문을 열면 
계곡물이 졸졸 흐르는 은은한 소리와 공기 속 유황 냄새가 한데 
어우러져 한편의 교향곡을 선사하며, 여행자들에게 베이터우에서의 
잊지 못할 추억을 선사합니다.

아타미 호텔 안으로 들어서면, 고객을 소중히 여기는 느낌이 절로 
느껴지는 웅장한 분위기의 드넓은 로비가 눈에 가득 들어옵니다. 
햇빛이 가득 비추는 객실은 여행자에게 끝없는 위로와 따스한 배려를 
선사하고, 자연 공법으로 만든 온천탕은 오래도록 변함없이 온천가스 
냄새, 유황냄새를 한껏 풍기며, 도시 속 케케묵은 먼지를 쓸어내고, 
마음의 피로를 씻어내 줍니다. 이렇듯 아타미 호텔의 객실과 온천은 
감동적인 하모니를 연출합니다.

아타미 호텔 타이베이 온센
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