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高
級
ホ
テ
ル
か
ら
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
ま
で

各
国
か
ら
お
し
よ
せ
る
旅
客
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
台
湾
で
は

近
年
、
五
つ
星
レ
ベ
ル
の
お
し
ゃ
れ
な
ホ
テ
ル
、
ユ
ニ
ー
ク
な
デ
ザ
イ
ン
ホ

テ
ル
、
若
者
向
け
の
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
な
ど
新
し
い
タ
イ
プ
の
宿
が
続
々
と
開

業
し
て
い
る
。

文／柳本通彦       

台湾は九州をちょっと小ぶりにした大きさである。そのなかに四千メー
トル級の高山が連なり、二十近い先住少数民族の存在が確認されてい
る。非常に立体的な、奥行きのある島なのである。この地形と民族の特
性を生かして多様な植物の栽培が試みられ、成功してきた歴史がある。
その豊かさを称えてかつて日本人は「蓬莱の島」と呼んだりした。

台湾観光月刊

FACEBOOK
「台湾に行きたいわん！」

台湾観光月刊ブログ
http://ameblo.jp/
taiwan-kannkou

App Store で台湾観光月
刊の電子雑誌を無料でダ
ウンロード！
http://goo.gl/e8txtV

Google Playで台湾観光
月刊の電子雑誌を無料で
ダウンロード！ 
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世
界
の
ベ
ス
ト
高
級
ホ
テ
ル
百
選
に
選
ば
れ
た
唯
一
の
台
湾
ホ
テ
ル―

花
蓮
理
想
大
地
で
の
バ
カ
ン
ス
、
喧
騒
を
逃
れ
て
、
心
の
く
つ
ろ
ぐ
ス
テ
イ

台湾最後の秘境―花蓮にたたずむ理想大地リゾートホテルはユニークな休暇スタイルを打ち立ています。

世界中に注目された《100Hotels+Resorts》誌から世界のベスト高級ホテル百選に選ばて、また2011、

2014台湾観光局により最高級5つ星ホテルにも獲得しました。理想大地にて、心ゆくまでおくつろぎいた

だけます。

世界でもNo.1と定評があるW.A.T&Gがホテルの設計を担当、敷地内は、長さ2.2kmの運河、分かれた三つの

島、16種類それぞれ形違った橋、そしてスペインガウディ式キャッスル建築、全ての風景が絶妙に調和し

ています。客室のベランダから覗くと、運河の景色を一望できます。全て15坪以上の各室に四種類の家具

が設置し、イサベラ、サンディエゴ、アントニオ、サンマリノの名をした家具を体験してください。あら

ゆるの家具が堅く緻密で珍重された紫壇木とローズウッドで作られて、世界中にただ一つの逸品です。

敷地内の「豊之谷生態公園」は台湾で唯一のホテルに併設された生態公

園。5.7ヘクタールの緑地に台湾中央山脈の地下泉を引き込み、水生動

植物を育てている。いまは野生の鳥や蛙など休息地になっており、専門

のガイドがエコツアーを案内致します。

理想大地には、カウボーイ、カヌー探検、運河観覧、竹筏、乗馬、窯パン焼きなど20種類以上のアクティ

ビティが年間通じて用意されており、花蓮の環境を生かした滞在型リゾートライフを送っています。早朝

から深夜まで17時間にレストランが営業し、花蓮13村町から集められた有機食材で美味しく新鮮な料理を

提供しています。「いつでも遊べる、どこでも食べれる」の感覚で家族全員そろって、お気楽なままに休

暇を堪能してください。

理想大地にはロマン漂う運河で、旅の疲れを癒します。スペインガウディ式の建築はまるで俗世から隔絶

された空間で優雅で静かな時間が流れています。
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       「台 湾 の 窓」
政治・経済・文化・国際交流にわたる台湾の最新ニュースをお届けします。

東
日
本
大
震
災
後
、
日
本
の
観
光
産
業
が
台
湾
を
は
じ
め

諸
外
国
の
支
援
に
よ
り
順
調
に
回
復
し
て
き
た
こ
と
に
感
謝

し
、
日
本
の
旅
行
業
者
は
代
表
団
を
組
織
し
て
2
0
1
3
年

よ
り
毎
年
「
日
本
の
観
光
・
物
産
博
」
を
開
催
し
て
き
た
。

「
観
光
・
物
産
博
」
は
台
湾
観
光
協
会
と
株
式
会
社
日
本
旅

行
が
共
催
し
、
台
湾
観
光
局
と
台
湾
鉄
路
管
理
局
の
指
導
を

得
て
、
日
本
各
地
の
物
産
や
最
新
観
光
情
報
を
台
北
市
民
に

提
供
す
る
も
の
。

今
年
も
台
北
駅
一
階
中
央
ロ
ビ
ー
を
舞
台
に
、
6
月
26
日

か
ら
28
日
の
三
日
間
に
わ
た
り
、
日
本
の
自
治
体
や
観
光
関

連
企
業
が
74
の
ブ
ー
ス
を
設
け
た
。
各
地
の
名
産
が
販
売
や

試
食
に
供
さ
れ
た
ほ
か
、
伝
統
の
舞
踊
が
披
露
さ
れ
、
多
く

の
乗
降
客
が
足
を
と
め
て
鑑
賞
し
た
。

主
催
者
に
よ
る
と
、
日
本
の
魅
力
を
紹
介
す
る
ほ
か
、
日

本
側
に
も
改
め
て
台
湾
の
魅
力
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
、
双

方
の
交
流
を
さ
ら
に
促
進
す
る
こ
と
が
大
切
な
目
的
だ
と
し

て
い
る
。

台
湾
業
者
「
聴
遊
趣
」
が
個
人
旅
行
に
訪
れ
る
日
本
人
旅
行

者
を
対
象
に
開
始
し
た
日
本
語
版A

PP

ク
ラ
ウ
ド
ガ
イ
ド
シ
ス

テ
ム
「
聴
く
、
台
湾
」
が
好
評
だ
。
全
台
湾
2
5
0
以
上
の
観

光
ス
ポ
ッ
ト
を
「
音
声
」
で
案
内
し
、
位
置
情
報
シ
ス
テ
ム

(LB
S)

を
利
用
し
た
案
内
機
能
に
よ
り
、
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に
近

づ
く
と
情
報
を
プ
ッ
シ
ュ
通
知
し
て
く
れ
る
の
で
、
周
辺
の
名

所
を
見
逃
さ
な
く
て
済
む
。

「G
PS

」
を
利
用
し
た
案
内
以
外
に
、
青
木
由
香
さ
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敦
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ん
ら
長
期
滞
在
者
が
、
台
湾
大
小
の
名

所
に
つ
い
て
物
語
風
に
語
っ
て
く
れ
る
の
で
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る
。

ま
た
、
人
気
の
大
型
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ン
ト
情
報
も
あ
り
、
台
湾
の
今
を
知

る
メ
デ
ィ
ア
と
し
て
も
利
用
価
値
が
あ
り
そ
う
だ
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「
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く
、
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か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
、
観

光
ス
ポ
ッ
ト
の
情
報
を
無
料
で
聴
く
こ
と
が
で
き
る
。

2015日本の観光・物産博

クラウドガイド「聴く、台湾」で便利な旅

聴く、台湾 www.atgapp.com
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www.parktaipei .com

MRT大安駅の6番出口の目の前

台北松山空港から僅か六分

便利な街の中心部に位置するパークタイペイ。

賑わう街で、のんびりと安らげる場所をあなたに。

ビジネス、ショッピング、

観光の後は、心休まる台北の我が家へ。

Your home in Taipei.

パークタイペイへ「おかえりなさい」

Tel：(02)5579-3888          
台北市復興南路一段317号
Website: www.parktaipei.com
交通：MRT文湖線または信義線を乗り、大安駅まで6番出口を出る

Welcome to your home in Taipei
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2 0 1 5 - 2 0 1 6
情報満載！

台湾観光最前線

アジア芸術文化博物館 

嘉義「故宮南院」
構想から十余年、国立故宮博物院南部院区（通称：故宮南院）がいよいよ
2015年12月28日にグランドオープンする。故宮南院は嘉義県太保市に位置
し、台湾高速鉄道嘉義駅から車で僅か7分。「アジア芸術文化博物館」を
モットーにアジア文明の交流が主たるテーマとなる。台北故宮で未公開の文
物も展示される予定で、2015年から翌年にかけて台湾観光の話題を独占し
そうだ。

世界最新九大ランドマーク 

台中「国家歌劇院」
台中市役所に近い立地。ロイターから「世界最新九大ランドマーク」の一
つにあげられた国立のオペラホール。伊東豊雄が設計を担当した建築本体
は2014年11月に落成し、2016年初頭がこけら落としの予定である。ホール
の外観には梁や柱を使用せず、58の曲面が外壁を構成する。難度が高く、
建造に5年の歳月を要した。内部は大劇場・中劇場・小劇場に分かれ、小劇
場の客席は屋外の庭園にまでのびている。周辺には噴水・水路・緑地が配
され、まさに自然と一体となった憩いの空間。夜間には、建物外壁が立体
映像のスクリーンに変身。映像が前方の池に反射して、その見事な効果に
は言葉を失う。

西洋美術の殿堂 

台南「奇美博物館」
台南都会公園に登場。ローマ・ギリシャの古典的要素を取り入れた博物館
の外形はまるで欧州の宮殿。玄関で我々を迎えるのは「アポロンの泉広
場」。本家、パリのベルサイユ宮殿に見劣りしない壮麗さだ。さらに「オ
リンポスの橋」「ムーサ広場」「バッカスシアター」など、西方文明の原
点、ギリシャ神話にまつわるスポットが連なる。館内収蔵品は西洋美術を
中心に優に一万件を超える。絵画・彫塑・家具・楽器から兵器・動物標本
に至るまで、その領域は広範囲で、なかには現存する世界最古のチェロや
名画「サルマルタンと乞食」など値段のつかない至宝も含まれる。館内に
はカフェとギフトショップを併設。

参観のご案内＆交通
  台南市仁德区文華路二段66号 

 +886-6-2660800

 9:30-17:30，月曜休館， 

  www.chimeimuseum.org 

  大人200 元・優待150 元・
 6 歳以下は無料

  嘉義県太保市故宮大道185号（予定地）
 theme.npm.gov.tw/sbranch

  台中市西屯区恵来路二段101号 

  高速鉄道台中駅から160号バス利用。朝馬で下車し徒歩8分

注目の
新スポット！

台北を離れて足をのばしたいという
ツーリストのために台湾中南部の
ニュースポットを特集する。

  高速鉄道台南駅から台湾鉄道あるいはタク
シー・市バス利用

  タクシー:台南都会公園（約15分）まで約
300 元

  市バス:高速鉄道駅前から快速市バス（台南
市政府線）で台南都会公園前下車

  台湾鉄道:台湾鉄道保安駅からバスあるい
は徒歩約8 分

1

2

3

中国水墨画の技法を設計理念として主建築は中華・インド・ペルシャ文明の
交流を象徴する
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桃園

台北僅か35分！

台北駅
桃園国際空港

高速鉄道桃園駅

再生した日本時代のデパート　

台南「林百貨」
昭和初期、1932年創業の林百貨（ハヤシ百貨）は日本の商人、林方一が創立した。台湾では初めて、エ
レベーターのある百貨店として、台南モダニズムの幕開けを象徴した。長期間放置されていたが、2014

年、「台南生活」をモットーに六つのテーマのフロアを擁するモールとして再生。台湾ブランドの生活
用品やオリジナルデザインの雑貨を販売している。
新生「林百貨」の名物は六つ。一つ目は玄関から入ったところに設置されている二つのショーケース。
発足当時から残る骨董品である。二つ目は台湾史上初のエレベーター。箱の中の床は大理石のモザイク
で、「林」家のシンボルマークを浮き立たせている。三つ目は古来の工法で設置された往時の床板。二
階と三階の一部に保存されている。四つ目は五階から六階にかけての外壁上にある第二次大戦時の機銃
掃射の弾痕。五つ目は六階の「末廣社」と呼ばれた神社跡。最後は日本時代の工法で造られたタイルの
壁。色も80年前から変わらない。

高雄MRT環状ライトレール

港を巡って走る軽軌道
高雄市港を環状に走る台湾では初のライトレール（軽軌）が2015年8

月より試運転開始。全長22.1キロで、高雄MRT紅・橘の両線と連絡す
ることで、高雄の公共交通システムはより完全なものになる。環状軽
軌はまず「水岸軽軌」部分、14駅、8.7キロ区間から始動し、2016年
6月に全線開通の予定。今年8月から凱旋夜市・夢時代モール・高雄展
覧館などのスポットを結ぶC1-C8の8駅、約5キロ区間から先行営業を
始める。

台湾高速鉄道

苗栗・彰化・雲林三駅が営業開始
台北と高雄を一時間半で結ぶ台湾高速鉄道に2015年12月1日、苗栗・
彰化・雲林という三つの新駅が加わる。これで七駅から十駅に増える
ことになり、従来の台北高雄直行や各駅停車のほか、飛び石式の列車
が運行することになる。ダイヤと新運賃は10月公布予定。

桃園MRT空港線

台北市内から空港まで35分！
2016年の第1四半期中に桃園空港MRT（新交通システム）が開通す
る。台北駅から桃園国際空港を経由して桃園市中壢区まで全長51キ
ロ。全線に22の駅が設置される。そのうち台北駅・高速鉄道桃園駅な
ど四つの駅では台湾鉄道・高速鉄道・台北MRTと交差し、リムジンバ
スなどと併用すれば、ツーリストにとって一層便利な交通網が完成す
る。A1駅（台北駅）から桃園国際空港まで僅か35分、チェックインも
あわせてできるので、手荷物の心配もなく、日本への帰国もさらにス
ピーディになる。
華泰名品城GLORIA OUTLETSがA18駅に、林口三井OUTLET PARKが
A9駅そばに、福容飯店および環球モール林口店がA8長庚醫院駅に開幕
するなどショッピングセンターやアウトレットが次々に開幕予定で、
沿線の生活も一変しそう。

  台南市中西区忠義路二段63号 

 +886-6-2213000 

 11:00-22:00 

  www.hayashi.com.tw 

  台南駅から車で5分

さらに
交通便利に！

多くの交通インフラ工事が完成間近で、
台北も高雄も、今年は台湾旅行が
さらに便利になりそう。

4
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2
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台北市

基隆市

桃園市

新竹県

新竹市

宜蘭県

苗栗県

彰化県

雲林県

嘉義県
嘉義市

台南市

高雄市

屏東県

台東県

花蓮県

澎湖県

台中市

南投県

新北市

台北松山空港

台湾桃園国際空港

高雄小港空港

台湾全図
台鉄(在来線)

高鉄(台湾新幹線)

高速道路

空港

　　日本

台湾
高雄

台北

愛される台湾の魅力をすぐ体験しよう！

2015年7月1日から台湾への入国カード、
インターネットでの記入が可能に
外国人旅行者のうち、台湾の居留証や外交官員
証、居留ビザを持つ人以外は全て同システムを利
用できる。台湾へ出発する前に同署の公式ホーム
ページで必要情報の入力を済ませれば、紙の入国
カードへの記入は不要となる。

 www.immigration.gov.tw

Time for Taiwan

台北松山空港
東京羽田から　
約 2時間45分

台湾桃園国際空港
東京成田から　約 3時間30分
大阪から　　　約 3時間
福岡から　　　約 2時間30分
仙台から　　　約 3時間35分
札幌から　　　約 4時間
那霸から　　　約 1時間30分

高雄小港空港
東京成田から　
約 3時間15分

台湾はその面積こそ小さいが、奥深い歴史と文化を持つ。
台湾では、活力にあふれた大都会から素朴な田舎町まで、
至るところで人情の暖かさが感じられる。国民は概して
親日的で、日本との飛行時間はたったの3時間。日本人に
ぴったりで、安心して旅行を楽しめる地だ。

台湾は訪れるたびに面白さが増していく。活気にあふれた
街並みを歩き、世界一と称されるグルメを満喫。そして、
豊かな自然と温かくて素朴な人々との出会いを体験する。
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台湾のプロフィーイル
言語：北京語、台湾語、客家語
面積：約3.6万km2（九州とほぼ同じ）
人口：約2,345万人（2015年現在）
首都：台北
宗教：仏教、道教、キリスト教ほか

気候
台湾は大陸棚と海洋の境界に位置し、季節風の影響をうける。三月
から五月の春の気温は摂氏18-25度、五月中旬から六月初旬は雨季に
入り、蒸し暑い。六月から八月の夏は気温が28-35度に達する。九月
から十一月の秋になると、朝晩の温度差が18度から28度と大きくな
る。十二月から二月の冬の平均気温は約16度、最低気温は摂氏8度に
達し、山地は平地よりさらに2-5度低い。

時差
日本時間は台湾時間より一時間早い。例えば、日本の夜の9時は台湾
の夜の8時

旅の基本情報

電圧
台湾の一般家庭の照明や小型器具の電圧は110Vあるいは220V、周波数は
60Hz。国外から電器用品をもちこむときには電圧・周波数を確認する。

通貨・レート
台湾で使用している貨
幣は台湾元・ニュータ
イワンドル（NT$）。
主に現金で取引される
が、ホテル・主要レス
トラン・スーパー・モールではVISA・MASTER・JCBカードが利用できる。
トラベラーズチェックが使える商店は多くないので、まず銀行で現金化し
ておく。両替は外国為替指定銀行あるいは国際観光ホテルのカウンターで
受け付ける。両替時の領収書を保存しておけば、出国時に日本円に戻すこ
とができる。台湾の銀行の営業は09:00から15:30まで、土曜・日曜と国定
休日は定休。台湾鉄道・高速鉄道・MRTの駅やコンビニにはたいていATM
がある。レート:1元=約3.95円（2015年7月現在）

ビジネスアワー
役所	 月曜-金曜	8:30-12:30および13:30-17:30
会社	 月曜-金曜	9:00-18:00
デパート	 年中無休、11:00-21:30
商店	 旧暦正月以外は無休、10:00/11:00-21:00/22:00
コンビニ	 年中無休、24時間営業。(一部7:00-23:00)
レストラン	 年中無休が多い、ランチ11:00-14:00、ディナー17:00-22:00
	 (一部14:00-17:00にアフタヌーンティあり)

税およびチップ
台湾の消費税は内税で、定価に含まれている。消費税を含めた料金を支払う
と商店からは「統一發票(レシート)」を渡される。ほかに台湾のホテル・レ
ストランでは10％のサービス料を取るところが多いので、一般にチップは不
要だが、好ましいサービスを受けたときにはスタッフにチップを渡すと、喜
ばれる。

緊急連絡先
警察	 110 日本語不可
火災、救急 119 日本語不可
台北市警察局
外事服務站 +886-2-25566007 24時間

日本語可

出入国及び移民署 0800-024-111

交流協会	
台北事務所 +886-2-27138000

業務時間:
9:00-12:30	13:30-17:30	
休日:週末及び国定休日
緊急時:	+886-937-043408

交流協会	
高雄事務所 +886-7-77714008

業務時間:
9:00-12:30	13:30-17:30	
休日:週末及び国定休日

観光局旅遊服務中心 +886-2-27173737
	

機内持ち込み規制品及びフライト情報
台湾桃園国際空港		http://www.taoyuan-airport.com/japanese/Index/
台北松山空港		http://www.tsa.gov.tw/tsa/ja/home.aspx

外国籍旅客の消費税還付

消費税還付条件
① 「中華民国以外のパスポート・台湾に戸籍をもたない中華民国パ
スポートおよび入出境証」所持者。
② 特定貨物税還付マーク(TRS)のある商店で、一日に同じ店舗で、税
還付対象商品3000元以上を購入し、30日以内に携帯して出国する
場合。
税還付地点：空港あるいは港の税関「外籍旅客税還付服務台」ある
いは主要デパート。

電信
台湾から国際電話を日本へかける
①台湾からの国際ダイヤルは	002あるいは009
②日本の国番号は	81
③日本市外番局（最初の"0"は不要）
④相手先の電話番号
例：03-1234-5678にかける場合は　002-81-1234-5678
オペレーターを通すときは100番

台湾の無料インターネットスポット
Taipei	Free	wifiの申請：
http://www.tpe-free.taipei.gov.tw/tpe/index_jp.aspx
iTaiwan	無料wifiの申請：
https://itaiwan.gov.tw/index.php
台北MRT各駅及びバス内のホットスポットで、無料インターネット
可
レストランなどの公共スポットでも各店のパスワードを利用して接
続可。

台湾の携帯電話のSIMカード
台湾桃園国際空港第一ターミナル1階の中華電信・台湾大哥大・遠傳
電信、あるいは第二ターミナル1階の台湾大哥大・遠傳電信、あるい
は3階の中華電信でプリペイドSIMカードを購入すれば、SIMフリー
の携帯端末に使用できる。費用は各社のサービス内容による。また
台北松山空港1階にも中華電信のカウンターがある。

航空会社・LCC
ANA、China	Airlines、Cathay	Pacific	Airways、Delta	Air	Lines、
EVA	AIR、JAL	JAPAN	AIRLINES、TransAsia	Airways
LCC：Jetstar、Peach、Scoot、Tigerair、Vanilla	Air、V	air
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台湾の交通システム
台湾本島内や離島を結ぶ交通網はよく整備されているほか、台北都市圏と高雄都市圏には一部高架・
一部地下の新交通システム「MRT」が縦横に走り、大多数の名所や観光スポットを結んでいる。鉄道
には、「台湾鉄道」と「高速鉄道」がある。台湾鉄道は台湾本島を周回する在来線で、高速鉄道は台
湾西部を台北から高雄まで一時間半余りで直結している。また、観光客のニーズに対応した「台湾好
行」バスが、台湾鉄道や高速鉄道の駅を起点に各地の主要スポットを結んでいる。

空路

台湾鉄道

MRT

桃園国際空港
 www.taoyuan-airport.com

台北国際ターミナル(松山空港)

 www.tsa.gov.tw

高雄国際ターミナル(小港空港)

 www.kia.gov.tw

台湾鉄道列車時刻表
 twtraffic.tra.gov.tw/twrail

台湾鉄道にはTR-PASS三日お
よび五日券、平渓・内湾・集集
等支線および東北角一日周遊
券・花東悠遊券がある。詳細は
オフィシャルサイトへ。

 www.railway.gov.tw

台湾には桃園空港、高雄小港空港、台北松山空港の三つの国際空港があ
り、世界の主要都市との間に直航便が運行されている。一方、台湾島内の
交通は鉄道と自動車交通が主であるため、航空国内線は主に台湾東部（花
蓮・台東）と離島（澎湖・金門・馬祖）へ運行している。

高雄小港空港と台北松山空港は共に市の中心部に近く、いずれもMRTの駅
が併設されている。

桃園空港から市内へのリムジンバス：チケットは各社カウンターにて販
売。第一ターミナル乗車場：入国B1バス乗り場。第二ターミナル乗車場：
1階入国ロビー東北側外周。台北市内までNT$110－140元、約60分。

台湾本島を巡る鉄道列車は、その等級によって区間車・復興号・莒光号・自
強号などに分けられ、日程や予算に応じ選択することができる。週末や連休
はあらかじめ予約をした方が安心。自強号の隊列に近年太魯閣号・普悠瑪号
といった新型列車が導入され、主に台湾東部を運行している。さらに2014年
に東部幹線が全面電化され、台北から台東までの所要時間が三時間半、高雄
から台東までが九十分に短縮された。

台湾本島周回の本線のほかに、阿里山線・集集線・平渓線・内湾線といった
ローカル線もある。これらは主に観光を使命とした列車である。

台北MRTと高雄MRTの駅構内には、自動券売機があるほか(両替機も設置)、各種プリペイドカードは各駅
の案内所で買うことができる。MRT運行時間は通常06:00-24:00。

台北MRTの「片道」料金は各駅間の距離によりNT$20からNT$65まであり、切符は当日のみ有効。MRT

を幾度も利用する予定なら、24時間券・一日券のほか数日自在に利用できる乗り放題フリー乗車券あるい
はデポジット付きの悠遊カード(Easy Card)、一卡通（iPASS）の利用がお薦め。台北MRTの「台北観光
護照(Taipei Pass)」には一日券・二日券・三日券・五日券があり、有効期限以内なら、台北MRT・台北市
バス・新北市バス（猫空ロープウエイは除く）に無制限に乗車できる。

高雄MRTの料金は20から60元まで。同じく一卡通(iPASS)と呼ばれるプリペイド式のチケットがある。
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高速バス

タクシー

市バス

台湾の主要都市間を結ぶ長距離高速バスは、深夜も含め路線が多彩なうえに料金がリーズナブルなこと
から、庶民の貴重な足となっている。高速バスは通常予約なしに利用できるが、旧正月期間は高速道路
が渋滞するため要注意。台北には、MRT台北駅とMRT市府駅横に、大型のバスターミナルがある。

「台湾好行」観光スポットシャトルバスは、観光客向けに企画されたバスサービス。台湾鉄道・高速鉄
道の主要駅と周辺の観光スポットを結んでいるので、個人旅行のツーリストにとってありがたい存在と
なっている。

「台湾観光バス」は旅行業者が台湾全島の主要スポットを結んで運行している。ホテル・空港・鉄道駅
までの送迎があり、少人数でも出発してくれるので安心かつ便利。全行程に日本語ガイドと保険がつい
ている。

市内遊覧バス
台北・台中・高雄の各都市では2015年末までに二層の市内遊覧バスを運行開始予定。そのう
ち台北観光バスは台北101・国父紀念館・西門町・故宮などのスポットを巡る。車中では中国
語・英語・日本語・韓国語のアナウンスと周辺ガイドあり。

台湾主要都市のタクシー料金システムはそれぞれの自治体が定めている。一部の地方都市や
長距離タクシーでは、メーターを用いないので、乗車前に料金を確認しよう。英語が通じる
運転手は多くないので、目的地の名称や住所を中国語で書いて用意しておこう。

現在旅行業者により観光タクシーのサービスが提供されている。人気のコースを1人から4人
で回れるので便利。英語/日本語の多少できる運転手が配置されている。

市内バスは大半が均一料金。郊外に出るときは二倍の料金がかかる場合がある。それを「二
段票」という。均一区間ではたいてい降車の際に料金徴収。「二段票」の場合は乗車・降車
の際にそれぞれ徴収。乗車の際に運転手の上方のランプで、上車（乗車徴収）あるいは下
車（降車徴収）の別を確認する。車内ではつり銭が出ないので、小銭あるいは悠遊卡(Easy 

Card)を用意しよう。

公共自転車
環境への関心から
近年はサイクリン
グブーム。台北、
新北市、台中と彰化の「YouBike」は悠遊
カード(Easy Card)と一卡通(iPASS)を利用し
て自転車が手軽にレンタルできる仕組み。駐
輪場にあるKIOSKにカードと携帯端末をかざ
して登記すれば駐輪場間、自由に借りて返却
できる。

高雄も同様に一卡通(iPASS)を利用する。高
雄MRT橘線美麗島駅のカウンターで登記する
だけでレンタルサービスが使用できる。こち
らは最初の一時間が無料。

悠遊卡(Easy Card)
悠遊カードは、台北MRT・
台湾鉄道・市バス・高速バ
ス・渡し船にも利用できるマルチなプリペイ
ドカード。自転車を借りたり駐車料金の支払
いにも使用できる。

悠遊卡(Easy Card) は台湾鉄道の蘇澳(宜蘭
県)から屏東(屏東県)間の計164駅で使用可。
さらに支線でも平渓線・内湾線・六家線・沙
崙線・深澳線で使用できる。

高速鉄道

台湾好行
 www.taiwantrip.com.tw

台湾観光バス
 www.taiwantourbus.com.tw

易遊網　台湾観光タクシー
 www.eztravel.com.tw/event/taxi/

台湾高速鉄道列車時刻表
 www.thsrc.com.tw

台湾高速鉄道は現在、台北・板橋・桃園・新竹・台中・嘉義・台南・高
雄左営の八駅が営業中。最高時速三百キロで、台北と高雄を最速一時間
半で結んでいる。座席は指定席と自由席に分かれ、駅の窓口や自動券売
機のほかインターネット・コンビニ・スマホでも切符を購入できる。
2015年末までに苗栗駅・彰化駅・雲林駅が営業開始予定。

台湾高速鉄道は JR 東海・
JR 西日本が共同開発した
700 系改良タイプを採用
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人気おすすめコース 最高級Hair SPA    
105 min $4,300
専門的なカウンセリングでボディとヘアの状態をチェックし、頭部のツ
ボ刺激によるリラクゼーション、肩、首、背中のマッサージ、足のツボマッ
サージをアレンジし、一人一人に合った完璧なケアを行います。

レーザーケアSPAコース    
110 min $4,600
頭皮のトラブル、薄毛にお悩みの方のために、頭皮の健康を回復させて
豊かな髪を実現します。

ディープマッサージ    
90min $4,500
体の状況に合わせて調合した効果の高いアロマオイルを使用し、体、
心、精神のバランスを整え、全身の筋肉を徹底的にもみほぐして、最高
のリラクゼーション効果を達成します。

Merry SPA店舗移転記念！
以下いずれかのコースをご予約いただくと10%OFF 2016年6月30日まで。

着替後、まずは頭皮チェック。頭皮の状態を確認します。別
室に移動し、施術の始まりは、アロマの香りを感じてのリ
ラックスから。柔らかいブラシで丁寧に髪をとかして軽く頭
皮をマッサージし、続いて指の腹で頭部に400近くあるツ
ボをマッサージ。柔らかで力強い動きの指によって、頭皮が
緩やかに持ち上げられる、他では感じた事のない心地よさ
は、まさに絶妙なプロの技。

頭部の後は、たっぷりのローズオイルを使い、首、肩、デコ
ルテ、背中をハンドマッサージ。さらに肩から背中にストー
ンマッサージを。その後、専用器具を使ってしごく刷體で悪
い気を体から押し出し、最後に良い香りのする温灸棒でツ
ボを温め良い気を補充します。続いて手足へ。香り高い足
湯で足を温める間に手をマッサージ。仕上げに足の甲を水
晶スティックでマッサージし気を通します。

最後は、頭皮と髪の洗浄と保護。さらに洗髪後、うとうとして
いる間にホットストーンがあごやこめかみに当てられ、フェ
イシャルマッサージと蒸しタオルのアイマスクの気持ちよさ
に、蕩けてしまいそうでした。施術終了後、鏡を見てまず驚
いたのが、顔色が内側から明るくなったように感じたこと。

エッセンシャルオイルで丹念にマッサージされた体中の皮
膚も、アロマの香りをまとってしっとりつややか。この翌日
も、体中の皮膚がすべすべしっとりしていて、普段皮膚が乾
燥しやすい私はとても感激しました。

文/高田雅子

住所：台北市南京東路三段337号11階B室 / 微風百貨  
 (MRT台北小巨蛋駅1番出口)

お客様専用ダイヤル：02-2778-7711 (日本語OK)
E-Mail予約もOK  accountduenon@merryspa.com.tw

※2015年10月起の期間に、南京東路三段の
微風百貨内に移転いたします。オープン日時
は公式ウェブサイトでご確認ください。
http://jp.merryspa.com.tw/about_us/in
dex.php

Me r r y  S p a体験レポート
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01
阜杭豆漿
  台北市中正区忠孝東路一段 108号 2(華山市場 )

 +886-2-23922175

 5:30-12:30、月曜定休

朝
ご
は
ん

台 湾 グ ル メ

01

 厚餅蛋夾油條

台北 MRT善導寺駅そばの「阜杭豆漿」は中華
風朝ごはんの人気店。近代的な店内では今で
も伝統の窯でいろいろな種類の餅が焼かれて
いる。さくさくの分厚い皮に、焼き立ての卵
と台湾ならではの油條を挟んだ「厚餅蛋夾油
條」は看板メニュー。

 鹹豆漿

台湾の「豆漿」（豆乳）は一般に甘い。それ
に対し、「鹹豆漿」は酢を加えて、まるで「豆
花」のような口当たりにした変わり種。榨菜・
蝦米・ネギ・油條などトッピングも豊富でボ
リュームたっぷりの朝ごはんに。
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 滷 ( 魯 ) 肉飯

滷肉飯（ルーローファン）は台湾のもっとも庶民的なごはん料理。
ただ台湾本島の南部と北部では全く品物が異なる。南部の滷肉飯
は大きなバラ肉の角煮をのせたいわゆる「焢肉飯」を指し、北部
の滷肉飯は肉そぼろご飯をいう。観光客によく知られている滷肉
飯はたいてい北部のものを指すが、実際には店によって様相はず
いぶん異なる。小振りの碗に出てくる滷肉飯にはキュウリやダイ
コンのつけものがよく添えられている。

 蚵仔麺線

主たる原料は牡蠣・ホルモン、そして麺線と呼ばれる台
湾ソーメン。スープはトンコツとカツオ節で、手打ちの
細麺によくからむ。一般の店では揚げ玉ねぎ・黒酢・ニ
ンニク・コリアンダーなどをトッピングする。台湾の蚵
仔麺線（オアミソ）専門店では通常臭豆腐・肉円・甜不
辣（テンプラ）などをあわせて販売している。

 排骨飯

台湾を代表するランチメニュー。レストラン・食堂・屋台・弁当屋などあ
らゆる店舗で見つけることができる。骨付き豚肉を揚げただけのものと煮
汁につけたものがある。豚肉を切り分けたら、塩・砂糖・醤油・胡椒・ニ
ンニクをまぶし衣をつけて揚げる。浸ける汁は醤油・砂糖・塩・ネギ・ニ
ンニクなどを使って秘伝の方法で作成される。揚げたてを白いご飯の上に
のせ、タケノコや高菜を添えて完成。

 牛肉麺

あっさり半透明スープの「清燉」とこってりスープの「紅焼」の二種ある。
「清燉」のほうが牛肉本来の風味が残る一方、「紅焼」はトウバン・トウガ
ラシなどの辛香料が加わり、漢方の香りと辛味が引き立つ。台湾牛肉麺の専
門店では、手打ちの麺にオーストラリアンビーフあるいは台湾産の黄牛が使
用される。すじ肉がお好みなら半筋半肉牛肉麺がお薦め。台北市では毎年「牛
肉麺祭り」が開催され、チャンピオンが決定する。

02
台南財神擔仔麺 

  台北市松山区新中街 6巷 1号
 +886-2-27611887

 11:30-21:00

04
萬華陳記腸蚵専業麺線 (萬華店 )

  台北市万華区和平西路三段 166号
 +886-2-23041979

 6:30-19:00

05
浙江武昌排骨大王 (忠孝店 )

   台北市大安区仁愛路四段 345巷
15弄 12号
 +886-2-27318497

 10:30-14:30、17:00-20:30

03
牛店牛肉麺
  台北市万華区昆明街 91号

 +886-2-23895577

 11:30-15:00、17:00-20:30月曜定休

0203

04

05

台湾グルメ
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夜

市

延三夜市
  MRT新蘆線大橋頭駅から徒歩約 3分

推
薦
美
食

 黄金爆漿鶏腿捲

外はさくさく中はジューシーなモモ
肉の新感覚の空揚げ。ここ一、二年
流行の夜市の新商品で、花山椒やカ
レー風味もあっていろいろセレクト
できる。

 円環辺鶏蛋蚵仔煎

蚵仔煎（牡蠣玉子焼き）は台湾伝統
の小吃。鉄板上で、生ガキ・溶き
卵・カタクリ粉をざっくり混ぜ合わ
せ、火が通ったら特製のたれをつけ
て熱々を頂く。

 大橋頭筒仔米糕

米糕（台湾風のおこわ）の上に豚の
バラ肉や脂身をのせていただく。米
の粒が一つひとつはっきりしている
のが特徴。甘辛いソースが旨さを引
き立てる。

 福州世祖胡椒餅

饒河街夜市入口の行列のできる店。
窯から出てきたばかりの子供のこぶ
し大の餅は、外皮がさくさく、中に
は胡椒たっぷりのひき肉餡が入って
いる。

 詹記鶏脚翅

「滷味（ルーウェイ）」と呼ばれる
台湾庶民伝統の保存食。いろいろな
食材を汁の中で長時間煮込み、さま
していただく。客が食材を選ぶと、
おやじが適当に切り分けて野菜を添
えて出してくれる。

 葉家五香鶏捲

半世紀の歴史を誇る伝統の味は地
元の人に人気。豚の後足の肉を漢
方・醤油・胡椒につけ、ネギをま
ぶして豆皮で包んで揚げる。薄い
皮はパリパリ、中の餡はとても
ジューシー。きゅうりのキューちゃ
んとよくあう。

夜
市
は
台
湾
の
食
文
化
を
代

表
す
る
も
う
一
つ
の
顔
。
毎
日

休
み
な
く
深
夜
ま
で
お
祭
り
騒

ぎ
が
続
く
。
飲
食
物
・
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
グ
ッ
ズ
の
ほ
か
規
模
の

大
き
い
夜
市
だ
と
ゲ
ー
ム
コ
ー

ナ
ー
な
ど
が
併
設
さ
れ
て
お

り
、
ま
さ
に
一
大
レ
ジ
ャ
ー
ラ

ン
ド
で
あ
る
。
台
北
を
代
表
す

る
夜
市
と
い
え
ば
、
ま
ず
は
饒

河
街
観
光
夜
市
。
松
山
駅
か
ら

徒
歩
1
分
と
い
う
絶
好
の
ア
ク

セ
ス
。
全
長
六
百
メ
ー
ト
ル
の

路
地
の
両
サ
イ
ド
に
隙
間
な
く

露
店
が
密
集
し
て
い
る
。
ま
た

台
北
市
大
同
区
円
環
そ
ば
の
寧

夏
夜
市
は
M
R
T
双
連
駅
か

ら
徒
歩
約
10
分
。
パ
チ
ン
コ
台

や
風
船
打
ち
と
い
う
懐
か
し
い

ゲ
ー
ム
も
あ
っ
て
夜
店
の
気
分

い
っ
ぱ
い
。
ま
た
台
北
橋
あ
る

い
は
迪
化
街
に
近
い
「
延
三
夜

市
」
は
、
市
民
に
「
台
北
橋
夜

市
」
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い

る
。
創
業
40
年
以
上
と
い
う
老

舗
の
味
を
試
し
て
み
た
い
。

台 湾 グ ル メ

饒河街夜市
  MRT松山線松山駅から徒歩約 1分

寧夏夜市
  MRT淡水線双連駅から徒歩約 8分
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小

籠

包

鼎泰豊 本店
  台北市大安区信義路二段 194号 (永康街口 )

 +886-2-23218928

 月曜 -金曜 10:00-21:00　
 土曜・日曜 9:00-21:00

盛園絲瓜小籠湯包
 台北市大安区杭州南路二段 25巷 1号
 +886-2-23973522

 11:30-14:30、16:30-21:30

台北杭州小籠湯包
 台北市大安区杭州南路二段 17号
 +886-2-23931757

 日曜 -木曜 11:00-22:00　
 金曜・土曜 11:00-23:00

畏公長生麻辣鍋
   台北市松山区南京東路四
段 45号
 +886-2-87706111

 11:30-23:30

万有全涮羊肉　南京店
   台北市中山区南京東路三
段 223巷 8号
 +886-2-27196621

  11:30-14:00

 17:00-23:00

「櫻之田野」養生野菜鍋
   台北市松山区南京東路五
段 318号
 +886-2-27486931

  11:30-14:30

 17:30-22:00

「
小
籠
包
」
の
発
祥
は
上
海

だ
が
、
い
ま
や
台
湾
を
代
表
す

る
名
物
と
し
て
世
界
各
地
に
名

声
が
と
ど
ろ
い
て
い
る
。
台
湾

で
は
小
さ
な
店
か
ら
大
規
模
な

レ
ス
ト
ラ
ン
の
メ
ニ
ュ
ー
に
至

る
ま
で
小
籠
包
の
文
字
を
見
つ

け
る
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
。

小
籠
包
は
皮
の
透
明
感
が
勝
負
。

ひ
だ
は
14
個
以
上
を
理
想
と
す

る
。
模
範
的
な
「
小
籠
包
」
は
、

体
形
が
小
さ
く
、
中
身
の
餡
が

多
く
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
、
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
、
皮
が
薄
い
こ
と
が
条

件
。
一
口
で
ほ
お
ば
れ
ば
、
こ

く
の
あ
る
ス
ー
プ
が
口
い
っ
ぱ

い
に
あ
ふ
れ
出
る
。
酢
醤
油
に

生
姜
の
千
切
り
を
添
え
て
い
た

だ
く
。「
絲
瓜
湯
包
（
ヘ
チ
マ
）
」

「
蟹
黄
湯
包
（
カ
ニ
み
そ
）
」

と
い
っ
た
変
わ
り
種
も
あ
る
。

台
湾
人
は
季
節
を

問
わ
ず
鍋
物
が
好
き
。

百
元
の
平
価
火
鍋
か
ら

凝
っ
た
食
材
の
高
級
火

鍋
ま
で
選
択
肢
は
さ
ま

ざ
ま
。
家
族
で
囲
む
も

よ
し
、
お
一
人
様
用
の

ミ
ニ
火
鍋
の
店
も
あ

る
。鴛

鴦
鍋
（
お
し
ど

り
な
べ
）
は
一
つ
の
鍋

が
仕
切
ら
れ
、
別
々
の

ス
ー
プ
が
入
れ
ら
れ
て

い
る
。
同
じ
食
材
を
二

種
の
ス
ー
プ
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
ア
イ
デ

ア
鍋
だ
。

多
く
の
火
鍋
料
理

に
は
養
生
の
概
念
が

反
映
さ
れ
て
い
る
。
涮

羊
肉
鍋
（
ヒ
ツ
ジ
の

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
）
も

そ
の
中
の
一
つ
。
「
羊

肉
」
は
滋
養
の
効
果
が

あ
る
と
い
わ
れ
、
台
湾

で
は
冬
季
に
欠
か
せ

な
い
食
肉
。
ま
た
野
菜

鍋
は
農
家
が
真
心
込

め
た
無
農
薬
野
菜
に

肉
類
や
海
鮮
を
配
し

た
健
康
鍋
だ
。

鍋

物

台湾グルメ

AUG. 2015台湾観光月刊 vol.56619.

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

日本航空_自_1-3H_J_201508.pdf   1   2015/6/29   上午9:58

P16-22 美食特集.indd   19 2015/7/9   下午5:12



フ
ル
ー
ツ
王
国

伝
統
の
台
湾
茶

パイナップル

スイカ マンゴー

茶
芸
は
台
湾
人
の
生
活
の
大
切

な
一
部
分
を
な
す
。
食
後
の
団
欒

に
な
く
て
は
な
ら
な
い
エ
ン
タ
ー

テ
イ
メ
ン
ト
で
も
あ
る
。
喫
茶
の

習
慣
は
中
国
か
ら
の
移
民
に
よ
っ

て
持
ち
込
ま
れ
、
二
百
年
以
上
の

歴
史
を
経
て
台
湾
な
ら
で
は
の
茶

文
化
が
育
っ
た
。

近
年
は
茶
事
の
研
究
が
進
み
、

い
ろ
い
ろ
な
風
格
を
も
つ
茶
芸
館

が
出
現
す
る
一
方
、
製
茶
技
術
も

進
化
し
、
茶
道
の
在
り
方
も
多
様

化
し
て
い
る
。
台
湾
観
光
の
際
に

は
ぜ
ひ
台
湾
な
ら
で
は
の
「
泡
茶

文
化
」
に
触
れ
た
い
。

耀紅名茶
   台北市大安区永康街 10巷 10号

 +886-2-23215119

  12:00-22:00　旧暦春節は除夜から五連休

八拾捌茶輪番所
   台北市万華区中華路一段 174号

 +886-2-23120845

 13:00-22:00

台 湾 グ ル メ

台湾では「旺來（オンライ）」と呼ばれる。
その音が吉祥に通ずることからお祝いの
席に登場することが多い。甘酸っぱさと
馥郁たる香気が特徴で、一年四季を通じ
て多様な種類が市場に出回る。

いまやマンゴーアイスは台湾観光のエー
ス。栽培地区は台湾南部に集中し、なか
でも台南県の玉井はアップルマンゴーの
産地として知られる。多様な品種があり、
四月から九月までとシーズンは長い。

サボテンの仲間で台湾では十数年
の歴史がある。果肉の繊維分が多
く、味はさっぱりしている。赤い
皮に白い果肉をもつものと、赤い
皮に赤い果肉をもつものがある。

スイカは暑気払いに効果があ
るという。スイカジュースや
スイカミルクも人気。

 釈迦頭

台湾産の釈迦頭（バンレイシ）は品質優良
に加え、栽培面積は世界随一。原種の釈迦
頭とパイナップル風味の釈迦頭の二種あり、
原種の果肉は手でもいで食べられるが、パ
イナップル釈迦頭は果肉がしっかりしてい
るので、ナイフで切っていただく。

ドラゴンフルーツ

 

楊貴妃がもっとも愛したフルーツとして
知られる。レイシが市場に出ると夏の到
来である。「玉荷包」という品種がもっ
とも多汁で糖分が高い。

レイシ
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新 しい ホ テルライフがここ から 始 まる。

シンプ ル な ヨ ー ロ ピ アンスタイル
細 や か な 和 風 の サ ー ビス

台 湾 ならで は の お もて なし

松哖酒店 台北市大安区仁愛路三段8号 ｜ ご予約：+886 2 2707 0101 ext 1701、1702

www.sonnien-hotel.com

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

松�酒店_J_全頁_2015.8ok.pdf   1   2015/7/9   下午4:21



ス
イ
ー
ツ

 マンゴーアイス

マンゴーアイスは台湾オリジナルのアイススイーツ。独
特のあくのある甘酸っぱさが好評を得て、世界的な名物
に成長した。台湾特産の新鮮マンゴーをカットして、肌
理の細かいかき氷の上に載せ、練乳やマンゴーシャー
ベットをふりかけ、さらにマンゴーアイスクリームや
ヨーグルトをトッピングして完成。口いっぱいにとろり
とフレッシュな甘酸っぱさが広がるとたまらない。

 八宝氷  

猛暑に欠かせない台湾伝統の冷たい
スイーツ。かき氷のうえに、緑豆・
小豆・芋圓、そして季節のフルーツ
をトッピングして、最後に個人の好
みにより紅糖水・黒糖水あるいは練
乳をかける。多様な食感が口のなか
で見事に融合する。

 ソフトクリーム  

台湾ではソフトクリームの嵐が吹いている。
コンビニ・スーパー・カフェ・レストランと
至る所で色とりどりのソフトクリームを販売
中。バニラ・チョコ・マンゴー・メロンのほ
か鉄観音・包種茶といった台湾茶との組み合
わせも登場している。

 愛玉氷  

愛玉氷（アイユイピン）は台湾原生植物の愛
玉子より作られる。栄養豊富だがカロリーが
低く健康スイーツとして広く愛されている。
「愛玉」の果実を水の中でもんでいると、し
だいに寒天状に凝結する。これを冷やしてレ
モン汁や砂糖水に浮かべていただく。身体中
がさっぱりする夏の風物詩だ。

 豆花  

「豆花（トウホア）」は大豆より作る。豆
腐より滑らかな食感でスイーツとして食す
る。台湾では一般に砂糖水・ショウガ汁・
豆乳などをかける。ピーナッツシロップを
かけたものや緑豆・小豆・粉円・薏仁など
をトッピングして売られている。

 パイナップルケーキ

パインが吉祥の意味をもつことからパイ
ナップルケーキが日常の祭事に欠かせない引
き出物になった。もっとも庶民的な茶菓子で
もある。中の餡は、パイナップルのほかトウ
ガンが使われる。甘くてサクサクした外皮と
甘酸っぱい餡の取り合わせが国外からの旅客
にも愛されるようになった。

Ice Monster

  台北市大安区忠孝東路四段 297号
 +886-2-87713263

 10:30-23:30

思慕昔
  台北市大安区永康街 15号

 +886-2-23418555

 10:00-23:00

政江号
  台北市大安区金山南路二段 109号

 +886-2-23952109

 月曜 -土曜 11:00-20:00

臺一ミルク大王
  台北市大安区新生南路三段 82号

 +886-2-23634341

 10:00-00:00

猫茶町 (猫空店 )

   台北市文山区指南路三段 40巷 8之 5号 天恩宮
そば
 +886-2-29386000

 10:00-19:00、月曜定休

Honey Crème

  台北市大安区敦化南路一段 169巷 8号 1階 D室
 +886-2-27407070

 平日 11:30-21:30　週末・休日前夜 11:30-22:30

大家美食愛玉レモン (城中市場 )

  台北市中正区武昌街一段 23号そば
 +886-2-23831798

 9:00-20:00

鮮芋仙 台北微風店
  台北市松山区復興南路一段 36号

 +886-2-27753395

 10:00-23:00

佳德糕餅
  台北市松山区南京東路五段 88号

 +886-2-87878186

 7:30-21:30

微熱山丘
  台北市松山区民生東路五段 36巷 4弄 1号

 +886-2-27600508

 10:00-20:00

台 湾 グ ル メ
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台
湾
各
地
に
山
海
の
珍
味
を
蒐
集
し

失
わ
れ
し
幻
の
レ
シ
ピ
を
再
現

台
湾
な
ら
で
は
の
本
当
の
美
食
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
こ
う
と
、手
作
り
の

精
緻
な
料
理
を
目
指
し
て「
山
海
楼
」で
は
二
年
の
時
間
を
費
や
し
て
、先

達
に
教
え
を
乞
い
、山
海
の
珍
味
を
蒐
集
す
る
と
と
も
に
古
来
の
食
譜
を

掘
り
起
こ
し
て
、台
湾
原
生
の
食
材
を
使
っ
た
懐
か
し
い
味
を
再
現
し
て

参
り
ま
し
た
。

「
山
海
楼
」は
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
た
台
湾
東
部「
南
澳
」に
二
つ
有
機
農
場

を
擁
し
、毎
日
新
鮮
か
つ
旬
の
有
機
野
菜
を
直
送
し
て
い
ま
す
。ま
た
基
隆

の
崁
仔
頂
か
ら
水
揚
げ
さ
れ
た
ば
か
り
の
鮮
魚
を
仕
入
れ
、澎
湖
島
か
ら

は
海
鮮
類
を
活
き
た
ま
ま
空
輸
し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
台
湾
茶
は
坪
林
・
阿

里
山
・
梨
山
・
南
投
な
ど
台
湾
各
地
か
ら
十
三
種
の
有
機
茶
を
調
達
し
、熟

練
の
技
術
で
最
高
の
風
味
を
引
き
出
し
て
い
ま
す
。

レストランのご案内：
Tel：2321-0806
台北市中山北路二段11巷16号（MRT中山駅四号出口より直進）
月曜-日曜11:30-14:30 、17:30-22:00
www.facebook.com/vintagetaiwancuis ine
備考：日本語が通じます

WEB

リージェント タイペイ
 (晶華酒店)

ホテルロイヤルタイペイ 台北   
(老爺酒店)

南京西路 南京東路1段

中
山
北
路
2
段

林
森
北
路

オークラプレステージ台北
(大倉久和飯店)
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スタークラスホテル

HOTELS & 
HOSTELS来台観光客数が2014年度991万人に達し、台湾は観光客数の伸びで世界第2位を記録したばかりか、日本から

の相互訪問者数も毎年最高値を更新している。各国からおしよせる旅客の多様なニーズに応えるため、台湾で
は近年、五つ星レベルのおしゃれなホテル、ユニークなデザインホテル、若者向けのゲストハウスなど新しい
タイプの宿が続々と開業している。本特集では、ここ一年の間に開業した注目のニューホテルをご紹介する。

新 し い 「 宿 の か た ち 」
高 級 ホ テ ル か ら ゲ ス ト ハ ウ ス ま で

  台南市東区中華東路一段368号
 +886-6-2366168

 www.hotelroyal.com.tw/tainan

The Place Tainan
台南老爺行旅
台南市東区の繁華な新興スポットにあって、南紡夢時代モールと同一
建物内にあり、台南の文化をテーマにした個性的なホテルだ。設計は
オランダのMecanoo建築師事務所が担当。館内には223室を擁し、甘粹
イタリアン・廿一バー・回甘カフェのほか、コンパクトなジムとラン
ドリーが用意されている。

台南

Taipei Marriott Hotel
台北万豪酒店
台北万豪酒店は大直の中心部にあり、MRT剣南路駅に近接する。宿泊
施設・展示センター・ショッピングモールをあわせもち、遠来の旅客
にクオリティの高い滞在スペースを提供している。また1,200名収容可
能と台湾のホテルでは最大規模の宴会場を持つ。320室の優雅で快適な
客室と5軒のユニークなレストランを擁する五つ星レベルのホテルで、
客室からは遥かに樹海を眺望できる。

  台北市中山区楽群二路199号
 +886-2-85029999

 www.marriott.com/hotels/travel/tpetm-taipei-marriott-hotel

台北

The Lin Hotel Taichung
台中林酒店
国家歌劇院と秋紅谷公園に隣接する。現代モダンと古城の典雅なイ
メージを融合した高級ホテルである。309の客室とスイートルームは平
均15坪以上の広さと3.1メートルという高い天井を持つ。ドバイ風屋外
プール・サウナ・ジムを有し、屋外にテラスをもつ百匯レストラン、
430型の大型スクリーンを持つボールルーム、広さ408坪で専属のバト
ラーサービスの国王行宮を擁する。

  台中市西屯区朝富路99号
 +886-4-22555555 

 www.thelin.com.tw

台中
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The Gaia Hotel
大地酒店
48室、3軒のレストラン、ワインセラー、テイスティング室、20室の独
立した個室風呂、大浴場、屋外プール、スパエリア、アロマテラピー
を備える。著名な「光陰部落蔵書閣」は4階建ての高さをもつ蔵書館
で、世界各地から5000冊余りの古書が集められている。年間を通して
窓外に粉雪が舞う光景を作り出しているので、湯に浸かりながら雪見
ができるのも当店の特色。

  台北市北投区奇岩路1号
 +886-2-55518888

 www.thegaiahotel.com

Courtyard by Marriott Taipei

台北六福万怡酒店
  台北市南港区忠孝東路七段359号

 +886-2-87706565

Grand Mayfull Hotel Taipei

台北美福大飯店
  台北市中山区楽群二路55号

 +886-2-77325599

 www.grandmayfull.com/zh-tw

白金花園酒店
  新北市新店区安興路77号

 +886-2-86666796

2 0 1 5 - 2 0 1 6 年
開業予定の高級ホテル

来台観光客数の拡大に伴い、豪華な内装、個性的なグルメ、洗練されたサービスをめぐってホテル間の競争はますます激しくなって

おり、さらに今年中に、台北六福万怡酒店・台北美福飯店・白金花園酒店という三つの高級ホテルがグランドオープン・ソフトオー

プンを予定している。

2015年の第4四半
期にオープン！

2015年10月に
オープン！

2015年10月に
ソフトオープン！

温泉旅館

台北

Just Sleep Jiaoxi
捷絲旅宜蘭礁渓館
礁渓温泉郷の当館は、2015年6月の開業。138の客室および露天風呂・
多機能会議室のほか屋内外にレジャー施設を擁し、設計にもサービス
にも当地ならではの個性が生かされている。客室内に精緻な浴室を備
えるほか、和風の男女大浴場があり、迷宮式露天風呂は童心に帰って
楽しめそう。

  宜蘭県礁渓郷徳陽路24巷8号
 +886-3-9102000

 www.justsleep.com.tw

宜蘭

Inn Spring
隠・隠湯呂
陽明山へ向かう途上、北投の閑静な住宅街に潜む「隠・隠湯呂」はそ
の家庭的雰囲気により、旅人にとっては癒しの空間となっている。4室
のロフトタイプを含む29室いずれも部屋風呂を擁し、落ち着いて白硫
黄温泉を楽しむことができる。MRT新北投駅から無料シャトルバスも
運行されているので、車がなくても安心。

  台北市北投区新民路76号
 +886-2-28976088

 www.innspring.com

台北
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Red Dot Hotel
紅点文旅
2014年に銀河大飯店をリニューアルしてオープン。繁華な中華路、日
新映画館脇に位置し、古い街並みに新しい火を灯した。1階ロビーか
ら螺旋を描くスロープが2階へと連なり、メタリックな材質がネオン
サインに映えて美しい。館内は、風船のソファ・ルバニチェアなどの
オリジナルなインテリアで、まるでカラフルなテーマパークのよう。
一方、客室はほっとくつろげる親しみやすい雰囲気。

THE TANGO
天閣酒店台北復興店
台北市内、繁華なMRT南京復興駅に隣接し、交通至便。多機能な施
設、高速光ファイバーのWifi、精緻な家具とAV設備、おしゃれな浴室
が快適な宿泊をお約束する。会議・プレゼンテーション・研修に対応
した施設が無料で使用可能。70の客室はいずれも先端の設計コンセプ
トに基づきデザインアップされ、くつろぎの一時を保証する。

Amba Taipei Zhongshan
台北中山意舍酒店 
台北市内、中山北路の樹林が縁取る大通り沿いにある。90の客室はい
ずれもファッショナブルなエコ設計。全館、無料で超高速のWifiが使用
できる。地味ながらおしゃれな雰囲気のACHOI当代レストランが人気
を集めるほか、80人収容の宴会場を擁し、経験豊富なスタッフが待機
して、あらゆるイベントのお手伝いをしている。

  台北市中山北路二段57-1号
 +886-2-25652828

 www.amba-hotels.com/tc/zhongshan

  台中市中区民族路206号
 +886-4-22299333

 www.reddot-hotel.com

  台北市松山区復興北路147号
 +886-2-87128000

 www.tango-hotels.com

中価格帯ホテル

HOTELS

台北

台北

台中
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HOTELS

HOTEL COZZI
和逸・台南西門館
台南市内に2015年2月のオープン。新光三越小西門商圈に近接する繁
華な中西区にあり、伝統と現代のコラボがテーマ。館内222室の最大
の特色は、Microsoftと提携する「COZZI vs. XBOX ONEゲーム客室」
で、まさにエンターテイメントな宿泊空間。原木・石材・ガラスと
いった天然素材を用い、レストランにも客室にも開閉可能な大きな窓
がついていて、自然光の温もりを全身で受け止めることができる。

承億文旅・桃城茶様子
「六感で体験できる」ホテル。テーマはずばり「阿里山茶」。茶を聞
き、茶を嗅ぎ、茶を見て、茶に触れ、茶を味わい、茶の非凡さを感じ
ることができるという。客室は阿里山の山間の町や村の風景が表現さ
れているほか、茶芸展示室・茶染体験室などお茶にかかわるあらゆる
設備がそろう。9階のN23.5° Sky Loungeのインフィニティプールか
らは、広大な嘉南平原が見渡せ、のびのびと台湾茶の世界にひたれそ
う。

Hotel Se7ven
福星旅店
台中市内、逢甲商圈に位置するHotel Se7ven福星旅店は童話「ジャッ
クと豆の木」がテーマ。ロビーにそびえる樹木が天井まで伸び、フロ
アが七色で区分けされているほか、各客室ともに遊び心いっぱい。1階
のBuddy Buttyレストランでは新鮮食材で作られた各種サンドイッチを
提供し、Seed Loungeではライブミュージックとアートがカクテルタ
イムの雰囲気を盛り上げてくれる。

  台中市西屯区福星北路45号
 +886-4-27069007

 www.hotelse7en.com

  台南市中西区西門路一段658之2号
 +886-6-7026699

 www.hotelcozzi.com

  嘉義市東区忠孝路516号 

 +886-5-2280555

 www.teascape.hotelday.com.tw

中価格帯ホテル

台中

嘉義

台南
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HOSTELS

Star hostel
信星旅館
台北駅から徒歩2分と至便。ホテルは全体としては低炭素のエコロ
ジーがモットー。建材の使用を減らし、環境保護と人に優しいデザイ
ンを兼ね備えた宿泊空間となっている。一般ホテルレベルの設備と清
潔さを具えるほか、アットホームな快適さを目指している。客室は個
室とドミトリーがあり、広い交流室は世界の旅人に交流と情報交換の
場を提供している。

Meander Taipei Hostel
台北漫歩旅店
西門町にあった開業40年の老舗ホテルをリノベーションした。2人・4

人・8人部屋を擁する。台湾風情が漂う1階ロビーには、キッチン・食
堂、ランドリー、読書・パソコンエリア、リビングがそろう。不定期
に各種イベントやガイドツアーも開催され、ゲスト間の交流も盛ん。

Mr Lobster's Secret Den
龍蝦先生的秘密巣穴
台北駅から徒歩10分と文句無しのロケーション。近くには寧夏夜市、
懐かしい雰囲気の問屋街「華陰街」もある。数人の若者たちによって
立ち上げられたゲストハウスで、多様なデザインの客室タイプが特
徴。旅人同士の交流や最新情報の提供を重視する。外国とは思えない
アットホームな雰囲気で、ゆったりリラックスできそうだ。

  台北市大同区重慶北路一段22号9階
 +886-2-25558752

 www.mrlobstersecret.com

  台北市大同区華陰街50号4階
 +886-2-25562015

 www.starhostel.com.tw

  台北市万華区成都路163号2-6階
 +886-2-23831334

 www.meander.com.tw

ゲストハウス

台北

台北

台北
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入学申込--国際事務処          Tel：886-2-7734-1272          Fax：886-2-2362-5621          Email: intlntnu@gmail.com          http://www.ntnu.edu.tw/oia/

1946年に成立。
54の学科と21の研究・教学センター
欧米・アジアパシフィックに311の姉妹校
学部では留学生1500人が在籍中。国語センターでは毎学期（三か月）約1700名の生徒が学ぶ。多様かつ国際的な大学
国語教学センターは台湾最古の歴史を有する著名な華語センター。生徒の出身地は世界七十数か国。なかには日本の橋本龍太郎元首相、
ケビン・マイケル・ラッド第26代オーストラリア連邦首相、ジョン・ミード・ハンツマン合衆国駐中国大使を含む
英国高等教育調査機構「QS」2014/2015世界大学ランキング411-420位、学術ランキング世界第317位、国際化ランキング世界第358位、
芸術・人文領域ランキング世界第136位、社会科学領域教育学科世界ランキング第22位、社会科学・管理領域ランキング世界第296位、
アジア大学ランキング第64位

教育学院・文学院・理学院・芸術学院・科技&工程学院・運動&休閒学院・音楽学院・管理学院・国際&社会科学学院

期日は変動あり、募集要項を参照のこと
必要書類・審査方式および各学部学科規定は以下のサイトを参照：
http://ap.itc.ntnu.edu.tw/istudent/apply /
ネットによる申込：http://ap.itc.ntnu.edu.tw/istudent/apply/

学校紹介

学制及び入学申請

卓越した学部

基礎的華語の能力があれば、「華語文教学科」も可（学部課程。華語の授業）
華語文教学学科（外国人向け）

奨学金：http://www.ntnu.edu.tw/oia/ scholarshipc.php 
多言語：http://www.ntnu.edu.tw/oia/multi/

インフォメーション
国立台湾師範大学
http://www.ntnu.edu.tw/en

お問い合わせ

修士コース：英語系・数学系・物理学系・地球科学系・光電科技研究所・国際人力資源発展研究所・欧州文化&観光研究所
博士コース：英語系・数学系・物理学系・化学系・地球科学系・科学教育研究所・光電科技研究所

英語よる授業可能な学科

外国人留学生
2016年春季コース & 
2016年秋季コース募集中

学年度 入学申込締切 授業開始 授業修了

秋学期

春学期 10月31日

3月15日

12月中旬

5月中旬

2月

9月

6月

1月

発 表
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Monkey Surfing Backpackers Hostel
猴子衝浪背包客桟
花蓮市の中心部にあって、観光や美食のスポットにも近く、ロケー
ションは抜群。明るく広々とくつろげる環境が愛され、世界各地から
若い旅人が集まる。1階の交流室にはオーナー手製のソファベッドが
あり、おしゃべりに時間を忘れる旅人も。キッチンと洗濯機もあっ
て長期滞在にも適する。木製ベッドのドミトリー8人、10人、12人部
屋で、2人用の個室タイプもある。どの部屋もうれしいバスルーム付
き。

橙舍・高雄駅館
台湾鉄道・MRT・高速バス・市内バスの各ターミナルが集中する高
雄駅そばという絶好のロケーション。広いロビーとキッチンがあり、
バックパッカーには心地よい宿だ。客室は4-8人のドミトリーのほかダ
ブルとツインがある。出入りは24時間可能だが、パスワードと監視カ
メラでしっかり管理。無料Wifi・パブリックコンピューター・緊急電
話・ロッカー・洗濯機・物干し・シャワールームも完備。

Light Hostel
承億軽旅
嘉義市光彩街にある承億グループ傘下の最新ブランド。2015年3月に
オープンしたばかりで、シンプルでありながら、文化的センスに満
ち、多様な年齢層に適している。有名な観光夜市にも近く、B級グルメ
探索にも便利。1階には屋外エリアと公共スペース、B1の交流室はグ
ループの集まりや読書に最適だ。屋上(5階)の天台廚房は、誰でも自宅
のように使用できる共同キッチン。2人・4人・6人部屋を含む32室。

  嘉義市西区光彩街622号
 +886-5-2240555

 www.lighthostel.com

  花蓮市進豊街5-1号
 +886-3-8353368

 www.facebook.com/monkeysurfingbackpackershostel

  高雄市三民区建国三路40号
 +886-7-2888028

 www.kaohsiunghostel.com

ゲストハウス

HOSTELS

嘉義

高雄

花蓮
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周遊
台湾

丸ごと台湾!

周 遊 台 湾

台
北

現在、台北の新交通システムMRTは文湖線・淡水信義線・松山新店線・中和
新蘆線・板南線の五幹線あり、台北とその周辺にあるほとんどのスポットへ
のアクセスが可能なうえ、乗車料金もお得。Easy Cardや一日チケットを利
用すれば、自由自在に台北を周遊できる。

M
R
T
沿
線
の
台
北

北門

忠孝敦化 後山埤

昆陽
南港

南港
展覽館

南港
軟体園区

東湖

葫洲
大湖公園

內湖文德西湖
大直

中山国中

北門

台北小巨蛋
南京三民
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	 文湖線

 松山機場駅
羽田空港からの直航便で降りれば、空港前の
MRT駅から市内の各所に到達できる。

 南京復興駅
付近にデパート・レストラン・カフェなどが
密集する。グルメを楽しむなら、兄弟飯店・
六福皇宮などのホテル、庶民の味なら遼寧街
夜市へどうぞ。

	 新蘆線

 大橋頭駅
MRT駅より徒歩約5分の距離にある大稲埕は、懐かしい街並みの
商店街が人気。茶葉・漢方薬・布地の老舗が建ち並び、縁結び
で有名な「霞海城隍廟」は当地の守り神。「民芸埕」・「小芸
埕」・「衆芸埕」など、デザイナーズショップを見て歩き、夜
は「延三夜市」でグルメを満喫しよう。

 行天宮駅
行天宮は年中参拝者が絶えない台北有数の寺廟。門前の地下街
は占い通りになっていて、多くの悩める人がやってくる。

 東門駅
駅を出たところが、外国人ツーリストに人気の永康街。「鼎泰
豊」の小籠包やマンゴーかき氷のほか、個性的なショップが集
まる。

 古亭駅
師大夜市で賑わう一帯。日本時代の料亭であった「紀州庵文学
森林」があるほか、書店や食事処やカフェが集まる学生街だ。

猫空ロープウェイ
 gondola.trtc.com.tw

兄弟飯店
  台北市松山区南京東路三段255号

六福皇宮
  台北市中山区南京東路三段133号

好様本事
   台北市大安区忠孝東路四段181巷40弄

13号 

 日曜-木曜12:00-21:00

 金曜・土曜12:00-23:00

民芸埕
   台北市大同区迪化
街一段67号

小芸埕
   台北市大同区迪化
街一段32巷1号

衆芸埕
  台北市大同区民楽街22号

紀州庵文学森林
   台北市中正区同安街107号

 10:00-17:00、月曜定休 

  参観無料

 忠孝復興駅
周辺はグルメ激戦区で、中華・日本・西洋料理カフェが集中
し、路地にも個性的なショップが並ぶ。もともとカフェを本
業とする「VVG好様本事」は世界で最も美しい書店のベスト
20にランクインした。

 動物園駅
文湖線の終点。賑やかな市の中心からやや離れた郊外にあ
り、猫空ロープウェイの起点でもある。猫空はお茶の産地
で、茶葉料理も人気。付近に市立動物園・深坑など名所が多
い。

忠孝復興駅周辺 書店「好様本事」 猫空ロープウェイ

紀州庵文学森林

行天宮

大稲埕にあるショップ
「小芸埕」
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	 板南線

 龍山寺駅
台北人の信仰の拠り所と言えば、ここ龍山寺。周辺には華
西街夜市・南機場夜市など繁華な商店街や、昔の家並みを
保存した剥皮寮歴史街がある。

 西門駅
台北市で最も賑やかな商圏の一つ。駅前の西門紅楼は日本
時代に設けられた生鮮市場だが、今は若手デザイナーのブ
ランドモールに変身。付近には老天禄滷味・阿宗麺線・成
都楊桃氷などの有名店がひしめく。

 忠孝新生駅
台北の秋葉原と称されるように、IT製品の店舗が所狭しと
並ぶ。近年オープンした「三創生活園区」では最新商品が
ゲットできる。近くの「華山1914文化創意園区」は、造酒
工場をリノベーションして、展示場・レストラン・映画館
などを設けた文化スペースに。

 忠孝復興駅から「市政府駅」まで：

この一帯をまとめて俗に「東区」と呼ぶ。おしゃれな
ショップやレストラン・カフェが集まる。「市政府駅」付
近に位置する「松山文創園区」は、日本時代の煙草工場を
改装した展示空間で、敷地には誠品書店や高級ホテルが進
出。

	 松山新店線

 松山駅
台湾鉄道の松山駅と交差している。徒歩5

分圏内に衣料の問屋街「五分埔」や「饒
河街夜市」がある。

 中山駅
駅前が中山商圏。中山北路・南京西路・
赤峰街・双連・条通一帯は、飲食店が林
立し、五ツ星のホテルや国際ブランドの
旗艦店も集まる。

老天禄滷味
  台北市万華区武昌街二段55号

 9:30-22:00

阿宗麺線
  台北市万華区峨眉街8-1号

 月曜-木曜11:00-22:30

 金曜-日曜10:00-23:00

成都楊桃氷
  台北市万華区成都路3号

 10:00-22:00

華山1914文化創意園区
  台北市中正区八徳路一段1号

三創生活園区
  台北市中正区市民大道三段2号

 日曜-木曜11:00-22:00

 金曜・土曜11:00-22:30

松山文化創意園区
  台北市信義区光復南路133号

国立台湾博物館南門園区
  台北市中正区南昌路一段1号

 園区6:00-22:00

 展示館9:30-17:00 月曜休館

国立歴史博物館
  台北市中正区南海路49号

 10:00-18:00 月曜休館

台北植物園
  台北市中正区南海路53号

 5:30-22:00

 小南門駅

歴史探訪、文化の散策にぴったり。古い城門のほか、
台湾博物館南門園区・歴史博物館・植物園もある。

 公館駅

台湾最高学府の台湾大学が位置し、付近にはリーズナ
ブルな価格の学生向け食堂やカフェが集まり夜遅くま
で賑わう。

龍山寺

華山 1914 文化創意園区

中山駅の近くの赤峰街にあるショップの個性的な雑貨

五分埔

公館にあるカフェ 小南門

成都楊桃氷西門紅楼

松山文化創意園区
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	 淡水信義線

 淡水駅
信義線終点に位置する淡水河口に開けた港町。古い商店街
では懐かしい味、河畔のカフェではおしゃれなスイーツが
楽しめる。渡し船で対岸の「八里」に渡って、レンタル自
転車で開放感いっぱいのサイクリングも楽しめる。

 新北投駅
北投温泉は台北市街地にもっとも近い温泉郷。メインスト
リートに多彩な浴場や宿が並ぶ。北投温泉博物館・北投文
物館・北投図書館・地熱谷などのスポットにもぜひ足を運
びたい。

 剣潭・士林駅
陽明山や故宮博物院へはこの駅からバスに乗り換える。そ
ばには有名な「士林夜市」が広がり、「士林大香腸(ソー
セージ)」・「豪大大鶏排(フライドチキン)」・「上海生煎
包(焼き中華まん)」など人気のグルメがひしめく。

 円山駅
駅を出ると「MAJI集食行楽」生活市集広場が見える。モー
ル・レストランのほか多目的展示・パフォーマンス空間が
点在し、食べて歩いて、リラックスしたひとときを過ごせ
る。

 双連駅
徒歩約10分で「寧夏夜市」に着く。重慶北路付近、蓬莱小
学校向かいに位置し、鬍鬚張魯肉飯本店、60年の歴史を有
する潤餅巻、50年続く知高(豚肉)飯など台湾らしい軽食の
老舗が並ぶほか、ユニークな雑貨・玩具店も軒を並べる。

 台北駅
台北の交通の要衝。フードコート・デパート・レストラン
などが密集している。

 台北101/世貿駅
信義区はモールが林立し、最新流行の娯楽・ショッピン
グ・グルメが密集する地区である。台湾最高層、台北101

ビルの展望台から眺望も楽しみたい。

去年在馬倫巴
  新北市淡水区中正路21巷8号 

 11:00-2:00

北投温泉博物館
  台北市北投区中山路2号

北投文物館
  台北市北投区幽雅路32号

北投図書館
  台北市北投区光明路251号

国立故宮博物院
  台北市士林区至善路二段221号

  www.npm.gov.tw

MAJI集食行楽
  台北市中山区玉門街1号

台北101

  台北市信義区信義路五段7号

北投地熱谷MAJI 集食行楽

淡水にあるカフェ「去年在馬倫巴」

士林夜市

寧夏夜市

台北 101
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嘉
義市内散策

まず、嘉義駅に近い新名所「檜意森活村」へ。日本時代は台湾総督府
の嘉義林場官舎として使用されていた。28棟の木造宿舍があったと
いわれ、現存する台湾最大のヒノキ造りの建築群だ。村内に設置され
ている「KANO故事館」には、嘉義農林の近藤コーチの自宅が再現さ
れている。疲れたら、「森咖啡」でひと休み。建物は阿里山のヒノキ
製、コーヒーの豆は伊藤篤臣さんが焙煎した阿里山コーヒーと、阿里
山が堪能できる空間だ。

檜意森活村近くの「北門驛」は阿里山鉄道の起点。駅舎は品格のある
ヒノキ造り。この一帯にはかつて台湾最大の木材取引所があったが、
いまは原木の切り出しは禁じられている。駅前の広場では不定期に文
化活動が催され、付近には個性的なショップが進出し、街歩きには
ぴったり。

「玉山旅社」は北門驛前の古い旅館で、ロビーはブラウン管テレビや
レコードプレーヤー・レトロなテーブルセットがしつらえられ、コー
ヒーとワッフルをいただくティータイムは心地よい。「嘉義公園」を
歩き噴水の周辺で嘉義名物「噴水鶏肉飯」をほおばるのもまたよし。

映
画
「
K
A
N
O
」

ロ
ケ
地
巡
り

台湾のKANO（嘉農・嘉義農林学校）野球部が甲子園の大会で準優勝した物
語を描いた劇映画「KANO」が今年に入って日本でも上映された。その中の
数々のシーンは、ここ嘉義県内で撮影された。嘉義市からは阿里山や烏山頭
ダムへのアクセスも便利。ぜひ泊りがけで訪問したいスポットだ。

檜意森活村
  嘉義市東区林森東路1号

  屋外24時間オープン
 屋内10:00-18:00月曜定休
※ 入場無料、但しKANO故事館と世界玩具
博物館は有料入場券購入

北門驛
  嘉義市東区共和路428号

 土曜・日曜8:00-12:00、13:00-17:00

玉山旅社
  嘉義市共和路410号(北門驛前)

 10:00-19:00 

嘉義公園
  嘉義市東区公園街46号

噴水鶏肉飯
  嘉義市西区中山路325号

 10:00-21:00

檜意森活村

嘉義名物「鶏肉飯」

北門驛

KANO故事館
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台湾の伝統舞台芸術を一緒に体験しましょう！

【タイペイ・アイ】
台湾観光のお客様のために、伝統芸術・原住民舞踊や現代的にアレ
ンジした京劇などを上演しています。日本語の字幕解説もありますの
で、気軽に台湾の舞台芸術に触れていただくことができ、多くのお客
様へ感銘を与えています。

【DATA】
開演日及び時間：四月から月、水、金、土曜日20：00開演

電話：＋886-2-2568-2677 (問い合わせ/日本語可)         
ファクス：＋886-2-2568-2335 (日本語可)        
メールアドレス：taieye@taipeieye.com (日本語可)        
ウェブサイト：www.taipeieye.com  (日本語可バージョンあり) 
住所：台泥大楼【士敏庁】  台北市中山北路2段113号3F
          （錦州街沿いに入口あり） 

◎より詳しい情報をお求めの場合は、どうぞご遠慮なくご連絡ください。

          （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり）           （錦州街沿いに入口あり） 

他の特典との併用はできません
2015年12月31日末まで  本誌を見た方
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台
南老建築の再利用

台南は台湾鉄道台南駅で東西に区分され、東側は成功大学などのある新しい地区、西側は赤崁
楼・大天后宮・武廟・孔子廟などの史跡が点在する旧市街だ。古い家屋が数多く残ることから、
近年そうした老建築の再利用がブームとなり、ショップ・レストラン・カフェとして生まれ変
わっている。林百貨は2014年、日本時代の名称を受け継いで、当時のエレベーターや基本構造
を残したまま再生された。台湾オリジナルブランドと台南を象徴する商品を主に販売する。

また「鹿早茶屋」は、古民家を利用したカフェで、レトロ感が人気を呼ぶ。桂花碧螺春・烏龍茶
といった台湾茶のほか欧州産の紅茶がそろい、できたてのワッフル・蜂蜜トースト・キッシュな
どの軽食といただく。台南ならではの風習「奉茶」も、一階で体験できる。籐製の椅子・木製
テーブル・庭木に癒されながらの一杯だ。二階、食事コーナーはミニ鍋料理のほか軽い揚げ物が
用意されている。奉茶から、茶道にいたるまで、台南の人たちのお茶に対するこだわりが感じら
れる空間だ。

古
都
の
美
食
を
歩
く

台南は、古い歴史を有する都市で、数々の美食を生み出した台湾飲食文化
の発祥地である。お茶・お菓子、そして数々の庶民の味は、台南人の暮ら
しぶりを実感させてくれる。

林百貨
  台南市中西区忠義路二段63号

鹿早茶屋
  台南市衛民街70巷1号,

 10:00-18:00、火曜定休／休日9:00-18:00

奉茶
  台南市中西区公園路8号

 11:00–23:00

林百貨鹿早茶屋

鹿早茶屋奉茶
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思い出の味

阿霞飯店

阿霞飯店はすでに三代目。台南っ子は、人
生の一大イベントであるお見合い、誕生祝
いなどの場としてここを記憶している。魚
翅羹（ふかひれスープ）・紅蟳米糕(カニお
こわ)が看板料理。北寄貝と豚の胃のスー
プ、そして塩エビ・田ウナギ・カラスミな
どのおつまみがお薦め。宴会料理から定食
類まで、なんでもそろう。

度小月担仔麺

四代目が経営する老舗のそば屋。担仔麺は
甘えびの頭部で出した出汁に、モヤシ・コ
リアンダー・肉燥そぼろ・コエビを組み合
わせ、ニンニクのすりおろしと黒酢を添え
る。テーブルに運ばれたら、さっと混ぜ
て、まずスープを味わいたい。

再発号肉粽

玄天上帝を祀る「北極殿」の
近く。現在三代目、大きな中
華ちまきの老舗。特級海鮮八
宝肉粽は、アワビ・干し貝
柱・高級シイタケ・イカ・ヒ
ラウオ・サクラエビ・卵の黄
身・栗・赤身肉・肉そぼろ入
り、上等の長糯米（形が長め
のもち米）を使用している。

富盛号碗粿

碗粿（米粉の加工料理）は台南を代表する庶
民の味。プディング状の碗粿には、シイタ
ケ・エビ・そぼろ肉・卵の黄身など、具も盛
りだくさん。魚のとろみスープと一緒に味わ
いたい。

安平
台湾本島でも、もっとも早期に繁栄した港町。こ
の三百年の間に、オランダ・鄭成功・清朝・日本
と、支配者がかわった。「安平古堡」・「安平樹
屋」「徳記洋行」と巡ると過ぎ去りし星霜が感じ
られる。台湾海峡に沈む夕景は素晴らしく、堪能
したら古い商店街を歩こう。

  台南市中西区忠義路二段84巷7号
  11:00-14:00、17:00-21:00

 (L.O.は20:00)、月曜定休

  台南市中西区中正路16号
 11:00-24:30

  台南市中西区民権路二段71号  

 9:00-20:30

 

台湾鉄道台南駅：台湾好行バス88安平線／99台江線に乗車、安平古堡で下車。
高速鉄道台南駅： 高速鉄道連絡バス（台南市政府線）に乗って、安億橋（安

平）で下車後、台湾好行バスに乗り換え。

  台南市中西区西門路2段333巷8号
 7:00-17:00、木曜定休

四代目が経営する老舗のそば屋。担仔麺は
甘えびの頭部で出した出汁に、モヤシ・コ
リアンダー・肉燥そぼろ・コエビを組み合
わせ、ニンニクのすりおろしと黒酢を添え
る。テーブルに運ばれたら、さっと混ぜ
て、まずスープを味わいたい。

16号

安平樹屋と徳記洋行
  台南市安平区古堡街108号

 8:30-17:30

  大人50元、子供25元

安平古堡
  台南市安平区国勝路82号

 8:30-17:30

  大人50元、子供25元

安平古堡
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世界でもっとも美しい海を抱く島々

澎 湖
P E N G H U

澎湖観光ネット   http://tour.penghu.gov.tw/en/index.aspx



台
湾
海
峡
の
ほ
ぼ
中
央
、
波
浪
の
中
に
真
珠
の
よ
う
に
浮
か
ぶ
澎

湖
群
島
の
開
拓
は
、
台
湾
本
島
よ
り
四
百
年
以
上
早
い
。
そ
こ

は
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
人
が
初
め
て
発
見
し
た
と
き
「
漁
民
の
島
」

と
呼
ん
だ
島
々
だ
。
オ
ラ
ン
ダ
人
は
こ
の
島
に
城
を
築
い
た
。
フ

ラ
ン
ス
軍
は
こ
こ
で
清
国
軍
と
激
烈
な
戦
い
を
演
じ
た
。
日
本
軍

は
南
洋
遠
征
の
踏
み
台
と
し
た
。
北
緯2

3

度
・
東
経119

度
、
世

界
で
も
っ
と
も
美
し
い
海
を
も
つ
こ
の
島
々
に
波
乱
の
歴
史
と
世

界
の
文
明
が
交
錯
し
て
き
た
。
そ
の
記
憶
は
珊
瑚
の
石
壁
の
中
に

し
っ
か
り
と
刻
ま
れ
て
い
る
。

春
の
訪
れ
を
告
げ
る
の
は
四
月
の
花
火
フ
エ
ス
テ
イ
バ
ル
。
夏
、

澎
湖
は
紺
碧
の
海
上
公
園
に
生
ま
れ
変
わ
る
。
秋
に
な
る
と
古
民

家
群
や
世
紀
を
超
え
た
遺
跡
が
古
色
に
染
ま
る
。
冬
の
名
物
は

七
百
年
に
わ
た
る
信
仰
文
化
を
反
映
し
た
元
宵
の
祭
り
。
澎
湖
に

は
四
季
そ
れ
ぞ
れ
の
営
み
が
あ
り
、
風
情
が
あ
る
。
海
底
の
熔
岩

が
隆
起
し
た
柱
状
玄
武
岩
の
節
理
は
澎
湖
を
し
て
「
神
の
造
っ
た

石
彫
庭
園
」
の
美
声
を
ほ
し
い
ま
ま
に
し
て
い
る
。
悠
久
の
星
霜

を
経
て
、
風
化
し
た
珊
瑚
が
黄
金
色
の
ビ
ー
チ
を
形
成
し
、
民
謡

は
「
陽
光
・
砂
浜
・
波
浪
・
サ
ボ
テ
ン
」
と
澎
湖
の
シ
ン
ボ
ル
を

謳
っ
た
。

山
海
の
珍
味
も
澎
湖
に
欠
か
せ
な
い
魅
力
。
採
り
た
て
の
海
産
物

の
ほ
か
、
澎
湖
ヘ
チ
マ
・
サ
ボ
テ
ン
か
き
氷
・
風
茹
茶
、
そ
し
て

黒
糖
ケ
ー
キ
・
塩
餅
・
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
キ
ャ
ラ
メ
ル
・X

O

醬
・
干

貝
醬
・
イ
カ
団
子
と
美
食
は
枚
挙
に
暇
が
な
い
。
ま
た
、
西
嶼

の
落
花
生
、
湖
西
の
風
茹
、
望
安
の
酸
瓜
、
七
美
の
ド
ラ
ゴ
ン
フ

ル
ー
ツ
、
白
沙
の
イ
ワ
シ
な
ど
、
各
町
村
自
慢
の
特
産
物
が
ひ
か

え
る
。

「
世
界
で
も
っ
と
も
美
し
い
海
を
も
つ
島
々
」
、
そ
れ
は
澎
湖
と

い
う
海
峡
の
真
珠
に
も
っ
と
も
ふ
さ
わ
し
い
称
号
で
あ
ろ
う
。
澎

湖
を
歩
き
、
澎
湖
の
風
を
受
け
、
澎
湖
の
海
と
対
話
す
る
。
旅
の

記
憶
に
、
陽
光
に
包
ま
れ
た
新
し
い
一
頁
を
加
え
た
い
。

澎湖県政府 広告



周遊
台湾

高
雄

M
R
T
沿
線
の
高
雄

台湾本島南部に位置する高雄市は、南国らしい活気に満ちた町だ。気
分もリラックスして、おしゃれなカフェやショップを巡り、ゆっくり
港町の散策を楽しみたい。

駁二芸文特区
  高雄市塩埕区大勇路1号

 屋外は24時間営業、
 屋内は月曜-木曜10:00-18:00・ 

 金曜-日曜10:00-20:00

礼拝文具房
  高雄市塩埕区大義街2号 C6-10

 10:30-19:30、月曜定休

睦工場
  高雄市塩埕区大勇路80号

 10:00-22:00、月曜定休

六合夜市
  高雄市新興区六合二路

三余書店
  高雄市新興区中正二路214号

 13:30-22:00、火曜定休

	 橘線（西子湾－大寮）

 塩埕埔駅
近隣に「駁二」と呼ばれる芸術特区がある。かつて
港湾の倉庫として使われていた建物の中に個性的な
お店や展示・パフォーマンススペースが進駐してい
る。ギャラリー・レストラン・カフェのほか「礼拝
文具房」など文具・雑貨店も見て回ったら、「睦工
場」でコーヒーを飲んで一休み。

 美麗島駅
紅線と橘線が交差する駅。構内に『光之穹頂』とい
う有名なオブジェがある。南国らしい夜店街「六合
夜市」でグルメと夜の散策を楽しみたい。

 文化中心駅
駅から中正路方向に歩くと見える三階建ての洋館が
「三余書店」。一階は書店で、文化・歴史・哲学・
社会運動などをテーマとする書籍を販売し、二階・
三階は、それぞれカフェと芸術・文化空間として使
用される。現在では高雄市でも重要な芸術文化のラ
ンドマークの一つである。

駁二芸文特区

礼拝文具房美麗島駅六合夜市

三余書店 睦工場

台湾鉄道

空港

紅線（小港-南岡山）

橘線（西子湾－大寮）

南岡山

橋頭糖廠

都会公園

青埔（高科大）

後勁（海科大）

楠梓加工区

油廠国小

世運（国家体育園区）

左営（高鉄）

生態園区

巨蛋（三民家商）

凹子底

後驛

高雄駅

美麗島

市議会

塩埕埔

西子湾

中央公園

信義
国小
文化
中心
五塊
厝
技撃
館
衛武
営
鳳山
西駅
鳳山 大東

鳳山
高中

大寮

三多商圏

獅甲（労工公園）

凱旋
前鎮高中

草衙

高雄国際空港

小港

橋頭火車駅
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	 紅線（小港-南岡山）

 橋頭火車駅
ここから十鼓橋糖文創園区まですぐ。グラミー賞など
数々の受賞歴を有する十鼓撃楽団のパフォーマンスを鑑
賞でき、迫力ある太鼓音楽文化を体感できる。製糖工場
まで歩いたら、アイスキャンディを食べて涼もう。

 左営駅
高速鉄道と台湾鉄道の乗り換え駅。付近の蓮池潭周辺に
は寺が多く、とりわけ龍虎塔は実に壮麗。

 中央公園駅
駅の建物はイギリス人建築家Richard Rogersの設計によ
るもの。2012年にアメリカの旅行ウェブサイトBootsnAll

の「世界で最も美しい駅15」の一つに選ばれた。2番出口
の新崛江商圏は、若者に大人気のショッピング街。

 三多商圏駅
周辺は大手デパート・レストラン・商店が軒を並べ、若
者に人気のショッピング天国であると同時に、オフィス
街でもある。高雄港の方角に進むと、道沿いに高雄一高
層の85ビル、落成して間もない高雄市立図書館・高雄展
覧館などの建物が見える。最後は新光碼頭海岸公園で、
高雄港と海の景色を眺めよう。

 凱旋駅
敷地面積十二万坪を誇る台湾最大のショッピングモール
「夢時代」は、買い物とレジャーの楽園。また、九千坪
の広さを誇る「凱旋夜市」は数百の屋台が並ぶ名物の宝
庫。

十鼓橋糖文創園区
  高雄市橋頭区糖廠路24号

 9:00-17:00、毎週月曜-金曜は団体入園予約可
 土曜・日曜は個人・団体入園予約可
 水劇場のショータイム：毎日10:30、15:00

85ビル
 高雄市苓雅区自強三路1号

夢時代
   高雄市前鎮区興邦里中華五路

789号
 月曜-木曜 11:00-22:00(週末と 

 休日の前日は22:30まで)

 土曜と連休10:30-22:30、 

 日曜と休日10:30-22:00

高雄市立図書館本館
  高雄市前鎮区新光路61号

 10:00-22:00(土曜・日曜は入館21:30まで)

 国定休日は10:00-17:00(入館16:30まで) 

 月曜休館

高雄展覧館
  高雄市前鎮区成功二路39号

新光ハーバー
   高雄市苓雅区新光路のつきあ
たり。成功二路との交差点

凱旋夜市
  高雄市前鎮区凱旋四路758号

 月曜-日曜 17:00-深夜2:00

高雄展覧館夢時代

中央公園駅

十鼓橋糖文創園区

十鼓橋糖文創園区
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周遊
台湾

台
湾
北
部

新
北
市	

金
塊
に
沸
い
た

山
間
の
町
─
水
金
九

水湳洞・金瓜石・九份という三つの町を総称して「水金九」という。水湳洞は山を背に海に面
し、ポンペイのような十三段の遺跡がランドマーク。黄金瀑布では黄金色の岩石の上を白絹のよ
うな渓流が流れる光景を見ることができる。金瓜石はかつては金鉱だった。黄金博物館では、当
地の発展史が詳しく紹介されており、金の採掘も体験できる。九份（ジョーフェン）はいまや台
湾を代表する人気スポット。山腹に開けた街では当地ならではのB級グルメが味わえ、坂道の茶
芸館では台湾茶と基隆湾を見下ろす絶景が楽しめる。

  MRT板南線忠孝復興駅下車。金瓜石方面へ向かう基隆客運1062バス利用／
台湾鉄道瑞芳駅下車後台湾好行バス「黄金福隆線」利用

	足を伸ばして：基隆
基隆から水金九まではすぐ近く。ちょっと足を伸ばすに
はぴったりのスポットだ。台湾鉄道瑞芳駅から深澳線を
経由する列車に乗れば、最新の人気スポット̶海洋科技
博物館(海科館)に到着。ここでは海の魅力を伝えるIMAX

立体3D海洋シアターがお薦め。海科館からは台湾好行バ
ス「龍宮尋宝線」に乗り、和平島公園・基隆夜市へ向か
い、最後は基隆駅から台湾鉄道で台北へ戻ろう。

九份

黄金瀑布水湳洞黄金博物館

海科館 和平島公園 基隆夜市
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台
湾
北
部

	足を伸ばして：深坑
休日は列車が混むことから、台湾好行バス「木柵－平渓」線を運行中。台北MRT木柵駅か
ら約一時間で平渓支線の各駅へ向かうことができる。列車とバスを併用すれば、二種類の
風景を楽しめそう。バスは豆腐料理で有名な深坑を経由。当地は伝統的な赤煉瓦建築と石
を敷き詰めた歩道がノスタルジックだ。

新
北
市	

ロ
ー
カ
ル
線
の
旅
─
平
渓

台湾本島東北部、三貂嶺から菁桐まで基隆河に沿って敷設された全長12.9キロのローカル線
で、台湾鉄道でもっとも古い支線にあたる。1918年、石炭を搬出する軌道としてスタートした
が、鉱業の運命と共に衰微した。しかし、そのレトロな風情と独特の景観が近年若者たちの人
気を集め、魅力的な観光支線として再生。平渓・十分・菁桐は沿線でとくに有名な駅だ。
ここでは老街（古い商店街）を散策し、天灯（空飛ぶ提灯）を揚げ、地場のB級グルメに舌鼓
を打とう。列車が民家のすぐそばをゆっくりと通過していく風情が魅力。

  台湾鉄道瑞芳駅で平渓線に
乗り換える。平渓線一日券
を活用すれば、平渓線の各
駅で回数の制限なく自由に
乗降できる

深坑の豆腐料理

AUG. 2015台湾観光月刊 vol.56649.
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周遊
台湾

大
渓

	足を伸ばして：大渓老茶廠（製茶工場）
製茶工場は1926年の創建。火災を経て再建され、現在も操業中。場内では
70年前から使われている揉茶機を見ることができる。入口にはギフトショッ
プが設けられ、地産の茶・茶器を買うことできる。倉庫をリニューアルした
展示エリアでは、古い文物や写真を展示。プーアール茶を壁の装飾に用いた
茶書屋では、特色ある茶料理も楽しめる。

桃
園
市	

老
街
（
旧
市
街
）
風
情

大渓の老街（古い街並み）は北部台湾で名高い歴史街道。商店街の建築はバロックと福建南部の
様式が見事に融合し、華麗でクラシックな装飾が施されている。和平路・中山路を歩いて台湾B

級グルメ・玩具に目を向けたい。大渓（ダーシー）は豆干が名産で、老街にはその老舗が並ぶ。
また木彫業も盛んで、独楽など懐かしい玩具を売る店も多い。

  台湾鉄道桃園駅下車後、桃園客運ターミナルから台
湾好行バス「慈湖線」か「小烏来線」（休日のみ運
行）に乗車し、大渓老街下車

  桃園市大渓区復興路二段732巷80号
 10:00-17:30

  桃園客運ターミナルから台湾好行「小烏来線」
（休日のみ運行）に乗車し、大渓老茶廠下車

大渓老街

大渓老茶廠
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マンゴーかき氷以外に、様々なフルーツかき
氷とミルクかき氷など 20 種以上の商品があ
ります。中でも、台湾の新鮮な上質マンゴー
で作った 1 番「オリジナル新鮮なマンゴーか
き氷」と13 番「新鮮なマンゴー ミルク雪かき
氷」は一番のおすすめ。芒果皇帝なら、一年
中永康街オリジナルのマンゴーかき氷を味
わえます。

元 祖 永 康 街
マ ン ゴ ー
か き 氷 の 味
鼎泰豊またはMRT東門駅5番出口から、永康街
方向に徒歩約1分 (50m)

MRT東門駅
5番出口

台湾国内  (02) 3322-6009 
日本から  +886-2-3322-6009
O P E N  10:00-22:30
A D D 台北市永康街2巷2-1号
W E B  www.kingmango.com.tw
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北
埔

	足を伸ばして：新竹市
新竹は歴史と文化が息づく町だ。新竹万
博台湾館、百年の歴史を誇る台湾鉄道新
竹駅、ガラス工芸博物館、伝統的な信仰の
中心-城隍廟など、文化施設が豊富。1913

年建造の新竹駅は台湾最古の現役の駅。バ
ロックとゴシックが融合した駅舎は高い芸
術的価値を備え、国定の史跡に指定されて
いる。

新
竹
県	

客
家
の
里

新竹県は台湾でもっとも客家人（ハッカ）の密度が
濃い自治体だ。中でも北埔は伝統的な客家文化をと
くに多く残す。小路には閑静な雰囲気が満ち、「水井
茶堂」「水堂民宿」「古道茶坊」など古い家並みが続
く。また、街路には柿餅・菜包（野菜中華まん）・桔
醬（金柑マーマレード）を売る屋台がつらなり、レト
ロな雰囲気の食堂では本場の客家料理を提供してい
る。また客家の里ならではの「擂茶」にもチャレンジ
してみたい。

  台湾鉄道竹北駅、または高速鉄道新竹駅から台湾好行バス
「獅山線」に乗り、北埔老街で下車

 台湾鉄道で新竹駅下車

城隍廟

新竹グルメ客家擂茶

北埔にある古民家
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周遊
台湾

マンゴーかき氷以外に、様々なフルーツかき
氷とミルクかき氷など 20 種以上の商品があ
ります。中でも、台湾の新鮮な上質マンゴー
で作った 1 番「オリジナル新鮮なマンゴーか
き氷」と13 番「新鮮なマンゴー ミルク雪かき
氷」は一番のおすすめ。芒果皇帝なら、一年
中永康街オリジナルのマンゴーかき氷を味
わえます。

元 祖 永 康 街
マ ン ゴ ー
か き 氷 の 味
鼎泰豊またはMRT東門駅5番出口から、永康街
方向に徒歩約1分 (50m)

MRT東門駅
5番出口

台湾国内  (02) 3322-6009 
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周遊
台湾

台
湾
中
部

	足を伸ばして：亜洲現代美術館
亜洲大学は世界的な建築家̶安藤忠雄を招きキャンパス内に亜洲現代美術館
を建設した。美術館は一階にカフェとギフトショップがあり、安藤忠雄の手
書き絵葉書はこのショップでしか買えない。二・三階は展示スペースで、二
階の一部は世界で唯一の安藤忠雄展の常設展示スペースとなっている。

台中市街地散策
ここ数年、台中では国際的な建築作品が続々と登場している。市役
所・市議会に続き、市の中心部には世界的な建築家̶伊東豊雄設計
の国家歌劇院が落成した。数々の受賞歴に輝く秋紅谷生態公園・公共
資訊図書館などの公共建設はいずれも現代建築の博覧会場にふさわし
い。草悟道週辺には個性的なカフェやショップが並び散策に適する。

日月潭
南投県日月潭の周遊自転車道は2012年米国CNNの
トラベル番組CNNGOで、「世界で最も美しい十大
自転車道」の一つに選ばれた。サイクリングは、水
社ビジターセンターが起点。周辺にはたくさんのレ
ンタル自転車の店がある。湖水を一周する周遊道は
全長約34キロ、自転車では3～4時間。水社から日
本人建築家-団紀彦設計の向山ビジターセンターま
では約2.5キロで、およそ50分で往復できる。

  台湾鉄道台中駅から300号バスに
乗れば市内の各スポットを通る。
国家歌劇院・秋紅谷は新光三越・
朝馬下車。市政府・草悟へは市政
府・科博館下車

  台湾鉄道台中駅あるいは高速鉄道台中駅から台湾好行
「日月潭線」に乗車

  台中市霧峰区柳豊路500号
  9:30-17:00 月曜休館
  台湾鉄道台中駅下車後、100・108号バスで亜洲大学下車／高速鉄道台中駅下車後、151号副線バスで亜洲大学下車

   南投県埔里鎮大城路226巷1号
 9:00-17:00

  台湾鉄道台中駅から台中客運国道
6号埔里線で大成国小下車

南投

台中

台
中
市	

モ
ダ
ン
な
建
築
の
集
ま
る
都
市

南
投
県	

自
転
車
天
国

	足を伸ばして：埔里「紙匠工房」
南投県埔里鎮の恒吉地区は宣紙村との別名を持つ。
当地の「紙匠工房」では製紙作りの工程について解
説を聞きながら、伝統的な紙漉きが体験できる。和
紙による各種工芸品も販売している。

国家歌劇院

台中市政府

日月潭自転車道

紙漉き体験

お洒落なレストラン
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周遊
台湾

台
湾
東
部

宜蘭は山あり、海ありの景勝地。蘇澳冷泉と礁渓温泉はぜひ訪れたい
が、国立伝統芸術センター・蘭陽博物館・冬山河親水公園も人気の観
光スポットだ。美食も多彩で、南方澳と烏石港はシーフードを楽しむ
観光客でいつもにぎわっている。風土が農業に適し、農産品も豊かな
ことから、農業体験観光も発展している。地方の特色を備えたホテル
やユニークな民宿も多く、田園の雰囲気を味わうことができる。

台湾東部の花蓮県と台東県は合わせて「花
東」と呼ばれる。両県にまたがる花東縦谷平
原は東部地区のエッセンスが詰まったベルト
地帯。列車で縦谷を通れば、連綿と続く山並
みと渓流の景観が楽しめる。手つかずの自然
と豊かな原住民文化がなによりの魅力。花蓮
県内には標高3000メートル以上の山が40もあ
り、東岸には切り立った海岸地形が続く。壮
麗な峡谷の景観と断崖絶壁で知られる太魯閣
国家公園も花蓮に属する。東部最大の湖であ
る鯉魚潭では湖畔でサイクリングが楽しめ、
七星潭海岸はシーフードも有名だ。

台東一のイベントと言えば、毎年夏に鹿野で開催される
熱気球カーニバル。二か月の期間中、色とりどりの熱気
球が青空を彩り、熱気球に乗れば台東の美景を俯瞰でき
る。台東の田園地帯は自転車でのんびり巡りたい。台東
市内の「鉄道芸術村」は駅・プラットフォーム・機関車
庫・倉庫を完璧に保存する創作・展示の空間。芸術村に
隣接する「鉄花村」は、有名な音楽パフォーマンスス
ペースだ。夜の帳が降りる頃、グラス片手に音楽を楽
しもう。休日にはバザーも開催され、手作りの品々が並
ぶ。

  台北から台湾鉄道で、または雪山ト
ンネルを経由する高速バスで宜蘭駅
下車。現地交通は台湾好行バス「礁
渓線」、「冬山河線」がお勧めだ

  台湾鉄道花蓮駅下車（台北から直行で約2時間）
現地交通は台湾好行バス「太魯閣線」「縦谷花蓮
線」がお勧め

  台北から台湾鉄道で台東駅下車（直行快車で約3.5時間）。現地での交通は台湾
好行バス「縦谷鹿野線」・「東部海岸線」がお勧め

宜蘭

花蓮

宜
蘭

　

田
園
生
活
を
感
じ
よ
う

花
蓮

　

壮
大
な
美
景
を
楽
し
む

台
東

　

の
ん
び
り
旅
を
楽
し
も
う

台東

礁渓温泉

太魯閣

鹿野自転車道

熱気球カーニバル 鉄花村

国立伝統芸術センター
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業界短信＆とっておき－食泊飲楽
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花蓮理想大地 
夏休み限定宿泊優待プラン

160年の老舗  
医薬一家「王大夫一条根」

柯達大飯店
人生の旅、途中の深く思い出

自然食材を厳選　
山海楼が台湾伝統料理を再現

毎年世界各地の国際ホテル1,000以上が競い合うThe World Luxury 
Hotel Awards(ワールドラグジュアリーホテルアワード)。花蓮理想
大地渡假飯店は今年光栄にもノミネートされ、この喜びを分かち
あうために、優待プラン「栄耀假期」を即日より8/28(金)まで実施
する。二名一行、一泊二日がNT$7,600元より。バイキング朝食、バ
イキングディナーまたは中華料理セット二人分付き。

五代続く医薬の老舗「王大夫」は金門で1855年に開業した。う
ち四代目の主人は金門当地の「一本根」（草本植物）から筋骨、
筋肉の疲労と不快感を和らげる製品（外用、養生、美容ケアの三
シリーズ）を開発し、一条根文化館を設立して、体験サービスを
行っている。現在金門、台北、高雄に支部を設けているほか、オ
ンラインショップもある。インターネットで「王大夫一条根」を
検索すれば、販売・流通情報を入手できる。

ここでの全ての体験は、いつもこの上なくリアルな人生の楽し
み。ここでの曲がり角も全てあなた自身の人生の景色。街の喧騒
から遠く離れ、心の奥深くの囁きに耳を傾けよう。そこには悩み
も何もない。もうどれくらいくつろいでいない？友よ、旅に出よ
う。シンプルで広々とした設計スタイル、ビジュアル・オーディ
オシステムも完備。あなたは完全にリラックスでき、得難いプラ
イベート空間を満喫できる。

山海楼は台湾の自然食材を使用して、20世紀初頭から1970、80年
代までの秘伝の料理と伝統の味を再現する。四周を海で囲まれる台
湾は、山海の珍味が豊富。台湾東部宜蘭の農場で栽培した有機野菜
と台湾北部の基隆港から毎日直送される海鮮を使って、台湾の誇る
食の歴史と文化を再認識してもらうために、台湾料理の再現を目指
している。

花蓮理想大地
花蓮県寿豊郷理想路1号
Tel:+886-3-8656789、+886-2-26588181
www.plcresort.com.tw/jp

本部  

金門県金寧郷伯玉路
二段219号
Tel:+886-82-323311

台北支部  

台北市復興南路一段239号12階
Tel: +886-2-27030957
www.drwang1855.com.tw

台北二店
台北市中山北路二段139號
Tel:+886-2-25255555
www.khotel.com.tw

台北松江
台北市松江路251號
Tel:+886-2-25159999

山海楼
台北市中山区中山北路2段11巷16号 
Tel:+886-2-25815760
www.facebook.com/vintagetaiwancuisine

食泊飲楽
業  界  短  信  ＆  と っ  て  お  き
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＊宿泊施設は地区ごとに五十音順に並んでいます

広告

柯達大飯店 台北松江
K  ホテル 台北松江

部屋数：85
室料：スタンダード・シングル NT$ 4,500
 スーペリア・ダブル  NT$ 4,900
 スーぺリア・ルーム NT$ 5,200
 デラックス・ルーム NT$ 5,400
 デラックス・ツイン NT$ 5,400
 K・デラックス・ルーム NT$ 5,600
 ファミリー・ルーム NT$ 6,500
言語：日本語・英語・中国語
設備・施設：ビジネスセンター・K ラウンジ・駐車場・

MP3プレーヤー・セルフ式ランドリー・
エアコン・無料Wifi・ウォシュレット

台北市松江路 251号
Tel:886-2-2515-9999  Fax:886-2-2515-6789
http://www.khotel.com.tw
0800-020-222 

台北市中華路一段 150号
Tel:886-2-2331-3161 Fax:886-2-2388-6216
http://www.westgatehotel.com.tw

部屋数：121
室料：温馨ルーム NT$ 7,200
　　　雅緻ルーム NT$ 7,800
　　　クラシックルーム NT$ 8,500
　　　シティビュールーム NT$ 8,800
　　　スタンダード四人部屋 NT$ 10,800
 豪華四人部屋 NT$ 11,800
 エグゼクティブ　スイート NT$ 12,800
 永安スイーツ NT$ 12,800
言語：日本語・英語・中国語
レストラン：Unwind Bar & Restaurant
設備・施設：西門町商圈の中心に位置し、MRT西門駅

まで徒歩一分。全館無料ワイヤレスネッ
トワーク・フィットネスジム・ビジネス
センター・ランドリー・会議室・朝食無
料 (ブッフェ ･中華料理と洋食 )・ルーム
サービス・クリーニングサービス・空港
送迎を提供しています

永安棧
ウェストゲートホテル

台北市中山区林森北路 369号
Tel:886-2-2581-8111
Fax:886-2-2581-5811，886-2-2568-2924
http://www.gloriahotel.com

部屋数： 220
室料：デラックス 

シングル /ダブル NT$ 7,800~8,500
 スイート NT$ 9,500~20,000
言語： 日本語・英語・中国語
レストラン： 驢子レストランとパン屋 (西洋料理 )・ 

九華楼 (中華料理 )
設備・施設： コーヒーショップ・ヘルスセンター・

ビジネスセンター・会議・宴会場・
クリーニングサービス・ノースモーキン
グフロア・駐車場・空港送迎サービス

華泰王子大飯店
グロリアプリンスホテル・台北 

広告

宿泊情報

台湾は、都市でも、地方でも、宿泊先に困ることはありません。さいきんは国内の旅行

ブームで、すみずみに高級ホテルや手軽な旅館が普及するようになりました。おしゃれ

なビジネスホテルも各地に点在しています。一部のホテルでは、パックツアーをアレン

ジし、付近の観光案内に努めております。旅の目的にあわせ、お好みに応じたホテル選

びはいい旅には欠かせません。

台湾の宿泊施設は、国際観光ホテル・一般観光ホテル・一般ホテル・民宿に区分され、

合法に登記された施設には専用マークが掲示されています。2009年 3月より観光局

では国内のホテルを対象に鑑定評価制度を導入しています。お客様が安心して選べる

客観的基準を提供されています。安全のために、とくに外国からのお客様は適法の宿

をお選びくださるようにお願いします。

屏東県

台北市

新北市
桃園市

新竹県

苗栗県
宜蘭県

花蓮県
南投県

彰化県

台中市

雲林県

嘉義市
嘉義県

台南市

高雄市

台東県

新竹市

基隆市

中部

東部

北部

南部

＊宿泊施設は地区ごとに五十音順に並んでいます

 台湾北部
長栄桂冠酒店 (基隆 )
台北国賓大飯店
永安棧
長栄桂冠酒店 (台北 )
慶泰大飯店
華泰王子大飯店 
柯達大飯店 台北松江
康華大飯店
台北西華飯店
伸適商旅
台北圓山大飯店

台北美侖大飯店 
欧華酒店 
美麗信花園酒店
八仙詩泊温旅
新竹国賓大飯店
新竹美麗信酒店

 台湾中部
長栄桂冠酒店 (台中 )
昭盛 52行館

 台湾南部
台糖長栄酒店 (台南 ) 
高雄国賓大飯店
 

 台湾東部
長栄鳳凰酒店 (礁渓 ) 
煙波大飯店花蓮館

台北市中山区松江路 186号
(MRT蘆洲線行天宮駅 1番出口 )
Tel:886-2-2541-5511  Fax:886-2-2531-3831
ご予約専用 :886-2-2541-6888
E-mail:galahtl@ms18.hinet.net
http://www.galahotel.com.tw

慶泰大飯店
台北ガーラ　ホテル

部屋数：160
室料：シングル NT$ 6,200
 デラックスシングル NT$ 6,800
 デラックスツイン NT$ 7,600
 スイート NT$ 11,000
言  語：日本語・英語・中国語
レストラン：中華料理 (金滿廳 )  
 西洋料理  (金穗坊西餐廳 )
設備・施設：ビジネスセンター・会議室・空港送迎車・

駐車場・ドライクリーニングサービス・
インターネット無料使用・LCDテレビ・
ＴＶチャンネル・衛星放送チャンネル・
ＤＶＤプレーヤー・貴重品用ルーム金庫・
ミニバー・部屋に独立したシャワー室・
ドライヤー
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康華大飯店
ゴールデン  チャイナ  ホテル

部屋数：215
室料：シングル NT$ 5,500~7,500

ツイン NT$ 6,200~7,500
スイート NT$ 12,000~16,000

言語：日本語・英語・中国語
レストラン：金鑾庁 (台湾料理、広東ヤム茶 )・鳳凰庁 (西

洋料理 )・香榭庁欧式自助餐 (バイキング )
設備・施設：部屋で無料インターネットサービス・

会議室・宴会場・駐車場・ゴルフ練習場・
ギフトショップ・ビジネスセンター・国
際直通電話・マッサージ・ルームサービ
ス (AM7：00-PM12：00)・クリーニング・
金庫 (フロントに )・空港送迎・外貨両替・
観光ツアーとゴルフツアーサービス・衛
星放送チャンネル

台北市中山区松江路 306号（MRT行天宮駅 4番出口 )

Tel:886-2-2521-5151  Fax:886-2-2531-2914
E-mail:service@mail.golden-china.com.tw
http://www.golden-china.com.tw

台北市中山区市民大道三段 83号
Tel:886-2-8772-8800  Fax:886-2-8772-1010
E-mail:info@miramargarden.com.tw
http://www.miramargarden.com.tw

美麗信花園酒店
ミラマー ガーデン 台北

部屋数：203
室料：デラックス　ルーム NT$ 8,000
 ビジネス　ルーム NT$ 10,000
 エグゼクティブデラックス　ルーム 　 

 NT$ 11,000
 ボス スイート    NT$ 17,000
 プレミア スイート     NT$ 21,000
言語：日本語・英語・中国語
レストラン：レインフォレスト朝食バイキング・ガーデ

ンテラスー欧風料理・ラウンジ 81-バー
/スナック・Tic-Tac-Toe カフェ

設備・施設：ビジネスセンター・多目的会議室・駐車場・
フィットネスクラブ・屋外プール・サウナ・
SPA

新竹市公道五路 2段 111号
Tel:886-3-623-1188  Fax:886-3-623-1199
E-mail:info@miramar-hsinchu.com
http://www.miramar-hsinchu.com

新竹美麗信酒店
ミラマーホテル 新竹

部屋数：141
室料：コーナー８ NT$ 6,000

コンフィゾーン NT$ 7,000
Dルーム  NT$ 8,000
クイーンズ    NT$ 9,000
キングズ     NT$ 12,000
スタジオ　Ｍ     NT$ 20,000

言語：日本語・英語・中国語
設備・施設：ジム・スカイラウンジ・スカイガーデン

台北市松山区民生東路三段 111号
Tel:886-2-2718-1188  Fax:886-2-2713-0707
E-mail:sherwood@sherwood.com.tw
http://www.sherwood.com.tw

台北西華飯店
ザ・シャーウッド台北

部屋数：343
室料：デラックスルーム NT$ 13,800
 エグゼクティブルーム NT$ 17,800
 ジュニアスイート NT$ 22,800
 エグゼクティブスイート NT$ 32,800
 シャーウッドスイート NT$ 98,000
 プレジデンシャルスイート NT$ 138,000

(上記料金には別途 10％のサービス料が加算されます。)

言語：日本語・英語・中国語
レストラン＆バー：「怡園 (イーユエン )」広東料理・「B-one」

ビュッフェ・「トスカーナ」イタリアン・「小
馬 (こうま )」日本料理・「ヘンリーズバー」

設備・サービス：ビジネスセンター・ヘルスクラブ（屋内プール、
フィットネスジム、サウナ、スパ）・会議室・各
種宴会場・地下駐車場・空港リムジンサービス

※桃園空港まで車で約 50分／松山空港まで車で約 5分

台北圓山大飯店 
タイペイグランドホテル

部屋数：500 (スイート：57)

室料：シングル／ダブル NT$ 8,200~13,000

スイート NT$ 18,000~30,000 
 (10%サービス料が加算されます )

言語：日本語・英語・スペイン語・フランス語

レストラン：西洋料理・広東料理・中国北方式の点心・
コーヒーショップ

設備・施設：新装なった大会議ホール (大會廰 )は台北
市内を一望する多目的ホール・399のキャ
パシティをもつ会議場はグランドホテル
だけで・ほかにミーティングルームを 10
室備えている・フルサポートのビジネス
センター・サウナ付きのフィットネスセ
ンター・オリンピックサイズスイミング
プール・テニスコート・ビリヤード場

台北市中山区中山北路四段 1号    
Tel:886-2-2886-8888  Fax:886-2-2885-2885
http://www.grand-hotel.org  

台北美侖大飯店
パークタイペイホテル

台北市復興南路一段 317号
Tel:886-2-5579-3888 Fax:886-2-5579-3889
E-mail:rsvn@parktaipei.com
http://www.parktaipei.com

部屋数：143
室料：スタンダードルーム NT$ 14,000 
 スーぺリアルーム NT$ 16,000
　　　デラックスルーム NT$ 18,000
　　　デラックストリプルルーム NT$ 20,000
　　　101ビュールーム NT$ 22,000
 エグゼクティブルーム NT$ 26,000
 エグゼクティブ 101ビュールーム
  NT$ 28,000
 パークスイート NT$ 56,000
言語：日本語・英語・中国語
レストラン：Food Symphony
設備・施設：バス・トイレ別・TOTOウォシュレット・

欧州製 damixa浴槽・マッサージチェア・
日本語衛星放送・セーフティーボックス、
DVDプレイヤー・フィットネスセンター・
エグゼクティブラウンジ・インターネット
サービス（パソコン設置 )・全館無料Wifi・
ドライヤー・会議室・テラス (喫煙可）

伸適商旅
ホテルセンスタイペイ

部屋数： 79
室料：エリート　ルーム NT$ 7,500
 ビジネス　ルーム NT$ 8,500
 デラックス　ルーム NT$ 9,500
 エグゼクティブ　デラックス NT$ 9,000
 エグゼクティブ　スイート NT$ 10,000
 センス　スイート NT$ 15,000
言語： 日本語・英語・中国語
設備・施設：車タワー・空中花園・Sen Salon レストラン・

会議室・センス会館・ジム・ ビジネスセンター

台北市中山区林森北路 477号 
(MRT中山国小駅 2番出口から徒歩 3分 )
Tel:886-2-7743-1000  Fax:886-2-7743-1100
E-mail：info@hotelsense.com.tw
http://www.hotelsense.com.tw

欧華酒店     
リビエラ ホテル台北

台北市中山區林森北路 646號
予約 Tel: 886-2-2585-3258   Fax:886-2-2596-5160
http://www.rivierataipei.com/jp/index.asp

部屋数：112
室料：デラックスダブル NT$ 8,000

エグゼクティブダブル NT$ 9,000
デラックスツイン NT$ 9,000
プレミア・エグゼクティブ NT$ 10,000
デラックススイート NT$ 12,000
（10％ サービス料が加算されます。）

言語：日本語・英語・中国語・台湾語
レストラン：地中海ステーキハウス（西洋料理）・

パティスリーOeillet（お菓子カフェ）・
ヨットクラブ・中華宴会・ラウンジ、
アフタヌーンティー 

設備・施設：インターネット無料使用・外貨両替・
観光スポット無料片道送迎・駐車場・
屋上ガーデン・観光ツアー・ジム・
ビジネスセンター・会議室・宴会場・
エグゼクティブガーデン
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＊宿泊施設は地区ごとに五十音順に並んでいます

広告

長栄桂冠酒店 (台北 )
エバーグリーンローレルホテル (台北 )

台北市中山区松江路 63号
Tel: 886-2-2501- 9988  Fax: 886-2-2501-9966
E-mail: elhtpe@evergreen-hotels.com
http://www.evergreen-hotels.com/branch/taipei

部屋数： 95

室料：スーペリア ルーム NT$ 9,500
デラックスツイン ルーム NT$ 11,500
スーペリア スィート NT$ 12,500
デラックス スィート NT$ 16,000
エバーグリーン スィート NT$ 68,000 

言語： 日本語・英語・中国語・台湾語

設備・施設： レンタカー及び空港送迎サービス・
タワー式駐車場 (８０台収容 )・無料
無線 LANサービス・ビジネスセン
ター：ファックス、タイピング・国
内及び国外のエクスプレス便・空港
券コンファーム・ビジネスインフォ
メーションサービスを提供していま
す・閲覧室・コンシェルジュ・クリー
ニング及びアイロン・靴磨きサービ
ス・個人専属サービス・観光インフォ
メーションサービス

台糖長栄酒店 (台南 )
エバーグリーンプラザホテル (台南 )

部屋数： 197
室料：デラックスシングル NT$ 6,000

デラックス ツイン NT$ 6,600
エグゼクティブシングル NT$ 6,600
エグゼクティブツイン NT$ 7,000
ファミリーツイン NT$ 8,400
クイーン　ツイン NT$ 8,700
スプレンダースィート NT$ 8,700
ファミリースィート NT$ 10,400
ロイヤル　スイート NT$ 11,500
クイーン　スイート NT$ 12,800
プレジデント　スイート NT$ 88,000

言語： 日本語・英語・中国語・台湾語
設備・施設： 24時間エアコンシステム完備・SPA・

映画を含めた多数のチャンネルご覧頂
けるカラーテレビ・冷蔵庫・電気ポット・
ダイレクト・国際電話及び音声留守録
システム・プレイベートセキュリーティ
ボックス・煙探知器、スプリンクラー
及び中央監視の消防システム・緊急照
明・防火カーテンとじゅうたん・ドラ
イヤー・独立型のシャワースペース・
110及び 220ボルトのＡＣ・室內駐車
場・観光案内情報

台南市中華東路三段 336巷 1号
Tel: 886-6-289-9988  Fax: 886-6-289-6699
E-mail: ephtnn@tscevergreen.com.tw
http:///www.evergreen-hotels.com/branch/tainan

長栄桂冠酒店 (台中 )
エバーグリーンローレルホテル (台中 )

部屋数： 354
室料： スーペリアルーム NT $ 8,200
 デラックス・ ツイン NT $ 8,400
 デラックスファミリ NT $ 9,600
 スィート NT $ 12,000
 ローレルフロアスィート NT $ 14,000
言語： 日本語・英語・中国語・台湾語
設備・施設：温浴施設・SPA・サウナ・スカッシュコート・

スチームバス・ジム・キッズプレイルーム・
屋外プール、メディテーションルーム・ビジ
ネスセンター・観光旅行情報サービス・室內
駐車場・レンタカー・24時間エアコンシステ
ム完備・映画を含めた多数のチャンネルご覧
頂けるカラーテレビ・冷蔵庫・電気ポット・
ダイレクト・国際電話及び音声留守録システ
ム、プレイベートセキュリーティボックス・
煙探知器・スプリンクラー及び中央消防シス
テム・緊急照明・防火カーテンとじゅうたん・
ライト・エアコーン・高級輸入浴室設備・ド
ライヤー・拡大鏡及独立したシャワールーム・
110及び 220ボルトのAC

台中市台湾大道二段 666号
Tel: 886-4-2313-9988  Fax: 886-4-2313-8642
E-mail: elhtcg@evergreen-hotels.com
http://www.evergreen-hotels.com/branch/taichung

八仙詩泊温旅
フォルモサ ファン

新北市八里区中山路三段 112号
(台北市内と桃園国際空港から車で約 20分 )
Tel:886-2-2610-5218・886-2-2610-5200ext.8901 
Fax:886-2-2610-1885・886-2-2610-5222
E-mail：basian@ms14.hinet.net
http://www.formosafuncoast.com.tw

部屋数：50
室料：南洋スタイル NT$ 4,060+10%
 西洋スタイル NT$ 5,280+10%
 和洋スタイル NT$ 6,480+10%
 団体部屋 NT$ 11,760+10%
総支配人：陳慧穎
言  語：日本語・英語・中国語
設備・施設：中華料理・多国籍料理・バー・宴会場・娯

楽室・カラオケ・会議室・休憩室・閲覧室・
障害者施設・おみやげ店・サウナ・温泉・
SPA・露天風呂・フィットネスセンター・ビ
ジネスセンター・生態世界・キッズコーナー・
キャンプ場・BBQ設備・エアコンシステム・
液晶テレビ・冷蔵庫・電気ポット・セーフティ
ボックス・インターネット・ドライヤー・
駐車場

長栄桂冠酒店 (基隆 )
エバーグリーンローレルホテル (基隆）

基隆市中正路 62-1号
Tel: 886-2-2427-9988  Fax: 886-2-2422-8642
E-mail: elhklg@evergreen-hotels.com
http://www.evergreen-hotels.com/branch/keelung

部屋数： 141

室料：

スタンダードフロア
ハーバービュー・シングル NT$ 6,500
ハバービュー・ツイン NT$ 6,900
ハーバービュー・デラックストリプル NT$ 7,300
ローレルーツイン NT$ 7,800
デラックスツイン NT$ 9,100
デラックススィート NT$ 15,000

言語： 日本語・英語・中国語・台湾語

設備・施設： ビジネス情報サービス及びビジネス機器を
リース・セキュリティボックスの貸出・多
国語に堪能なスタッフ・レンタカー及び空
港送迎サービス・モーニングコール・クリー
ニング、アイロンサービス・観光旅行情報
サービス・基隆駅からホテルまでの送迎・

室内駐車場

部屋数：453
室料：シングル NT$ 6,500~8,000

ツイン NT$ 7,000~9,000

スイート NT$ 13,000~66,000

エキストラベッド NT$ 1000

（以上 10%サービス料 +5%税金加算）

言　語：日本語・英語・中国語

レストラン：マーケット カフェ・川菜庁 (四川料理 )・
粵菜庁 (広東料理 )・陶然亭 (スカイラウン
ジ )・le bouquet(繽紛ケーキ屋 )・セールラ
ウンジ

設備・施設：屋外スイミングプール・フィットネス
センター・サウナ・スチームサウナ

高雄国賓大飯店
都会型リゾートホテル

高雄市前金区民生二路 202号
Tel:886-7-211-5211  Fax:886-7-281-1115
E-mail:resv.kh@ambassador-hotels.com
http://www.ambassadorhotel.com.tw

部屋数：257
室料：デラックス NT$ 10,000 

エグゼクティブキング NT$ 13,000 
プレミヤムキング NT$ 15,000 
ジュニヤスイート NT$ 18,000 
エグゼクティブスイート NT$ 23,000 
アンバサダースイート NT$ 36,000 
プレジデンシャルスイート NT$ 105,000 
（以上 10%サービス料 +5%税金加算）

言　　語：日本語・英語・中国語
レストラン：玖楼・A CUT STEAKHOUSE・

Promenade・Mezzanine・Le Bar
設備・施設：フィットネスセンター・室内温水プール・

サウナ・セーフティーボックス・会議室・
ビジネスセンター・新光三越デパート・
ルームサービス・駐車場 (432台収容 )

新竹市中華路二段 188号
Tel:886-3-515-1111  Fax:886-3-515-1112
E-mail:rsvn.hc@ambassador-hotels.com 
http://www.ambassadorhotel.com.tw

新竹国賓大飯店
最高級のビジネスホテル

台北国賓大飯店
台湾の名門ホテル

台北市中山区中山北路二段 63号
Tel:886-2-2551-1111  Fax:886-2-2561-7883
E-mail:service.tp@ambassador-hotels.com
http://www.ambassadorhotel.com.tw

部屋数：422
室料：シングル NT$  8,200

ツイン＆ダブル NT$ 8,700
エグゼクティブプレミアルーム
  NT$ 11,200
スイート NT$ 15,000~80,000
エキストラベッド NT$ 1,000 
（以上 10%サービス料 +5%税金加算）

言　語：日本語・英語・中国語
レストラン：川菜庁 (四川料理 )・粤菜庁 (広東料理 )・

明園レストラン・Aqua Lounge・ 
A CUT STEAKHOUSE・ahmicafé・ 
le bouquet (繽紛ケーキ屋 )

設備・施設：ビジネスセンター・屋外プール・サウナ・
アスレチックセンター・駐車場・会議室・
宴会場・両替・インターネット
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(五つ星ホテルに泊まる)

長栄鳳凰酒店 (礁渓 )
エバーグリーンリゾートホテル (礁渓 )

宜蘭県礁渓郷健康路 77号
Tel: 886-3-910-9988  Fax: 886-3-987-6383
E-mail: service@phxevergreen.com.tw
http://www.evergreen-hotels.com/jiaosi

部屋数： 231
室料：
スーぺリアルーム　 NT$ 16,600 (定員二人 )

デラックスルーム　 NT$ 18,000 (定員二人 )

和風ファミリールーム　 NT$ 20,600 (定員三人 )

高級ファミリールーム NT$ 22,000 (定員四人 )

テラツクス　ファミリールーム NT$ 25,000 (定員四人 )

ヨーロッピアンスイート NT$ 28,000 (定員二人 )

和室スイート　 NT$ 36,000 (定員四人 )

和洋風スイート　 NT$ 36,000 (定員四人 )

フェ二ックスインぺリアルスイート NT$ 66,000 (定員二人 )

(宿泊料金は、朝食、夕食の料金に含まれており、また当ホテルの各施設を
無料でご利用いただけます。)

言語： 日本語・英語・中国語・台湾語

設備・施設：ロビーバー・送迎サービス・レストラン・ビジ
ネスセンター・インタネット・結婚企画センター・
ミニバー無料、無料映画チャンネル・会議室・
宴会場・VIPホール・4コースある溫泉プール・
5000ｍ ²サウナ&テーマSPA・キッズルーム・
ジム・岩盤浴 (有料 )・露天風呂・個室風呂 (有料 )・
結婚ホール・屋内駐車場

煙波大飯店花蓮館
レイク ショアーホテル花蓮

花蓮市中美路 142号
Tel:886-3-822-2666  
Fax:886-3-822-8880
E-mail:rvhl@lakeshore.com.tw
http://www.lakeshore.com.tw

部屋数：213
室料：豪華ツイン NT$ 6,600
 豪華トリプル NT$ 7,400
 豪華ファミリー NT$ 8,200
 尊栄デラックス NT$ 7,600
 煙波スイート NT$ 12,000
言語：日本語・英語・中国語
レストラン：慕拉欧風料理・海宴宴会ホール
設備・施設：サウナ・閲覧室・ビジネスセンター・  

テレビゲーム室・囲碁室・会議室・駐車場

昭盛 52行館
52 Hotel

台中市西区忠明路 52号
Tel:886-4-2317-5000   Fax:886-4-2317-5001
E-mail:service@52hotel.com.tw 
http://www.52hotel.com.tw

部屋数：166
室料：
Ａ館　スタンダードルーム  NT$  4,500

スペリアルーム          NT$  5,000
エグゼクティブルーム    NT$  5,500
デラックスルーム   NT$  6,000
ファミリールーム   NT$  6,500
VIPスイート            NT$  8,500

Ｂ館　スタンダード　ルーム  NT$  4,700
ビジネス　ルーム         NT$  5,700
トリプル　ルーム    NT$  6,200
デラックス　ルーム NT$  6,800

言語：日本語・英語・中国語
設備・施設：ビジネスセンター・フィットネスセンタ・

会議室・駐車場・外国為替
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月別 

1 

2

3

4

5

小計 

6 

7

8 

9

10

11 

12 

合計 

 

2015年(単位：人) 

920,674

1,015,518

1,075,244

1,139,384

1,153,079

5,303,899

2014年(単位：人) 

854,554

957,463

873,540

985,216

1,047,248

4,718,021

1,090,022

1,163,193

1,063,126

965,446

1,049,968

886,182

908,657

11,844,635

比較増減(％) 

7.74

6.06

23.09

15.65

10.11

12.42

表一、2015-2014年国民出国者数月別統計比較表

月別 

1 

2

3

4

5

小計

6 

7

8

9

10

11 

12 

合計

 

合計(A) 

752,271

817,183

861,592

888,011

866,380

4,185,437

華僑(C) 

385,950

491,736

383,574

491,850

486,168

2,239,278

毎日平均人数 

24,266

29,185

27,793

29,600

27,947

27,718

表二、2015-2014年訪台旅客月別統計比較表(居住地別)

外国人(E) 

366,321

325,447

478,018

396,161

380,212

1,946,159

合計(B)

667,234

758,179

880,398

891,875

817,735

4,015,421

805,963

808,701

812,516

809,562

846,627

859,007

952,407

9,910,204

華僑(D) 

331,496

387,194

449,169

508,996

438,647

2,115,502

437,307

465,246

448,507

437,901

431,620

421,067

466,006

5,223,156

外国人(F) 

335,738

370,985

431,229

382,879

379,088

1,899,919

368,656

343,455

364,009

371,661

415,007

437,940

486,401

4,687,048

毎日平均人数 

21,523

27,077

28,399

29,729

26,378

26,584

26,865

26,087

26,210

26,985

27,310

28,633

30,722

27,151

合計(A/B) 

12.74

7.78

-2.14

-0.43

5.95

4.23

華僑(C/D) 

16.43

27.00

-14.60

-3.37

10.83

5.85

外国人(E/F) 

9.11

-12.27

10.85

3.43

0.30

2.43

                              2015年(単位：人)                                        2014年(単位：人)   比較増減(％)

 月別 

1 

2

3

4 

5

小計 

6

7 

8 

9

10

11 

12 

合計 

 

月別 

1 

2

3

4

5

小計 

6

7 

8

9

10 

11

12 

合計 

人　数 

121,510

104,194

167,074

111,026

124,464

628,268

人　数 

225,116

283,635

285,122

346,365

352,263

1,492,501

毎日平均人数 

3,919

3,721

5,388

3,700

4,014

4,160

毎日平均人数 

7,261

10,129

9,197

11,545

11,363

9,884

人　数 

113,301

136,654

163,458

116,570

133,438

663,421

119,697

117,564

148,531

140,574

141,713

152,171

151,119

1,634,790

人　数 

210,834

201,225

219,857

270,335

294,242

1196,493

271,059

297,662

247,161

231,246

270,304

241,429

216,492

2,971,846

表三、2015-2014年日本旅客月別動態比較表（居住地別） 表四、2015-2014台湾旅客訪日月別動態比較表

増減(％) 

7.25

-23.75

2.21

-4.76

-6.73

-5.30

増減(％) 

6.77

40.95

29.69

28.12

19.72

24.74

毎日平均人数 

3,654

4,880

5,272

3,885

4,304

4,194

3,989

3,792

4,791

4,685

4,571

5,072

4,874

4,478

毎日平均人数 

6,801

7,186

7,092

9,011

9,491

7,923

9,035

9,602

7,972

7,708

8,719

8,047

6,983

8,142

 2015年                  比　較 2014年      2015年                        比　較 2014年

訪台旅客総数：4,185,437 (+4.23)%

外国人旅客数：1,946,159 (+2.43)%

 (うち日本人旅客数)：628,268 (-5.30)%

華 僑 旅 客 数：2,239,278 (+5.85)%

出国者人数：5,303,899 (+12.42)%

2015
JAN-MAY

出 入 国 
人数統計

数字でみる台湾観光情勢
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