
타 이 완

트 래 블

T A I W A N 
T R A V E L



김포공항

대구공항

청주공항

인천공항 양양공항

무안공항

제주공항

김해공항

가오슝공항

타이베이 송산공항
타오웬공항

화롄공항타이중공항 

기후

시차

전압

유통 화폐

타이완 기본 정보

아열대에 위치한 타이완은 사면이 바다에 둘러싸여 해양 기류의 영향을 받
기 때문에 기후가 습하고 따뜻하다. 봄, 겨울에는 기후의 변화가 큰 편인 반
면에 여름과 가을은 상대적으로 안정적이며 여행하기에 적당한 계절이다. 
평균 기온은 22도 정도이고 연평균 가장 낮은 기온은 12-17도 정도이다.

타이완은 한국보다 한 시
간 느리다. 예를 들어, 한
국시간 아침 9시이면 타
이완시간은 아침 8시다.

일반 가정의 조명 및 소
형 전기용품의 전압은 
110V이며(에어콘등 일
부만 220V) 60Hz다.

※항공편 정보는 항공 취항 스케줄에 
따라 달라지니 각 운항 항공사로 직
접 문의하시기 바랍니다.

타이완 달러(NTD)

아름다운 
타이완

 면적     36,000평방 킬로미터

 인구     약 2,300만명

 종족     한족, 원주민, 신주민

 언어     중국어, 타이완어(민남어), 하카    
                (객가)어, 원주민 언어

 종교     불교, 도교, 기독교, 천주교, 
이슬람교

 별칭     포모사(Formosa), 
보물섬(寶島)

타이완은 길고 좁은 모양의 섬으로 아시아 
대륙 동남쪽에 위치하며 태평양 서쪽 동아
시아 군도 사이에 위치하고 북쪽은 일본, 남
쪽은 필리핀에 접하고 있어 지리조건으로  
해상교통과 항공을 이용하여 쉽고 편리하게 
도착할 수 있는 여행지 중 하나다. 
타이완은 크지는 않지만 보유하고 있는 천
연 자연자원과 문화자원이 놀라울 정도로 
많은 곳이다. 타이완은 지속적인 지각운동
으로 복잡한 지형을 지니고 있으며, 북회귀
선이 중심을 통과하여 열대, 아열대, 온대 등 
다양한 생태가 나타난다. 또한 한인, 하카, 
원주민으로 이루어진 다민족 문화의 융합
이 종교, 건축, 언어, 풍습문화, 음식에서 다
양하게 볼 수 있다. 그 중에서 타이완을 대
표할 수 있는 것은 바로 음식문화이며 하카, 
후난, 쓰촨, 일식, 한식 등 맛볼 수 있어 ‘미
식 왕국’이란 별칭도 얻고 있다.
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타이완 
교통정보

타이완을 일주하는 타이완 철도 TRA 는 타이완의 크고 작은 
도시와 밀접하게 연결되어 있으며 , 안전하고 편리한 열차 서
비스를 제공한다 . 철도 망은 서부간선과 동부간선 , 남회선 등 
주요 노선으로 구성되었고 아리산선 , 지지선 , 핑시선 , 내완
선 등 산간 마을로 운행하는 소형 열차도 있다 .

열차 종류는 좌석이 지정된 급행열차인 즈창호 ( 自強號 ), 타
이루거호 ( 太魯閣號 ), 푸요우마호 ( 普悠瑪號 ) 와 입석표만 
판매되는 일반열차인 구간차 ( 區間車 ) 로 구분된다 . 급행열
차 중 즈창호 열차는 입석표도 발매된다 . 

타이완 철도 홈페이지 : 
www.railway.gov.tw/ko

고속철도 ( 까오티에 ) THSR 혹은 HSR 는 타이베이시에서 
가오슝시까지 , 타이완서부에 12 개 역이 있다 . 최고 시속 
300KM 의 속도로 관광객에게 빠르고 편리한 운송서비스를 
제공한다 .

승차권 종류는 좌석이 지정된 일반표 ( 普通票 ) 와 좌석이 지
정되지 않은 자유석 ( 自由座 ) 으로 구분되며 , 연장자와 어린
아이에게는 우대표를 판매한다 . 탑승일로부터 28 일 전에 좌
석표가 예매 가능하며 한정량으로 발매되는 할인 승차권 ‘얼
리 버드 티켓’도 구매 할 수 있다 .

고속철도 홈페이지 : 
www.thsrc.com.tw

스마트폰 예매 App : T Express

타이완 여행 시 이용하는 주요 교통수단으로
는 고속철도(HSR), 타이완 철도(TRA), 타이
완 하오싱(台灣好行) 관광 셔틀버스가 있다. 
고속철도는 타이완 서부의 주요 도시들을 연
결하며, 타이베이에서 가오슝까지 1시간 반
이면 도달 가능하다. 타이완 철도는 타이완 
방방곡곡의 도시들을 노선으로 연결하며 소
수의 산간지역의 경우 지선이 운행된다. 마
지막으로 타이완 하오싱 관광 셔틀버스는 타
이완 주요 도시의 기차역 또는 고속철도역에
서 출발하며 여행자들을 태우고 해당 노선의 
관광명소로 향한다.

타이완은 현재 타이베이 지하철, 가오슝 지하철 및 타오웬 공항 지하
철 등 3대 지하철 시스템을 갖추고 있다. 이러한 지하철 시스템을 통해 
가장 편리한 여행을 즐길 수 있도록 이지카드(Easy Card) 및 아이패
스(ipass) 등의 전자식 교통카드의 사용을 적극 추천한다. 참고로 타
이중 MRT는 2020년 말에 개통될 예정이다.

이지카드와 아이패스에는 대중교통카드 기능은 물론, 소액 결제 기능
도 탑재되어 있어 편의점, 드러그 스토어, 음료수 매장 등 많은 장소에
서 편리하게 사용 가능하다.

타이베이 , 가오슝 지하철
타이베이시와 가오슝시는 지하철 시스템이 완비되어 있다 . 지하철
과 셔틀버스가 촘촘하게 연계되어 있는 도심 교통망은 여행객들에
게 더할 수 없는 편리함을 제공한다 . 거리에 따른 편도권의 가격대는 
NT$20~NT$65 이다 . 지하철역이나 편의점에서 교통카드를 구매하
여 사용하면 환승 시 가격우대를 받을 수 있다 .

타이베이 지하철 홈페이지 : www.metro.taipei          

가오슝 지하철 홈페이지 : www.krtc.com.tw 

고속철도 
高速鐵路 Taiwan High Speed Rail, THSR

타이완 철도  
台灣鐵路 Taiwan Railways Administration, TRA

타이베이 지하철 
교통카드 이지카드

(Easy Card)

음식 섭취 금지 구역에 들어선 
후에는 음식을 먹고 마시는 행
위 , 껌을 씹는 행위 및 흡연이 
금지되며 , 이를 위반할 경우 
그에 따른 벌금이 부과된다는 
점을 유의하도록 하자 .

가오슝 지하철 
 아이패스 (iPass) 

타이완철도(TRA)
고속철도(HSR)
고속도로

타이베이시

타이중시

가오슝시 타이완 하오싱 ( 台灣好行 ) 관광 셔틀버스
‘타이완 하오싱’ 셔틀버스는 관광객들의 편의를 위해 만든 
교통서비스로 현재 기획된 버스 노선은 타이완 전국 주요 관광
명소가 포함되어 있으며 , 주요 도시 기차역 (TRA) 이나 고속철
도 (HSR) 역에서 출발한다 . 자유여행 관광객이 이용하기에 적
합하고 일정을 짜기에도 간편하고 자유롭다 .

타이완 하오싱 홈페이지 : www.taiwantrip.com.tw

타오웬 공항철도
타오웬 국제공항에서 공항철도로 타이베이역까지 직통열차는 약 35 분 , 일반열차는 50 분이면 도착한다 . 타이
베이역 - 타오웬공항 구간 승차료는 NT$150 이다 . 중화항공 , 에바항공 , 만다린 항공 , 유니항공 승객들이면 비
행기 탑승시간 3 시간전까지 타이베이역에서 얼리체크인 서비스 및 수화물 위탁 서비스 이용이 가능하다 . 

타오웬 공항철도 홈페이지 : www.tymetro.com.tw 
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샤오강(샤오강의원)
가오슝�국제공항

시쯔완

난즈가공구

세계운동회장(국가체육단지)

조잉(HSR)

가오슝�아레나(삼민상고)

유창초등학교

생태단지

가오슝역

아오즈디

호우이(가오슝의대, KMU)

 시의회(구)

옌청푸

크루즈�터미널

가오슝�전람관

소프트웨어�파크

상업무역단지

중앙공원

산또상권

스쟈(노공공원)

카이쉬엔
첸쩐즈싱

카이쉬엔�중화

드림몰

보얼펑라이

 하마싱

보얼따이

카이쉬엔�루이텐 

리쯔네이

첸쩐고교

차오야

난강산

챠오토�기차역

챠오토설탕공장

칭푸

호우진

도회공원

레드라인

오렌지라인

LRT 경전철

LRT 경전철(미개통)

공항

교통�수단 노선

범례

고속철도 

기차

경전철

항구 

정거장 노선�표기

노선�색깔

역�번호 

환승역

메이리따오

 전
아이부두

광롱부두

신의초등학교

문화센터

우콰이춰

 기
격관

웨이우잉

펑산서역(가
오슝시의회)

펑산 따동  펑
산중학교

따랴오(쳰좡) 

가오슝 지하철 홈페이지: www.krtco.com.tw 
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後勁

楠梓加工區

油廠國小（中山大學附中）

世運（國家體育園區）

左營（高鐵）

生態園區

巨蛋（三民家商）

凹子底

後驛（高醫大）

高雄車站

美麗島 信義國小

文化中心

五塊厝

技擊館
衛武營

鳳山西站

（高雄市議會）

鳳山 大東
鳳山國中

大寮（前庄）

市議會（舊址）

鹽埕埔

哈瑪星

西子灣（中山大學）

駁二蓬萊

駁二大義

真愛碼頭

光榮碼頭

旅運中心

高雄展覽館

軟體園區

經貿園區

夢時代

凱旋中華

凱旋

獅甲（勞工公園）

三多商圈

中央公園

前鎮之星

凱旋瑞田

籬仔內

前鎮高中（五甲）

草衙
高雄國際機場

小港

단장�대학교
淡江大學

신스1루
新市一路

중샤오둔화
忠孝敦化

대만대학병원
臺大醫院

중샤오신성
忠孝新生

중샤오푸싱
忠孝復興

민취안시루
民權西路

싱톈궁
行天宮
쑹장난징
松山南京

다차오터우
大橋頭

솽롄 雙連

위안산 圓山

중산�중학교
中山國中

쑹산
松山

난징싼민
南京山民

타이베이 
소형�경기장
台北小巨蛋

쑹산공항
松山機場

다즈
大直

環狀線
순환선

淡水信義線
단수이신이선

松山新店線
쑹산신뎬선

젠난루
劍南路

신베이�산업단지
新北產業園區

다후공원 大湖公園

둥후 東湖

쑹산공항 松山機場

다안
大安

대만�전력공사�빌딩
台電大樓

다안
삼림공원

大安
森林公園

융춘
永春

타이베이�시청 
市政府

난스자오 南勢角

융안시장 永安市場

Y

반신 板新

신푸민셩
新埔民生

씽푸
幸福

싼충 三重
싼충 三重

셴써궁
先嗇宮

창겅병원
長庚醫院

체육�대학교
體育大學

타이베이�대교
台北橋

싼충�초등학교
三重國小

싼허�중학교 三和國中

쉬후이�고등학교 徐匯中學

단수이 
淡水

훙수린 紅樹林

중이
忠義

싼민�고등학교 三民高中

중위엔 中原

챠오허 橋和 중허 中和

신뎬 新店

신뎬구청 新店區公所

다핑린 大坪林

다핑린
大坪林

난스자오
南勢角

대만�전력공사�빌딩
台電大樓

신뎬
新店

야둥병원
亞東醫院

후이룽
迴龍

쑹산
松山

단수이
淡水

완팡단지
萬芳社區완팡병원

萬芳醫院

궁관 公館

둥먼 東門

완룽 萬隆

허우산피 後山埤

융닝 永寧

야둥병원 亞東醫院

푸종 府中

반차오 板橋

후이룽 迴龍

터우첸좡 頭前庄

푸런�대학교
輔大

반차오 板橋

장쯔추이 江子翠

룽산스 龍山寺

징핑 景平

시우랑챠오 
秀朗橋

스쓰장
十四張

훙수린
紅樹林

타이베이 
지하철 노선도

가오슝 
지하철 노선도
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주요 축제 
및 행사

타이완은 다양한 민족이 융합되어 함께 생활하기 때문에 각종 민속 축
제와 명절 행사가  상당히 발달했는데, 타이완 등불축제, 핑시(平溪) 천
등, 정월대보름의 용선경기처럼 전통 풍습과 관련된 행사와 지롱 중원
절(基隆中元祭), 마주(媽祖) 문화축제처럼 민간신앙과 관련된 행사와 
원주민 축제처럼 각 민족을 대표하는 행사들이 다채롭게 있다.

각 축제행사에 맞춰 여행 일정을 짜보면 색다른 즐거움과 추억을 남길 
수 있을 것이다.

펑후 ( 澎湖 ) 바다 불꽃축제
시기 : 매년 4 월 -6 월
장소 : 펑후현 마공시 관음정단지 내 ( 澎湖縣馬公市觀音亭園區 )

펑후의 바닷가에서 펼쳐지는 해상의 불꽃놀이 공연뿐만 아니라 
유명 아티스트도 초청하여 아름다운 불꽃과 로맨틱 음악을 곁
들여 펑후의 밤을 더욱 아름답게 연출해낸다 .

대보름 축제
일시 : 매년 2 월 ( 대보름 전후 )
장소 : 타이완 각지

대보름 전후 타이완 각지의 특색과 문화를 결합하여 다양한 
등불의 예술을 보여 주며 왁자지껄한 축제 분위기도 느낄 수 
있다 . 또한 대표적인 핑시천등 축제가 신베이시에서 열리고 , 
타이난 옌쉐이 ( 鹽水 ) 지역에서는 폭죽을 터트리는 성대한 
벌집폭죽 행사도 해마다 진행된다 . 

따쟈 마주 문화축제 ( 大甲媽祖文化節 )
시간 : 매년 음력 3 월
장소 : 타이중시 , 장화현 , 윈린현 , 쟈이현

마주는 타이완의 중요한 민간 신앙으로 , 매년 음력 3
월 마주 탄신일이 다가오면 타이완 각지의 마주묘에
서는 성대한 경축 행사를 진행한다 . 그중 타이중 따
쟈전란궁 ( 大甲鎮瀾宮 ) 의 축제는 가장 오랜 역사와 
가장 큰 규모를 자랑한다 . 8 박 9 일간 진행되는 퍼레
이드 행사는 이를 보고자 모여든 수많은 신도 및 참
배객들에게 둘러싸여 매우 시끌벅적하게 진행된다 .

온천 미식 축제
시간 : 매년 가을 , 겨울

장소 : 타이완 각지

타이완은 냉천 , 열천 , 해저천 등 다양한 천질의 온
천이 자리하고 있는 세계적으로 유명한 온천의 성지
이다 . 매년 가을 , 겨울은 온천 여행의 성수기로 타
이완 온천의 매력을 경험하기에 가장 안성맞춤인 계
절이며 각각의 온천 숙소들은 일제히 특색 있는 요
리와 각종 온천욕 관련 행사를 선보인다 .

타이완 KOM 챌린지 ( 台灣自行車登山王 )
시간 : 매년 10, 11 월

장소 : 화롄현

완벽한 타이완의 도로 시스템에 변화무쌍한 지형과 장
엄하고 광활한 경관이 더해져 전 세계 자전거 라이더들
로 하여금 레이스에 도전하게끔 만드는 곳이다 . ‘타이
완 KOM 챌린지’는 타이완의 가장 대표적인 자전거 대
회이다 . 전체 코스는 바다에 맞닿아 있는 화롄 치싱탄
( 七星潭 ) 에서 출발하여 험한 협곡을 통과하여 타이완 
도로의 최고 지점인 해발 고도 3,275 미터의 허환산 우
링 ( 合歡山武嶺 ) 에 다다르는 코스이다 . 이로 인해 전 
세계에서 손에 꼽히는 고난도의 자전거 코스로 꼽힌다 .

타이베이 국제마라톤
시간 : 매년 12 월

장소 : 타이베이시

1986 년부터 현재까지 개최되고 있는 타이완 최대 규
모이자 , 최고 명성을 자랑하는 도시 마라톤 대회이다 . 
대회 코스는 타이베이 101, 총통부 , 시먼 홍러우 등의 
각종 도시 명소 및 랜드마크와 역사적으로 의미 있는 
옛 성문을 통과함으로써 , 이를 통해 참가자들은 타이
베이의 도시 경관을 충분히 감상할 수 있다 .

국제 열기구 페스티벌
기간 : 매년 6 월 -8 월 전후
장소 : 타이동 루예고지 ( 台東鹿野高台 )

페러글라이딩 장소로 유명한 루예고지는 해발 350 미터의 완만한 언
덕 고지로 넓고 푸른 초원이 펼쳐져 있는 곳이다 . 매년 여름에 2 개월 
이상 열기구축제가 열리며 타이완을 포함하여 세계 각국의 열기구와 
조종사를 초청하여 진행된다 . 행사 중에는 특이한 모양을 한 각양각색
의 열기구들을 감상할 수 있고 직접 열기구에 탑승도 가능하다 . 저녁
에는 열기구를 보며 음악과 불꽃놀이를 감상하는 공연도 열린다 .

연말 새해맞이 이벤트
시기 : 매년 12 월 31 일 -1 월 1 일
장소 : 타이완 전국 각지

연말 새해맞이 축제는 타이완 각지에서 개최되며 콘서트 , 불꽃놀
이 , 일출맞이 , 국기게양 , 마라톤 등 활동이 포함된다 . 기쁜 마음
으로 새로운 한 해를 맞이하도록 하는 이 카운트다운 행사 중 인기
가 가장 많은 이벤트는 101 빌딩에서 열리는 성대한 불꽃놀이를 
꼽을 수 있다 .
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타이완 산림의 아름다움을 발견 타이베이 근교 인기 트레일 

타이완은 산이 많은 섬이다 . 3.6 만 평방킬로미터의 면적에 해발 3,000 미터 이상의 고봉이 268 개 분포되어 
있는 전세계에서 고산 밀도가 가장 높은 섬중의하나이다 . 타이완의 산맥은 남북 직선방향의 중앙산맥 ( 中央
山脈 ), 쉐산산맥 ( 雪山山脈 ), 위산산맥 ( 玉山山脈 ), 아리산산맥 ( 阿里山山脈 ) 과 해안산맥 ( 海岸山脈 ) 
등 5 대 산맥과 타이완의 북서쪽에 위치한 따툰화산군 ( 大屯火山群 ) 및 기타 소형 산맥들로 나누어진다 . 

최근 몇 년 동안 타이완은 매년 한 가지 테마로 관광을 홍보해왔다 . 2019 년은 ‘소도시 슬로우 여행의 해’
로서 타이완 각지의 향진촌락 여행을 추진했으며 올해는 ' 척량산맥 여행의 해 ' 로 바통을 이어 받아 타이완 
산의 아름다움을 홍보할 예정이다 .

쉐산  雪山
쉐산주봉 ( 雪山主峰 ) 과 동봉 ( 東峰 ) 은 타이중시 ( 台中市 ) 허핑구

( 和平區 ) 와 먀오리 ( 苗栗 ) 타이안향 ( 泰安鄉 ) 의 경계 지점에 위치

해 있으며 등산로 높이는 해발 2100 미터에서 3800 미터이다 . 쉐산주

봉과 동봉 코스는 중헝공로 ( 中橫公路 ) 와도 밀접해 있고 길 안내와 

산장 등 등산 시설이 잘 갖추어져 있어 많은 코스중 가장 인기 있는 고

산 등산코스이다 . 본 코스는 이란에서 진입이 가능하며 또한 우링농장

( 武陵農場 ) 을 통해서 쉐산 등산로 출입구로도 진이 가능하다 . 

www.spnp.gov.tw

위산  玉山
위산 국립공원 내에 위치해 있고 해발 3,952 미터로 타이완에서 가장 

높은 산이다 . 해발고도마다 다른 기후 형태 때문에 각종 동물생태자

원과 산림이 발전하였다 . 정상까지 등반을 원하는 사람은 사전 예약

을 해야하고 전문 장비를 준비하거나 안내 인솔자가 동반하는 것이 

좋다 . 일반 관광객은 타타쟈 ( 塔塔加 ) 안내센터 일대 ( 해발 2,610

미터 ) 까지 등반 가능한 하이킹 코스를 이용할 수 있다 .

www.ysnp.gov.tw

양밍산 트레일  陽明山步道
많은 산들로 둘러싸인 타이베이시 , 시내부터 근교까지의 거리는 차로 1 시

간 정도다 . 국립공원이면서 타이베이 후원이라고 불리는 양밍산은 꽃구경

과 풍경을 감상하는 곳으로 유명하다 . 양밍산은 1 월에 벚꽃을 시작으로 진

달래 , 알로카시아 , 수국이 피는데 계절에 따라 다른 풍경을 연출한다 . 쉐

이처랴오길 , 알로카이사꽃길이 인기 명소이다 .

  타이베이시 베이터우구 주즈후로 ( 台北市北投區竹子湖路 )

관음산 트레일  觀音山步道
신베이시 단수이강 입구 가까이에 위치한 관음산은 타이베이 근교에 있는 

유명 트레킹 명소로 , 산에는 난이도가 다른 7 가지 노선이 있는데 그 중 관

광안내센터 옆의 린사오 ( 林梢 ) 트레일은 완만하고 경관도 아름다워 가족

들과 함께 걷기에 좋다 . 관음산 위에 있는 카페와 정원이 있는 식당에서 트

레킹 후 이 곳에서 맛있는 음식을 먹으며 여정의 마무리 하는 것도 좋다 .

  신베이시 우구구 , 빠리구 ( 新北市五股區、八里區 )

인허동 ( 은하동 ) 위에린 트레일  銀河洞越嶺步道
신뎬 ( 新店 ) 에 위치한 인허동은 지하철역에서 버스를 타고 인허동 트레일 

등산로 입구에서 15~20 분 정도 걷다 보면 다다른다 . 산 동굴에서 폭포가 

쏟아져 내리는 모습이 은하계의 유성을 연상케 한다 . 이러한 이유로‘은하

동’이라는 예쁘고 몽환적인 이름을 얻게 되었다 .

  신베이시 신뎬구 인허로 ( 新北市新店區銀河路 ) 

쟈밍후  嘉明湖
쟈밍후는 타이동현 ( 台東縣 ) 에 위치하고 있으며 해발고도는 약 

3300 미터이다 . 타이완의 호수중 두 번째로 높은 곳에 위치한 고산 호

수이다 . 계곡물이 흘러 들어가지는 않는데도 호수는 마르는 법이 없어

서 현지 등산객들이 ‘천사의 눈물’이라 부른다 . 최근 몇 년 사이에 

유명해진 타이완의 심산 관광지이다 . 일정 계획은 화동종곡 ( 花東縱

谷 ) 에 있는 타이동현 ( 台東縣 ) 츠상향 ( 池上鄉 ) 에서 출발하면 된다 .

 jmlnt.forest.gov.tw

타이완의 자연에 한 발 더 가까이

타이완 도심 근교에서도 쉽게 산림을 볼 수 있
다 . 해외 여행객들이 가장 많이 찾는 북부지역
은 타이베이 도심을 에워싸고 있는 각양각색의 
언덕들 , 트레일이 밀집해 있는데 , 비슷한 환경
의 도심지역에서는 보기 힘든 광경으로 세계적
으로도 특별한 가치를 지니고 있다 .
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타이완은 지열자원이 풍부하며 전국 각지 약 128곳에서 온천이 

샘솟고 있다. 타이완의 온천은 질이 좋을 뿐 아니라 종류가 다양

해 온천문화가 보편화되어 있다. 타이완의 천연온천을 즐기면서 

심신의 편안함을 느껴보자.

타이완 온천 힐링 여행

타이완 온천 분포지도 
타이완 골프여행의 3대 매력

타이완 골프여행 
타이완은 사계절이 온화하고 지형이 적합하여 골프를 치기에 적절한 환경이다. 현재, 타이완 전국에는 총 62개의 최고급 골프
장이 있는데 모두 세계수준에 버금가는 최상의 골프장 설계 및 서비스를 갖추고 있다. 바다에 인접한 골프장도 있는데 드넓은 
바다의 절경을 느낄 수 있다. 산중의 골프장에서는 푸른 자연 속에서 편안하고 만족스러운 골프를 즐길 수 있다.

타이완은 교통이 편리하고, 먹거리, 볼거리가 모두 풍부하다. 타이완 골프여행은 골프스윙의 쾌감 뿐만 아니라 온천의 힐링을 
느낄 수 있으며 본 고장의 산해진미와 친절한 서비스 경험을 통해 다채로운 휴양의 즐거움을 누릴 수 있다.

중화민국 골프 협회(中華民國高爾夫協會)
Web: www.garoc.org
중화민국 골프장사업 협진회 (中華民國高爾夫球場事業協進會)
Web: www.taiwangca.org.tw

도전적인 골프코스
타이완은 산이 많고 변화가 많아 산턱이나 산언덕 등 다양한 

코스가 제공되며, 지형의 고저 레벨차에 따라 매우 도전적이

고 흥미진진한 코스를 즐길 수 있다. 저명한 설계가가 디자

인한 뛰어난 경관의 다이나믹한 페어웨이에서 새로운 골프 

체험을 즐기자.

사계절 누리는 골프체험
타이완의 기후는 아열대와 열대기후의 특성을 둘 다 간직하여 동절기의 평균기온 15도 정도로 1년 내내 골프를 즐

기기에 매우 안정적인 기후이다. 

힐링 온천 체험 
타이완의 온천여행은 20세기 초부터 천연온천이 개발되어 북부에서 남부까지 각 지역마다 다양하고 특색있는 온천

을 즐길 수 있다. 도전적인 골프를 즐긴 후 천연온천에서 힐링을 즐겨보자. 골프여행과 천연온천의 조합은 타이완 여

행에서 누릴 수 있는 최고의 즐거움일 것이다.

  taiwanhotspring.net

타이완 골프장 소개

타이베이시
신베이시

지롱시

타오웬

신주
먀오리 이란

화롄 
난토우

장화

윈린

쟈이

타이난
가오슝

핑동

타이동

뤼다오

베이터우 ( 北投 ) 온천
온천수 특징 : 황 , 청황 , 철황천 세 가지가 있고 , 백황천은색이 하
얗고 약산성이다 . 청황천은 산도가 비교적 강한편이고 , 철황은 
철 성분을 함유하고 있어서 연한 붉은 갈색을 띠는 온천이다 .

우라이 ( 烏來 ) 온천
온천수 특징 : 약 알칼리 탄산온천에 속하고 온도는
80℃이며 , 온천욕과 식음용으로 모두 이용 가능하다 .

진산 ( 金山 ) 온천
온천수 특징 : 중성탄산천 , 산성유황천 , 알칼리유황천 , 
백황천이 있고 , 바다와 근접해있는 일부 온천수는 염
분을 포함하고 있다 . 수질은 약산성으로 온천욕과 식
음용으로 모두 이용 가능하다 .

타이안 ( 泰安 ) 온천
온천수 특징 : 알칼리 탄산온천에 속하고 , 온도는 약
47℃ , 산도는 PH 8 이며 , 미인탕으로 부르기도 한다 .

구관 ( 谷關 ) 온천
온천수 특징 : 탄산 온천에 속하고 황화물과 
염분을포함하고 있다 . 온도는 약 45℃이며 , 
온천욕과 식음용으로 모두 이용 가능하다 .

다컹 ( 大坑 ) 온천
온천수 특징 : 땅속에 구덩이를 파
서 만든 온천이다 . 탄산수소나트
륨 온천에 속하고 산도는 PH7~8, 
온도는 50℃이다 .

관쯔링 ( 關子嶺 ) 온천
온천수 특징 : 전세계적으로보기 드
문 진흙 온천이다 . 온천욕은 가능하
지만 식음용으로는 이용할 수 없다 .

바오라이 ( 寶來 ) 온천
온천수 특징 : 황화수소 온천에 속하고 물 
속에 광물질이 함유되어 있다 . 산도는 약
PH7, 온도는 약 60℃이며 , 온천욕과 식
음용으로 모두 가능하다 .

쓰총시 ( 四重溪 ) 온천
온천수 특징 : 알칼리탄산수소나트륨 온천으로 , 다
량의탄산나트륨을 함유하고 있고온도는 50~80℃이
며 , 온천욕과 식음용으로 모두 이용 가능하다 .

쟈오시 ( 礁溪 ) 온천
온천수 특징 : 탄산수소나트륨 
온천에 속하고 , 산도는약 PH7, 
온도는 58℃이며 , 온천욕 식음
용으로 모두 이용 가능하다 .

수아오 ( 蘇澳 ) 냉수 온천
온천수 특징 : 타이완 유일의탄산수소
칼슘 온천이며 산도는 PH5.5, 온도는 
21℃이다 .

레이쉐이 ( 瑞穗 ) 온천
온천수 특징 : 탄산나트륨 온천에 속하고 온
도는 약 48℃ , 철광을 함유하고 있어서 녹황
색이나 녹홍색을 띠며 , 온천욕은 가능하지
만 식음용으로는 이용할 수 없다 .

자오르 ( 朝日 ) 온천
온천수 특징 : 유황나트륨 온천에 속하
고 보기 드문 해수온천이다 . 짙은 향이 
없고 온천욕은 가능하지만 식음용으로
는 이용할 수 없다 .

즈번 ( 知本 ) 온천
온천수 특징 : 알칼리탄산 온천에 속하고 산도
는 PH7~8, 온도는 60~100℃이며 , 온천욕과 
식음용으로모두 이용 가능하다 .

1110
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타이완 자전거 여행 각양각색의 
야외 활동

북부 빈하이 공로 코스
( 北部濱海公路路線 )
타이완 북부 해안선 상에 위치한 빈하이 공로 ( 濱海

公路 ) 는 타이완 자전거 일주 코스의 일부분으로 일

반 도로와 겸해지는 구간 외에도 솽완 자전거도로 ( 雙

灣自行車道 ), 완타 자전거도로 ( 灣塔自行車道 ) 및 

완진 자전거도로 ( 萬金自行車道 ) 등의 자전거 전용

도로와 연결되어 있으며 , 길을 따라 멋진 바다 경치와 

해안 지질 명소를 감상할 수 있다 .

난토우 일월담 일주 코스
( 南投日月潭環潭路線 )
호수와 푸르른 산이 어우러져 빼어난 풍경을 자랑하

는 일월담은 많은 자전거 라이더족들이 가장 좋아하

는 자전거 라이딩 장소이며 CNN 은 이곳을 전 세계에

서 가장 아름다운 자전거 도로 중 하나로 선정하였다 . 

이로 인해 일월담 방문 시 반드시 경험해 봐야 하는 

여행 코스로 꼽히게 되었다 . 

화동종곡 츠상 자전거도로
( 花東縱谷池上自行車道 )
타이완 동부 화동종곡에 위치한 츠상 ( 池上 ) 은 타이

완에서 명성이 자자한 쌀의 고장으로 논이 끝없이 펼

쳐지는 풍경으로 유명하다 . 이와 함께 널리 알려진 츠

상 자전거도로에서는 탁 트인 시야 속 웅장한 산맥과 

끝없이 펼쳐지는 논과 밭의 풍경을 감상할 수 있다 . 

모두의 마음을 흐뭇하게 하는 이러한 풍경은 천천히 

오래도록 음미해 볼 만하다 .

타이완은 ‘자전거 왕국’으로 명성이 자자하다. 전 세계 자전거 제조 브랜드 가운데 최고로 꼽히는 ‘GIANT’와 
‘Merida’가 모두 타이완 브랜드일 뿐만 아니라 자전거 도로가 타이완 전역에 고밀도로 조성되면서 타이완 섬 전
체는 자전거를 이용해 여행하기에 가장 안성맞춤인 국가로 발돋움하였다. 북부의 단수이, 난토우의 일월담, 동부의 
화롄 및 타이동과 같은 명소에는 무수히 많은 자전거 도로가 설치되어 있으며, 온 가족이 함께 가벼운 마음으로 자전
거 여행을 즐길 수 있는 코스를 비롯하여 상급자에게 적합한 산악 코스까지 다양하게 마련되어 있다.

추천 코스
타이완은 산이 많은 나라로서 3,000 미

터의 높이를 자랑하는 등산로는 물론이

고 , 산림유락구 내 위치한 저지대 하이

킹 코스를 비롯하여 교통이 편리한 교외 

지역까지도 등산로가 설치되어 있다 . 이

로 인해 등산 고수 , 초보자 모두 손쉽게 

본인에게 알맞은 하이킹 코스를 찾아 산

림의 매력을 충분히 체험할 수 있다 .

하이킹

타이완은 사면이 바다로 둘러싸여 있어 

해양 생태가 풍성하고 다양하며 따뜻한 

해수로 인해 일 년 내내 스쿠버 다이빙을 

즐기기에 더할 나위 없이 좋다 . 북부의 

동베이쟈오 ( 東北角 ), 남부의 컨딩 ( 墾

丁 ) 을 비롯하여 부속 섬인 샤오류츄 ( 小

琉球 ), 뤼따오 ( 綠島 ), 란위 ( 蘭嶼 ) 등

은 모두 널리 알려진 스쿠버 다이빙의 명

소로 이러한 명성을 전해 들은 많은 국내

외 여행객들의 방문이 끊이지 않는다 .

스쿠버 다이빙

풍성한 해양 자원 , 천혜의 해안 지형을 

보유하고 있는 타이완에서는 서핑 활동

이 활발히 이뤄지고 있다 . 신베이시의 

진산 ( 金山 ), 푸롱 ( 福隆 ), 이란의 와이

아오 ( 外澳 ), 우스항 ( 烏石港 ) 을 비롯

하여 남부의 핑동 컨딩 ( 墾丁 ), 동부의 

타이동 둥허 ( 東河 ) 등지는 모두 유명한 

서핑의 성지이다 .

서핑
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샤오롱바오  小籠包
일종의 작은 고기만두로 상하이에서 처음 선보였으며 다진 고기를 얇은 만두피로 빚

어 찜통에 찐 딤섬의 일종이다 . 타이완의 샤오롱바오는 한입에 들어가게끔 작은 
크기조 빚으며 , 풍부한 육즙과 얇고 탄력있는 만두피가 장점이다 . 샤오롱

바오의 피는 반투명하고 육즙이 풍부하다 . 식초 혹은 중국식 흑초와 
생강채를 곁들어 먹으면 더욱 맛이 풍부해진다 .

버블티    쩐주나이차 ; 珍珠奶茶 

부드럽고 진한 밀크티에 진주 모양의 쫄깃한 타피오카 펄을 첨가한 타이완
의 특색있는 음료이다 . 씹는 맛이 특별해서 대중들에게 좋은 반응을 얻고 있
으며 타이완하면 바로 생각나는 대표적인 먹거리 중 하나이며 차갑게 혹은 
뜨겁게 해서 마실 수 있다 .

우육면   뉴로몐 ; 牛肉麵

타이완의 유명한 국수요리이다 . 깔끔한 국물의 칭둔 ( 清燉 ) 탕 , 
진한 국물의 홍샤오 ( 紅燒 ) 두가지 맛이 있다 . 칭둔 뉴로몐의 
시초는 중국 란조우육면이며 산초나무열매 , 후추 , 육수가 기본 
재료로 사용되며 단백한 맛이 일품이다 . 홍샤오 뉴로몐은 청두
( 成都 ) 요리인 샤오완 홍탕 뉴로몐을 개량한 요리이다 .

빙수  冰品
망고나 딸기 등 과일향과 진한 우유맛의 아이스크림 , 단백한 맛
을 내는 팥빙수 , 눈꽃 빙수등 많은 종류의 빙수류가 있다 . 보통 
얼음을 갈아 만든 빙수 위에 다양한 토핑과 함께 시럽을 뿌려 먹
는다 . 그 외에도 샤베트와 신선한 과일 그리고 빙수가 어우러진 
과일 팥빙수가 유명하다 .

타이완 인구의 70% 이상은 민남인(閩南
人)이다. 이로 인해 타이완 요리는 민남요
리에 뿌리를 두고 있으며 동시에 하카(客
家)요리와 광둥(廣東)요리에 영향을 받았
다. 또한 반세기 동안의 일제시대를 지내면
서 일본 요리 스타일의 영향을 받았다.

최근 들어 타이완 요리는 타이완 현지 재료
를 사용하는 것에 중점을 두고 있다. 한편으
로 데코레이션, 플레이팅을 비롯한 서양 요
리 스타일을 요리에 접목시켰다. 정밀화와 
국제화를 꾀하는 동시에 전통과 창의를 결
합한 것이라 할 수 있다.

타이완 대표 먹거리 
독특하고 창의적인 

타이완 요리 

펑허르리 ( 丰禾日麗 )
 타이베이 난징동로 2 단 146 호 2 층
( 台北市南京東路二段 146 號 2 樓 )

샹즈커우 스탕 ( 巷子口食堂 )
 타이베이시 안허로 2 단 35 항 1 호
( 台北市安和路二段 35 巷 1 號 )

만쉐이 타이차이 ( 滿穗台菜 )
 타이베이시 송쟝로 128 호
( 台北市松江路 128 號 )

Tua 탄 (Tua 攤 )
 타이베이시 스웨로 44 항 15-1 호
( 台北市四維路 44 巷 15-1 號 )
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타이완은 ‘훠궈’의 왕국이라는 명성에 걸맞게 이 작은 나라에만 해도 무려 4,000여 개의 훠궈점이 있다. 타이완식 및 중국
식 훠궈는 타이완에서 가장 흔히 볼 수 있는 샤브샤브요리이다. 타이완 훠궈는 다양한 요리 스타일로 즐길 수 있으며 각양각
색의 훠궈 가게도 많다. 1인용 훠궈부터 공동훠궈까지 모두 가능하다. 전통 훠궈는 대부분 여러 명이 함께 먹지만, 많은 가게
에서는 개인취향에 따라 좋아하는 육수를 선택하는 1인용 훠궈도 제공한다. 기회가 된다면, 한 냄비에 두 종류의 육수가 있는 
‘원앙 마라궈(鴛鴦麻辣鍋)’를 먹어보자. 이 훠궈는 특수설계한 냄비를 사용하는데 하나의 냄비
를 두 부분으로 나누어 두 가지 육수를 맛볼 수 있다. 한 쪽에는 뼈를 우려낸 맑은 육수, 다른 한 쪽
에는 진한 매운 맛의 사천식 마라탕을 선택하여 모두가 함께 먹을 수 있다.

타이완은 예로부터 쌀을 주식으로 해왔는데, 훗
날 중국 동북 지역의 이민자들에게 영향을 받아, 
면식 문화가 점차 발전해왔고 면 요리 종류는 아
주 다양하다. 가장 대표적인 뉴러우몐(牛肉麵), 
자쟝몐(炸醬麵), 육수에 특별히 정성을 쏟는 웨
이몐(煨麵)에서부터 평소 자주 접하는 볜스몐(扁
食麵)과 마쟝몐(麻醬麵) 등에 이르기까지 다양한 
타이완 국수 문화를 보여준다. 최근 들어 타이완
에는 정갈한 면 요리 레스토랑이 속속 등장하고 
있다. 세련된 접시, 엄선된 식재료와 넓고 우아한 
식사 환경 등의 요소를 결합시켜 면 요리를 쉽게 
접할 수 있는 서민 음식이자 창의적인 맛의 독특
한 요리로 혁신해 나가고 있다.

타이완식 샤브샤브 
훠궈 

각양각색의 타이완 
면 요리 

라오죠더 쟈샹웨이 ( 老舅的家鄉味 )
 타이베이시 푸싱북로 307 호
( 台北市復興北路 307 號 )

뤼전랑 칭둔 양러우루 ( 呂珍郎清燉羊肉爐 )
 타이베이시 진후로 4 호
( 台北市金湖路 4 號 )

원딩마라궈 ( 問鼎麻辣鍋 )
 타이베이시 중샤오동로 4 단 210 호 2 층
( 台北市忠孝東路四段 210 號 2 樓 )

샤오홍메이 스토훠궈 ( 小紅莓石頭火鍋 )
 타이베이시 바오칭제 24 호
( 台北市寶清街 24 號 )

 타이베이시 종샤오동로 4 단 216 항 11 농 10 호 1F
( 台北市忠孝東路四段 216 巷 11 弄 10 號 1F)

핀촨란 ( 品川蘭 )

 타이베이시 진저우제 419 호
( 台北市錦州街 419 號 )

하오몐츄 ( 好麵丘 )

 타이베이시 징예 1 로 128 항 45 호
( 台北市敬業一路 128 巷 45 號 )

솽런쉬 ( 双人徐 )

 타이베이시 푸싱남로 1 단 107 항 5 농 3 호
( 台北市復興南路一段 107 巷 5 弄 3 號 )

라오마 빤몐 ( 老媽拌麵 )
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정교하고 사랑스러운 
이색 기념품

각양각색의 타이완 음료
타이완의 음료는 종류가 상당히 다양하며 많은 여행객들이 타이완 방문 시 꼭 맛보는 미식으로 꼽힌다. 계절을 불문하고 타이완 
거리 곳곳에서는 사람들 손에 음료가 하나씩 있는 것을 눈으로 확인할 수 있는데, 이러한 음료 매장의 밀집도는 편의점만큼이나 
높다. 스테디셀러인 버블 시리즈의 음료 외에도 다양한 종류의 음료가 끊임없이 개발되고 있으며 보기에 좋을 뿐만 아니라 맛도 
다양해 하나하나 모두 맛보고 싶어진다!

타이완에서는 최근 몇 년 사이 문화 창의 디자인의 붐이 일어나 
많은 신세대 디자이너들이 창작의 대열 속에서 타이완 풍토, 인문
학적 아름다움을 상품 디자인 속에 새겨 넣고 있다. 이로 인해 찻
잎, 빵과 쿠키, 문구, 생활 잡화 등이 새옷을 입고 외국 관광객들이 
가장 좋아하는 기념품으로 재탄생하였다.

전주단  珍煮丹

흑설탕 버블 밀크 ( 黑糖珍珠鮮奶 )

살짝 달콤한 흑설탕 맛의 버블을 사용하였으며 우유 속에 흑설탕 물을 조금 첨
가하였다 . 완벽하게 조절된 비율과 적당한 크기의 버블로 인해 식감과 풍미가 
훌륭하다 .

찻잎
점점 더 많은 찻잎 브랜드들이 타이완 차의 
진부한 이미지를 떨쳐내고 젊고 생기발랄한 
포장 , 다양한 색채 , 정교함과 사랑스러움 , 전
통 속에서도 최신 유행을 추구함으로써 많은 
이들에게 깊은 인상을 심어주고 있다 .

빵과 쿠키
문화 창의의 풍조에 따라 전통 빵과 쿠키 브랜드 역시 
변화를 추구하며 한층 젊어진 기프트 박스를 출시하였
다 . 개량한 빵과 쿠키는 당도를 낮췄을 뿐만 아니라 산
뜻하고 사랑스러운 색상을 자랑하며 소포장으로 섬세
함의 극치를 뽐낸다 .

박물관 기념품
고궁박물원 , 국립 미술관 등은 대다수의 여행자들이 타
이완 여행 시 필수적으로 방문하는 주요 명소로 이곳에
서 판매하는 역사와 미학을 결합시킨 창의적인 기념품
은 관람객들에게 큰 인기를 얻고있다 .

독특한 무늬의 패브릭 상품
인화러 (inBloom) 는 옛 벽돌 무늬 , 철창 , 거리 음식 
등의 타이완 현지 요소들을 직물에 인쇄하고 그 천으로 
T-Shirt, 가방 , 플레이스 매트 등의 각양각색의 상품을 만
들어낸다 . 천의 무늬가 독창적일 뿐만 아니라 타이완 고
유의 특색을 담고 있어 많은 젊은이들에게 인기이다 .

쉐이샹차농  水巷茶弄
바질씨드 콜라겐 아이위젤리 ( 膠原愛玉小紫蘇 )

천연 , 건강 , 신선함을 모티브로 하는 음료 브랜드 쉐이샹차농은 저칼로리 
고섬유질의 바질씨드를 사용하였는데 산뜻하고 말캉한 아이위 젤리와 천
연 산호말에서 추출한 콜라겐을 첨가해 영양이 풍부하고 미용에도 좋다 .

블라썸잉 주스  

花甜果室 BLOSSOMING JUICE

별이 빛나는 밤 ( 星空藍莓冰果樂 , STARRY STARRY NIGHT)

신선한 블루베리 , 크랜베리 , 오렌지 , 요구르트로 만든 스무디이다 . 잠시도 
눈을 떼지 못하게 만드는 화려한 외관을 자랑하며 그야말로 여름철 더위를 식
혀주는 걸작품이다 .

코코  CoCo 都可

바이샹 슈앙샹파오 ( 百香雙響炮 )

코코에서 가장 많은 사랑을 받는 메뉴로 새콤달콤한 패션후르츠 베이스가 
과일향을 뿜어내고 , 섬유질이 풍부하고 신선한 과육의 코코넛 젤리 , 쫄깃
한 버블이 어우러져 세 가지 식감을 느낄 수 있는 산뜻함과 달콤함을 선사
하는 음료이다 .
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타이베이시

신베이시

지롱시

타오웬현

신주시

신주현

이란현

먀오리현

타이중시

난토우현

장화현

윈린현

쟈이시
쟈이현

타이난시
가오슝시

타이동현

화롄현

핑동현

단수이

지우펀

쟈오시
란양박물관

동북각

우라이

북해안

로동 야시장

동펑

루강

푸리
일월담

지지

시토우

아리산

치구

이따월드

아이허

불광산

구

지롱먀오코

따시

치진 즈번

티에화촌

루예

컨딩

타이루거
관

관광명소 분포지도  

타이완 북부지역은 신베이시 ( 新北市 ), 지

롱 ( 基隆 ), 이란 ( 宜蘭 ), 타오웬 ( 桃園 ), 

신주(新竹)와 먀오리(苗栗)를 포함한다. 

신베이시는 타이완 제일 북쪽에 있고 타이

베이시를 둘러싸는 도시이다 . 지우펀 ( 九

份 ), 단수이 ( 淡水 ), 동북각 ( 東北角 ), 잉

거 ( 鶯歌 ) 도자기 마을과 싼샤 ( 三峽 ) 거

리 등 여러 관광명소들이 있다 . 따라서 신

베이시는 타이완에서 관광명소가 제일 많

은 도시라고 해도 과언이 아니다 .

타이완의 중앙산맥 ( 中央山脈 ) 의 동쪽 화

롄 ( 花蓮 ) 과 타이동 ( 台東 ) 을 포함하여 

후산 ( 後山 ) 이라고 한다 . 서쪽에 비하면 

상대적으로 경제가 발전하지 않았기 때문에 

인구밀도가 높지 않고 도시화 되어있지 않

다 . 따라서 풍부한 자연환경을 잘 보존하고 

있다 . 뿐만 아니라 원주인 인구가 많기 때문

에 다양한 원주민 문화를 볼 수 있다 . 특히 

아름다운 산과 바다를 가지고 있는 화롄의 

타이루거 ( 太魯閣 ), 치싱탄 ( 七星潭 ) 과 

타이동의 즈번 ( 知本 ) 온천과 루예 ( 鹿野 ) 

자전거 여행코스도 인기 관광명소이다 .

타이완의 섬은 각각 아름다운 풍경과 지형을 가지고 있는 뤼

다오 ( 綠島 ), 란위 ( 蘭嶼 ), 펑후 ( 澎湖 ), 진먼 ( 金門 ) 과 마

주 ( 馬祖 ) 가 있다 . 뤼다오는 모양이 특이한 돌과 온천 자원

을 보유하고 있으며 란위는 타이완 원주민 달오 ( 達悟 ) 족의 

거주지이다 . 펑후는 아름다운 해산물과 현무암이 있고 진먼의 

길거리에서는 옛 서양식 건축과 타이완 전통 마을이 함께 어

우러진 풍경을 만날 수 있다 . 마주는 전쟁시대의 풍경과 민동

( 閩東 ) 식 건축물도 불 수 있는 관광명소가 많다 .

타이완의 정치과 경제 중심지이자 수도인 타이베이

는 여행명소 , 인문예술과 역사적인 유적 등 여러 가

지 다양한 면모를 가진 대도시이다 . 그리고 타이완

에서 인구밀도가 가장 높은 도시이다 . 타이완 고속

열차와 지하철 , 타이완 기차 , 시내버스 등 여러 가

지 편한 교통 시스템을 통하여 편하고 즐겁게 타이

베이를 구경할 수 있고 타이완의 다른 여러 도시에

도 갈 수 있다 .

타이완 중부지역은 타이중 ( 台中 ), 난토우 ( 南投 ), 장화 ( 彰化 ) 와 윈린 ( 雲林 ) 등 

도시를 포함한다 . 타이중은 도시의 느낌을 가질 뿐만 아니라 교외의 구관온천 ( 谷關溫

泉 ) 과 자전거도로  등 여행코스로 관광객을 끌고 있다 . 그리고 타이완의 한 가운데 위

치한 난토우는 일월담 ( 日月潭 ) 으로 유명하며 장화는 농업과 루강고성 ( 鹿港古城 )

으로 유명하다 . 쟈난평원 ( 嘉南平原 ) 의 제일 북쪽에 있는 원린은 농촌의 풍경을 가지

고 있으며 타이완 전통 인형극 ‘포대희 ( 布袋戲 )’의 고향으로 유명하다 .

타이완 남부지역은 쟈이 ( 嘉義 ), 타이난 ( 台南 ), 가오슝 ( 高雄 ) 과 핑동 ( 屏東 ) 등 

농업이 잘 발달한 도시를 포함한다 . 쟈이는 일찍 개발했기 때문에 문화와 종교가 활

발하게 발전하고 있는 도시이며 아름다운 관광명소인 아리산 ( 阿里山 ) 도 여기에 자리하고 있다 . 타이난은 타이완 

최초로 생긴 도시로 역사적인 많은 유적들을 구경할 수 있으며 치구 ( 七股 ) 일대는 새를 관찰할 수 있는 명소이다 . 가

오슝은 타이완에서 제일 큰 항구 도시이자 두번째로 큰 도시이기도 하다 . 제일 남쪽에 있는 핑동은 열대기후의 풍경을 

가지고 있다 .  컨딩 ( 墾丁 ) 은 여름마다 타이완 젊은이들이 가장 즐겨찾는 바다와 해수욕장이 있다 .

북부

동부

섬

남부

중부

진먼현

펑후현

샤오류쵸

란위

뤼다오

타이완
타이베이

마주현
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솽롄
雙連

대만대학병원
台大醫院

중산
中山

타이베이역
台北車站

스린
士林

젠탄
劍潭

위안산
圓山

 민취안시루
民權西路

信義安和
신이안허

象山
샹산

台北 101/ 世貿
타이베이 101/ 세계무역센터

大安
다안 

大安森林公園
다안삼림공원

中正紀念堂
중정기념당

東門
둥먼

단수이신이선  
淡水信義線 

베이터우 北投
타이베이 시내에서 가장 가까운 온천 마
을이다 . 온천 문화 , 자연 생태 , 역사 유
적 및 현지 미식을 비롯한 베이터우의 다
양한 매력들을 경험해 보기를 추천한다 . 

고궁박물원 故宮博物院
세계 유명 박물관으로서 , 70 만 점에 가
까운 중국 역대 문물과 황실의 진귀한 보
물을 소장하고 있다 .

 스린구 즈산로 2 단 221 호
( 士林區至善路二段 221 號 ) 

스린관저 士林官邸
전에는 대통령 관저로 사용했던 곳으로 , 
정교하게 설계된 정원 조경과 서양식 화
원은 시민들의 좋은 휴식공간이다 .

 스린구 푸린로 60 호 ( 士林區福林路 60 號 )

타이베이 시립 미술관  
台北市立美術館
엑스포 공원 옆에 위치한 타이완 최초 현
대 미술관으로 3000 여 점의 작품을 소
장하고 있고 , 국제적인 전시회도 자주 개
최한다 .

 중산구 중산북로 3 단 181 호
( 中山區中山北路三段 181 號 )

따롱동 大龍峒
구시가지의 전통 분위기가 가득한 타이베이 유명 전통사당인 바오안궁 ( 保安宮 ) 과 공
자를 기리는 공묘 ( 孔廟 ) 가 이 곳에 위치해있고 , 근처에는 따롱동 야시장도 있다 .

공묘   따동구 따롱제 275 호 ( 大同區大龍街 275 號 )
바오안궁   따동구 하미제 61 호 ( 大同區哈密街 61 號 )

스린 야시장 士林夜市
타이베이 최대 야시장 , 신기하고 재미있는 
물건과 음식들을 팔고 있으며 타이베이 필
수 관광코스로 맛있는 먹거리 성지이다 . 

 스린구 지허로 ( 士林區基河路 ) 에 위치 

닝샤야시장 寧夏夜市
오아젠 ( 蚵仔煎 , 굴 전 ), 위완 ( 芋丸 , 
토란 완자 ), 또우화 ( 豆花 , 타이완
식 순두부 ) 등 여러가지 음식을 맛볼 
수 있다 .  20 곳의 오래된 상점의 맛
있는 음식들이 모인 ‘첸쒜이옌 ( 千
歲宴 )’은 사전 예약을 하면 한번에 
모두 맛볼 수 있다 .

 따동구 닝샤로 ( 大同區寧夏路 ) 에 위치

중산난징 상권 中山南京商圈 
중산북로 ( 中山北路 ) 와 난징서로 ( 南京西路 ) 일대 , 
많은 백화점뿐만 아니라 낡은 건축을 재활용한 광점 타이
베이 (Spot-Taipei) 와 당대 예술박물관 (MOCA Taipei)
이 있다 . 또한 츠펑제 ( 赤峰街 ) 일대 골목에는 이색 상
점이 많아 젊은이들의 사랑을 받고 있다 .

캉칭롱 구역 康青龍街區
용캉제 ( 永康街 ), 칭텐제 ( 青田街 ), 롱
췐제 ( 龍泉街 ) 가 교차하는 지역이다 . 
역사 건축물 , 이색상점이 자리한 골목에
서 고즈넉한 분위기를 느낄 수 있다 .

신베이터우 스린

스린 위안산

둥먼

샹산

위안산

젠탄

샹산 산책길 象山親山步道
샹산 정상에 오르면 타이베이 분지가 내
려다 보인다 . 타이베이 야경을 찍기에 가
장 좋은 곳으로 , 밤이 되면 많은 사람들
이 사진을 찍기 위해 이 곳을 찾는다 .

 신의구 신이로 5 단 150 항 342 농
( 信義區信義路五段 150 巷 342 弄 )

린쟝제 야시장 臨江街夜市
통화 야시장 ( 通化夜市 ) 이라고도 부르
며 맛있는 먹거리가 많은 곳으로 시엔쉐
이지 ( 鹹水雞 , 삶은 닭 ), 철판구이 , 미
펀탕 ( 米粉湯 , 대만식 쌀국수 ) 등 모두 
유명하다 .

 린쟝제 ( 臨江街 , 지롱로 ( 基隆路 ) 에서 통
화제 ( 通化街 ) 사이 )

신이상권 信義商圈
많은 백화점과 고급호텔이 이 곳에 모여 
있고 , 타이베이에서 가장 번화하며 많은 
수의 명품 브랜드가 집중되어 있는 최대 
규모의 상권으로 타이베이의 최신 트렌
드를 이끈다 .

신이안허 타이베이 101/ 세계무역센터

솽롄

중산

RMRT

타이베이
지하철로 즐기는 



2524 MRT 지하철로 즐기는 타이베이

룽산스
龍山寺

시먼
西門

타이베이역
台北車站

푸종
府中

반차오
板橋

신푸
新埔

장쯔추이
江子翠

市政府 
타이베이 시청

國父紀念館
국부기념관

忠孝敦化
중샤오둔화

忠孝新生
중샤오신성

忠孝復興
중샤오푸싱

善導寺
산다오스

시먼딩 西門町   
젊은이들이 가장 자주 찾는 곳으로 , 글로벌 인기 브랜드 , 
음식점과 영화관이 모여 있고 보행자 전용 구역도 있다 . 이 
곳의 랜드마크인 ‘시먼 홍로우 ( 西門紅樓 )’ 는 고적 건
축물로서 내부에는 극장과 전시구역이 있고 , 젊은 디자이
너의 브랜드도 이 곳에서 만나볼 수 있다 .

린본웬 저택 林本源園邸
1893 년에 완공 ,  6 천평에 달하는 면적 , 화려한 목조 서각은 연못 , 
꽃과 나무와 어울려 타이완에서 현존하는 가장 완벽한 정원 건축물
이다 .

 신베이시 반차오구 시먼제 9 호 ( 新北市板橋區西門街 9 號 ) 

타이베이 동취 台北東區  
중샤오푸싱 ( 忠孝復興 ) 역에서 국부기
념관 ( 國父紀念館 ) 까지의 일대를 가리
킨다 . 유명 백화점 , 명품 브랜드 , 음식
점과 유흥업소가 모여 있고 , 골목 사이에
는 이색 상점들이 많이 있어 타이베이에
서 가장 번화한 쇼핑천국이다 .

SYNTREND 三創數位生活園區 
컴퓨터 부품을 판매하는 전자 매장인 광
화 디지털신천지 ( 光華數位新天地 ) 와 
바로 이웃하고 있고 ‘타이베이의 아키
하바라’라고 부른다 . 3C 제품 외에도 
음향 ,  LP 판 , 3D 프린터 , 컴퓨터게임 , 
애니매이션 상품 등이 있다 .

 중정구 시민대로 3 단 2 호
( 中正區市民大道三段 2 號 )

국부기념관 國父紀念館 
로비에는 5.8 미터 높이의 국부동
상이 우뚝 서 있으며 앞쪽에서는 
정각마다 근위병 교대식이 진행되
어 관광객들의 눈길을 사로잡는
다 . 외부에는 11 만평방미터 크기
의 중산 ( 中山 ) 공원이 있다 .

 신이구 런아이로 4 단 505 호
( 信義區仁愛路四段 505 號 )

시장관저 아트갤러리 市長官邸藝文沙龍 
1940 년에 지어진 이 곳은 타이베이의 
대표적인 일본식 건축물이다 . 큰 나무가 
관저 주위를 둘러싸고 있어 풍경이 아름
답다 . 1994 년 이후 개방되어 예술문화 
공간과 음식점으로 이용하고 있다 .

 중정구 쉬저우로 46 호
( 中正區徐州路 46 號 )

화산 1914 문화창의단지 
華山 1914 文化創意園區
1914 년에 주조공장으로 지어졌다가 
1999 년 이후 전시 , 음악공연을 하
는 문화공간으로 탈바꿈하였다 . 단
지 내에는 넓은 녹지 , 음식점과 디자
인 브랜드 상점들이 있다 .

 중정구 빠더로 1 단 1 호
( 中正區八德路一段 1 號 )

난야 야시장 湳雅夜市
난야남로 1 단 ( 南雅南路一段 ) 과 관첸서로 ( 館
前西路 ) 사이에 있는 난야동로 ( 南雅東路 ) 에 위
치해 있고 ,  400 미터가 넘는 야시장에는 크고 작
은 먹거리가 있는데 굴요리 , 마요우지 ( 麻油雞 , 
참기름 닭요리 ), 파이구탕 ( 排骨湯 , 갈비탕 ) 이 
가장 유명하다 .

 신베이시 반차오구 난야동로 ( 新北市板橋區南雅東路 )

용산사 龍山寺 
1783 년에 지어진 국가지정 고적으로 , 사당건축과 전통조
각은 높은 예술적 가치를 지니고 있다 . 주변은 번화한 시장
과 상점가로 발전하였고 전통 먹거리가 많은 화시제 ( 華西
街 ) 시장 및 19 세기에 형성된 목재거리가 있다 .

 완화구 광저우제 211 호 ( 萬華區廣州街 211 號 )

송산문화창의단지 
松山文化創意園區
원래는 1937 년에 지어진 담배 제
조공장이었으나 최근에 전시공간
으로 탈바꿈하였다 . 2013 년 단지 
내에 청핀 ( 誠品 ) 생활공간이 개
점하여 서점 , 상점 , 예술영화관이 
하나로 연결되어 있고 , 수백개의 
타이완 브랜드가 들어와 있다 .

 신이구 광푸남로 133 호
( 信義區光復南路 133 號 )

푸종

산다오스 중샤오신성 중샤오신성

국부기념관

중샤오푸싱 - 국부기념관타이베이 시청

푸종

시먼룽산스

반난선  
板南線 

MRT

타이베이
지하철로 즐기는 BL



2726 MRT 지하철로 즐기는 타이베이

中正紀念堂
중정기념당

구팅
古亭

대만 전력공사 빌딩 
台電大樓

완룽
萬隆

궁관
公館

松山 
쑹산

新店 
신뎬

新店區公所 
신뎬구청

南京三民
난징싼민

七張
치장

小碧潭
샤오비탄

南京復興
난징푸싱

景美
징메이

台北小巨蛋
타이베이 소형 경기장

大坪林
다핑린

北門
 베이먼

松江南京
쑹장난징

小南門
샤오난먼

西門
시먼

中山
중산

중정기념당 中正紀念堂   
넓은 공간과 웅장한 건축물이 아름다움을 자아낸다 . 문화예
술 전시회가 자주 열리고 , 시민들의 휴식 , 운동 및 사진촬영
하기에 가장 좋은 곳이여서  외국관광객들의 필수 여행코스가 
된 유명 관광명소이다 .

 중정구 중산남로 21 호 ( 中正區中山南路 21 號 ) 
베이먼 ( 청언문 ) 北門 ( 承恩門 )
1884 년에 세워졌으며 보기 드문 보루 형식의 성문으로 
국가 지정 유적이자 타이베이의 동먼 , 시먼 , 난먼 , 샤오
난먼 , 베이먼 등 5 대 성문 중 유일하게 본래의 형태를 
그대로 유지하고 있는 성문이다 .

 중정구 종샤오서로 1 단 ( 中正區忠孝西路一段 )

궁관상권 公館商圈 
근처에 타이완대학이 있어서 저렴한 가격의 음식점과 옷가게들
이 많다 . 골목 사이에 독립서점 , 중고 음반가게 , live house, 카
페 , 창의 중고마켓이 있어 독창적이고 활기를 띠는 상권을 형성
하고 있다 . 

타이베이 당대예술관 
台北當代藝術館 (MOCA Taipei)
일제시대 ‘졘청소학교 ( 建成小學校 )’였으며 , 일찍이 타
이베이 시정부의 청사로 사용되었다 . 현재는 예술 , 유적 및 
과학 기술을 결합시켜 놓은 현대 미술관이다 .

 따동구 창안서로 39 호 ( 大同區長安西路 39 號 )

라오허제 야시장 饒河街夜市 
현지 신앙중심인 츠요궁 ( 慈祐宮 ) 을 시작으로 라오허제를 따라 600 미터 
정도 길게 이어진 야시장은 각종 전통 먹거리로 가득하다 . 후쟈오빙 ( 胡椒
餅 , 화덕만두 ), 한약갈비찜 ( 藥燉排骨 ), 취두부 ( 臭豆腐 ), 순두부 ( 豆花 ) 
등은 모두 인기 있는 음식이고 , 또한 각종 과일 빙수와 새로운 맛의 먹거리
도 맛볼 수 있다 .

 송산구 라오허제 ( 松山區饒河街 )

사범대 야시장 師大夜市
대부분의 상가는 롱췐제 ( 龍泉街 ), 타이순제 ( 泰順街 ), 윈
허제 ( 雲和街 ) 에 있고 , 사범대학교 캠퍼스와 기숙사가 가
까이 있기 때문에 저렴한 가격의 먹거리와 유행 의류들의 집
합지가 되었고 , 사범대에 다니는 외국인 학생이 많아 타이완 
먹거리 뿐만 아니라 이국적인 먹거리들도 많다 .

 따안구 스따로 ( 大安區師大路 )

타이완 박물관 台灣博物館
1908 년 설립되었으며 그리스 복고양식과 바로크 스타일이 결합
된 타이완에서 가장 오래된 역사를 지닌 박물관이다 . 인근에 있는 
은행을 박물관 전시장소로 개조한 토지은행 전시관에서는 화석 전
시를 통해 생물의 진화역사를 보여주고 있다 .

 중정구 샹양로 2 호 -228 평화공원 내 ( 中正區襄陽路 2 號 -228 和平公園內 )

타이베이 인형극 박물관 台北偶戲館 
인형극 문화를 테마로 한 소형 박물관으로 , 인형극 문화의 발
전역사와 인형극 제작과정을 볼 수 있고 , 정기적으로 타이완 
유명 인형극 전문가를 초청하여 배움의 장소를 마련하고 있
다 . 또한 DIY 체험 공간도 있어 아이들과 함께 방문하기 좋다 .

 송산구 스민대도 5 단 99 호 2 층 ( 松山區市民大道 5 段 99 號 2 樓 )

삐탄 碧潭
신뎬강 ( 新店溪 ) 을 가로지르는 삐탄교는 이 곳의 랜드마크이다 . 오리배를 타고 
호수 위를 노니는 모습을 자주 볼 수 있고 , 호숫가에는 이국적인 분위기의 음식점 
거리가 있다 . 저녁이 되면 삐탄교에 조명이 켜지고 호수 위에 비춰진 그림자는 낭
만적인 풍경을 만들어 낸다 .

 신베이시 신뎬구 신뎬로 ( 新北市新店區新店路 )

시먼

쑹산

쑹산 대만 전력공사 빌딩 

랴오닝제 야시장 遼寧街夜市
낮부터 늦은 밤까지 영업하는 음식거리로 대부분 30~40
년동안 이어온 오래된 상가이다 . 특색 있는 이 곳의 해산
물 볶음요리집은 근처 직장인들이 점심 , 저녁식사 또는 
야식장소로 손꼽히는 곳이다 .

 중산구 랴오닝제 ( 中山區遼寧街 )

난징푸싱 궁관

신뎬

시먼

중정기념당난징싼민

송산신뎬선  
松山新店線 

MRT

타이베이
지하철로 즐기는 G
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動物園
동물원

융안시장
永安市場 

징안
景安

난스자오
南勢角

싱톈궁
行天宮

중산초등학교
中山國小

다차오터우
大橋頭

루저우 蘆洲

후이룽
迴龍 

단펑
丹鳳 

푸런 대학교
輔大

민취안시루
民權西路

大直
다즈

西湖
시후

木柵
무자

劍南路
젠난루

松山機場
쑹산공항

타이베이 시립동물원  
台北市立動物園
182 헥타르의 타이베이 시립 동
물원은 자연림이 동물원 주위를 
둘러싸고 있어 아이들과 함께 가
기 좋은 곳이다 . 동물원 내에 순
환버스가 있고 또한 마오콩 케이
블카도 있어 편리하다 .

 원산구 신광로 2 단 30 호
( 文山區新光路二段 30 號 )

미라마 엔터테인먼트 파크 美麗華百樂園 
쇼핑몰 , 영화관 , 음식점 및 오락시설이 결합한 대
형 쇼핑몰이다 . 그 중 5 층에 위치한 관람차는 높
이 100 미터에 이르며 매일 밤 눈이 부시게 찬란
한 네온사인을 볼 수 있는 랜드마크이다 . 관람차
에 타면 다즈 ( 大直 ) 지역 및 쑹산공항이 한눈에 
들어오고 멀리 타이베이 101 까지 보인다 .

 중산구 징예 3 로 20 호 ( 中山區敬業三路 20 號 )

싱텐궁 行天宮
사당의 주신은 상업의 수호신으로 불리우는‘관성제
군 ( 關聖帝君 )’이다 . 사업을 하는 사람들은 모두 이 
곳에서 행운을 기도할 정도로 타이베이의 유명 사원으
로 외국인 관광객들도 이 곳을 많이 찾는다 . 사원 앞 
지하도는 운세거리라고도 불리는데 , 매일 오전 8 시에
서 저녁 9 시 정도까지 영업한다 . 많은 점술가들이 사
람들의 관상 , 점괘를 봐주고 외국어 서비스도 있다 .

 중산구 민췐동로 2 단 109 호 ( 中山區民權東路二段 109 號 )

홍루띠 烘爐地
신베이시 중허구 ( 中和 ) 난스자오 ( 南勢角 ) 뒷산
에 위치하며 산 속에 있는 많은 사당 중에 재물운을 
비는 난산 푸더궁 ( 南山福德宮 ) 이 가장 유명하고 , 
사당 앞 입구의 거대한 토지신 상은 현지 랜드마크
이다 . 이 곳도 신베이시에서 야경을 감상하기에 좋
은 곳이다 .

 신베이시 중허구 싱남로 2 단 399 항 ( 新北市中和區興南
路二段 399 巷 )

푸진제 富錦街
쑹산공항 근처에 있는 푸진제 일대에는 독특한 스타일의 가구점 , 스타
일숍 및 카페가 모여있고 공원 , 녹지와 나무그늘이 많으며 행인과 차량
도 적어서 한적하게 걷기 좋고 아늑한 분위기를 느낄 수 있는 곳이다 .

 송산구 푸진제 ( 松山區富錦街 )

마오콩 케이블카 貓空纜車
마오콩 케이블카는 총 4 개 역이 있고 , 동물원 , 동물원남역 , 
즈난궁 ( 指南宮 ) 과 마오콩을 경유한다 . 평균 2~4 분에 한 대
씩 크리스탈 케이블카가 있는데 , 투명강화유리로 된 바닥을 통
해 산의 경치를 내려다 볼 수 있다 . 즈난궁은 유명 도교성지로 
외관은 전통 중국 건축양식으로 지어졌다 . 마오콩은 찻잎 생산
지역으로 곳곳마다 찻집이 있고 , 경치를 감상하고 차를 마시기 
위해 오는 사람들의 발길이 늦은 밤까지 끊이지 않는다 .

 원산구 신광로 2 단 ( 文山區新光路二段 )

동물원

동물원

젠난루

싱텐궁 난스자오

쑹산공항

샤하이 성황묘 霞海城隍廟
디화제에 위치한 현지인들의 신앙중심이자 혼인의 
인연을 비는 유명한 사당이다 . 최근에는 혼인의 인
연을 빌기 위해 오는 사람들이 갈수록 국제화 되고 
있는데 , 국적에 관계 없이 이 곳에서 순조롭게 좋은 
인연을 구할 수 있도록 외국어 서비스도 제공한다 .

 따동구 디화제 1 단 61 호 ( 大同區迪化街 1 段 61 號 )

따다오청 大稻埕 
따통구 서남일대의 거리로 그 중 디화제가 가장 유명하다 . 따다오청
은 백 년 역사의 찻잎가게 , 한방약 가게와 천가게가 있고 , 매년 설날
이 다가오면 사람들은 이 곳에 와서 설맞이 용품을 구매하는데 분위
기가 아주 시끌벅적하다 . 최근 이 지역의 옛 분위기를 좋아하는 많은 
젊은이들이 이 곳에 상점을 열거나 작업실을 연다 . 낡은 건물과 서양
식 건물을 카페와 상점으로 개조하고 백 년 역사의 오래된 거리에 새
로운 활력을 불어 넣고 있다 .

 따동구 ( 大同區 )

다차오터우 다차오터우

원후선  
文湖線 

MRT

타이베이
지하철로 즐기는 B O중허신루선  

中和新蘆線 

MRT

타이베이
지하철로 즐기는 



3130 타이완의 북부

지롱은 타이완 북부의 항구 도시이며 북부 해안선의 중간 지점이다 . 유일한 심수항구인 지롱항은 전쟁 및 운수의 중요한 역할을 했기 

때문에 17 세기 스페인 , 네덜란드의 침략을 받기도 했으며 , 청 말기와 일제시대를 거치며 점차 해운 도시로 성장해갔다 . 다문화적 역

사 배경 외에도 북부 해안선은 오랜 기간 해식작용을 통해 만들어진 기암괴석과 갑만 지형 등의 독특한 특색을 지니는데 , 이 때문에 

오랜 기간 관광 명소로 사랑받고 있다 . 지롱의 관광명소로 먀오커우 야시장 ( 廟口夜市 ), 바이미웡 포대 ( 白米甕砲台 ), 해양 과학 

기술 박물관 ( 海洋科技博物館 ), 왕여우구 ( 望幽谷 ), 허핑다오 ( 和平島 ) 등 있다 . 또한 2018 년 말부터 운행을 시작한 션아오 ( 深澳 ) 

레일바이크는 총길이가 1.3 킬로미터로 편도로 약 30 분이 소요되며 이 길을 따라 펼쳐진 산과 바다의 풍경은 지롱 해안여행에 신선

한 재미와 즐거움을 선사한다 . 

단수이 淡水
단수이는 강 입구의 지리적 여건으로 과거 번화한 항구도시였다 . 맛있는 길거리 음식과 많은 레스토랑이 있으며 , 중정로 라오제 ( 中

正路老街 ) 와 강변 보행도로 두 지역에 위치한다 . 이 외에도 단수이에는 많은 역사 유적지가 있으며 , 홍 26 번 버스를 타고 이동하는 

것이 가장 편리하다 . 단수이와 어인부두 ( 漁人碼頭 ) 를 오가는 유람선을 타는 일정을 계획하는 것도 좋다 . 주요 명소로는 단수이 홍러

우 ( 淡水紅樓 ), 단강중학 ( 淡江中學 ), 샤오바이궁 ( 小白宮 ), 홍마오청 ( 紅毛城 ) 과 진리대학 ( 真理大學 ) 등이 있다 . 

 타이베이 지하철 단수이 ( 淡水 ) 역에서 하차 후 , 출구에서 왼쪽으로 돌아 중정로 쪽으로 직진하면 도착 .

쉐이진지우  水金九
쉐이난동 ( 水湳洞 ), 진과스 ( 金瓜石 ) 와 지우펀 ( 九份 ) 은 바

다와 인접하고 있는 신베이시 루이팡구 ( 瑞芳區 ) 의 작은 산간 

마을이다 . 세 곳 모두 공통적으로 광산 개발이라는 역사적인 배

경을 지니고 있을 뿐만 아니라 지리적으로 서로 이웃하고 있어 각

각의 이름을 따서 ‘쉐이진지우 ( 水金九 )’ 지역이라고 칭하며 

타이완 북부 관광명소이자 해외여행객들의 필수 방문 코스가 되

었다 . 이 외에는 쉐이난동 근처에 위치한 ‘십삼층 유적지 ( 十三

層遺址 )’는 과거 대형 선광소 ( 選礦所 ) 로 사용했는데 작년에 

점등 프로젝트로 통해 찬란했던 옛 모습을 재현하였다 .

북해안 및 관인산 국가풍경구 
北海岸及觀音山國家風景區

타이베이에서 출발하면 1 시간 안에 도착하며 , 해식지형과 온천 , 모

래사장 등 풍부한 자연 경관을 체험할 수 있다 . 이 구역은 북해안 , 

예류 ( 野柳 ) 와 관인산 ( 觀音山 ) 등 세 가지 풍경구를 포함한다 . 

해양생태 , 지형 , 온천으로 유명한 관광명소이다 . 빈해도로 ( 濱海公

路 ) 를 따라 바이샤완 ( 白沙灣 ) 과 종쟈오완 ( 中角灣 ) 등 바닷가

에 놀러 갈 수 있고 현지 대표음식인 오리고기도 추천한다 . 예류에 

가면 아름다운 지형 ‘여왕머리돌’을 감상할 수 있으며 수려한 관

인산에 올라가면 단수이와 타이베이 분지의 풍경도 감상할 수 있다 .
 타이완 하오싱(台灣好行)버스 ‘황관북해안선(皇冠北海岸線)’
를 타고 각 관광명소로 이동 .

신베이시 新北市

동북각  東北角
동북각 및 이란 ( 宜蘭 ) 해안국립

풍경구에 위치하고 있고 산을 끼

고 바다를 가까이 하고 있으며 해

안지질경관과 금빛 모래사장으로 

유명하다 . 게다가 화려한 해양생

태와 풍부한 수상활동까지 여름철 

유명 레저명소가 되었고 , 더욱이 

여름철에 열리는 모래조각 축제와 

음악축제는 타이완 북부에서 가장 

인기있는 해양 축제이다 .
 타이완 하오싱 ( 台灣好行 ) 버스 ‘좡웨이 사구선 ( 壯圍沙丘線 )’과 ‘황금푸롱선 ( 黃金福隆線 )’ 
타고 각 관광명소로 이동 .

타이완의 북부 

 타이완 하오싱 ( 台灣好行 ) 버스 ‘황진푸롱선 ( 黃金福隆線 )’
을 타고 각 관광명소로 이동 . 

지롱시  基隆市 
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따시 라오제 大溪老街
허핑로와 중산로에 ‘따시 라오제’라고 불리

는 옛 상점가 거리가 있다 . 아케이드로 연결된 

옛거리를 따라 지어진 건축물은 바로크식 건

축과 민남식 건축이 융합된 독특한 스타일이

다 . 옛 거리 라오제에서 인기 현지 음식을 꼭 

맛보자 . 이 곳의 명물 두부 ‘또우깐 ( 豆干 )’

은 탄력있는 씹는 맛과 풍부한 콩의 맛을 즐길 

수 있다 . 순두부처럼 부드럽고 달콤한 ‘또우

화 ( 豆花 )’와 일제시대부터 유명해진 월광

병 ( 月光餅 ) 등의 디저트도 추천한다 .

 타오웬시 따시구 ( 桃園市大溪區 ) 허핑로 ( 和平路 )
와 중산로 ( 中山路 )　 

또우깐

또우화

옛부터 개발된 도시 신주시에는 청나라 1748 년

에 건립된 ‘신주청황묘 ( 新竹城隍廟 )’와 일

제시대 1913 년 건설된 타이완에서 가장 아름다

운 역이라 불리는 신주 ( 新竹 ) 기차역 , 1927 년 

설치된 신주주청（新竹州廳） 등 중요한 유적

지가 많이 있다 . 먹거리로는 신주 삼대보물이 있

는데 , 미펀 ( 米粉 , 쌀국수 ) 와 꽁완 ( 貢丸 , 고

기완자 ) 은 성황묘 내의 먹거리시장에서 맛볼 수 

있으며 , 주첸빙 ( 竹塹餅 , 고기소가 들어간 과자 )

은 성황묘 앞에서 구입할 수 있다 .

신주청황묘   신주시 북구 중산로 75 호 ( 新竹市北區中山路 75 號 )

신주기차역
  신주시 동구 중화로 2 단 445 호
( 新竹市東區中華路二段 445 號 )

신주주청 ( 현 신주시 시청 )
 신주시 북구 중정로 120 호
( 新竹市北區中正路 120 號 )

주첸빙

꽁완탕

미펀

지우산선 舊山線
타이완 철도 타이중선 지우산선 ( 舊山線 ) 구간은 먀오리의 산이（苗栗三義）에서 타

이중 허우리 ( 后里 ) 를 잇는 길이 15.9km 의 노선이다 . 셩싱역（勝興站） 지우산선 정

점의 고도는 자그마치 402.326m 높이에 위치한다 . 1998 년 새로운 철도 노선 개통에 따

라 구선은 폐선되었지만 , 남아있는 일제시대 건설된 목조 역사와 옛거리가 인기 명소다 . 

2018 년에는 지우산선 폐선로를 활용한 ‘지우산선 레일바이크’의 운행이 시작되었다 . 

셩싱역에서 6 호 터널 사이를 달리는 약 6Km 의 선로에서 롱텅 ( 龍騰 ) 철로 단교 등 절경

의 경치를 즐길 수 있다 .

셩싱역 지우산선 레일바이크
  먀오리현 산이향 셩싱촌 88 호
( 苗栗縣三義鄉勝興村 14 鄰勝興 88 號 ) 

롱텅단교
  먀오리현 산이향 롱텅촌 향도 먀오 49 선 
( 苗栗縣三義鄉龍騰村鄉道苗 49 線 )

목조 역사

레일바이크 위에서의 전망

지우산선 레일바이크

옛거리

롱텅단교

타오웬시 桃園市

신주시 新竹市

먀오리현 苗栗縣

이란은 울창한 삼림과 푸른 바닷가 그리고 오직 이란에서만 볼 수 있는 독특한 관광지인 수아오 ( 蘇澳 ) 냉천과 , 쟈오시 ( 礁溪 ) 온천 등 

다양하고 풍부한 관광자원을 보유하고 있는 곳이다 .‘신선이 머무는 곳’이라 불리는 타이핑산 삼림유락구 ( 太平山森林遊樂區 ) 를 

비롯하여 췌이펑호수 ( 翠峰湖 ) 와 우라우컹 유원지 ( 武荖坑風景區 ), 우펑치 풍격구역 ( 五峰旗風景區 ), 동산강 친수공원 ( 冬山河親

水公園 ) 과 함께 국립전통예술센터 ( 國立傳統藝術中心 ) 와 란양박물관 ( 蘭陽博物館 ) 도 이곳을 찾는 관광객에게 사랑받고 있다 . 

이란현 宜蘭縣
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까오메이 습지 高美濕地
따쟈천 ( 大甲溪 ) 남부연안에 위치한 까

오메이 습지는 매년 가을이 되면 철새들

이 이동하거나 이곳에서 겨울을 보내고 , 

수중 식물과 농게의 서식지기도 하다 . 소

중한 동식물 생태를 보호하기 위해 정부

는 이곳에 면적이 약 700 헥타르에 달하

는 보호구역을 만들고 , 691 미터 길이의 

나무데크길을 조성해 관광객들은 습지 

생태를 가까이서 볼 수 있도록 하였다 . 

차오우따오 草悟道
자연과학박물관 ( 自然科學博物館 ) 에서 타이완 미술

관 ( 台灣美術館 ) 까지 띠모양으로 이어진 3.6 킬로미

터의 녹지인‘차오우따오’는 서구의 핫플레이스이다 . 

녹지 주변으로 백화점 등 상권이 형성되어 있고 , 문화

예술 전시회와 휴일 마켓도 내내 열린다 .

국가가극원 國家歌劇院
타이중 시청과 인접해 있고 , 로이터통신이 뽑은 ‘세계 9 대 신랜드마

크 건축물’중의 하나로 건축가는 이토 토요다 . 가극원 외관은 들보와 

기둥이 없이 58 개 곡면의 벽으로 독특한 공법으로 설계하였고 , 난이도

가 상당히 높아 5 년의 시간이 걸려 건축되었다 . 가극원 주변은 분수 , 

수로 , 잔디로 꾸며져 시민들의 휴식공간이 되었다 . 가극원 내의 공연외

에도 , 야외에 위치한 분수와 외벽을 이용해 조명과 영상을 연출하는 공

연이 저녁시간대에 진행된다 .

 타이중시 시툰구 훼라이로2단 101호(台中市西屯區惠來路二段101號)  난토우현 런아이향 ( 南投縣仁愛鄉 )

지지 集集 
철도 옆에서 전해지는 기차 소리 , 옛 추

억을 불러일으키는 작은 기차로 유명한 

난토우현 ( 南投縣 ) 지지 ( 集集 ) 지선 ( 支

線 ) 열차를 타보자 . 기차의 궤도에 따라 

백 년 역사의 지지 기차역에 내려 자전거

를 타고 녹색 가로수길로 들어가 자연 풍

경 속에서 산책하며 한가로이 시간을 보

내는 것도 좋은 방법이다 . 

칭징농장 清境農場・허환산 合歡山
칭징농장의 위치는 해발 1,750 미터로 타이완에서 가장 높은 곳에 위치한 고원농장이며 사계절 아름다운 풍경과 유럽풍 건축들로 ‘작

은 스위스’로 불리고 있는 곳이다 . 칭징농장은 타이완에서 보기 드문 면양 사육지로 유명하다 . 광활한 초원 위에 한가로이 풀을 먹는 

면양의 모습은 칭징농장 가장 큰 볼거리로 많은 관광객의 눈길을 끈다 . 근처에는 허환산 ( 合歡山 ), 즉 난토우현의 또 다른 유명한 고

산 관광지가 있다 . 허환산은 해발 약 2,300~3,400 미터로 등산객들의 발길이 끊이지 않는다 . 그 중 해발고도가 가장 높은 우링 ( 武嶺 )

은 눈 , 일출 , 운해를 보기에 좋은 곳이다 . 허환산 중 가장 등반하기 쉬운 스먼산 ( 石門山 ) 은 등산로 입구에서 산 정상까지 30 분정도 

소요되는데 일반 관광객들이 도전해봐도 좋을 것이다 .

일월담 日月潭

일월담은 타이완 최대의 담수 호수이며 , 

중간에 있는 라루도를 중심으로 동쪽은 

달 , 서쪽은 해의 모습을 닮아 일월담으로 

불리운다 . 일월담 주변에는 산책로가 설

치되어 있어 걸어서 둘러보거나 자전거 , 

또는 차로 호수 주변을 둘러볼 수 있다 . 

또한 유람선을 타고 그림 같은 풍경을 구

경하는 것도 관광의 묘미일 것이다 . 또한 

1.87km 길이의 케이블카를 타면 , 일월

담과 구족문화촌을 오갈 수 있다 .

타이중시 台中市

난토우현 南投縣  

 타이중시 서구 샹상북로 , 잉차이로 , 공이로 사이
( 台中市西區向上北路、英才路、公正路之間 )

 난토우현 위츠향 ( 南投縣魚池鄉 )

 타이중시 칭쉐이구 ( 台中市清水區 )

타이완의 중부 



3736 타이완의 중부 

장화현 彰化縣 쟈이현 嘉義縣

윈린현 雲林縣

장화현 ( 彰化縣 ) 은 북쪽으로 인접해 있는 타

이중시에 비하면 현대적인 고층빌딩은 보기 드

물며 전통적인 건축물이 더 많아 색다른 도시

의 풍경 담고 있다 . 타이완 철도를 타고 장화역

에 내리면 선형차고 ( 扇形車庫 ), 팔괘산 ( 八

卦山 ), 공묘 ( 孔廟 ) 등 관광명소는 걸어서 갈 

수 있어 구경이 편리하다 . 장화현 내에 위치한 

마을 루강 ( 鹿港 ) 은 300 년 넘는 역사를 가지

고 있으며 장화시에서 버스로 30 분 정도 도착

할 수 있다 . 루강에서 오래된 역사 거리를 거닐

며 문화적인 분위기를 느껴 볼 수 있다 .

타이완 중부에 위치한 윈린현 ( 雲林縣 ) 은 쟈난평원 ( 嘉南平原 )

상에 위치하며 최적의 농업 발전 조건을 갖춘 타이완 최대 농업 생

산 지역이다 . 일제시대 이래 윈린은 농업 , 제당업의 왕성한 발전을 

이루었으며 현재는 쌀 , 채소 및 과일 생산 외에도 시뤄 ( 西螺 ) 의 

간장 , 구컹 ( 古坑 ) 의 커피 등의지역 산업도 상당히 유명하다 . 윈

린현 내에 베이강 ( 北港 ) 은 일찍이 무역의 번영으로 인해 타이완

에서 가장일찍 발전한 마을 중 하나이다 . 유구한 역사의 바다여신 

마조 ( 媽祖 ) 의 사원인 

차오톈궁 ( 朝天宮 ) 이 

매년 성지순례로 무수한 

신도들이 방문하는 중요

한 종교적 성지이다 .

고궁박물원 남부원구 故宮博物院南部院區
고궁박물원 남부원구는 고궁남원 ( 故宮南院 ) 으로 불리기도 하며 2016 년 쟈이에서 정식으로 개관한 후 운영되고 있다 . 타이베이 고

궁박물관이 중국 고대 예술품을 위주로 소장하고 있다면 고궁남원은 타이완 및 아시아 각국의 문물과 예술품들을 소장하고 전시하는 

‘아시아 예술문화 박물관’이라고 할 수 있다 . 남원의 주요 건물들은 타이완의 유명 건축가 야오런시 ( 姚仁喜 ) 가 현대적 디자인으

로 설계하였고 주변에는 경관다리 , 경관호수 및 레저 공원 구역 등이 설치되어 있다 . 20 헥타르에 달할 정도로 넓어 박물관 내부 관람

을 마친 후 여유가 된다면 박물관 외부를 산책하는 곳도 좋다 . 일몰 시 활 모양의 경관 다리와 석양이 서로 어우러지는 아름다운 풍경

을 감상할 수 있다 .

아리산 국가풍경구 阿里山國家風景區
아리산 국가풍경구는 쟈이현 ( 嘉義縣 ) 에 위치하고 있으며 고산 숲의 경관 , 숲속철로 및 원주민문화로 유명하다 . 타이완 원주민족인 

조우족 ( 鄒族 ) 이 이곳에 살면서 부락간 서로 왕래하던 수많은 길을 남겼는데 모두 ‘조우족고도’라고 통일하여 부르며 , 지금은 자

연경치와 부락풍경을 느낄 수 있는 등산코스가 되었다. 터푸예고도(特富野古道)는 그중 가장 잘 알려진 길이다. 또한 아리산공로(阿

里山公路 ) 에서 위산국가공원 ( 玉山國家公園 ) 으로 바로 갈수도 있는데 , 위산국가공원 내에 위치한 타타쟈 여행센터 ( 塔塔加遊客

中心 ) 근처에 여러 등산 루트가 있다 .

 쟈이현 타이바오시 고궁대도 888호(嘉義縣太保市故宮大道888號)

 쟈이현 아리산향 ( 嘉義縣阿里山鄉 )
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안핑 安平 
안핑고보 ( 安平古堡 ) 은 타이완 최초의 성이자 

안핑에서 가장 유명한 고적으로 , 현존하는 건축

물은 일제시대 때 다시 지은 것이며 , 근처의 ‘더

지양항（德記洋行）’ 은 밀랍상으로 타이완 

초기의 생활양식을 전시해 놓았다 . 더지양항 뒷

편에 있는 ‘안핑수옥 ( 安平樹屋 )’ 는 원래 보

리수 나무로 뒤덮혀 있던 폐창고인데 , 건축물과 

식물이 하나로 합쳐진 모습이 유명해져서 현재

는 나무다리길을 만들어 수옥 사이를 드나들 수 

있도록 했다 . 고적을 구경하고 난 후 안핑고보

로 다시 돌아와 옆에 있는 옌핑제 ( 延平街 ) 를 

구경해보자 . 상점들이 밀집해 있으며 흑순두부 , 

새우과자 , 과일절임 등 유명 먹거리가 있다 .

안핑고보 安平古堡
 타이난시 안핑구 궈셩로 82 호
( 台南市安平區國勝路 82 號 )

치메이 박물관 奇美博物館

치메이 박물관은 마치 유럽 궁전의 모습을 떠오르게 하는 서양 미술관으로 최근 

인기 사진 촬영 장소이기도 하다 . 관내 소장품은 서양의 회화 , 조각 , 가구 , 악

기 , 서양 무기 및 동물 표본 등을 포함하여 수만 점에 달한다 .

 타이난시 원화로 2 단 66 호 ( 台南市文華路二段 66 號 )

스구 런탕 문화창의단지 
十鼓仁糖文創園區

타이난시 런더구에 있는 백년 된 옛 설탕

공장을 재활용하여 드럼 공연을 테마로 

한 타악 예술마을로 탈바꿈하였다 . 단지 

내 일제시대에 세워진 옛 창고들이 자리 

잡고 있으며 기존의 설탕공장의 역사를 

전시하는 공간이 되었다 . 

 타이난시 원화로 2 단 326 호 ( 台南市文
華路二段 326 號 )

치구 七股 
타이난 연해지역을 한번에 보려면 먼저 ‘치구 소금산’ 에 가보는 것을 추천한다 . 이 곳은 과거 타이완 최대 천일염 생산지였고 , 1 헥

타르에 달하는 넓은 면적에 6 층 정도 건물높이의 소금산이 우뚝 솟은 모습이 장관이다 . 근처에 있는 ‘타이완 소금박물관’은 그 외

관이 멀리서 보면 마치 피라미드 두개가 염전에 솟아 있는 것처럼 보인다 . 박물관은 시뮬레이션 장면 , 소리 , 이전 사진 자료 등을 통해 

소금산업 문화 발전역사를 전시해 놓았고 , 관내에는 소금산업 문화상품과 소금커피도 판매하고 있다 .

타이난시 台南市

가오슝시 高雄

롄츠탄 蓮池潭

청나라 시대 ‘봉산팔경’ 중의 하나인 롄츠탄은 연꽃이 뒤덮고 있

어 그 옆을 지나기만 해도 연꽃 향기가 천지를 가득 메우는 아름

다운 곳이다 . 롄츠탄을 둘러싼 산책길은 조깅이나 산책 그리고 

자전거를 타기에 좋다 .

 가오슝시 줘잉구 롄탄로 ( 高雄市左營區蓮潭路 )

보얼예술특구 駁二藝術特區

보얼예술특구는 옌청구 따용로 남단에 위치한 가오슝 항구 제 3 항

선 선착장 안에 자리하고 있다 . 보얼은 두번째 항구라는 뜻으로 , 

2000 년 이후 , 원래 낡았던 항구 창고를 현지예술문화 종사자와 정

부의 협력으로 가오슝의 예술 문화 기지로 개조하였다 . 현재는 음

악과 예술 문화의 장소로 활용되며 , 각종 문화 행사가 진행된다 . 

 가오슝시 따용로 1 호 ( 高雄市大勇路 1 號 )

불광산 불타기념관 
佛光山 佛陀紀念館

불타기념관은 부처님의 치아 사리를 모시기 위해 9

년의 시간을 들여 지었다 . 이 곳에서 불교 역사문물

을 전시하고 있다 . 사람들의 눈길을 가장 많이 끄는 

것은 108 미터 높이의 대불로 세계에서 가장 높은 동

좌불이다 . 대불 앞 양쪽 길에는 8 개의 보답이 서 있

는데 이는 불교의 기본교의인 ‘팔정도’를 상징한다 . 

기념관 지하의 48 개 지하궁전에는 역사적이고 기념

적인 각종 문물을 보관하고 있다 .

 가오슝시 통링로 1 호 ( 高雄市統嶺路 1 號 )

메이리따오역 美麗島站

리우허 야시장 六合夜市
메이리따오 역은 지하철 레드라인과 오렌지

라인이 교차하는 환승역이다 . 최대형 유리작

품인 ' 돔 라이트 ' 가 장식되어 있는 이 역이

전세계에서 가장 아름다운 지하철역 순위 2

위로 꼽혔다 . 메리이다오역에서 멀지 않은 곳

에 리우허 야시장이 자리하고 있으며 이 곳은 

1950 년쯤 타이완 남부 가장 초기의 야시장

으로 현재까지도 많은 

사람들의 발길이 끊이

지 않은 곳이다 .

치구 소금산 七股鹽山 
 타이난시 치구구 옌청리 66 호 ( 台南市七股區鹽埕里 66 號 ) 리우허 야시장 六合夜市

 가오슝시 치엔진구 리우허로 ( 高雄市前金區六合路 ) 

타이완의 남부 
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헝춘고성 恆春古城
많은 사람들로 북적대는 이색적인 분위기의 컨딩과 달리 일찍이 

청나라 시대부터 천천히 발전하기 시작한 헝춘 고성은 시골 마을

의 소박한 정취로 가득하다 . 

 핑동현 헝춘진 ( 屏東縣恆春鎮 )

국립 해양생물박물관 
國立海洋生物博物館

컨딩 국립공원 북서쪽 해안 지역에 위치

하고 있는 해양 생물을 테마로 한 대형 

박물관이다 . 박물관에서 밤을 보내는 슬

립 오버 행사에 참여 신청하면 마치 넓은 

바닷속에서 물고기들과 함께 취침하는 

듯한 기분을 느낄 수 있는 특별한 체험을 

할 수 있다 . 

 핑동현 처청향 허우완촌 허우완로 2 호
( 屏東縣車城鄉後灣村後灣路 2 號 )

핑동현 屏東縣

타이완 동부 북단의 화롄 ( 花蓮 ) 과 남단의 타이동 ( 台東 ) 두 개 현이 나란

히 하고 있으며 , 지리적인 위치와 환경이 비슷하여 일반적으로 이들 지역을 합

쳐 ‘화동 ( 花東 )’이라 부른다 . 그중에서도 두 개의 큰 산맥 사이에 위치한 화

동쫑구 ( 花東縱谷 ) 평야는 동부의 핵심지대로서 국철을 이용해 골짜기를 지

나노라면 끝없이 길게 늘어선 푸르른 산맥과 계곡의 자연 경관을 감상할 수 있

다 . 지리적 영향으로 생성된 자연환경과 풍부한 원주민 문화는 화동지역의 최

대 특징이라 할 수 있다 .

컨딩 墾丁
타이완 최고의 명성을 자랑하는 휴양지 컨딩은 타이완 최남단인 핑동현 ( 屏東縣 ) 헝춘반

도에 위치하며 동시에 타이완 최남단에 위치한 국립공원이기도 하다 . 컨딩의 변화무쌍한 

경관 , 풍부한 생태 , 쪽빛 푸른 바다는 사람들의 발걸음을 끊임없이 인도하는 최고의 매력

포인트이다 . 난완 ( 南灣 ), 바이샤완 ( 白沙灣 ) 등 널리 알려진 컨딩의 대표 해변에서는 많

은 드라마 , 영화가 촬영되며 매년 봄에 대형 콘서트가 개최되어 세계 각지의 여행객들을 

이곳으로 모여들게 한다 .

 핑동현 헝춘진 ( 屏東縣恆春鎮 )

화동종곡 花東縱谷 

타이완 동부 

타이루거 국가공원  太魯閣國家公園 
타이루거 국가공원은 아름다운 대리석 협곡으로 유

명하다 . 리우강 ( 立霧溪 ) 의 협곡 관광보도를 천천

히 걸으면서 웅장한 산과 폭포 , 협곡 등으로 이루어

진 가장 아름다운 국가공원의 자연 풍경을 감상할 수 

있다 . 근처의 슈구란계곡 ( 秀姑巒溪 ) 은 타이완 동

부의 가장 큰 계곡으로 급류가 스무 개 정도 있으며 

여름에 매우 인기있는 래프 관광장소이다 .

리위탄 鯉魚潭
리위탄은 타이완 동부 최대 내륙 호수로 면적은 100 헥타르가 

넘는다 . 호수 남쪽에는 츠난 삼림유락구 ( 池南森林遊樂區 ) 

및 야영구가 위치하며 , 동쪽에 위치한 리위산 ( 鯉魚山 ) 은 패

러글라이딩 명소이다 . 이 곳에서는 자전거를 대여하여 5 킬로

미터 거리의 자전거 전용도로를 달리며 호수 경관을 감상하거

나 오리배를 타고 호수 관광의 묘미를 체험해 볼 수 있다 .

 화롄현 쇼린향 ( 花蓮縣秀林鄉 )

 화롄현 서우펑향 ( 花蓮縣壽豐鄉 )

루예 鹿野 
루예라는 지명은 현지 사슴떼들의 서식지에서 유래한 이름으로 동부지역은 목축업과 농업이 주된 지역이다 . 최근 루예는 타이완 열기

구 , 패러글라이딩 기지로 발전하고 있고 , 감제고지에 위치한 루예 언덕에서는 패러글라이딩과 잔디스키를 탈 수 있다 . 또한 매년 여름 

이 곳에서는 두 달 동안 열기구 축제가 열리기도 한다 . 

축제기간에는 땅에 고정시킨 열기구 탑승 체험을 하거나 전문 조종사와 함께 자유롭게 하늘로 오르는 열기구를 타고 화동쫑구 상공을 

날아다니며 높이 솟은 중앙산맥 , 해안산맥과 쫑구평원을 내려다 볼 수 있다 .

 타이동현 류예향 ( 台東縣鹿野鄉 )

타이완의 동부
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웬슝해양공원  遠雄海洋公園 
화롄현 ( 花蓮縣 ) 셔우펑향 ( 壽豐鄉 ) 에 위치

해 있고 , 50 헥타르에 달하는 넓은 면적을 보유

한 해양공원은 생태교육 , 해양생물 체험 및 오락

공연을 하는 해양 테마 공원이다 . 이곳에서 각종 

오락시설을 체험하고 바다사자 쇼와 돌고래 쇼를 

관람할 수 있고 , 공중 케이블카에서 하늘과 바다

가 맞닿아 장관을 이루는 태평양의 경관을 감상

할 수 있다 . 공원 내에는 호텔과 식당도 있다 .

 화롄현 셔우펑향 옌랴오촌 푸더 189 호
 ( 花蓮縣壽豐鄉鹽寮村福德 189 號 )

쟈루란해안 加路蘭海岸
아메이족 부락 중 하나인 쟈루란 ( 加路蘭 ) 해

안에는 자연소재로 만든 장치예술작품이 설치

되어 있고 , 넓은 초원과 전망대가 있어서 바다

를 보고 파도소리를 들을 수 있는 해변 유원지

이다 . 매년 여름 , 가을에 예술마켓이 열려 각

종 독특한 수제 상품을 구매할 수도 있다 .

 타이동현 타이동시 ( 台東縣台東市 )

치싱탄 七星潭
치싱탄은 신청향 ( 新城鄉 ) 에 위치한 활모양의 

해만으로 해안선이 20 여 킬로미터 펼쳐져 있으며 

약 100 미터 너비의 해변은 대부분 자갈 해변으로 

해수는 맑은 쪽빛을 띤다 . 원래는 조용한 작은 어

촌 마을이었으나 천혜의 자연환경에 산책로 , 정

자 , 자전거 도로 등의 시설이 완벽하게 더해지면

서 현지의 유명한 풍경지역이 되었다 . 

 화롄현 신청향 ( 花蓮縣新城鄉 )

펑후현 澎湖縣

치메이 七美

펑후 최남단에 위치한 작은 섬으로 마공에서 배로 90 분 정도 소

요된다 .‘쌍심석호 ( 雙心石滬 )’이 가장 유명한데 , 현지 어민들

이 썰물 때 물고기를 잡기 위해 만든 함정으로 지금은 펑후를 대

표하는 명소이다 .

마공 시내 馬公市區
마공시내는 청나라 때 ‘마궁청 ( 媽宮城 )’이라고 불렸다 . 지금까

지 많은 역사 고적들이 보존되고 있고 주변에는 현지 먹거리를 맛볼 

수 있어 시간을 내어 반나절 정도 천천히 구경을 해보는 것도 좋다 .

쿠이삐산 奎壁山

펑후 본섬의 후시향 ( 湖西鄉 ) 에 위치해 있다 . 만조 때 밀물이 

들어오면서 물 속에 잠기고 , 썰물 때는 물이 빠지면서 S 자 형의 

현무암 길이 나타난다 .

산쉐이 백사장 山水沙灘

200 미터가 넘게 길게 이어진 하얀 백사장이다 . 해질 무렵 아름

다운 일몰의 풍경을 감상할 수 있으며 , 밤에는 온 백사장의 반짝

이는 별모래를 보며 낭만적인 분위기를 느낄 수 있다 .

꼴뚜기 밤낚시
여름철부터 추석 전후까지 어민들의 전

통 고기잡이 활동이다 . 최근에는 관광객 

체험활동으로 즐겨 볼 수 있다 .

 타이베이 송산공항에서 국내선을 타면 펑후 마공 ( 馬公 ) 공항까지 50 분 소요된다 . 
타이중 ( 台中 ), 쟈이 ( 嘉義 ), 타이난 ( 台南 ), 가오슝 ( 高雄 ) 에서도 운행하며 쟈이 
또는 가오슝에서 배를 타고 갈 수도 있다 .

따궈예 현무암 절벽 大菓葉玄武岩

펑후 시위향 ( 西嶼鄉 ) 에 위치해 있고 용암이 흘러나와 바닷물과 

만나면서 빠른 속도로 식어 수축하여 육각형 모양으로 굳어진 현

무암이다 . 이 곳의 지형은 펑후의 가장 특색있는 자연경관이다 .

동해안 東海岸

타이완의 섬

화롄 ( 花蓮 ), 타이동 ( 台東 ) 일대를 가리키는 타이완 동부 해안선

으로 동부 해안 국가풍경구 내에 속한다 . 광활한 쪽빛 태평양이 앞

에 펼쳐져있고 , 해안선은 170 킬로미터 이상으로 타이완에서 면적

이 가장 넓은 국가 풍경구이다 . 뱃놀이 , 돌고래 구경 , 잠수의 재미

를 느낄 수 있고 , 또한 독특한 해안지형생태와 풍부한 원주민 문화

로 동부해안은 여름철 인기있는 여행명소가 되었다 .

타이완의 섬
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산후 민속문화촌  山后民俗文化村

산후 민속문화촌은 1900 년에 지어졌으며 진먼에서 최초로 

관광을 개방한 명소이자 마을이다 . 이곳에는 대칭을 이루고 

있는 16 개 동의 옛 가옥과 한 채의 사당 , 한 채의 학당이 각

각 있으며 일본 고베에 있는 거상 왕궈젠 ( 王國珍 ) 과 왕징

샹 ( 王敬祥 ) 이 종친들의 거주를 위해 지은 곳이라고 한다 . 

쓰산 포진지 獅山砲陣地

쓰산 포진지는 타이완 전역에서 보기 드문 

갱도식 곡사포 진지이다 . 진지에는 미국에

서 제작한 8 인치 곡사포가 자리하고 있으며 

이 포는 ‘823 포전 (823 砲戰 )’에서 남

은 유물이다 . 이 포진지는 과거 중요한 군

사 요충기지로 현재는 포진지 전시관으로 

거듭나면서 곡사포들의 전시와 곡사포 사격

을 매일 재연하고 있다 .

✽미성년자에게는 
주류를 판매하지 

    않습니다 . 

진먼현 金門縣

롄쟝현 連江縣 
（마주 馬祖）

친삐촌  芹壁村

베이깐에서 제일의 경관을 자랑하는 친삐촌

은 산을 끼고 바다를 바라보는 전통 마을로 

마주 필수 관광 코스이다 . 특별히 시간을 할

애하여 하룻밤 민박을 통해 옛 가옥의 정취

와 친삐촌의 유혹에 빠져보기 바란다 . 

어면 魚麵

생선살을 넣어 만든 국수이다 . 만드는 방법은 어

육장에 밀가루를 조금 넣고 반죽하여 넓게 편 후 

솥에 넣어 구운 후 , 국수 모양으로 잘라 햇볕에 말

려 보관한다 . 탕치의 할머니 어면가게 ( 阿婆魚

麵店 ) 에 들르면 볶은 면 , 국수 , 기름에 튀긴 어

면요리를 맛볼 수 있다 . 먹자마자 입안으로 퍼지

는 생선살의 담백한 향이 일품이다 . 과거에는 중

요한 명절 때 꼭 있어야 하는 음식이었다 .

타이완관광청 서울사무소
Add : 서울시 중구 남대문로 10 길 9 경기빌딩 9 층 902 호

Tel : 82-2-732-2358
Web: www.taiwantour.or.kr

타이완 교통부관광국
Add: 타이베이시 따안구 종샤오동로 4 단 290 호

24 시간 무료 관광정보안내 콜센터 : 0800-011-765




