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베이강 마을 ( 北港鎮 )
베이강 차오톈 절은 타이완 마조 신앙의 중심지로 지난 400 
년 동안 독특한 종교와 민속 생활권을 형성해왔습니다 . 설날
에는 다양한 절 행사가 열려서 항상 많은 관광객들이 오시는 
곳입니다 .  현지 특산물인 딴빙 , 땅콩 , 참기름 등
이 선물로 매우 인기가 있습니다 .  맛있는 
음식 , 전통 옛거리 , 유적지가 있는 윈
린으로 여행오십시오 . 환영합니다 .

쉐린 마을 ( 水林鄉 )
「태농 57 호 황금 고구마」로 유명한 「고구마 마을」입니다 . 
황금 고구마는 맛이 부드럽고 달콤하며 식감이 좋습니다 . 대지
의 아름다움을 만끽할 수 있는 이 곳으로 초대합니다 . 타이완 
개척 역사속 유명 인사들을 주제로 한「얀시치 이야기관」에서
는 VR 기술 체험과 타이완 해적왕과 현지 고구마 산업에 인터
랙티브 게임을 접목시켜 현지문화 특성을 이
해할 수 있는 새로운 명소입니다 .

커후 마을 ( 口湖鄉 )
해질 무렵 반짝반짝 빛나는 물결 , 파도 속에 비치는 물고기와 새우들의 모습 
등은 커우 마을의 아름다운 일상입니다 . 겨울철 쿠로시오 해류를 따라 온 숭
어의 알로 만든 가라스미 ( 우위즈 ) 에 고량주를 더해 구운 풍미짙은 가라스미
의 진정한 맛을 느낄 수 있습니다 . 커후에 직접 오셔서 맛보시기 바랍니다 .

04

「진쉐이 164 번 군도」는 3 개의 마을을 연결하는 
윈린현 164 번 군도에서 따온 이름으로  타이완의 전
통적인 종교 , 농촌 , 어촌 생활과 문화를 깊이 경험할 
수 있는 곳입니다 .

윈린현 마을 체험 
진쉐이 164 번 군도

현지 먹거리와 기념 선물 
관련 정보 및 여행안내는 
페이스북 참고하세요 . 

윈린현정부 ( 雲林縣政府 ) 광고
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신년인사
타이완 교통부관광국 국장 장시총
交通部觀光局局長　張錫聰

안녕하세요 . 한국 독자 여러분 

2021 년 새해 복 많이 받으세요 .

작년부터 전 세계를 휩쓸고 있는 코로나 19 의 유행은 제

한 없던 국경 간의 관광을 중단시켰습니다 . 그러나 국제 

사회의 적극적인 협력으로 통제되고 백신의 급속한 개발

로 국경 해제의 날이 멀지 않았다고 생각됩니다 . 조만간 

국제 관광의 정상화를 기대하면서 입국 관광객을 맞이하

기위한 모든 준비를 다할 것입니다 . 특히 , 타이완 정부의 

효과적인 정부 통제 하애 이루어진 방역 성과와 전 국민

의 방역에 대한 인식으로 일상 생활과 국내 관광도 재개

되어 앞으로 타이완은 외국인 관광객에게 좋은 선택지가 

될 것입니다 .

최근 몇 년간 ‘지속가능성’과 ‘경험’은 국제 관광발전의 

주요 추세가 되고 있으며 , 타이완은 매년 자연 생태 , 해

만과 섬 , 소규모 지역경관 , 산과 산책로와 같은 보다 깊

이 있는 관광을 강조하고 지역생활을 경험할 수 있는 관

광테마를 추진하고 있습니다 . 2021 년 ' 자전거 관광의 

해 ' 테마의 주축은 타이완의 고품질 자전거 관광 환경을 

활용하여 관광객들이 지역에 대해 배울 수 있고 , 자전거

의 ' 슬로여행 '  방식을 통해 여행지를 깊이 있게 천천히 

발견할 수 있도록 하는 것입니다 . 자연에 가까워진 몸과 

마음을 치유하고 긍정적인 에너지로 가득 채우는 이 시

대의 힐링 여행을 즐겨보십시오 .

이번 자전거 여행의 해에 대응하여 16 개의 자전거 관광 

루트를 개설하였습니다 . 산과 바다 , 단순하고 자연적인 

전원 풍경 , 지역 풍습이 가득한 문화적 특징이 고루 있습

니다 . 앞으로 타이완과 한국 간의 관광 교류가 재개되어 

방문하신다면 타이완의 아름다운 풍경 , 음식 , 친절한 사

람들의 인간미로 모든 여행자에게 편안함을 느낄 수 있

는 여행을 선사해 드리겠습니다 .

GREETING
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한국의 구독자님들과 관광관계자 여러분

 2021 년 새해 복 많이 받으세요 .

지난 한 해 동안 코로나 19 는 전 세계에 전례 없는 영향

으로 국경을 넘나드는 교류가 거의 중단되었고 각 국의 

관광 산업에 큰 손실을 입게 되었습니다 . 모든 업계 관

련 종사자들에게 이러한 어려움에 심심한 위로와 관심

을 드리며 동시에 원활한 소통채널을 통해 코로나의 현

재 상황과 영향에 대한 의견을 지속적으로 교환하고 , 

방역 경험을 공유하는 노력을 하고 있습니다 . 또한 앞

으로 국경 개방 이후에도 외국관광객의 방문 교류를 신

속하게 복원할 수 있도록 다양한 준비를 하고 있습니다 .

타이완이 지난해 3 월 국경 통제를 시작한 이후 정부와 

민간의 공조로 안전한 일상생활은 물론 문화 예술활동

과 전시회 등 국내관광업도 빠르게 회복되어 경제와 방

역의 균형을 이루었습니다 . 이처럼 성공적인 방역으로 

타이완은 세계에서 가장 많이 검색된 관광명소 중 1 위

를 차지하며 타이완의 안전한 환경이 매우 신뢰받는 것

으로 나타나 향후 해외관광이 시작되면 최우선 여행지

가 될 것으로 믿고 있습니다 .

근년 들어 타이완은 매년 대표적인 관광테마를 추진하

고 있습니다 . 2020 년 ' 처량산맥 관광의 해 ' 는 아름다

운 산림경관과 도보 트레일 관광 자원을 세계에 알렸습

니다 . 올해 ' 자전거 관광의 해 ' 는 우수한 자전거 관광 

환경과 타이완의 세계적인 자전거 제조 품질을 함께 선

보이려 합니다 . 자전거 여행홍보를 위해 타이완 교통부

관광국은 16 개의 자전거 관광 루트를 추천하며 , 산과 

바다의 자연풍경 그리고 지역 특색이 가득한 문화적 특

성을 갖추고 있어 모든 여행자의 체험에 맞추어 세심하

게 준비하였습니다 . 

아마도 이 시기는 많은 분들이 갑갑하게 느껴지실 것이라 

여겨집니다 . 국제관광이 재개되면 한국의 여러분께서 오

셔서 직접 타이완의 아름다운 풍경과 미식을 즐겨보시기

를 바랍니다 . 곧 타이완에서 만나길 고대하며 기대하겠

습니다 ! 새해 모든 일이 평안하고 순조롭기를 바랍니다 .

타이완관광협회  회장 예쥐란
台灣觀光協會會長　葉菊蘭
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타이완 등불 축제 in 신주

2021 년 타이완 등불 축제는 타이완 북부 도시 신주에서 개최되며 전시 기간은 2 월 26

일부터 3 월 7 일까지다 . 타이완 과학기술 요충지인 신주에서  개최되는 올해 등불 축제

의 주제는 기술 , 예술 및 지역 문화 콘텐츠를 통합한「미래 신주 스타일」이다 . 여기에

「이중 등불」과「6 개 등불 구역」을 계획하고 있다 .

진화 ( 錦華 ) 공원의 전통적인 등불뿐만 아니라 국가 유적지인「동먼성 ( 東門城 )」

을 야외 원형 극장으로 꾸며  시각 예술 , 공연 예술 , 비디오 맵핑 아트를 추가하여 전

례없는 예술적 감각의 만들 것이다 . 이번 등불 축제 구간은  신주 기차역 , 후창허 ( 護

城河 ), 신주녹색공원도로 , 동다로 ( 東大路 ), 롱은전 ( 隆恩圳 ), 신주공원 및 기타 지

역을 포함하며 등불 예술품 및 비디오 맵핑효과를 통해 대형 현대 미술관과 같은 등불 

축제 장면을 만들 것이다 .

이전의 특정 공간에 전시되었던 전통 등불 축제와 달리 올해의 등불 축제는 신주 도

시 전체가 등불 전시 구간으로 조성되어 도시 경관과 어울려 사람들이 산책하면서 

등불 축제를 구경할 수 있다 . 또한 이번 등불 축제에는 다양한 아트 설계팀을 초청 

국내 창작품 외에도 국제팀들을 초청하여 신주를 창작의 공간으로 조성 , 그 중에는 

이탈리가 예술가가 설계한 ‘동다로 환영문’, 일본 및 독일팀이 설계한 ‘비디어 맵핑 

작품’ 등이 신주 전체를 눈부신 예술의 도시로 만들고 있다 .

《타이완 등불 축제 in 신주》
기간 : 2021 년 2 월 26 일 ~ 3 월 7 일
위치 : 신주 기차역 , 후청허 , 신주녹색공원도로 , 
         동다로 , 롱은전 , 신주공원 등

공식 사이트
( 한국어 )

NEWS
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2021 자전거 여행의 해 세계가 타이완을 본다

타이완은 세계 최고의 자전거 제조업체 인 「자이언트

GIANT」  와  「매리다 Merida」 를 보유한  「자전거 왕국」

으로 유명하다 , 타이완 전국에 자전거 도로가 밀집 해 

있어 자전거 타기에 가장 적합한 섬이라고 할 수 있

다 . 더 많은 국내외 관광객이 자전거 여행 행사 참여

를 독려하고 관광 및 자전거 산업 발전을 촉진하기 위

해 교통부는 타이완의 우수한 자전거 관광 환경을 세

계에 알리기 위해 2021 년을 타이완 자전거 여행의 

해로 정했다 .

타이완의 자전거 도로는 북쪽 , 중부 , 남쪽 , 동쪽 및 

외곽 섬등 여러 지역에 퍼져 있어 자전거 여행을 즐기

는데 새로운 재미를 줄 것이다 . 타이베이와 가오슝 지

하철에는 각각 자전거를 운반 할 수 있게 마련되어 있

고 자전거 대여소도 섬 해안 도로를 따라 잘 준비되어 

있어 여행자들이 두 도시의 해안을 따라 자전거로 쉽

게 해안 경치를 둘러 볼 수 있다 . 북쪽의 북해안 , 난

터우 ( 南投 ) 의 르웨탄 ( 日月潭 ) 호수 , 동쪽의 화롄 , 

타이중 등 타이완의 유명한 관광 명소에는 여러 여행 

자전거 도로가 있는데 온 가족이 쉽게 탈 수 있는 코

스 및 상급자를 위한 산길 코스도 있다 . 자전거 여행

을 하면서 느긋하고 마음 가는 대로 자유롭게 타이완 

각 지역의 아름다움을 잘 느낄 수 있을 것이다 .

2021 년 자전거 여행의 해를 촉진하기 위해 관광국은 

각각 고유한 특성을 가진 16 개의 추천 코스를 시작으

로 작년 말까지 다음과 같은 7 개의 라이딩 환경 최적

화를 완료했다 . 1. 북해안 코스 2. 북동쪽 코스 , 3. 이

란 해안 & 평야 코스 ,  4. 화동종곡 코스 , 5. 동부해안 

코스 , 6 시라야 코스 ( 타이난 , 쟈이 ), 7. 펑후 코스 .  https://taiwanbike.tw/



겹겹이 핀 연꽃을 닮은 타이베이 101 빌딩은 8 층씩 묶어 총 8 개의 층으로 

올렸는데 이는 숫자 ‘8’이 중화 문화에서 성장과 번영 , 발전 등을 의미하는 

한자 ‘發’과 발음이 같은 길한 숫자이기 때문이다 . 초고속 엘리베이터를 타

고 높이 382 미터의 89 층 전망대에 오르면 타이베이를 모든 방향에서 가장 

완벽하게 감상할 수 있다 . 그 무엇보다 101 빌딩 최고의 인기는 새해맞이 

불꽃축제이다 . 10 여 년 전에 타이베이 살 때 처음 보았고 그 후 2 년 뒤 4

인 4 색 타이베이 여행을 준비하면서 일정을 연말에 맞춘 덕분에 두 번째로 

아름다운 101 빌딩 새해맞이 불꽃축제를 보았다 . 그날 우리는 저녁을 훠궈

로 든든하게 잘 챙겨먹은 후 지하철을 타고 국부기념관으로 향했다 . 중산

역에서 출발했는데 개찰구부터 인원제한을 할 정도로 101 빌딩에서 새해를 

맞으려는 사람들로 인산인해를 이루었다 . 자정이 다가오자 세상을 밝히던 

불빛이 꺼지고 온 세상이 어둠으로 뒤덮였다 . 누구도 소리를 내지 않았지

 

아름다운 새해맞이 101 빌딩 불꽃축제 

글 ·사진 / 양소희

여행작가  양소희 
타이완 관광공헌상을 수상한 작가로 국내 저서로는 <ENJOY 

타이완 >, < 타이완홀릭 >, < 오 ! 타이완 >, < 타이베이에 반하

다 >, < 담양여행 >,< 화천에서 놀자 >,< 부산

에 반하다 >,< 영광여행 > 등이 있으며 타이완

에서 출판한 < 釜山美好旅行提案 200>, < 快

點來 江原道 > 가 있다 . 강의 , TV, 라디오 , 잡

지 등 여행관련 활동을 활발히 하고 있다 . 

https://blog.naver.com/taiwan_

梁昭嬉

어느덧 12 월 . 지나 온 한 해를 돌아보고 다가오는 새해를 희망으로 그려보는 지점에 서 

있다 . 2020 년 한 해는 반갑지 않은 코로나 19 로 세상이 발칵 뒤집힌 한 해였다 . 팬데

믹 시대에 적응하느라 전전긍긍했던 시간들을 보내다 보니 많이 지쳐있다 . 타이완에서

는 설날을 춘지에 ( 春節음력 1 월 1 일 ) 라고 부른다 . 다시 맞은 봄을 환영하고 안 좋

은 것들은 모두 잊고 없애자는 뜻이다 . 춘지에라는 의미처럼 새해에는 코로나 19 를 정

복하고 소중한 일상을 되찾기를 기대해 본다 . 오는 새해 첫 날은 어디서 맞아야 안전할

까 ? 나에게 특별했던 새해는 어떤 순간이 있었을까 ? 차근차근 시간을 되돌려보니 타이

베이에서 맞았던 101 빌딩 새해맞이 불꽃축제가 떠올랐다 .

6  vol.38

COLUMN



타이완에서 설날 먹어야 하는 음식은 집집마다 많이 다른데 대부분 물만두 ( 水餃 ) 를 먹는다 . 물만두의 

생긴 모습이 원보 ( 元寶 : 예전 통용되던 금의 모양 ) 와 비슷해서 만두를 먹으면 초재진보 ( 招財進寶 ) 즉 , 

새해에 돈이 많이 온다는 뜻을 담고 있기 때문이라고 한다 . 또 설날을 춘지에가 아닌 꾸어니엔 ( 過年 )

이라고 하기도 하는데 전설에 따르면 니엔 ( 年 ) 이라는 야수가 겨울이 되면 먹을 것 없어서 사람을 잡아

먹는데 , 사람들은 이 야수에게 겁을 주려고 붉은 색의 종이를 대문에 붙이고 ( 春聯 ) 야수를 쫓기 위해 

밤새 폭죽을 터트렸다고 한다 . 그래서 지금도 설 전날에는 집 대문에 붉은 종이에 쓴 글자와 복 ( 福 ) 자

를 거꾸로 붙이고 ( 복이 쏟아지라는 의미 ) 성대한 폭죽놀이를 즐기는 풍습이 전해온다 . 타이완의 음력

설은 반드시 가족과 함께 보내는 날이고 , 양력설은 대부분 친구들과 같이 보낸다 . 

 

타이완 설맞이 설 풍속

만 누군가의 심장 소리가 크게 들렸다 . 모두 함께 카운트다운을 외치고 이어 

폭죽이 터지기 시작하면 세상에서 가장 아름다운 장면이 연출되었다 . 사람

들은 저마다 누군가에게 전화를 했고 새해인사 “新年快樂 ~”를 하는 소리가 

돌림노래처럼 이어졌다 . 2020 년 새해에 나는 세 번째로 101 빌딩 새해맞이 

불꽃축제 안에 있었다 . 해마다 더할 수 없는 화려함으로 새해를 맞는 사람들

의 꿈을 밝혀주는 불꽃이었다 . 그러나 타이베이는 자주 가니까 언제든 또 볼 

수 있으리라 생각해 굳이 공들여 기록하지 않았던 시간들이기도 했다 . 그 때

는 몰랐다 . 새해맞이 101 불꽃축제는 타이베이가 내 인생에게 준 멋진 선물

이었음을 .  
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쟈이시는 유서 깊은 문화의 도시이자 타이완에서 가장 진귀한 「교지도 ( 交趾陶 )」공예의 중심지로 90% 이상의 장인이 바로 이곳 

출신이다 . 쟈이 관악절 ( 嘉義管樂節 ) 은 타이완에서 가장 성대한 고전음악축제로 지금까지 24 차례 개최된 중요한 국제 행사이

다 . 모두에게 널리 알려진 「아리산 삼림철로 ( 阿里山森林鐵路 )」는 타이완 방문 시 반드시 여행하는 관광명소로 철도의 시작점

이 시내에 자리하고 있다 . 타이완인들이 가장 열광하는 스포츠 종목은 다름 아닌 야구로 쟈이농림학교 ( 嘉義農林學校 ) 가 창립

한 카노 ( 嘉農 KANO) 야구팀은 일제시대 일본 고시엔 야구장에서 준우승을 거두고 귀국하며 전설을 남기기도 하였다 .

또한 쟈이시는 미식의 도시이기도 하다 . 일찍이 타이완 미식을 대표하여 NETFLIX 다큐멘터리 「아시아 미식 ( 亞洲美食 )」 편에 등장

하기도 하였다 . 따라서 쟈이를 방문할 경우 현지의 특색 있는 유적을 둘러보는 것 외에 현지의 전통 먹거리들과 쟈이를 가장 깊숙이 

경험할 수 있는 현지인들의 일상생활 속 미식을 맛보는 것도 절대 잊어서는 안 된다 .

글 / 소유운 ( 蘇宥勻 )  사진 / 지즈홍 ( 季子弘 )、Vision Creative  

목제 도시의 지방 여행

쟈이시
嘉義市

타이베이 고속철도 (THSR) 역 출발 쟈이 고속철도 (THSR) 역 도착

(1.5hr) ( 시내 교통은 차량 대절 또는 자전거 대여를 추천 ) 아리산 

삼림철로차고원구 ( 阿里山森林鐵路車庫園區 )  푸이쉔 ( 福義軒 )

감옥 박물관 ( 獄政博物館 ) 린총밍 샤궈위터우 ( 林聰明沙鍋魚頭 )

숲의 노래 ( 森林之歌 ) 쟈이시립미술관 ( 嘉義市立美術館 ) 싼허훠

지러우판 ( 三禾火雞肉飯 ) 위샹우 ( 御香屋 )

탄사오싱런차 ( 碳燒杏仁茶 ) 타일 박물관 ( 花磚博物館 ) 황지량몐

량웬 ( 黃記涼麵涼圓 ) 웨잉탄신 ( 月影潭心 ) 아포 옥수수구이 ( 阿

婆烤玉米 ) 아어 더우화 ( 阿娥豆花 ) 타오청동먼전칭웨이육포 ( 桃

城東門真情味肉乾 ) 쟈이 고속철도 (THSR) 역

1. 타이베이 기차역 ( 台北車站 ) 에서「고속철도 (THSR)」로 쟈이 ( 嘉義 ) 역까지 약 
1.5 시간 소요되며 , 쟈이역에서 택시로 환승 후 약 30 분이면 시내 도착

2. 타이베이 기차역 ( 台北車站 ) 에서「타이완 철도 (TRA)」로 쟈이 ( 嘉義 ) 역까지 
약 3.5 시간 소요되며 , 역을 나서면 바로 시내 도착

3. 「타이베이 고속버스 터미널 ( 台北轉運站 ) 큐스퀘어 ( 京站 )」에서「고속버스」로 
쟈이시 버스 터미널 ( 嘉義市轉運中心 ) 까지 약 4 시간 소요

4. 시내 교통은 자전거 대여 또는 차량 대절을 추천

추천 여정 

교통

DAY1 

DAY2 
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쟈이시립미술관 예술과 로맨틱한 문화의 산지

2 년의 시간을 들여 신구 시대 건축물을 융합하여 재생하고 이용을 활성화한 「쟈이 시립미술관 ( 嘉

義市立美術館 )」이 2020 년 10 월에 정식으로 개관하였다 . 미술관은 서로 다른 시기에 세워진 세 

개의 건물로 구성되는 데 그중 가장 오래된 하나의 건물은 쟈이시지정 유적인 「담배 및 주류 공매국 -

쟈이분국 ( 菸酒公賣局 - 嘉義分局 )」이다 . 타이완의 황밍웨이 ( 黃明威 ), 왕밍셴 ( 王銘顯 ) 건축사

는 이러한 서로 다른 시기에 세워진 전혀 다른 스타일의 건축물을 개축하여 과거와 현재가 한자리에

서 완벽하게 재회하도록 하였다 . 

쟈이시는 과거 목재 운송의 집산지였다 . 이로 인해 본관 내부에서는 흔한 강철 대들보가 아닌 높은 천

고의 목조 건축 디자인을 볼 수 있으며 , 본래의 공매국 내부 구조를 보존하면서 쟈이시의 역사와 특색

도 드러나도록 하였다 . 건축사는 특별히 건물 입구를 안쪽 깊숙히 배치하여 관람객들이 녹음이 울창한 

정원을 거쳐야만 건물 내로 진입할 수 있도록 하였다 . 

미술관은 9 월 말부터 시범 운영을 시작하며 센세

이션을 일으키기도 했는데 , 본관의 유리커튼 월

과 특별전시관 서양식 외벽 앞 정원은 사람들에

게 유럽에서 산책하는 듯한 느낌을 선사하여 많은 

여행자들은 일부러 이곳을 찾아 관람 후 로맨틱

한 기념사진을 남기곤 한다 . 미술관 밖 정원의 아

름다움에는 비할 수는 없지만 훌륭한 채광을 자랑

하는 미술관 내 2 층에는 초대형 통유리창을 비롯

해 답답하지않은 층고높은 실내공간 , 머리를 들

면 보이는 특수 공법의 물고기 배 모양의 대들보

가 자리하며 특별한 라인감으로 시각적인 면에 있

어서 디자인감을 더하였다 .

① 높은 천고의 공간과 통유리창            ② 특수 공법의 「물고기 배 모양의 대들보」

③ 전망대에서는 미술관 전체 공간을 내려다볼 수 있다 . 

④ 2 관 어디에서나 볼 수 있는 일러스트레이션

 Grand Opening

 쟈이시 서구 광닝제 101 호 ( 嘉義市西區廣寧街101 號 )
05 -227-0016        09:00-17:00 ( 매주 월요일 휴무 )
 chiayiartmuseum.chiayi.gov.tw

1
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아리산 삼림철도 공원 阿里山森林鐵路車庫園區

아리산 철로를 달렸던 각종 열차들이 보관되어 있으며 , 역사적으로 의미있는 철도공원으로 대중에

게 무료 개방되고 있다 . 관람객들은 이곳에서 은퇴한 증기 기관차 , 동력 열차를 비롯해 기관차의 

방향을 바꾸는 데 사용되는 원형 전차대 등을 근거리에서 감상하고 만져볼 수 있다 . 원구 내 철도는 

현재까지도 여전히 아리산 삼림열차가 반드시 통과해야만 하는 철로로 발차 시간이면 더욱 가까운 

거리에서 열차가 역으로 들어오는 멋진 장면을 포착할 수 있다 .

 쟈이시 동구 린선서로 2 호 ( 嘉義市東區林森西路 2 號 )
05 -277-9843        08:00-18:00
 히노키 빌리지 ( 檜意森活村 ) 에서 도보로 약 5 분 소요

쟈이 MUST VISIT
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 쟈이시 동구 웨이신로 140 호 
     ( 嘉義市東區維新路 140 號 )

05 -362-1873      
 가이드 해설 시간 09:30, 10:30, 13:30, 14:30
가이드 안내에 따라 관람 . 매주 월요일 , 설날 , 
국경일 휴무 .
 히노키 빌리지 또는 타이완 철도 (TRA) 베이
먼역 ( 北門站 ) 에서 도보로 7 분 소요

 쟈이시 동구 린션서로 4 호 ( 嘉義市東區林森西路 4 號 )
 24 시간

감옥박물관 獄政博物館

박물관의 전신은 쟈이 구 감옥 ( 嘉義舊監獄 ) 으로 

1920 년에 지어졌다 . 내부에 사용된 목재는 대부분 

아리산 편백나무로 타이완에서 유일하게 보존 중인 

일제시대 감옥 건물이다 . 당시 펜실베이니아 시스템

(Pennsylvania System) 감옥을 참조하여 지은 것으

로 방사형 구조의 수감실이 특징이다 . 감옥박물관의 

가이드 투어 시간에 맞출 경우 위정 감옥에 대하여 보

다 심도 있게 이해할 수 있다 . 과거 수감자들이 일을 

하던 공장은 현재 전시공간으로 사용 중으로 타이완 

각지의 신구 감옥들의 모형들과 감옥의 옛 사진 및 수

감자들이 만든 작품들을 소개하고 있다 .

숲의 노래 森林之歌

쟈이시 임업예술원구 ( 林業藝術園區 ) 내 위치하며 , 타이완 예술가 왕원즈 ( 王文志 ) 가 창작한 대형 설치 미

술 작품이다 . 높은 신목과 아리산 열차 레일을 형상화를 콘셉트로 하여 , 목재 , 레일 , 노란 넝쿨 및 석재 등의 재

료를 사용해 창작하였으며 , 쟈이의 과거 「목재의 도시」로서의 영광을 상징한다 . 마치 동굴을 통과하듯이 등나

무를 엮어 만든 통로로 걸어 들어가면 이어서 계란형 본체에 들어서게 되는데 , 이곳에서 머리를 들면 해와 달을 

바라볼 수 있다 . 지극히 인간과 자연 간의 조화로운 관계를 강조하고 있다 .
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타일 박물관 花磚博物館

일찍이 1915 년에서 1930 년까지 한 시대를 풍미했던 타이완 타일이 점점 희귀해지고 있다 . 이러

한 가운데 타일 박물관 쉬쟈빈 ( 徐嘉彬 ) 관장은 아리산 철로 옆 편백나무로 지은 고옥을 구매하여 

타일 공예를 계승하고 전시하는 공간으로 조성하였다 . 박물관이 위치한 오래된 건물은 3 개 동으

로 구성되며 , 이전의 목조 공법에 의해 거대한 편백나무 대들보 하나로 3 개 동을 지지하기 때문에 

1 개 동만 철거하더라도 나머지 2 개 동이 붕괴된다 . 이에 따라 건물을 모두 유지하되 중간에 위치

한 오래된 건물에 박물관을 개설하기로 최종 결정하였다 . 

현재 타이완 타일 장식을 보유한 고택의 수가 많지 않을 뿐만 아니라 , 타일 철거 또는 이전 시 수십

만에서 심지어 수백만 원의 경비를 필요로 하기 때문에 전통 타일은 더욱 희소해질 수밖에 없었다 . 

관내에서는 박물관장이 20 년간 각지의 오래된 가옥에서 수집한 수천 조각의 오래된 타일은 물론 

각종 상감타일의 목조 가구를 전시하여 젊은 세대에게 타일의 아름다움을 소개하고 있다 . 이곳에

서 가장 특별한 공간은 바로 수 백 개의 타일 조각으로 만든 기념벽으로 많은 여행객들이 이곳에서 

기념사진을 남기곤 한다 . 

 쟈이시 서구 린선서로 282 호 ( 嘉義市西區林森西路 282 號 )
0905 -012-390         수 - 일 10:00-17:30
 NT$50          www.1920t.com

고택에서 수집한 일부 타일

침대 프레임의 추억의 타일
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웨잉탄신 月影潭心

쟈이시 북동쪽 교외 지역에 위치한 「란탄 ( 蘭潭 )」은 현

지 상수도를 공급하는 저수지로 자연 생태가 풍부하고 경

치가 수려하여 현지 주민들의 레저 장소가 되었다 . 저수지 

변에 자리한 설치 미술 작품인 「웨잉탄신 ( 月影潭心 )」은 

예술가 왕원즈 ( 王文志 ) 의 작품으로 알루미늄 재질의 투

조 구조로 형태가 새 둥지와 매우 유사하다 . 작품의 상부

는 복숭아 형상으로 쟈이의 옛 이름인 복숭아 도시라는 의

미의 「타오청 ( 桃城 )」을 상징하며 , 보도 입구 양쪽의 형

상은 칠면조 꼬리와 흡사하여 현지에서 유명한 칠면조 고

기덮밥「훠지러우판 ( 火雞肉飯 )」을 연상시킨다 . 이렇듯 

조형에 쟈이의 특색을 결합시키고 낮과 밤의 다양하고 멋

진 운치가 더해져 관광명소가 되었다 .

 쟈이시 동구 루랴오리 홍마오피 187-4 호
( 嘉義市東區鹿寮里紅毛埤 187-4 號 )
05 -224-8917      24 시간
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3 대 대표 미식

린총밍 샤궈위터우  林聰明沙鍋魚頭

모르는 사람이 없는 쟈이 대표미식 「린총밍 샤궈위터우 ( 林聰明沙鍋魚頭 )」는 타

이완뿐만 아니라 해외에서도 명성이 자자하다 . 현재 3 대 사장이 운영 중인 음식점

에서는 하나같이 젊은 직원들이 서비스를 제공하는데 , 이는 시대가 변화하고 인구

가 도시로 떠나가면서 고향에 남길 원하는 젊은이들의 수가 극히 적은 가운데 60 여 

년 역사의 오래된 음식점에서 더더욱 쉽지 않은 일이다 . 

1 대 사장인 조부의 작은 노점에서부터 3 대 사장인 손주에 이르기까지 60 년의 세월이 

지났지만 조부가 가장 자신하는 새우 , 배추를 넣은 맑은 국물 요리 「샤미바이차이칭탕

( 蝦米白菜清湯 )」은 여전히 사람들의 입과 입을 통해 전해지는 명요리로 꼽힌다 . 낚

시를 즐겨 하던 조부가 하루는 낚시를 마치고 집에 돌아와 생선 머리를 기름에 튀긴 후 

샤미바이차이칭탕에 넣어 노점에서 판매하였는데 이웃에서 장사하는 이들까도 조부에

게 이 요리를 계속 판매해 줄 것을 부탁할 정도로 호평이 였다고 한다 .

지난해 쟈이에 거주하는 외국인 블로거 한 명이 우연한 기회로 린총밍을 

맛본 후 NETFLIX 에 추천하여 촬영팀이 6 박 7 일의 일정으로 방문

하여 전설적인 음식점의 발전 과정을 기록하고 촬영하였다 . 이는 

브랜드를 해외에 알리고 타이완 쟈이의 현지 미식을 크게 빛낼 

수 있는 기회가 되었다 .

도시마다 그곳의 대표 미식이 있기 마련인

데 , 쟈이의 대표 미식으로는 육즙이 줄줄 

흐르는 「지러우판 ( 雞肉飯 )」, 먹는 방법이 

독특한 마요네즈 「량몐 ( 涼麵 )」, 끝이 보

이지 않는 긴 대기 행렬의 「린총밍 ( 林聰

明 )」을 비롯해 다른 도시에 없는 특색 있는 

각종 쟈이 먹거리들을 꼽을 수 있다 . 이번 

섹션에서는 쟈이시에서 반드시 맛봐야 하

는 대표 미식을 소개해 보고자 한다 . 미식

가라면 반드시 메모해 놓도록 하자 . 

 쟈이시 동구 중정로 361 호 ( 중정 본점 ) ( 嘉義市東區中正路 361 號 ( 中正總店 ))
05 -227-0661        12:00-22:00 ( 비정기 휴무 , FB 공지 참고 )
 www.facebook.com/smartfish168 

타이양단루러우판 ( 太陽蛋滷肉飯 )

3 대사장 Grace( 린쟈훼 ( 林佳慧 ))

샤궈위터우

쟈이 MUST EAT

린총밍 샤궈위터우의 간판 메뉴인 「샤궈차이 ( 沙鍋菜 )」는 즉석에서 튀겨

낸 커다란 생선 머리가 어우러지며 그 훌륭한 맛은 많은 이들을 매료시킨다 . 

새우 , 돼지뼈 , 배추를 끓여서 달콤한 육수를 내고 , 여기에 유부 , 두부 , 목

이 등 식재료를 넣은 후 마지막으로 하이라이트인 튀긴 생선 머리 「자위터우

( 炸魚頭 )」를 얹는다 . 부드럽고 살이 가득하며 콜라겐이 풍부한 생선살을 

기름에 튀겨내어 육즙이 빠져나가지 않았을 뿐만 아니라 한입 먹을 때마다 

바삭하고 달콤하여 그 맛을 계속 곱씹게 된다 . 반드시 맛봐야 하는 샤궈차이 

외에 각종 반찬들과 「타이완 루러우판 축제」에서 소개되기도 한 「타이양단

루러우판 ( 太陽蛋滷肉飯 )」 역시 반드시 맛봐야 하는 메뉴이다 .
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타오청싼허 훠지러우판  桃城三禾火雞肉飯

황지량몐몐  黃記涼麵

칠면조 고기 덮밥인 훠지러우판 ( 火雞肉飯 ) 은 쟈이의 대표적인 서민 

미식으로 현지인에게 가장 맛있는 지러우판 가게가 어디냐고 질문한

다면 아마도 열 개 이상의 다양한 대답을 듣게 될 것이다 . 따라서 어느 

가게의 지러우판을 먹느냐는 것은 외지인에게 아주 어려운 선택의 문

제이다 . 루러우판의 짭조름한 향과 달리 지러우판은 밥 위에 뿌린 닭

기름과 잘게 찢은 부드러운 닭고기밥으로 쟈이 현지에서는 칠면조 고

기가 일반 닭고기의 육질보다 탱글탱글하고 식감이 훨씬 좋다고 하여 

칠면조 고기를 많이 사용한다 .

이 훠지러우판 가게는 현지인들에게 손꼽히는 이른바 숨은 맛집으로 사

람들로 북적대는 원화로 ( 文化路 ) 야시장에서 어느 정도 거리가 있는 

지역에 자리하고 있다 . 이곳에서 가장 추천하는 메뉴는 이곳의 간판 음

식인 훠지러우판과 두터운 칠면조 고기 절편인 훠지러우치에피엔 ( 火

雞肉切片 ) 이다 . 훠지러우판은 약간 달콤한 소스를 고슬고슬한 흰

밥 및 잘게 찢은 닭고기살과 함께 비벼 먹으면 맛이 좋고 훠지러

우피엔은 다진 마늘과 생강 채를 곁들여 먹으며 부드러운 육

질에 감탄하지 않을 수 없다 .

쟈이의 또 다른 전설의 미식은 바로 보기에는 단순하지만 풍성한 맛을 자랑하는 「량몐 ( 涼麵 )」이다 . 타이

완의 량몐 맛은 수백여 가지에 이르는 데 , 유일하게 쟈이 량몐은 전통적인 땅콩 참깨 소스와 다진 마늘 외에 현

지인들에게 「화이트 식초」라고 불리는 마요네즈 소스를 넣어 쟈이인들의 일상 속 서민 미식으로 자리 잡았다 . 량

몐에 사용하는 면발 역시 일반적으로 얇은 면발을 많이 사용하는데 반해 쟈이에서는 넓은 면발을 사용하여 식감이 좋을 

뿐만 아니라 면발에 소스 옷이 잘 입혀져 있다 .

지극히 현대적이고 밝은 인테리어의 이곳은 사실 3 대째 이어져 오고 40 년 역사의 음식점이다 . 3 년 전 새롭게 단장을 마친 후 젊

은이들이 선호하는 디자인 요소를 더하였으나 요리의 맛은 여전히 기억 속 그 맛 그대로이다 . 이곳에서 량몐을 먹을 경우 고추기

름과 수란을 넣는 것을 절대 잊지 말자 . 향긋한 고추기름과 부드러운 수란은 전체적으로 맛을 한층 더 업그레이드해 준다 . 또한 

이곳의 피단더우푸 ( 皮蛋豆腐 ) 와 차게 먹는 러우웬 ( 肉圓 ) 역시 인기 메뉴이며 , 매장에 자리가 없을 경우 포장도 가능하다 .

 쟈이시 동구 민췐로 97 호 ( 嘉義市東區民權路 97 號 )
05 -278-6846        10:00-20:00( 매주 목요일 휴무 )

 쟈이시 동구 싱중제 6 호
      ( 嘉義市東區興中街 6 號 )

05 -224-0620       
 09:00-18:00( 매주 월요일 휴무 )
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탄사오싱런차

만워신 - 바삭한 만두구이

아포 옥수수구이

炭燒杏仁茶

饅窩心 - 脆皮烤饅頭

阿婆烤玉米

난먼 로터리 옆 치러우 아래 플라스틱 의자 몇 개 , 큰 철제 양동이 , 화로 , 작은 양철 컵으

로 구성된 노점으로 이곳에서는 80 여 년 역사의 아몬드 티 싱런차를 판매한다 . 날이 밝

기도 전인 새벽 6 시 , 손님들이 줄지어 노점 앞을 둘러싸고 앉기 시작하는데 , 이곳에서는 

오로지 「싱런차에 달걀 넣음 , 달걀 안 넣음」 두 가지 선택만 가능하다 . 여기에 바삭한 유

타오 ( 油條 ) 를 곁들이면 쟈이인들의 가장 소박한 아침식사가 완성된다 . 주인장은 매일 

이른 새벽 쌀우유와 아몬드를 사용해 화로에서 진한 싱런차를 한 통 끓여내는 데 , 소금을 

약간 넣은 생달걀 노른자를 컵에 넣고 뜨거운 싱런차를 부은 후 충분히 저어주면 완성된

다 . 이러한 싱런차에 유타오를 찍어 한입 크게 베어 물면 하루의 활력이 마구 솟아난다 .

수년 전 타이완에서 바삭한 피의 카오만터우가 선풍적인 인

기를 끌다가 중북부 지역에서 그 자취를 감춰 맛보고자 하는 

많은 이들을 기다리게 하였다 . 이러한 와중에 최근 쟈이에 

바삭한 피의 카오만터우가 다시 등장하면서 , 오븐에서 갓 나

온 카오만터우의 향긋한 냄새가 지나가는 사람들을 매료시켜 

구매를 자극하고 있다 . 바삭하고 달콤한 빵 베이스는 카오만

터우의 가장 큰 특징이며 , 피는 다양한 맛들과 조화를 이루

며 확연히 다른 식감을 선사한다 . 

주인장은 타이완어로 「옥수수까지 내가 직접 심어야 했다면 , 나도 

이미 땅에 묻혔을 겁니다 !」라고 농담을 건낸다 .

쟈이에서는 늘 현지인들의 따듯한 환대를 느낄 수 있다 . 거리감이 

없을 뿐만 아니라 친절함이 더해져 매체 보도 이후 , 손님들이 줄 서

서 기다리는 시간이 한 시간 더 추가되었지만 여전히 맛집 성지

순례가 끊임없이 이어지고 있다 . 매일 아침 한정된 수량만을 

제공하는 관계로 최소 30 분 일찍 가서 구매하거나 점주와 

시간을 정해 약속한 시간에 맞춰 와서 찾아가기를 추천한

다 . 점주는 옥수수 꼬치 하나하나에 정성을 기울여 구워

낸 후 그 위에 자체 개발 소스를 발라주는 데 맛있는 소

스가 옥수수에 고루고루 배어 바삭해지며 한 입 베어 물 

때마다 소스의 땅콩과 참깨 향을 가득 느낄 수 있다 . 

설사 조금 식더라도 맛은 여전히 훌륭하다 .

 쟈이시 동구 민주로 191 호 ( 嘉義市東區民族路 191 號 ) 
 05:30-10:00 ( 매일 한정 수량 판매하며 , 조기 매진 시 판매 종료 )

 쟈이시 동구 민주로 312 호 ( 嘉義市東區民族路 312 號 )
 14:00-22:00( 매주 화요일 휴무 )      
 옥수수 중량에 따라 계산 , 영업시간전 30 분 번호표를 뽑
아 권장 

 쟈이시 동구 민주로 713 호 ( 嘉義市東區民族路 713 號 )
 12:30-21:00 ( 매주 월요일 휴무 )    05 -223-5518

쟈이 특색 먹거리 MUST EAT
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위샹우

정라오파이 베이싱롱슈샤빙

아어 떠우쟝떠우화

御香屋

正老牌北興榕樹下冰

阿娥豆漿豆花

쟈이에서 전설의 음료수점으로 불리는 「위샹우 ( 御香

屋 )」의 대표 음료는 현장에서 짜낸 자몽즙과 고급 녹차

를 사용하여 만든 「푸타오유뤼차 ( 葡萄柚綠茶 )」로 한 

모금 마실 때마다 자몽 과육의 신선한 맛을 느낄 수 있

다 . 타이완의 다른 음료수점들이 전주나이차 ( 珍珠奶

茶 ) 에 주력하는 데 반해 위샹우는 오로지 과일 음료만

을 판매하며 한정 수량의 제철 과일 차를 출시하여 계절

마다 다양한 과일 음료를 맛볼 수 있다 . 모든 음료가 즉

석에서 만들어지기 때문에 긴 대기 행렬을 피할 수 없지

만 한 시간을 기다려도 불만이 없으며 , 반면 「위샹우의 

음료를 마시고 나면 , 나도 모르게 다른 음료수점의 음료

에 대한 불만을 토로하게 된다」라고 사람들은 평한다 . 

오렌지 , 패션후르츠를 넣은 녹차인 샹청바이샹뤼차 ( 香

橙百香綠茶 ), 레몬을 넣은 동딩닝멍 ( 凍頂檸檬 ), 오렌

지 녹차인 샹지스뤼차 ( 香吉士綠茶 ) 모두 이곳의 인기 

메뉴로 자몽 시즌이 아닐 시 탁월한 선택이 될 것이다 .

간단한 재료들과 시럽이 조화를 이루는 「춰빙 ( 剉冰 )」 은 타이

완 전통 빙과류 식품이다 . 노점에서 시작하여 작은 가게를 차린 

이 오래된 가게는 기존 가격 인상도 없이 시종일관 동일한 식재료

를 사용하고 있다 . 게다가 주인장이 얼음이 보이지 않을 정도로 

아낌없이 얼음 위에 토핑을 올려 현지인들은 「쟈이에서 먹는 것

은 얼음이 아니라 토핑」이라고 웃으며 말하곤 하는데 , 한 그릇의 

빙수에 6 가지의 토핑을 넣어 단돈 $35 에 맛볼 수 있어 현지인뿐

만 아니라 관광객들도 필수로 방문하는 곳이라고 해도 이상할 것 

없다 . 이곳에서 사용하는 식재료는 모두 주인장이 손수 조리한 

것으로 토핑들 가운데 흑당 젤리 , 토란 , 탕웬 ( 湯圓 ) 및 파인애

플을 비롯해 쟈이를 대표하는 펀탸오 ( 粉條 ) 를 추천한다 .

쟈이 대표 미식으로 꼽는 린총밍 샤궈위터우 외에도 원화로 야시장 ( 文化

路夜市 ) 내 위치하는 60 여 년의 역사를 자랑하는 「아어 떠우쟝떠우화 ( 阿

娥豆漿豆花 )」역시 NETFLIX 에서 소개된 바 있는 쟈이 대표 미식이다 . 오

후 2 시 반이 되어서야 장사를 시작하는데 장사 시작 전부터 대기 중인 손님

들로 가득하다 . 이곳의 떠우화는 설탕물 대신 떠우쟝을 사용하여 단순한 맛

이지만 인상적이다 . 알찬 식감의 수제 떠우화에 펀웬 , 녹두 , 토란 , 팥 , 땅

콩 등의 전통 식재료가 곁들여져 작은 동전 몇 개면 

오후 내내 출출함을 채울 수 있다 . 이곳의 

여사장님은 매일 손수 만드는 것을 

고수하여 60 년간 한결같은 맛을 

유지할 수 있었다 . 

 쟈이시 동구 옌핑제 255 호 ( 嘉義市東區延平街 255 號 ) 
     바로 맞은편 치러우 아래

 평일 14:30-00:00，주말 13:30-00:00 ( 매주 화요일 휴무 )
05 -224-3016

 쟈이시 서구 중산로 321 호 ( 嘉義市西區中山路 321 號 )
 수 - 금 10:00-20:00 토 - 일 10:00-21:00     05 -225-3828

 쟈이시 동구 중샤오로 391 호
      ( 嘉義市東區忠孝路 391 號 )

 08:30-18:30      0921 -554-101

샹청바이샹뤼차
( 香橙百香綠茶 )

동딩닝멍
( 凍頂檸檬 )
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푸이쉔 

타오청동먼 전칭웨이육포

라오양 팡콰이수

福義軒

桃城東門真情味肉乾

老楊方塊酥

1951 년에 문을 연 푸이쉔 ( 福義軒 ) 은 쟈이에서 오래된 역사를 자랑하는 과자 

제조공장으로 개업 후 지금까지 많은 인기 상품을 선보였다 . 가장 널리 알려진 

「수제 단줸 ( 手工蛋捲 )」은 지금도 여전히 인기로 진한 우유향에 풍성한 식감

이 더해져 한번 먹기 시작하면 계속 먹게 되는 매력이 있다 . 높은 인기로 인해 한

때는 대리 구매로도 구매하기가 어려울 정도였다고 한다 . 또 하나의 잘 알려지

지 않은 인기 상품은 현지인들도 추천하는 「후쟈오빙 ( 胡椒餅 )」으로 얇은 한 조

각 한 조각 짭조름하고 바삭한 식감을 자랑하며 입에 한 조각 넣게 되면 순식간

에 반봉지를 비우는 것은 문제도 아니다 . 현재 업체에서는 본점 외에 쟈이에 두 

개 분점을 설치하여 고객들이 줄 서는 수고 없이 간편하게 구매할 수 있도록 하

였다 . 공허점 ( 共和店 ) 은 히노키 빌리지의 조경과 조화를 이루며 , 특별히 일본

식 목조 가옥 형태로 설계하여 복고적인 분위기가 충만하다 .

도시 속 현지인들의 생활을 경험하고자 한다면 반드시 해당 도시의 전통시장을 방문해야 한

다 . 쟈이 동시장 ( 東市場 ) 에 자리한 작은 인기 상점에서 주력 상품으로 판매하는 즉석에

서 구워만든 허니 러우간 ( 蜜汁肉乾 ), 러우탸오 ( 肉條 ) 는 많은 이들에게 인기로 타이완

인들 외에 일본 , 한국 , 홍콩의 여행자들까지도 일부러 찾아와서 구매하기도 한다 . 쟈이의 

친절함을 여실히 경험할 수 있는 이 가게에서는 일단 손님이 매대 쪽으로 다가오면 점원이 

친절하게 시식을 권하며 다 먹기도 전에 다른 맛도 덩달아 시식하게 되는 점원의 호의를 거

절하기란 쉽지 않다 . 대표 상품인 육포 「러우간탸오 ( 肉乾條 )」는 특별히 엄선된 돼지고기 

생다리살을 절인 후 약불에서 하나하나 정성껏 구워낸 것으로 겉이 검게 그을지 않았을 뿐

만 아니라 육즙이 빠져나가지 않고 안에 가득하다 . 여기에 1 센티미터 두께의 실한 식감 역

시 식지 않는 이곳의 인기 비결이라고 할 수 있다 . 얇은 육포인「보피엔 러우간 ( 薄片肉乾 )」

은 소위 「마쓰사카 고기」로 불리는 돼지 목살을 사용하여 만든 것으로 바삭한 식감을 자랑

하며 술 안주용으로 그만이다 . 현장에서 무게를 재어 구매하거나 포장된 선물 세트를 구매

할 수 있어 선물용 또는 본인용으로 모두 제격이다 . 

쟈이에서 40 년간 깊숙이 뿌리내린 현지 브랜드로 창업자는 타이완 초기 군인촌

의 샤오빙 ( 燒餅 ) 을 개량하여 「팡콰이수 ( 方塊酥 )」를 선보였다 . 여러 겹의 바

삭한 식감과 달콤 짭짤한 맛으로 널리 명성을 떨치게 되었는데 , 타이완에서 인기

는 물론이고 전 세계 16 개국으로 팔려나가고 있는 세계적인 수준의 쟈이의 대표 

기념품이다 . 오리지널 맛 외에 중화항공 기내 디저트로 선정되어 제공되기도 했

던 「일월담 홍차 화이트 초콜릿 팡콰이수 ( 日月潭紅茶 白巧克力方塊酥 )」이다 . 

향긋한 홍차의 풍미 , 겉의 달콤한 화이트 초콜릿이 서로 어우러지면서 달콤한 맛

을 선사하여 감탄할만한 맛과 향뿐만 아니라 , 출시 초기에는 오로지 비행기에서

만 맛볼 수 있었기 때문에 추억의 맛이기도 하였다 . 폭발적인 인기로 많은 이들

의 요청을 받아 현재 매장에 상품을 출시하였다 .

 쟈이시 동구 공허로 372 호 ( 공허점 - 히노키 빌리지 )
      ( 嘉義市東區共和路 372 號 ( 共和店 - 檜意森活村 )) 

 10:00-18:00         05-276-1601#2151

 쟈이시 동구 공허로 93 호 ( 嘉義市東區共和路 93 號 )
 07:30-19:30         05 -222-7765

  쟈이시 서구 중산로 506 호
      ( 嘉義市西區中山路 506 號 )

 09:30-21:30        05 -222-4619

후쟈오빙 ( 胡椒餅 )

수제 단줸 ( 手工蛋捲 )

쟈이 MUST BUY
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티스케이프 쟈이

선 다이얼로그 호텔 

承億文旅 - 桃城茶樣子

天成文旅 - 繪日之丘

아시아 최초로 ‘아리산차 ( 阿里山茶 )’를 테마로 디자인된 

호텔이다 . 차를 눈으로 보고 , 입으로 맛보고 , 손으로 만져

보고 , 코로 향기를 맡는 등 온몸으로 직접 차를 체험할 수 

있어 다각도로 차에 대해 이해할 수 있는 기회를 제공하고 

있다 . 객실은 아리산과 쟈이의 아름다운 풍경을 표현해 쟈

이의 미 ( 美 ) 를 무한대로 느낄 수 있다 . 전시 공간 , 찻잎 

염색 체험 , 차밭으로 떠나는 예술여행 등 호텔 곳곳에 차에 

관련된 모든 것을 취향에 따라 즐길 수 있는 것이 이 호텔

의 특징이다 . 특히 9 층 마련된 N23.5° 스카이 라운지에서

는 커다란 수영장과 더불어 탁 트인 남쪽 평원을 바라보며 

차를 음미할 수 있는 것이 매력이라 할 수 있다 . 

선 다이얼로그 호텔 그룹이 선보인 최초의 디자인 호텔 브랜드로 흰색 블록을 겹겹이 쌓아놓은 듯한 외관은 미

술관을 떠올리게 하는 우아한 외형으로 심플한 디자인의 스타일을 선사한다 . 반면 객실에는 눈에 띄는 밝은 컬

러를 사용하여 눈길을 사로잡는다 . 또한 특별히 아리산의 일출 , 운무 , 편백나무 등 자연 요소를 결합하여 호

텔의 특색이 절묘하게 잘 드러나도록 하였다 . 호텔은 동시에 자녀 동반 고객을 타깃으로 하여 특정 객실 및 공

용 구역에 아이들 취향의 설치 미술 작품과 미끄럼틀 , 암벽 등의 시설을 설치함으로써 여행자들에게 더욱 신

선한 투숙 경험을 제공하고자 하였다. 또한 멀리에서 오는 여행자들을 위해 호텔에서는 쟈이 고속철도(THSR) 

유료 픽업 서비스 및 아리산 관광 패키지 상품을 제공하여 편안하게 쟈이 여행을 즐길 수 있도록 지원한다 .

선 다이얼로그 호텔 SUN DIALOGUE HOTEL
 쟈이시 동구 다야로 1 단 888 호

      ( 嘉義市東區大雅路一段 888 號 )
 오후 3 시 / 오전 12 시까지        05 -275-9899

후쟈오빙 ( 胡椒餅 )

티스케이프 쟈이 TEASCAPE CHIAYI
 쟈이시 동구 종샤오로 516 호 ( 嘉義市東區忠孝路 516 號 )
 오후 3 시 / 오전 12 시까지        05 -228-0555 

쟈이 MUST STAY
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가족과 함께하는
여행

글 / 소유운 ( 蘇宥勻 )  사진 / 천정궈 ( 陳正國 )、Vision Creative

타이베이는 교통이 편리해 시내에서 근교로 캠핑 , 물놀이 , 산림욕 

하기에도 좋다 . 이번 특집에는 타이베이에서 가장 편리한 지하철과 

연계한 여행으로 타이베이 지하철 그린라인에 위치한 신뎬 삐탄 풍

경구와 아름다운 풍경을 자랑하는 인근 도심지역 호숫가를 소개한

다 . 레드라인의 용캉제 ( 동먼역 ) 는 외국인 관광객들이 꼭 방문하

는 곳이다 . 구경을 마치고 신의구로 발길을 옮겨 새콤달콤한 망고 

빙수와 겨울 한정 메뉴인 따끈한 땅콩수프 한 그릇으로 몸을 따뜻하

게 녹인 후 , 타이베이 랜드마크인 101 빌딩을 구경한다 . 간단한 여

정은 가족 여행에 매우 적합하다 . 차 안에서의 긴 여정과 복잡한 교

통 걱정없이 가족들과 함께 편리하게 타이베이에서 즐거운 시간을 

보낼 수 있다 .

타이베이 &
신베이 지하철을 타보자

A WALK IN TAIPEI
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함께하는

‘삐탄 풍경구’에 위치한 삐탄 현수교는 신뎬에서 가장 유명한 명소로 총 길이 

186 미터 , 약 1,000 명을 수용할 수 있다 . 삐탄은 과거 타이완 8 경 중 한 곳

으로 타이완의 유서 깊은 명소라 할 수 있다 . 초기에는 호숫가 양끝의 주민들

이 페리 보트로 왕래하다가 현수교 완공 후 중허 ( 中和 ) 와 신뎬 ( 新店 ) 을 

잇는 중요한 교량 역할을 하고 있으며 아름다운 외형으로 화제를 모았다 . 다

리 몸통에 장식한 화려한 조명은 밤에 더욱 낭만적인 분위그를 자아내기 때문

에 연인들의 최고 인기 데이트 장소기도 하다 .

시청에서는 최근 강변에 산책로 , 계단식 관람석 , 전망대 등의 시설을 설치하

였고 강변의 상가를 정비하면서 강변 풍경이 새로운 모습으로 탈바꿈했다 . 

매년 시청은 대규모 공연을 다수 기획하고 있는데 , 예를 들어 매년 열리는 삐

탄 물빛쇼는 대중들의 관심을 한 몸에 받고 있는 공연으로 올해는 타이완 유

명 그림책 작가 지미 ( 幾米 ) 의 ‘소원을 말해봐’라는 주제로 열린다 . 삐탄의 

아름다운 자연경관과 어우러져 동심을 자극하는 예술 설치물이 설치되어 있

어 이곳에서 즐기면서 마음의 치유를 받을 수 있다 .
삐탄 주변의 거대한 바위는 오랜 시간의 침

식으로 인해 드러난 가파른 산벽으로 외형

이 중국 장강의 적벽과 비슷하다 . 또한 몇

몇 문인들이 이곳을 수스 ( 蘇軾 ) 의 ‘적벽

부’에 있는 적벽에 비유했고 , 현지 사람들

은 소적벽이라 부른다 . 삐탄에 오면 호수와 

산의 경치를 즐기는 것 외에도 백조 보트를 

타는 체험도 빼놓을 수 없다 . 백조 보트를 

타는 것은 에너지를 소모가 크긴 하지만 가

족들과 와서 즐기는 사람들이 많다 . 보트를 

타면서 비탄의 아름다운 경치를 감상하면서 

가족과 화목한 시간을 보낼 수 있다 .

삐탄 현수교

삐탄 ( 碧潭 ) 명소와 이색 먹거리

소적벽 , 백조 보트

신뎬 ( 新店 ) 역

 ‘신뎬 ( 新店 )’ 지하철역 입구에서 도보로 3 분이면 삐탄 풍경구 도착

소적벽
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광밍제맛집 

신뎬 ( 新店 ) 역

신뎬 지하철역 옆 꽝밍제에는 숨은 맛집이 많다 . 문을 연 지 40 년이 

넘은 이 요우판 ( 油飯 : 타이완식 약밥 ) 가게는 원래는 점포없이 작은 

이동 판매차에서 팔았었는데 , 점점 입소문이 나면서 지금은 인기상점

이 되었다 . 글자가 얼룩덜룩해진 이동차는 여전히 상점에서 사용하고 

있다 . 대표 메뉴인 요우판은 전통 찹쌀밥만큼의 찰기는 없지만 , 밥알

이 알알이 흩어지며 고소한 간장과 참기름의 향이 나는데 , 자체 제작

한 소스를 뿌리면 달콤 짭잘한 전통적 풍미를 낸다 . 탱탱한 식감의 오

징어 수프와 같이 먹으면 포만감과 구수한 여운을 느낄 수 있다 .

굴 국수라고 하면 관광객들은 먼저 시먼딩에 있는 ‘아종국수 ( 阿宗麵線 )’를 떠올리지만 , 

사실 서민 음식점들의 제조법은 각기 다르고 각자 제조법을 고수하고 있다 . 광밍제에 있

는 이 굴 국수의 차이점은 곱창과 신선한 굴 , 그리고 굴 국수에 빼놓을 

수 없는 타이완 바질이다 . 보통 다른 가게에서는 국수에 바질잎 몇 

장만 넣는데 , 이 가게에서는 손님이 직접 양을 선택할 수 있도

록 테이블 위에 바질잎을 넣은 그릇을 올려놓는다 . 단골손님

이 많으며 처음 와서 맛을 본 손님들도 만족한다 .

떠우화 ( 豆花 : 타이완식 순두부 ) 는 타이완 전통 디저트로 

양이 적당해서 부담 없이 먹을 수 있고 좋아하는 재료를 골

라 먹을 수 있어 사람들의 입맛을 매료시킨다 . 떠우화 공방 

특유의 맛 중 하나는 일본 말차 가루로 만든 녹순두부다 . 

달달한 단팥을 넣어 말차와 팥의 조합이 잘 어우러진다 . 흑

당 젤리 순두부는 이 가게의 인기 상품인데 , 매일 직접 흑

당 젤리를 만들어 쫀득하면서 질리지 않아 전통 대두로 만

든 떠우화와 같이 먹으면 맛이 일품이다 .

광밍제 요우판

싼총 챠오터우 굴국수 

 떠우화 공방

光明街油飯
 신베이시 신뎬구 광밍제 125 호 ( 新北市新店區光明街 125 號 )
 02-2915-2773      10:30-22:00

三重橋頭蚵仔麵線
 신베이시 신뎬구 광밍제 162 호 ( 新北市新店區光明街 162 號 )
 02-8911-0550      05:00-15:00 ( 일요일 휴무 )

豆花工房
 신베이시 신뎬구 광밍제 272 호 ( 新北市新店區光明街 272 號 )
 02-2912-6883      11:00-22:00 ( 일요일 휴무 )
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은하동 위에린 트레일

칭리팡 그리너리 큐브 카페

신뎬 ( 新店 ) 역

은하동 위에린 트레일의 길이는 약 2.5km 양방향으로 출입할 수 있는 트레

킹 코스로 소요 시간은 약 한 시간 반이다 . 트레일은 돌이나 나무로 만든 계

단으로 포장되어 있으며 길을 따라 난간 손잡이가 많이 있지만 계단이 가파

르고 미끄러워서 맑은 날에 갈 것을 권한다 .

트레일 입구에서 계단을 따라 앞으로 가면 왼쪽에는 많은 안개로 싸인 개울

이 있으며 길 따라 다양한 자연 생태를 관찰할 수 있다 . 트레킹 코스를 15 분

쯤 걸으면 산 바위 틈새로 움푹 들어간 자연동굴 ‘은하동’이 있는데 도교 신 ‘뤼

동빈 ( 呂洞賓 )’을 모신 작은 도교 사원이 지어져 있고 . 동굴 바깥쪽에 ‘은하

동폭포’가 흐르는데 개울은 절벽에 부딪혀 90 도로 꺽여 급하게 떨어지는 모

습을 볼 수 있다 . 물의 양이 풍부하지는 않지만 하늘 높이에서 떨어지는 폭포

와 주위를 둘려싼 녹음 그리고 바위 틈의 사원은 마치 산 속 딴 세상에 있는 

것처럼 느끼게 한다 . 작은 사원에서 조금 내려오면 돌 테이블과 의자가 있는 

작은 광장이 있는데 그 곳에서 폭포도 감상하고 휴식도 취하며 폭포에서 튀

는 물의 상쾌함도 즐길 수 있다 . 

신뎬 산간지역에 있는 칭리팡은 최근 은하동과 같이 주목을 받고 있는 신

비로운 카페다 . 은하동 위에린 트레일 입구 옆의 은하로를 올라가면 독립

적이고 낭만적이며 아름다운 붉은 벽돌 건물을 볼 수 있다 .

건물 주변에는 긴 붉은 벽돌 울타리와 360 도 전망대가 있으며 선명한 붉

은 벽돌과 푸른 산의 조화는 마치 환상적인 동화 속 장면과 같아서 ‘스카이 

캐슬’이라고 불리며 최근 SNS 의 인기 있는 장소가 되었다 . 따라서 많은 

관광객들이 트레킹 코스에서 꼭 이 곳을 들러서 오후 시간을 즐겨보자 .

언덕에 세워진 칭리팡은 실내 인테리어가 독특하면서 공간마다 다른 스타

일로 꾸며져 있는데 일부 공간은 미술관과 같은 예술적인 분위기를 느끼게 

하고 야외 식사 공간은 푸른 나무로 둘러싸인 못과 돌담이 있는 정원이 있

는데 저녁에는 노을을 볼 수 있어서 청리팡 내 가장 아름다운 곳이다 . 카

페 왼쪽의 작은 길로 들어서면 붉은 벽돌로 만든 아치 형 벽을 맞이하는데 

폐허 같은 느낌을 연출하는 붉은 벽과 녹

색 식물들이 어우러져 마치 산 속에 있

는 무릉도원 같아서 어떻게 찍어도 아

름답게 나오는 장소다 .

Greenery Cube Café
 신베이시 신뎬구 은하로 98 호

     ( 新北市新店區銀河路 98 號 )
 02-2217-8768      10:30-18:00
 ‘신뎬 ( 新店 )’ 지하철역에서 택시를 환
승하여 약 15 분 송요
 www.facebook.com/greenery3 

豆花工房
 신베이시 신뎬구 광밍제 272 호 ( 新北市新店區光明街 272 號 )
 02-2912-6883      11:00-22:00 ( 일요일 휴무 )
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동먼역

타이베이 101/ 세게무역센터역

용캉상권 

아이스 몬스터 브리즈송가오점

타이완을 방문하는 외국인 관광객의 필수 코스인 용캉상권은 여행 서적에서 적극 추천하는 명소로 타이

완을 대표하는 망고 빙수 , 한국 TV 프로그램에서도 취재를 했던 용캉우육면 , 국제적으로 유명한 딘타

이펑의 샤오롱빠오를 맛볼 수 있다 . 천연 목욕용품 브랜드인 ' 차즈탕 ( 茶籽堂 )' 은 타이완 호텔업계에

서 애용하는 브랜드다 . 타이완산 품질 좋은 찻잎을 판매하는 ' 소다재당 ( 小茶栽堂 )' 은 타이완에 방문

하는 사람들이 선물을 사기 위해 꼭 들르는 곳이다 . 다양하고 흥미 진진한 용캉상권은 자세히 구경해 볼 

만하다 . 상점들의 직원들이 인사하며 아낌없이 시식을 제공하는 모습과 손수 각종 음료들을 만들어 판

매하는 모습을 볼 수 있다 . 용캉공원에서 골목으로 들어가면 거리의 시끌벅적함과 다르게 한적한 분위

기를 느낄 수 있고 , 귀엽고 아기자기한 가게가 많이 있다 . 색다른 지역 특색을 느낄 수 있는 골목을 거닐

어 보는 것을 추천한다 .

아이스 몬스터는 CNN 이 선정한 꼭 먹어봐야 할 세계 10 대 디저트 중 하나로 타이완을 

방문하는 관광객들 사이에서는 손에 꼽는 미식장소이다 . 아이스 몬스터는 주인의 얼굴

을 로고 디자인에 사용하고 매장의 색상이 대담하고 참신하여 많은 여행자들의 마음을 

사로잡는다 . ‘생망고우유빙수’( 新鮮芒果綿花甜 ) 라는 이름의 클래식 망고 빙수는 신

선한 망고를 얼음 조각으로 압축하여 만들고 그릇에 담은 후 큼직한 망고 과육 , 망고 셔

벗 , 커스터드 푸딩을 추가하고 마지막으로 망고잼을 뿌리는데 , 많은 양과 새콤달콤한 

맛은 이곳의 대표적인 이미지다 . 겨울에는 ‘이란 땅콩수프 + 수제 참깨탕웬’ 조합으로 이

루어진 메뉴가 출시하는데 , 이란 ( 宜蘭 ) 에서 타이베이로 직송되는 품질 좋은 땅콩을 

정성스럽게 삶아 땅콩의 진한 향을 뽑아내고 , 수제 참

깨탕웬 ( 검은깨가 들어간 새알심 ) 을 더하면 풍

부한 맛을 느낄 수 있다 .

 타이베이시 신의구 송가오로 16 호 1 층
     ( 台北市信義區松高路 16 號 1 樓 )

 02-2722-9776       
 일 - 수 11:00-21:30，목 - 토 11:00-22:00         
 www.ice-monster.com 

 타이베이시 따안구 신의로 2 단과 
용캉제 입구로 진입
 ‘동먼 ( 東門 )’ 지하철역 5 번 출구
에서 도보로 100 미터

소다재당 용캉본점 
小茶栽堂 永康旗艦店

  타이베이시 따안구 용캉제 7-1 호
       ( 台北市大安區永康街 7-1 號 )

02-3393-2198        10:00-22:00
 www.zeniqueshop.net 

차즈탕 용캉제 콘셉트 스토어 
茶籽堂 Cha Tzu Tang 永康街概念店

  타이베이시 따안구 용캉제 11-1 호
      ( 台北市大安區永康街 11-1 號 )

02-2395-5877        10:30-22:00
 www.chatzutang.com
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타이베이 101/ 세게무역센터역

101 빌딩

부죠우제

지하철 (MRT) 타이베이 101 역과 샹산 역 인근 일대는 고층 

건물들이 빼곡하게 들어서 타이베이 시청과 타이베이 101 빌

딩이 있는 신의 ( 信義 ) 계획단지는 타이베이시에서 비교적 

늦게 개발된 신흥 상업지역이지만 최근 몇 년 사이 대형 쇼핑

몰이 입점하면서 빠르게 발전하고 있고 , 패션 , 음식 , 쇼핑 등 

문화 레저활동이 활발히 이뤄진다 . 매년 연말이 되면 타이베

이 101 불꽃쇼를 보기 위해 수백만의 인파들이 몰린다 .

지난해 9 월 신의구 ATT 4 FUN 백화점에 개점한 

' 부죠우제 ' 은 전통 죽과 반찬의 고전적인 요소를 

유지하면서 양식 스타일을 결합하여 더욱 다채로

운 메뉴를 선보였다 . 미식계의 경쟁이 치열한 신

의구에서는 대부분 식당이 단가가 높은데 , 죽과 

반찬을 위주로 하는 이 식당이 대중에게 친근하게 

다가가며 소비자들에게 더 많은 선택권을 제공할 

뿐만 아니라 다른 식당과의 차별화가 돋보인다 . 

손님들이 메뉴를 선택하는데 고민을 덜어주기 위

해 식당 이름을 ‘부죠우제 ( 고민없이 )’로 지었고 , 

모든 요리가 죽 요리이다 . 국민 반찬인 ‘러우쏭

( 肉鬆 : 고기를 말려 만든 보송보송한 가루 )’부터 

‘간장에 절인 오이’, ‘소금에 절인 두부’, 기술을 요

하는 ‘돼지고기 튀김’, ‘두부 튀김’ , 현장에서 주문

하면 즉석에서 만드는 볶음요리까지 매일 100 가

지 이상의 요리가 있다 . 무제한 리필이 되는 고구

마죽 , 요리사 특별 요리인 ‘트러플 버섯죽’, ‘귀비 

전복죽’ 등 다양한 메뉴가 있다 . 이런 개성 넘치는 

레스토랑은 론칭하자마자 센세이션을 일으켰고 

정통 타이완 요리를 맛보기에 좋은 곳이다 .

부죠우제 不糾結清粥小菜
 타이베이시 신의구 송서우로 12 호 6 층 (ATT 4 FUN) 台北市信義區松壽路 12 號 6 樓 (ATT 4 FUN)
 일 - 목요일 11:00-01:00，금 - 토요일 11:00-03:00      02-7737-8389       www.facebook.com/108841280942425 

 타이베이시 신의구 신의로 5 단 7 호 ( 台北市信義區信義路五段 7 號 )
 02-8101-8800        평일 11:00-21:30，주말 11:00-22:00      
 www.taipei-101.com.tw/ko/

향이 짙은 트러플 버섯죽 오징어 매운 간장 볶음

가
족
과 
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는 

여
행

252021 JAN - MAR



미국 CNN 은 일찍이 「전 세계 최고의 음식이 있는 타이완 !」에 대해 보도하였다 . 타이완은 다양한 사

회 풍조 및 역사의 영향으로 유일무이한 미식 문화를 형성하였으며 , 저렴한 가격의 거리 음식에서부터 

값비싼 레스토랑에 이르기까지 다양한 니즈의 식객들을 사로잡으면서 타이완의 미식을 맛보는 것이 해

외여행객들의 타이완 방문의 주된 목적이 되기도 하였다 . 2018 년부터 미쉐린 가이드는 타이베이와 

타이중 두 도시의 미식을 엄선하여 잇따라 발표하고 있으며 , 이 가운데 많은 유명 호텔들이 이름을 올

리며 타이완 미식의 끊임없는 발전을 대변하고 있다 . 이러한 가운데 이번 호에서는 미쉐린 가이드에 선

정된 호텔 레스토랑 외에도 고급 BUFFET 레스토랑 몇 곳을 선정하여 서비스에서부터 맛에 이르기까

지 완벽한 타이완 미식에 대해 자세히 알아보고자 한다 .  

호텔 미식 

BUFFET
＆

글 / 소유운 ( 蘇宥勻 )  사진 / Vision Creative 
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쉐라톤 그랜드 타이베이 호텔

샹그릴라 파 이스턴  플라자 호텔 타이베이

喜來登大飯店 Sheraton Grand Taipei Hotel

香格里拉台北遠東國際大飯店 Shangri-La's Far Eastern Plaza Hotel Taipei

3 년 연속 미쉐린 2 스타를 획득한 「칭커러우」는 「레스토랑이 주는 첫인상은 바로 밑반찬 

요리」이라는 신념을 견지하며 내공 있는 세련된 밑반찬 요리를 연구하여 「칭커러우」의 또 

하나의 대표 요리로 자리 잡게 하였다 . 대표적으로 돼지 귀로 돼지 혀를 만 「챠오챠오화 ( 悄

悄話 )」, 정교한 칼 솜씨가 돋보이는 「 바이예더우푸쓰 ( 百頁豆腐絲 )」를 비롯해 요리 순서가 복잡

하기로 유명한 돼지 꼬리 요리인 「홍취웨이바 ( 紅麴尾巴 )」 모두 메인 셰프가 추천하는 메뉴이다 . 메인 

요리를 맛보고자 할 때 절대 놓치지 말아야 할 메뉴는 셰프가 추천하는 「샤궈이핀지 ( 砂鍋一品雞 )」이다 . 

늙은 암탉을 이틀간 끓여낸 진한 육수에 영계와 관자를 넣어 신선하고 달콤한 맛을 내며 콜라겐이 가득하

다 . 우선 탕을 맛본 후 다시 주방에서 배추 , 두부 , 동펀을 넣고 조리해 나오는 데 하나의 냄비로 두 가지

의 맛있는 요리를 즐길 수 있어 미식가들의 찬사가 끊이지 않는다 . 이외에도 「마유지판 ( 麻油雞飯 )」, 「바

이창미펀 ( 白鯧米粉 )」역시 레스토랑의 대표 메뉴이다 . 오픈형의 투명한 주방을 통해 셰프들이 선보이

는 특색있는 요리 솜씨를 감상할 수 있다는 점 역시 「칭커러우」의 셀링 포인트로 맛있는 요리를 즐기는 동

시에 정교한 칼 솜씨와 면 제조 과정을 직접 감상할 수 있어 식사의 즐거움을 배가시켜준다 .

호텔 39 층에 위치한 「상하이 파빌리온」은 타이베이에서 가장 뛰어난 상하이 요리를 맛볼 수 있는 곳으로 

유명하다 . 오랜 경력의 메인 셰프 라이종슌 ( 賴忠舜 ) 은 쟁쟁한 셰프 군단을 이끌고 있으며 지속적으로 요

리에 영감을 불어넣어 새로운 맛을 선보이고 있다 . 기름과 소금을 적게 사용하는 요리법과 신선한 식재료

의 엄선된 사용을 강조하며 일반적으로 생각되는 달고 느끼한 상하이 요리를 대중에 입맛에 맞게 선보이는 

동시에 건강을 고려하기도 하였다 . 또한 인테리어에 있어서 차분한 검은색과 선명한 빨간색을 사용하고 곳

곳에 부드러운 조명을 적절히 배치하여 마치 화려한 밤 상하이에서 식사하는 듯한 분위기를 느끼게 하였

다 . 메뉴판에는 여러 종류의 차와 그들의 산지 , 식감이 자세하게 소개되어 있으며 식사 메뉴 역시 상당히 

다양하다 . 특별히 추천하는 메뉴로는 닭을 매콤한 기름에 절인 요리인 페이추이쟈오마지 ( 翡翠椒麻雞 ), 

호박 소스에 찐 가리비 , 왕새우 , 캐비아를 넣은 요리인 난과위쯔셴샤베이 ( 南瓜魚子鮮蝦貝 ) 및 칠리새우 

볶음 난양샹라셰 ( 南洋香辣蟹 ) 등이 있다 . 「파빌리온」은 맛있는 음식 외에도 아름다운 뷰를 선사하는 룸

으로 유명하다 . 많은 유명 인사들이 이곳을 방문하여 식사와 동시에 아름다운 풍경을 감상하였는데 , 대표

적으로 미국의 클린턴 전 대통령 역시 많은 찬사를 보낸 것으로 알려졌다 . 또한 파빌리온에는 채식주의자

를 위한 많은 메뉴가 마련되어 있어  다양한 요리의 선택을 제공한다 .

칭커러우 
請 客 樓

 타이베이시 중정구 중샤오동로 1 단 12 호
      ( 台北市中正區忠孝東路一段 12 號 )

02 -2321-1818     
 점심 11:30-14:30 ， 저녁 18:00 -21:30
 「샨다오스 ( 善導寺 ) 역」2 번 출구에서 바로 도착

  타이베이시 다안구 둔화남로 2 단 201 호 39 층
       ( 台北市大安區敦化南路二段 201 號 39 樓 )

02 -7711-2080 
 점심 11:30-14:30，저녁 18:00 -21:30
 「류장리 ( 六張犁 ) 역」 출구에서 약 10 분 소요

상하이 
파빌리온
上海醉月樓
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브라더 호텔

앰배서더 호텔 타이베이

兄弟大飯店 Brother Hotel

台北國賓大飯店 Ambassador Hotel Taipei

「메이화홀」은 타이베이에서 유명한 오래된 광둥요리 레스토랑이다 . 밝고 깔끔한 공간 , 적당한 가격 및 

뛰어난 맛으로 두터운 단골 고객층을 형성하고 있으며 앞다투어 방문하려는 많은 미식가들로 인해 평일 , 

주말 구분없이 오전 9 시 오픈하자마자 손님들이 밀려들기 시작하여 빈자리를 찾아볼 수 없으므로 반드

시 방문 전 미리 예약하는 것이 좋다 . 식사 시 찻값은 인당 NTD30 으로 무제한 리필이 가능하며 테이블

에 착석하면 우선 찻주전자 하나에 좋은 차가 제공되고 음식 카트가 오면 기호에 맞는 다양한 음식을 선

택할 수 있다 . 음식의 가격은 NTD85~135 사이로 새우 교자인 샤쟈오 ( 蝦餃 ), 오픈 딤섬으로 불리는 각

종 샤오마이 ( 燒賣 ), 닭발 요리 펑자오 ( 鳳爪 ), 달걀노른자 소의 찐빵 나이황바오 ( 奶皇包 ) 를 맛보길 

추천하며 , 구운 뤄보가오 ( 煎蘿蔔糕 ), 돼지고기 소를 넣은 페이스트리 차샤오쑤 ( 叉燒酥 ) 와 깨를 가

득 뿌린 동그란 즈마츄 ( 芝麻球 ) 역시 인기 메뉴이다 . 또한 이곳에서 반드시 주문해야 하는 「나이유카

오 바이차이 ( 奶油烤白菜 )」는 배추에 화이트소스와 치즈를 올려 오븐에 구워낸 것으로 우유 향이 풍성

한 화이트소스와 배추의 상큼하고 달콤한 맛에 구운 치즈가 더해져 진한 풍미로 커다란 만족감을 선사한

다 . 메뉴 상에서는 오리구이인 샤오야 ( 燒鴨 ), 비빔면인 라우몐 ( 撈麵 ), 

볶음밥인 차오판 ( 炒飯 ) 등 다양한 현지 광둥요리를 선택할 수 있는 

데 하나같이 현지 정통의 맛을 뽐내어 타이베이 사람들에게 최고

의 홍콩식 레스토랑으로 꼽힌다 .

앰배서더 호텔의 사천 레스토랑은 레드 와인이 더 이상 서양 음

식에만 어울리는 것이 아니라는 걸 깨닫게 해주는 곳이다 . 레스

토랑은 유럽 , 뉴질랜드 , 중남미를 산지로 하는 여덟 가지 스타

일의 우수한 포도주을 엄선하고 요리 식감에 따라 어울리는 것

을 선택하여 스촨 요리의 매콤한 식감과 조화를 이룰 뿐만 아니

라 요리에 풍미를 한층 더해준다 . 이곳에서만 맛볼 수 있는 애

피타이저인 「쓰지더우바오빙 ( 四季豆包餅 )」은 파향이 나는 

전병에 꼬투리 채 볶은 강낭콩을 가득 채워 넣은 것으로 독특한 

풍미가 식욕을 복 돋워준다 . 메인 요리로 반드시 주문해야 하는 

「과루카오야 ( 掛爐烤鴨 )」는 옛 방식 그대로 불에 매달아서 

구워 오리구이의 겉은 바삭하고 속은 부드러우며 육질의 달콤한 

맛이 빠져나가지 않도록 하였다 . 이 요리는 독일 Pinot Noir 레

드 와인과 함께 먹기를 추천하는 데 , 와인 속 타닌의 식감과 오

리고기의 지방이 완벽한 조화를 이루며 오리고기 훈연의 향이 

식감을 전체적으로 풍성하게 해준다 . 또한 고추를 얻은 생선 머

리 찜 요리인 「둬쟈오위터우 ( 剁椒魚頭 )」, 닭고기 튀김에 고추

를 얻은 「쟈오마지(椒麻雞)」역시 많은 고객들이 찾는 메뉴이다. 

마지막으로 팥소의 팬케이크 「더우샤궈빙 ( 豆沙鍋餅 )」과 달콤

한 술을 곁들이면 쓰촨 다이닝 경험은 완벽하게 마무리된다 .

메이화홀

사 천
레스토랑

梅 花 廳

川 菜 廳

  타이베이시 송산구 난징동로 3 단 255 호 2-3 층 
       ( 台北市松山區南京東路三段 255 號 2-3 樓 )

02-2712-3456#2188  
 09:00-21:30 (20:30 까지 음식 카트 제공 )
 「난징푸싱 ( 南京復興 ) 역」7 번 출구로 나가면 바로 도착

  타이베이시 중산구 중산북로 2 단 63 호 12 층 ( 台北市中山區中山北路二段 63 號 12 樓 ) 
02-2551-1111#2383          점심 11:30-14:00， 저녁 17:30 -21:00
 「중산 ( 中山 ) 역」 2 번 출구에서 중산북로 ( 中山北路 ) 까지 도보로 이동 후 260, 310, 중산 간선
( 中山幹線 ) 버스를 타고 「앰배서더 호텔 ( 國賓飯店 )」정류장에서 하차 ; 「솽롄 ( 雙連 ) 역」 1 번 
출구에서 도보로 8 분 소요
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팔레 드 쉰 호텔 타이베이

더 레이디스 타이베이 호텔

君品酒店 Palais de Chine Hotel Taipei

台北亞都麗緻 The Landis Taipei Hotel

3 년 연속 미쉐린 3 스타를 획득한 「르 팔레」는 다양한 메뉴 , 정갈한 서비스를 자랑하며 테이블 배정을 기

다리면서 차 마스터가 준비한 타이완의 명차를 맛볼 수 있다 . 레스토랑 내 좌석 배치 및 메뉴 주문량 역시 

적은 인원의 고객들을 세심하게 배려하여 편안하게 맛있는 음식을 즐길 수 있도록 하였다 . 르 팔레를 방문

할 경우 플람베 오리구이 요리인 「훠옌폔피카오야 ( 火焰片皮烤鴨 )」는 반드시 주문해야 하는 메뉴로 꼽힌

다 . 오로지 오리고기를 절이는 데만 이틀이 소요되는 복잡한 조리 과정을 거치기 때문에 3 일 전 예약이 필

요한 메뉴로 맛이 훌륭할 뿐만 아니라 오리구이에 술을 살짝 뿌린 후 불을 붙이는 멋진 테이블 쇼도 감상할 

수 있다 . 이 요리를 먹는 방식에는 세 가지가 있는데 , 하나는 황금색의 바삭한 껍데기에 싸인 육즙이 가득

한 오리고기를 오이 , 파와 함께 전병에 싸서 먹는 것이다 . 두 번째와 세 번째 방식은 오리 가슴살 또는 오리 

다리살 , 오리고기 미펀 또는 오리고기죽과 같은 다양한 방식으로 즐길 수 있다 . 식사를 마친 후 아직 위에 

여유가 있다면 인기 디저트 메뉴인 바오쟝즈마츄 ( 爆漿芝麻球 ) 와 자더우푸나이 ( 炸豆腐奶 ) 를 맛보도

록 하자 . 이 맛있는 두 가지 디저트로 완벽한 식사 엔딩을 맞을 수 있을 것이다 .

정통 항저우 요리의 향연을 제공하는 「톈샹러우」는 세계 최초 항저우 요리로 미쉐린 스타를 획득한 

미식 팀으로 훌륭한 맛은 물론 내부 인테리어에도 심혈을 기울여 곳곳에 시 , 수묵화 , 서예 작품이 

장식하여 마치 산수화를 연상시키는 식사 공간을 연출하였다 . 오랜 요리내공이 필요한 「항저우 위

웬 ( 杭州魚圓 )」은 「톈샹러우」의 보물로 꼽히며 두부에 가까운 부드러운 식감에 탄성을 더하여 많

은 고객들의 사랑을 받는다 . 대표 요리인 「션셴야위웬탕 ( 神仙鴨魚圓湯 )」은 신선하고 달콤한 맛

의 오리고기와 수제 위웬을 동시에 즐길 수 있다 . 그밖에 돼지 삼겹살을 푹 삶아 만든 동파육 「동포

러우 ( 東坡肉 )」, 롱징 녹차를 넣은 새우요리인 「롱징샤런 ( 龍井蝦仁 )」과 식사 후 디저트 메뉴로 

달콤한 감주에 탕웬을 넣은 「주량톈탕웬 ( 酒釀甜湯圓 )」 역시 인기 메뉴로 꼽힌다 . 맛있는 항저우 

요리 외에도 테이블에서는 차 마스터의 서비스를 받을 수 있는데 , 차 마스터가 다양한 요리의 특징

과 식감을 고려하여 추천해 주는 차는 전체 식사과정을 보다 높은 경지로 승화시켜준다 .

르 팔 레

톈샹러우

頤宮中餐廳

天 香 樓

  타이베이시 다안구 청더로 1 단 3 호 17 층
      ( 台北市大安區承德路一段 3 號 17 樓 )

02-2181-9950#3261  
 점심 11:30-14:30，저녁 17:30 -21:30
 식사 시 반드시 정장을 착용하도록 하며 슬리퍼 , 반바지 
등 편한 복장은 삼가야 한다 .
 「타이베이 기차역 ( 台北車站 )」 지하상가 연결 통로를 통
해 도보로 「큐스퀘어 ( 京站 )」로 이동 후 1 층 출구로 나가
면 팔레 드 쉰 도착

  타이베이시 중산구 민췐동로 2 단 41 호 B1
       ( 台北市中山區民權東路二段 41 號 B1)

02 -2597-1234  
 화 - 목 12:00-14:00/ 18:00-21:30， 토 - 일 11:30 -14: 00/ 
17:30-21:30( 매주 월요일 휴무 ) 
  「중산궈샤오 ( 中山國小 ) 역」 4 번 출구에서 도보로 약 5
분 소요
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샹샹 인파라다이스

선라이스

饗饗 INPARADISE

旭集 SUNRICE

신의구 BUFFET 천왕 , 타이베이 최고의 경관을 자랑하는 뷔페 레스토랑 등의 칭호를 갖는 

「샹샹 INPARADISE」는 390 평에 달하는 넓고 쾌적한 공간 , 높은 등받이 소파로 자연스

럽게 공간을 분리하였으며 여기에 풍성하고 다양한 메뉴가 더해져 2017 년 개업 이후 지

금까지 최고의 자리를 지키고 있다 . 레스토랑에 들어서면 바로 커다란 통유리창이 눈에 

들어오는데 이 창을 통해 타이베이 풍경은 물론 타이베이 101 빌딩도 근거리에서 조망할 

수 있다 . 식사 구역은 8 개 구역으로 나뉘며 「각각의 식사 구역마다 하나의 레스토랑 」을 

목표로 하여 독립적이고 다양한 특색 있는 미식을 제공한다 . 가장 널리 알려진 철판 트러

플 소고기 스테이크 ( 鐵板黑松露牛小排 ) 는 철판에서 지글지글 소리를 내며 구워진 후 

그릇에 담기 전 진한 향의 트러플 소스가 뿌려진다 . 훈제 니기리즈시 , 관자 구이는 절대 

놓치지 말아야 할 메뉴로 대기 줄이 상당히 길다 . 즉석에서 싸주는 오리구이는 바삭한 껍

질의 체리 오리를 톈몐장에 찍어 전병에 싼 것으로 이곳에서는 평소에 먹기 힘든 오리 요

리를 마음껏 즐길 수 있다 . 샹샹은 좋은 재료로 주문 즉시 조리하며 손님들이 레스토랑의 

세심한 배려를 체험할 수 있다 .

「선라이스 SUNRICE」는 샹빈 ( 饗賓 ) 그룹이 「샹샹 INPARADISE」에 이어 선보인 두 번째 고

급 BUFFET 레스토랑이다 . 샹샹이 해산물과 스테이크를 테마로 하는 것과 달리 선라이스는 「타

이완 최대 일본 요리 뷔페」를 표방하며 9 개의 미식 구역을 배치하고 구역마다 요리법으로 명명

하였다 . 디저트 부분에서는 한정 수량으로 사랑스러운 시바견 모양의 닌교야끼를 제공하며 회

를 좋아하는 사람이라면 타이완에서 귀한 핑동 ( 屏東 ) 참다랑어와 아르헨티나 붉은 새우 등 신

선한 해산물을 맛볼 수 있다 . 특별히 주목할 부분은 이곳의 와사비로 즉석에서 간 신선한 고추

냉이를 사용하여 회에 고추냉이를 살짝 올려 간장에 찍어 먹기 만해도 식감이 매우 다양하고 풍

성해진다 . 기본적인 미식 구역 외에 냉음료 구역에서는 즉석에서 제조한 각종 칵테일과 기린맥

주를 무제한으로 제공하여 일본 요리를 좋아하는 손

님들의 찬사가 끊이지 않는다 .

  타이베이시 신의구 중샤오동로 5 단 68 호 46 층 ( 브리즈 신의 ) 
      ( 台北市信義區忠孝東路五段 68 號 46 樓 ( 微風信義百貨 )

02 -8780-9988          11:30-14:00 / 14:30-16:30 / 17:30-21:30 
 MRT「시정부 ( 市政府 ) 역」 3 번 출구에서 궈타이 빌딩 ( 國泰大樓 ) 으로 들
어가 엘리베이터를 타고 46 층에서 하차

  타이베이시 신의구 송런로 58 호 9 층 (FAR EASTERN A13) 
      ( 台北市信義區松仁路 58 號 9 樓 ( 遠百信義 A13)

02 -8780-3366         
 11:30-14:00 / 14:30-16:30 / 17:30-21:30
 「샹산 ( 象山 ) 역」 1 번 출구에서 도보로 약 8 분 소요；「시정
부 ( 市政府 ) 역」 3 번 출구에서 도보로 약 8 분 소요

즉석에서 끓인 전복죽

정통 일식 구이 요리

구운 스노우 크랩 니기리즈시 

관자 구이와 특선 큐브 
소고기 스테이크
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힐튼 타이베이 신반 호텔
台北新板希爾頓酒店 Hilton Taipei Sinban Hotel

「힐튼 타이베이 신반 호텔」은 2018 년 말에 문을 열었으며 , 호텔 내 레스토랑 

가운데 「마켓 프레이버 Market Flavor」가 가장 널리 알려져 있다 . 여행자들은 

여정 중 때론 고향의 맛을 느낄 수 있는 요리를 맛보고 싶어 하는데 , 뷔페식의 「 

24 시간 레스토랑 - 마켓 프레이버 Market Flavor」에서는 각국의 식재료를 엄

선하여 외국 요리를 만들어 제공함으로써 여행자들에게 맛있는 요리로 고향에 

대한 그리움을 해소시켜 주는 것은 물론 각국의 다양한 요리로 세계여행을 하는 

듯한 독특한 경험도 선사한다 . 레스토랑은 구역이 나뉘어 있으며 커다란 유리창

을 통해 햇살이 가득 들어와 마치 마켓에서 미식을 쇼핑하는 듯한 느낌을 주기

도 한다 . 또한 레스토랑은 비정기적으로 테마에 따라 메뉴에 변화를 주어 미식

가들에게 언제나 신선함을 제공한다 . 각종 고기 요리는 레스토랑의 대표 메뉴로 

즉석에서 구워낸 소고기 스테이크 , 폭립 , 매운 치킨 윙 , 생선찜 등 모두 고기 요

리 애호가들이 몰려드는 메뉴이며 , 가장 인기있는 메뉴는 인도 소고기 카레로 

진하고 특별한 향신료의 맛을 특징으로 한다 .

프레이버
마켓 

悅 市 集

 신베이시 반차오구 민췐로 88 호 3 층
      ( 新北市板橋區民權路 88 號 3 樓 )

02-2958-3770#7511 
 점심 11:30-14:00，저녁 17:30 -21:30
 「반차오 ( 板橋 ) 역」 2 번 출구에서 도보로 약 5 분 소요

그랜드 하얏트 타이베이
君悅酒店 Grand Hyatt Taipei

신의구 ( 信義區 ) 에 위치한 그랜드 하얏트 타이베이는 교통이 편리

할 뿐만 아니라 5 성급의 숙박과 다이닝 서비스로 많은 비즈니스 여

행객들에게 사랑받는 곳이다 . 일찍이 BUFFET 레스토랑 왕중왕을 

뽑는 인터넷 투표에 이름을 올리기도 한 카페는 오픈형 주방으로 음

식을 담으러 다닐 때 셰프 군단의 조리 과정과 뛰어난 요리법을 감

상할 수 있다 . 300 평에 가까운 공간은 애피타이저 , 중식 , 서양식 , 

일식 , 인도 , 해산물 등 주식 구역과 치즈 , 호텔 자체 빵 , 디저트 및 

음료 등의 부식 구역을 포함하여 10 개 구역으로 나뉜다 . 매일 160

개 이상의 메뉴를 선보이며 고객들의 다양한 입맛을 고루 충족시켜

준다 .  카페는 인기 메뉴가 많기로 유명한데 , 생우육탕 ( 生牛肉湯 )

은 현장에서 자른 신선한 생소고기에 뜨거운 육수를 부은 것으로 육

질이 부드러워 먹는 이들로 하여금 넋을 잃게 만든다 . 사람 얼굴 크

기의 폭립은 놀랄만한 양을 자랑하며 장시간 육즙이 빠져나가지 않

도록 구워내어 먹을 때마다 부드러운 식감과 풍성한 육즙을 느낄 수 

있다 . 주문 즉시 조리를 시작하는 홍콩식 바비큐요리 차샤오 ( 叉

燒 ), 닭 바비큐 요우지 ( 油雞 ), 오리 바비큐 샤오야 ( 燒鴨 ) 역시 모

두 훌륭한 맛을 자랑한다 .

카 페
凱菲屋 Café

  타이베이시 신의구 송셔우로 2 호
      ( 臺北市信義區松壽路 2 號 )

02 -2720-1230    
 점심 11:30-14:00，저녁 18:00 -21:00
 「 타이베이 101/ 세계무역센터 ( 台北
101/ 世貿站 ) 역」 5 번 출구에서 도보
로 약 5 분 소요
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타이완은 「자전거 왕국」이라는 명성이 있다 . 전 세계 유명브랜드 자전거의 대표 선두주자인 

「GIANT」와 「Merida」 가 타이완 브랜드일 뿐만 아니라 , 각지에 밀접하게 있는 자전거 도

로는 타이완 전 지역의 모든 곳을 자전거로 여행하기 쉽게 만들었다 . 타이완의 자전거도로는 

북부 , 중부 , 남부 , 동부 그리고 낙도 각지에 골고루 분포되어 있어 타이완 일주를 할 수 있

는 자전거 도로망을 구축했을 뿐 아니라 자전거가 여행길의 새로운 수단이 되게 하였다 .

2021 년 타이완 관광 홍보 주제는 「자전거 여행의 해」로 본 지에도 「BIKE」라는 주제의 단

원을 새로 추가하였다 . 제일기에는 타이베이시의 자전거 도로 위주로 기획했다 . 타이베이 

서쪽에서 출발하여 , 자전거를 타고 도시의 길을 누비며 완화 , 따따오청 등의 유명한 명소와 

길거리 풍경 , 아름다운 강변 공원의 경치와 함께하며 여유로운 여정 중 여행의 새로운 즐거

움을 느낄 수 있길 바란다 .

YOUBIKE

타이베이 
강변 자전거 여행
글 / 소유운 ( 蘇宥勻 )  사진 / Vision Creative 
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타이베이시는 도심 속에 자전거 대여 시스템이 잘 구축되어 있어 상당히 편리하다 . 시내도 강변 공

원 자전거 도로에 둘러싸여 있는데 , 단수이 강변 자전거 도로도 그중 하나다 . 단수이강 강가를 따

라 만들어진 이곳은 전체 길이가 약 19.6km 이며 , 주위 경치가 다양하고 풍부하다 . 이 길을 통해 

따따오청 ( 大稻埕 ) 에서 써즈다오 ( 社子島 ) 까지 갈 수 있을 뿐 아니라 , 비교적 가벼운 방법으로 

자전거를 타며 주위 경치를 둘러보면서 타이완의 신구 문화가 교차하는 풍경을 느낄 수 있다 .

이른 아침 MRT 를 타고 용산사 ( 龍山寺 ) 역에 도착해서 Youbike 를 빌리는 것을 추천한다 . 꾸이

양 대피문 ( 貴陽疏散門 ) 을 통과해 강변 공원 자전거 도로에서 먼저 아침의 자전거를 타며 시간

을 보낸 다음 , 다시 돌아와서 완화 현지 생활을 체험해보자 . 먼저 용산사 ( 龍山寺 ) 를 참관하고 

그 다음 동산쉐이제 ( 東三水街 ) 전통시장에서 , 맛있는 시장 먹거리를 먹어보자 . 시장 안은 깨끗

하고 신선한 식재료 , 생활용품과 조리된 식품 등 있을 건 다 있다 . 창의적 교자 가게인 「두어쟈오

서 ( 多餃舍 )」, 그리고 전통이 있는 까오꿰 ( 糕粿 ) 가게 「홍꾸이붜 ( 紅龜伯 )」등 특색이 있는 맛

집 노점상들도 있다 .

시장 중간쯤 연결되어 있는 통로는 말굽 모양 건축 「신푸딩 문화시장 ( 新富町文化市場 )」과 연결

되어 있다 . 이곳은 1935 년에 건축된 공유 시장으로 오늘날 예술과 문학의 융합 , 음식 교육 , 현지 

문화 역사를 전시하는 공간으로 사용되고 있다 . 이곳에서 완화의 역사를 알 수 있을 뿐만 아니라 , 

건축 자체로도 아름다워 여행객들이 인증샷을 남기는 명소이기 때문에 한 번 방문해볼 만하다 . 시

장을 다 둘러보고 , 근처에 위치한 다른 시대의 건축이 남긴 역사 흔적을 볼 수 있는 보피랴오 역사 

거리 ( 剝皮寮歷史街區 ) 를 걷는 것을 잊지 말자 .

용산사
타이베이시 완화구 광저우지에 211 호

동산쉐이제
타이베이시 완화구 산수이지에 70 호

보피랴오 역사 거리
타이베이시 완화구 캉팅로 173 항

단수이 강변 자전거 도로

용산사

동산수이지에시장

두어쟈오스어 ( 多餃舍 )보피랴오 역사 거리
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따따오청 부두

용러시장
타이베이시 따통구 디화제 1 단 21 호

완화에서 멀지 않은 곳에 있는 「따따오청」은 과거에 타이베이에서 번영했

던 무역 중심지였다 . 이곳에 왔으면 먼저 이곳과 가까운 MRT 베이먼 역에 

위치한 남단 입구에서 들어와 타이완에서 제일 큰 원단시장인 「용러시장

( 永樂市場 )」을 구경해보자 . 아름다운 방직품 외에도 시장 옆 곳곳에 전

통 간식 , 칭차오차 ( 青草茶 ), 치위미펀 ( 旗魚米粉 , 돛새치 쌀국수 ), 투

퉈위위껑 ( 土魠魚魚羹 , 삼치 생선국 ), 씽런루 ( 杏仁露 , 살구씨 음료 ), 

어디아 ( 蚵嗲 , 굴 야채 튀김 ) 등 있을 건 다 있다 . 이 모든 먹거리들은 현

지인들이 찬사를 아끼지 않는 맛이다 . 그리고 옆에 있는 하해성황묘 ( 霞

海城隍廟 ) 에 들어가면 타이완 사람들이 월하노인에게 제사를 지내고 부

부의 인연을 구하는 풍습을 체험해볼 수 있다 .

「디화제」를 따라 천천히 걸으며 크고작은 생활속 물품들과 중약 재료를 

매매하는 문화를 체험해보고 고풍스러운 옛 건물에 있는 특색있는 작은 가

게 , 카페 그리고 찻집 등을 보면 옛 모습을 그대로 간직하고 있는 거리의 

분위기를 느낄 수 있다 . 만약 타이완의 소박한 기념품을 사고 싶다면 전통 

생활용품 가게에서 찾아본다면 절대 후회하지 않을 것이다 .

유명한 디화제 스리엔동 ( 迪化街十連棟 , 디화제에 연속으로 열 채가 이

어져 있는 건물 ) 은 디화제 끝 쪽에 위치하여 있으며 , 이곳을 천천히 거닐

며 따따오청의 문화에 매력을 느낄 수 있을 것이다 . 이 거리를 다 돈 다음 

따따오청 부두에 가서 강가에서 자전거를 타면서 시간을 보내면 된다 . 이

곳에는 매년 칠월 칠석에 불꽃 축제가 열린다 . 해 질 무렵 단수이강을 따

라 자전거를 타고 천천히 달리면서 수면에 비친 불빛과 석양을 감상하면 

매우 낭만적이다 . 저녁 무렵에는 강가에 있는 컨테이너 가게들에서 하나

둘 따뜻한 불빛이 흘러나온다 . 다 같이 사진을 찍을 수 있는 배경으로도 

쓰이며 함께 여행한 사람들과 앉아 간단히 한잔하며 담소를 나누기 좋은 

장소이기도 하다 .

따따오청 부두

투퉈위위껑

용러시장 하해성황묘
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매립으로 조성된 신생지─「따지야 강변공원」은 위엔산 , 스린 , 따즈 일대 

부근에 있다 . 공원의 지표인 「희망의 샘물 ( 希望之泉 )」은 25 층 정도 되

는 높이의 워터스크린 분수다 . 낮에는 15 분 정도 되는 분수 쇼를 볼 수 있

다 . 지룽강 좌안 자전거도로는 따지야 강변공원에 위치한다 . 공원 안에는 

자전거 대여소가 있는데 , 일반 자전거 외에도 어린이 안장이 설치된 자전

거 , 커플 자전거 등 다양한 자전거들을 선택할 수 있다 . 강변을 따라 천천

히 달리면 저 멀리 원산대반점 ( 圓山大飯店 ) 의 장관을 볼 수 있고 탁 트

인 강변 경치와 넓은 녹지가 마음을 편하게 해줄 것이다 .

먼저 아침에 자전거 타고 평온한 시간을 보낸 다음 위엔산 , 스린 , 따즈 당

일 투어 일정을 짜는 것을 추천한다 . 먼저 타이베이 시립미술관에서 예술

의 훈도를 받고 졘탄산 등산로를 따라 원산대반점의 비밀 통로를 구경해

보자 . 호텔 안에는 괜찮은 식당이 있는데 그곳에서 식사하며 간 김에 높은 

곳에서 타이베이 시내의 풍경을 바라보는 것도 좋은 방법이다 . 식사를 다 

하고 MRT 스린역에서 멀지 않은 곳에 있는 스린관저 ( 士林官邸 ) 도 가

볼 만하다 . 이곳은 타이완 전 총통 장제스와 그의 부인이 살던 곳으로 건

물 안의 일상적인 환경을 온전히 보존하여 일반 사람들이 관람할 수 있다 . 

방문객들을 사로잡는 곳은 바로 관저 화원이다 . 일년 사계절 다 다른 주제

의 꽃 전시회가 열려서 역사 애호가 혹은 꽃을 좋아하는 여행객이라면 이

곳에 와서 둘러보면 만족할 것이다 . 밤이 되면 각자 좋아하는 일정대로 마

리마 엔터테인먼트 파크 ( 美麗華百樂園 ) 혹은 스린 야시장에서 간단하

게 야식을 맛 보는 것 또한 괜찮은 선택일 것이다 .

따지야 강변공원 
미라마 엔터테인먼트 파크
타이베이시 중산구 징예삼로 20 호

원산대반점
타이베이시 중산구 중산베이로 4 단 1 호

스린관저
타이베이시 스린구 푸린로 60 호

자전거 도로

스린 야시장

원산대반점

미라마 엔터테인먼트 파크
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누구나 알고 있고 , 너무 유명한 대만 명소가 아

닌 나만 알고 싶은 조금은 특별한 장소가 있다 . 

바로 대만 난터우현 처청 ( 車埕 ) 역이다 . 

처청역의 청 ( 埕 /Cheng) 은 대만 민남어에서 

「場 chang」을 의미하는 단어로 과거 1961 년 

난터우 푸리 설탕공장에서 생산되는 엄청난 양

의 설탕과 사탕수수를 기차에 싣고 수송하기 시

작해 역 이름 앞에 청이 붙게 됬다 . 당시 잦은 수

송으로 역 앞에서는 수많은 차량이 주차되어 있

었지만 현재는 시민들이 이용하는 공원과 시설

들이 자리하고 있다 .

대한민국은 1 월 - 2 월은 상당히 추운 계절이지

만 처청역 주변은 낮 기온이 26 도를 기록 할 만

큼 따사롭고 , 나무가 많아 주변 공기가 상당히 

맑다 . 처청역 경관을 한바퀴 쭉 둘러보려면 약 1

시간 길게는 2시간 까지도 소요되는데, 호수, 산, 

나무 , 목조건물 등이 어우러져 마음이 편안해 지

면서 힐링 할 수 있는 여유가 생긴다 . 

처청역 이곳 저곳을 구경하다 보면 눈에 띄는 목

조 건축물이 보이는데 그곳이 바로 ' 체청 목재 산

업 전시관 ' 으로 고풍스러운 분위기를 내고 , 목

재 향기가 좋아 내부의 공간에서 그냥 숨을 쉬고 

김주혁
여행 , 패션 , 연예 관련 사
진기자로 활동 중이다 . 세
상의 모든 흥미로운 것들
에 호기심이 가득한 대한민
국의 청년 . ' 타이완에 군것
질하러 가자 ' 사진 및 삽화 .

인스타그램 @kim_juhyeok
소소한 대만여행 台灣小旅行 
www.facebook.com/taiwanholic

글 ·사진 / 김주혁
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둘러보는 것 만으로도 머리가 맑아지고 마음이 편안 해 

지는 기분을 느낄 수 있는 레트로 감성의 공간이다 . 외

관의 주 구조로는 편백 목재를 사용하고 , 건물의 지지

대는 철골을 사용하여 보다 안전하고 튼튼한 구조이다.

넓게 펼쳐진 호수를 따라 구름다리를 건너다 보면 어

른 팔뚝만한 물고기가 첨벙첨벙 수면 위로 올라올 때

가 있는데 그 모습이 상당히 인상적이다 . 원래 이 호수

는 과거 목재를 저장하는 연못으로 이용되었지만 시간

이 흘러 그 연못이 차츰 호수를 이루어 다양한 생태계

가 살아 숨쉬는 그런 공간이 되어 고즈넉한 풍경을 벗

삼아 차 한잔 즐기기에도 상당히 좋다 .( 호수 위에 지

어진 카페의 이름은 스팀 (Steam/ 隱茶 ) 으로 식사와 

차 디저트 메뉴를 즐길 수 있다 .)

대만 중부의 명소라고 하면 누구든 르웨탄 ( 일월담 )

을 떠올리기 쉬운데 , 르웨탄 만큼이나 아름답고 , 신

비로운 호수 , 자연을 느끼기에 충분한 처청역 . 도시적

인 뷰도 물론 좋지만 고즈넉한 호수와 기찻길이 매력적

인 레드로 감성의 처청역 여행 ! 필자는 강력 추천 한

다 .( 처청역 역시 일월담과 같은 난터우 현에 속하여 

일월담 풍경구 관리청에서 관리하고 있다 .)

가는방법 : 
1. 대만 철도를 타고 얼슈이 역 ( 二水站 ) 에서 하차 한 후 지지선 ( 集集線 ) 으로 환승하여 처청 역 ( 車埕站 ) 에서 하차
2. 고속철도를 타고 타이 중 ( 台中站 ) 역 또는 대만 철도를 타고 타이 중 ( 台中站 ) 역까지 이동 한 후 , 타이완 하오싱 일월

담 6670 선 ( 台灣好行日月潭線 ) 으로 환승하여 일월담 역 ( 日月潭站 ) 까지 이동 한 다음 난 터우 버스 6671 호선으
로 환승하여 처 청역 ( 車埕站 ) 도착

주소 : 南投縣水里鄉民權巷 2 號           운영시간 : 오전 8 시 - 오후 6 시 ( 휴무일 없음 )
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글 / 소유운 ( 蘇宥勻 )  사진 / Vision Creative 

타이완에서 가장 유명한 기념품은 펑리

수 혹은 차 종류임이 틀림없다 . 그러나 외

국 여행객들은 이 두 가지 외에도 현지 특

색이 있는지 일상생활에서 자주 사는 물

건인지 먼저 생각을 한다 . 예를 들어 최근 

타이완의 각 식품회사에서 앞다투어 출시

한 간반몐 ( 乾拌麵 , 일종의 비빔면 ), 현

지 빵이나 케이크 그리고 타이완 느낌이 

물씬나는 생활용품 등 적당한 가격이면

서 우수한 품질인 물건이 정말 많다 . 먹는 

것 , 쓰는 것 , 기념할만한 가치가 있는 것 

등 이번에 소개된 엄선된 상품들을 통해 

미래 쇼핑리스트에 추가하길 바란다 .

SPECIAL PLAN
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오목라면

KIKI 비빔면

타이주화댜오지미엔

오목라면 ( 五木拉麵 ) 은 타이완에서 30 년 넘게 경영된 면류 제조회사로 

즉석 조리면이 주력상품이다 . 이곳은 기름에 면을 튀기는 전통방식을 버리

고 고온 증기로 면을 익힌 다음 건조시키는 건강한 면을 제조한다 . 면을 조

리하는 시간은 3 분으로 , 빠르고 간편할 뿐만 아니라 맛있기까지 해서 많은 

가정주부들이 제일 먼저 선택하는 면이다 . 오랫동안 꾸준히 사랑받는 상품

은 「로우짜오웨이 라몐 ( 肉燥味拉麵 , 돼지고기 양념장 맛 라면 )」으로 , 타

이완 사람들이 어렸을 때부터 먹었던 전통적인 「로우짜오 ( 肉燥 )」를 소스

로 만들어 소비자들이 집에서 간단하게 본연의 맛을 느낄 수 있다 , 다른 상

품 「마주 라오지유 몐셴 ( 馬祖老酒麵線 )」은 최근 개발한 신메뉴로 , 60 년 

역사를 가진 「국영 마주 양조장 ( 國營馬祖酒廠 )」과 합작하여 만들었다 . 

약재를 넣은 국물에 마주 양조장에서 만든 면을 넣으면 , 은은한 술 향기에 

식감이 어우러진 것이 모두들 좋아할 만한 맛으로 이미 삼 년 연속 국빈만

찬 지정 미식으로 선정되었다 .

타이완 연예인 란신메이 (Pauline Lan) 그리고 배우 서기가 투자 경영하

는 KIKI 레스토랑은 한국 사람들도 많이 알고 있을 것이다 . 게다가 이곳은 

여행객들이 타이완에 여행 와서 필수로 들려야 되는 식당 리스트 중 하나

로 꼽힌다 . 식당의 메인 쉐프는 2016 년에 이 식당에 막 오게 되어 맛있는 

음식들을 맛볼 수 있었고 , 집에서도 혼자 조리할 수 있는 「KIKI 비빔면」브

랜드를 선보였다 . 가장 맛있는 비빔면을 만들기 위해 식당의 모든 직원들

은 100 종류가 넘는 면을 반복적으로 시식하였고 , 최종적으로 「타이난 수

제 라면 ( 台南手工日曬麵 )」을 선택하였다 . 여기에 식당의 대표 소스 중 

몇 가지 맛을 선보였는데 , 가장 인기가 많은 것은 「쟈오마반몐 ( 椒麻拌

麵 )」이다 . 엄선된 고춧가루와 직접 빻은 고추씨를 사용하여 , 사천의 매운

맛을 재현하였다 . 타이완의 대표적인 소스인 「샤차 ( 沙茶 )」는 가장 클래

식한 맛으로 , 다양한 식재료와 향신료를 기름에 튀긴 후 갈아서 샤차 소스

로 만든다 . 약간 매우면서 향기롭고 느끼하지 않은  「샤차반몐 ( 沙茶拌麵 )」

은 가장 먼저 선택해볼 만하다 .

「화댜오지미엔 ( 花雕雞麵 , 소홍주 ( 紹興酒 ) 를 곁들인 닭고기면 )」은 타이완 담배 

주류공사에서 출시한 술맛 라면 중 대중들에게 가장 사랑받는 제품이다 . 옛 방법을 

따른 양조 방식으로 만든 술 「화댜오주 ( 花雕酒 )」에 진한 약재로 만든 육수 , 그리고 

맛이 좋고 쫄깃쫄깃한 얇은 면과 실제 닭고기가 들어 있는 소스는 소비자들로 하여금 

고전적인 맛을 느끼게 할 것이다 . 이 면의 정확한 조리법은 면을 잘 익힌 다음 , 화댜

오주를 넣으면 술의 향기가 짙어져 면의 맛이 한 층 더 올라갈 것이다 . 이 라면은 출

시된 후 국내외 소비자들의 사랑을 받았고 , 많은 국가의 구매자들이 대행을 할 수 있

는지 문의를 했다 . 하지만 닭고기가 들어 있는 소스의 수출입 법규의 제한 때문에 , 

현재 홍콩 지역에만 판매되고 있다 . 그렇기 때문에 많은 여행객들이 타이완에 와서 

대량 구매하고자 하는 리스트에 추가하곤 한다 .

 각 대형마트 ( 까르푸 , PX 마트 ), 편의점 모두 판매

KIKI 면 NOODLE BAR
 타이베이시 따안구 신의로 4 단 186 항 17 호

     ( 台北市大安區信義路四段 186 巷 17 號 )
02-2325-5099      11:00-14:30，17:15-20:30 ( 월요일 휴무 )
 「신의안허역 ( 信義安和站 )」 2 번출구 도보 3 분
 봉지 포장 반미엔은 KIKI 레스토랑 및 KIKI 면 NOODLE BAR 에서도 판매함

 각 대형마트 ( 까르푸 , PX 마트 ), 편의점 모두 판매

마주 라오지유 몐셴

 쟈오마반몐

馬祖老酒麵線

椒麻拌麵

로우짜오웨이 라몐
肉燥味拉麵

 샤차반몐
沙茶拌麵

타이주화댜오지미엔
台酒花雕雞麵
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일출 토펑리수

지노밀크티

리팅샹

타이완의 펑리수의 브랜드는 정말 다양하고 , 사용하는 파인애플의 품종 또한 다 다르다 . 일출 

그리고 파인애플 농민들은 「2 호 (2 號 )」가 진정한 타이완의 파인애플이라고 말한다 . 일제 통치 

시기부터 재배한 2 호 토펑리 ( 土鳳梨 , 산도 당도가 높은 파인애플 품종 ) 는 산도가 명확하고 , 

과육이 비교적 굵고 단단하다 . 예전에는 식품을 가공할 때 사용되었지만 , 일출에서 펑리수를 만

들고 이르러서야 토펑리수에 대한 바람이 불었다 . 전통적인 소의 맛과 달리 , 시고 달면서 풍부

한 맛은 타이완 사람들의 입맛을 사로잡았다 . 본점은 타이중시 타이완대도 ( 台中市台灣大道 )

에 위치했으나 , 몇 년 전 궁원안과 뒤쪽으로 옮겨 타이중 기차역에서 5 분 정도 되는 거리라 구

매하기 더 간편해졌다 . 맛을 인정받은 것 외에도 , 일출은 타이완 느낌이 물씬 나는 다양한 포장

을 디자인하여 선물을 주거나 혹은 본인이 소장하기에도 좋다 .

타이완의 버블밀크티는 전 세계적으로 유명하다 . 쫀

득쫀득한 타피오카 외에도 가게마다 밀크티의 맛도 정

말 다양하다 . 1996 년에 만들어진 지노밀크티는 타이

완 인스턴트 밀크티의 원조다 . 이곳의 사장님은 초기

에 대형 유통시설에 판매하지 않고 , 오랫동안 시식 홍

보를 하며 손님들의 좋은 입소문을 타기 시작했다 . 온

라인 및 본사에서만 판매했고 , 최근에서야 편의점에 

진출했다 . 지노밀크티는 70 프로 이상이 해외에서 주

문이 들어온다 . 제일 멀게는 러시아 , 구미지역 사람들 

또한 타이완의 밀크티 매력에 빠졌다 . 인스턴트 밀크

티는 빠르고 간단하며 맛있다 . 이 브랜드의 대표 밀크

티는 뜨거운 물을 넣고 5 초 이내에 바로 마실 수 있으

며 , 향이 너무 달지도 느끼하지도 않아 최근 타이완에 

오면 필수로 구매해야 할 기념품이 되었다 .

1895 년에 창립된 후 지금까지 영업하고 있으며 , 1 대 사장님이 따따오청에

서 배운 다음 , 고향 루저우 ( 蘆洲 ) 에 돌아가 제과점을 차렸다고 한다 . 당

시에 제과점 밖의 베란다 ( 타이완어로 「亭仔腳」딩아카라고 발음함 ) 에서 

향기로운 냄새가 나서 , 제과점의 이름을 리팅샹이라고 지었다 . 2 대 사장님

은 1951 년 다시 따따오청의 디화제로 돌아와 두 번째 가게를 차렸다 . 디화

제는 여러 지역의 물건들이 많았기 때문에 , 사장님은 그곳에서 구할 수 있

는 재료들로 연구하고 개발하여 모두에게 사랑받는 지금의 전통 제과를 만

들 수 있었다 . 젊은 층의 입맛을 사로잡고자 , 최근에는 「타이완 마카롱」이

라 불리는 작은 슈 ( 泡芙 ) 를 선보였다 . 이 작은 슈는 전통 제과점에서만 볼 

수 있는데 , 색깔이 산뜻하고 , 겉은 바삭하고 속은 촉촉하여 아이들뿐만 아

니라 어른들도 좋아할 맛이다 . 지금은 어린아이들이 좋아할 만한 디자인의 

선물 박스를 제공하여 , 귀여움까지 더한 선물을 할 수 있을 것이다 .

日出土鳳梨酥

李亭香

일출토펑리수 궁원안과점 ( 日出土鳳梨酥 宮原眼科店 )
 타이중시 중구 중산로 20 호 ( 台中市中區中山路 20 號 )
 04-2227-1927      10:00-22:00
 타이중 기차역에서 도보 5 분

지노밀크티 본점 ( 基諾奶茶 總店 )
 타이베이시 중산구 랴오닝제 101 항 2 농 5 호

     ( 台北市中山區遼寧街 101 巷 2 弄 5 號 )
 02-2765-9580      09:00-17:00 ( 토요일 휴무 )
 「난징푸싱역 ( 南京復興站 )」 4 번출구에서 도보 5 분

 타이베이시 따통구 디화제 1 단 309 호
     ( 台北市大同區迪化街一段 309 號 )

 02-2557-8716 #10        월 - 토 09:00-20:00，일 09:00-19:00
 「베이먼역 ( 北門站 )」2 번출구에서 9, 704 번 버스 탑승하여「바오안지
에코우 ( 保安街口 )」정류장에서 하차

基諾奶茶
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부티엔 화성탕

DAYLILY

이푸탕 레몬 케이크 

50 년 전 완화 ( 萬華 ) 지역은 화성탕 ( 花生糖 , 땅콩엿 ) 의 

생산 중심지였다 . 과거의 어른들은 맥아당 안에 땅콩을 넣은 디

저트를 아이들에게 만들어 주었다 . 그 시절에는 그것이 가장 보통의 

간식거리였다 . 당시 1 대 사장님은 매일 오토바이를 타고 잡화점에 가서 

재료를 사서 , 고온의 불 앞에서 천천히 오랫동안 맥아당을 끓여 , 전통적

인 화성탕은 딱딱하면서 달달하다 . 하지만 노인들의 치아로 씹기 힘들어 , 

2 대 사장님이 윈린 베이강 ( 雲林北港 ) 의 작은 땅콩을 사용하여 식감이 

좋을 뿐만 아니라 , 향기가 짙고 , 바꾼 다음 화성탕의 당도도 줄었으며 , 식

감 또한 너무 딱딱하지도 너무 말랑말랑하지도 않고 계속 먹게 되는 맛이

다 . 저당이면서 땅콩향을 잘 보존하는 공법은 , 각계에서 호평을 받았으며 , 

지역 인기 기념품의 대표가 됐을 뿐만 아니라 , 홍콩 마카오 등 해외 여행

객들의 사랑을 받고 있다 .

여성의 섬세한 마음을 살피자는 초심을 갖은 Daylily 는 아시

아의 한방의 지혜가 코스메슈티컬에 녹아들어 여성의 일상생

활 중 이 최고가 되길 기대한다 . 아시아 여성을 위해 설계한 

부드러운 고치실로 만든 마스크 팩은 더욱 편안한 느낌에 , 영

양분도 더 잘 흡수될 수 있다 . 특색 있는 상품은 바로 인삼 구

기자 마스크인데 , 여기에 하오르 만웨메이 쓰우인 ( 好日蔓越

苺四物飲 , 라즈베리가 함유된 여성을 위한 보충제 ) 을 곁들

이면 몸의 안과 바깥 모두 케어할 수 있다 . Daylily 는 천연 중

약 재료를 생활 속에 적용하여 근육 이완과 피부 그리고 마음

까지 자연스러운 변화를 주며 여성들의 몸과 마음이 빛나는 자

신감을 얻게 할 것이다 .

1960 년대부터 이푸탕 ( 一福堂 ) 은 해외에서 기술을 도입하여 닝멍빙 ( 레몬 

케이크로도 불림 ) 을 연구 개발하였다 . 대중에게 선보이자마자 엄청난 인기몰

이를 한 닝멍빙은 타이중을 대표하는 디저트로 불리기 시작하였다 . 닝멍빙은 

계란 위에 노란색 레몬 초콜릿을 덮은 것으로 과하게 달지 않고 새콤달콤한 맛

으로 냉동 보관했다가 먹으면 훨씬 맛이 좋다 .

一福堂　檸檬餅

布田花生糖

 타이베이시 완화구 동웬제 38 호
      ( 台北市萬華區東園街 38 號 )

 02-2305-5263      09:30-21:30
 「용산사역 ( 龍山寺站 )」 1 번 출구에서 234, 265, 673
번 버스 탑승하여 「화쟝가오중 ( 시위엔 )( 華江高中 ( 西
園 ))」정류장 하차

 타이베이시 송산구 민선동로 5 단 165-1 호 ( 台北市松山區民生東路五段 165 之 1 號 )
 02-2761-5066        월 - 금 11:00~21:00，토 11:00~18:00 ( 일요일 휴무 )
 「난징산민 ( 南京三民 )」역 1 번출구에서 612, B10, B26 탑승 후 「산민루 ( 三民路 )」정류장 하차

 타이중시 중구 중산로 52 호 ( 台中市中區中山路 52 號 )
 04-2222-2643      09:00-22:00

지노밀크티 본점 ( 基諾奶茶 總店 )
 타이베이시 중산구 랴오닝제 101 항 2 농 5 호

     ( 台北市中山區遼寧街 101 巷 2 弄 5 號 )
 02-2765-9580      09:00-17:00 ( 토요일 휴무 )
 「난징푸싱역 ( 南京復興站 )」 4 번출구에서 도보 5 분
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치에즈따이

인화러

타이베이 디화제 안에는 관광객들의 사랑을 받는 오래된 가게가 있다 . 바로 「타이완의 LV 」라 불리는 

가오지엔통디엔 ( 高建桶店 ) 은 타이완의 옛날 느낌의 생활 식기 , 대나무를 엮어 만든 가방 , 대나무 

바구니 , 식기류 , 편백나무통 등을 판매하고 있다 . 한국 여행객들에게 가장 사랑받는 건 , 대나무 소풍

가방과 치에즈따이이다 . 제품이 정밀하고 아름다울 뿐만 아니라 , 실용성이 높고 , 가격 또한 저렴하다 . 

최근에는 관광객들이 투표한 인기 많은 기념품 순위에 오르기도 했다 . 치에즈따이는 초기에 타이완 농

업사회에서 자주 볼 수 있었던 쇼핑백이었다 . 처음에는 농기구를 가지고 외출하는 할아버지 손에 , 자

전거를 타고 지나가는 자전거 손잡이에 , 혹은 시장에 장 보러가는 할머니의 손에 다 같은 디자인의 치

에즈따이가 들려 있었다 . 제일 클래식한 배색은 사람의 정이 담긴 빨강색 , 시골 들판이 떠오르는 초록

색 , 하늘이 생각나는 파란색으로 되어 있다 . 지금은 남부 지역에 아직도 직접 제작하는 장바구니를 볼 

수 있다 . 지금은 기술의 발전으로 , 치에즈따이는 무게를 더 버틸 수 있는 망사로 제작되었고 , 여러 가

지 실용적인 상품으로 파생되어 취향이 다른 구매자들의 마음을 만족시키고 있다 . 현재 치에즈따이의 

외관은 또 유행에 어울리기도 하여 , 타이완에 와서 타이완의 풍경을 담아가지 못한다면 , 타이완 느낌

이 가득한 기념품을 구매하여 가져가보는 것은 어떨까 ?

면직물과 캔버스를 창작의 소재로 사용하여 스

크린나염 (screenprinting) 으로 소량의 수제 

천을 생산한다 . 동시에 따다오청 ( 大稻埕 ) 용

러 ( 永樂 ) 천시장의 전통을 계승하고 사람들

이 옷감을 끊어 직접 자신만의 독창적인 작품

을 만들 수 있도록 하였다 . 옷감 패브릭 질감

에 대한 아이디어는 옛 기억과 진귀한 생태 등

으로부터 얻은 요소를 참고하여 제작되었다 . 

주로 타이완 문화의 아름다움과 따뜻한 형상을 

모티브로 하고 있다 . 그 외에도 인화러는 타이

완의 포스트잇 브랜드인 ‘N 차 포스트 (N 次貼 )’

와 합작하여 포스트잇을 공동개발 하였으며 실

용성과 미적 감각을 겸비하며 다양한 사이즈도 

선택이 가능하다 .

茄芷袋

가오지엔통디엔 ( 高建桶店 )
 타이베이시 따통구 디화제 1 단 204 호 ( 台北市大同區迪化街一段 204 號 )
 02-2557-3604      09:00-20:00
 「베이먼역 ( 北門站 )」 2 번출구에서 223 번 , 충칭간선 ( 重慶幹線 ) 버스 탑승하여 「옌핑창안루코우 ( 延平長安路口 )」정
류장에서 하차

인화러 ( 印花樂 ) 본점
 타이베이시 따통구 민러제 28 호

      ( 台北市大同區民樂街 28 號 )
 02-2555-1026      09:30-19:00
 「베이먼역 ( 北門站 )」 2 번출구에서 223 번 , 
충칭간선 ( 重慶幹線 ) 버스 탑승하여 「옌
핑창안루코우 ( 延平長安路口 )」정류장에
서 하차

印花樂

SPECIAL PLAN
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스타벅스 101 지점

광푸하오

금붕어 찻잔

타이베이의 랜드마크인 101 빌딩은 누구나 다 알고 있으며 , 모든 관광객이 타

이완에 처음 왔을 때 필수로 들리는 관광지이기도 하다 . 86 층에 있는 전망대

에서 타이베이의 야경을 눈에 가득 담고 나서 쇼핑몰로 이동하면 샤오룽바오

의 원조인 「딘타이펑 ( 鼎泰豐 )」 등 유명한 식당이 두루두루 갖춰져 있다 . 식

사를 다 하고 스타벅스 101 지점에서 판매하고 있는 독자적인 상품은 지나치

지 말고 가서 구경해보자 . 독자 판매하고 있는 랜드마크 머그잔과 에코백은 

퀄리티도 좋고 가격이 저렴하며 , 선물할 만한 가치가 있다 . 스타벅스는 전 세

계 지점에 현지도시들의 랜드마크가 그려진 머그잔을 파는데 환경 보호 의식

을 알리는 것 외에도 , 근래에 관광객들이 수집하는 기념품이 되었다 .

광푸하오는 타이완 초기에 유럽 캔버스 가방을 주문자생산 방식으로 제작하다가 

2010 년부터 자체 브랜드를 만들어 디자인부터 제작까지 모두 자체 공정을 하

고 있다 . 광푸하오의 캔버스 가방은 우수한 품질로 유명한데 , 부품은 모두 유럽 

등지의 해외로 수출하는 양질의 재료를 사용하고 생산과정에서는 환경을 고려한

다 . 천의 두께가 튼튼하고 무거운 무게에도 잘 견디며 주머니가 많아 수납이 편

하다 . 외관면에서도 전통적인 단조로운 디자인을 벗어나 다양한 스타일과 화려

한 색상의 제품들을 출시하고 있다 .

타이베이역 뒷편에서 화인제 ( 華陰街 ) 를 따라 걷다 보면 작은 ‘남대문 시장’을 발견할 수 있

다 . 문구 , 의류 , 일상용품 , 미용 , 헤어 악세서리 등의 도매상가와 셀 수 없이 많은 선물가게

가 있다 . 최근에는 컵 밑바닥에 ‘금붕어’가 그려진 찻잔이 선물용으로 가장 인기가 있는데 , 

차를 마실 때 생생하게 살아있는 금붕어가 차 속에 떠 있는 것처럼 보여 선물용이던 직접 사

용하던 기념가치가 매우 높다 . 여성들에게 인기 있는 악세서리 상점도 많은데 가격이 저렴하

고 품질도 좋아 많은 관광객들이 찾는 숨은 명소이다 .

 타이베이시 신의구 스푸로 45 호 B1F ( 타이베이 101 쇼핑몰 내 )
     ( 台北市信義區市府路 45 號 B1F) 

 02-8101-8511      평일 07:30~21:30, 주말 08:00~22:00
 「타이베이 101/ 무역센터역 ( 台北 101/ 世貿站 )」 1 번출구 도보 약 8 분 ; 
「시정부역 ( 市政府站 )」 3 번출구 도보 약 8 분

신창 자기점 ( 新昌瓷器 )
 타이베이시 따통구 충칭베이로 1 단 10 호 ( 台北市大同區重慶北路一段 10 號 )
 02-2556-5353      09:00-19:00 ( 일요일 휴점 )
 ‘베이먼 ( 北門 )’ 2 번 출구에서 도보로 약 8 분；공항철도‘타이베이역 ( 台北車站 )’ 
5 번 출구에서 도보로 1 분

 타이난시 중서구 수린제 2 단 193 호 ( 台南市中西區樹林街二段 193 號 )
 06-214-0211      12:00-21:00
 타이난기차역에서  5 번 ,11 번 버스 탑승 후 「미즈코시백화점역 ( 新光三越
新天地 )」정류장에서 하차

星巴克 101 門市

廣富號

金魚茶杯

2021

년 

특
별 

기
념
품

432021 JAN - MAR
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통계: 타이완 교통부 관광국

타이완을 방문한 인수 통계：1,355,849 (-87.35%)
외국인 방문객수 통계：1,076,620 (-83.84%)
(한국 방문객수 통계)：178,527 (-83.50%)
교포 방문객수 통계：279,229 (-93.12%)
출국인수 통계： 2,315,246  (-85.45%)

 2020-2019년 매달 출국하는 타이완인수 통계 비교표

도표1  2020-2019년 매달 타이완 방문인수 통계와 비교표

출 입 국 
인 수  통 계

2 0 2 0
JAN-NOV 

월 2020년 (단위：인) 2019년 (단위：인) 성장률(％)
1 1,412,220 1,299,722 8.66

2 603,211 1,468,616 -58.93

3 101,217 1,396,026 -92.75

4 11,168 1,415,406 -99.21

5 17,611 1,463,759 -98.80

6 18,249 1,570,675 -98.84

7 28,106 1,581,016 -98.22

8 37,786 1,481,669 -97.45

9 31,622 1,372,190 -97.70

10 30,390 1,517,174 -98.00

11 23,666 1,343,563 -98.24

통계 2,315,246 15,909,816 -85.45

12 1,191,519

통계 17,101,335

2020년 (단위：인) 2019년 (단위：인) 성장률（％）

월 통계(A) 교포(C) 외국인(E) 매일 평균 통계(B) 교포(D) 외국인(F) 매일 평균 통계(A/B) 교포(C/D) 외국인(E/F) 

1 812,970 226,464 586,506 26,224 867,711 331,166 536,545 27,990 -6.31 -31.92 9.31

2 357,357 27,459 329,898 12,322 956,202 394,228 561,974 34,150 -62.63 -93.03 -41.30

3 78,259 1,836 76,423 2,524 1,079,498 386,461 693,037 34,822 -92.75 -99.52 -88.97

4 2,559 642 1,917 85 1,101,393 477,716 623,677 36,713 -99.77 -99.87 -99.69

5 3,250 805 2,445 104 1,039,758 444,719 595,039 33,540 -99.69 -99.82 -99.59

6 7,491 1,166 6,325 249 932,697 400,933 531,764 31,089 -99.20 -99.71 -98.81

7 11,748 3,066 8,682 378 988,765 480,622 508,143 31,895 -99.81 -99.36 -98.29

8 18,536 4,554 13,982 597 1,030,937 460,080 570,857 33,256 -98.20 -99.01 -97.55

9 23,520 7,494 16,026 784 794,415 225,451 568,964 26,480 -97.04 -96.68 -97.18

10 18,982 3,073 15,909 612 939,131 230,735 708,396 30,294 -97.98 -98.67 -97.75

11 21,177 2,670 18,507 705 990,397 227,598 762,799 33,013 -97.86 -98.83 -97.57

통계 1,355,849 279,229 1,076,620 4,047 1,0720,904 4,059,709 6,661,195 32,098 -87.35 -93.12 -83.84

12 1,143,201 286,128 857,073 36,877

통계 11,864,105 4,345,837 7,518,268 32,504

한국 방문객 인수
2020년 2019년

월 인수 매일 평균 성장률(%) 인수 매일 평균

1 152,937 4,933 30.74 116,976 3,773

2 22,486 775 -80.35 114,425 4,086

3 674 21 -99.29 94,907 3,061

4 124 4 -99.85 80,214 2,673

5 117 3 -99.85 80,273 2,589

6 164 5 -99.76 68,770 2,292

7 333 10 -99.54 72,797 2,348

8 600 19 -99.36 93,694 3,022

9 447 14 -99.53 95,639 3,187

10 336 10 -99.73 125,060 4,034

11 309 10 -99.78 139,176 4,639

통계 178,527 532 -83.50 1,081,931 3,239

12 160,667 5,182

통계 1,242,598 3,404

타이완 방문객 인수 
2020년 2019년

월 인수 매일 평균 성장률(%) 인수 매일 평균

1 107,016 3,452 25.44 85,314 2,752

2 52,213 1,800 -43.98 93,198 3,324

3 510 16 -99.47 96,303 3,106

4 181 6 -99.83 104,067 3,468

5 245 7 -99.75 96,995 3,128

6 386 12 -99.66 113,507 3,783

7 578 18 -99.45 105,993 3,419

8 973 31 -99.12 110,351 3,539

9 522 18 -99.48 101,285 3,376

10 477 15 -99.61 121,527 3,920

11 471 15 -99.50 93,575 3,119

통계 163,572 488 -85.42 1,122,115 3,359

12 86,947 2,804

통계 1,209,062 3,312

도표2  2020년—2019년 타이완을 방문한 한국인 인수 통계와 비교표 도표3  2020년—2019년 한국을 방문한 타이완 인수 통계와 비교표 
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학기 및 입학신청

외국인학생 
모집 중！

학기 및 입학신청

국립대만사범대학교  

國立臺灣師範大學

https://www.ntnu.edu.tw 

입학안내 및 신청 - 국제사무처 

886-2-7749-1272、7749-1284 

886-2-2362-5621 

 intlntnu@ntnu.edu.tw

https://www.ntnu.edu.tw/oia

1. 교육대학：인간발달 및 가족학과 ( 대학원 ), 교육심리 및 상담학과 ( 대학원 )

2. 국제학 및 사회과학대학：동아시아학과 ( 대학원 ), 중국어교육과 ( 대학원 )

3. 경영대학： 경영관리학과 , 글로벌 경영 전략대학원

4. 예술대학：디자인학과 ( 대학원 ), 예술사 대학원

5. 스포츠 및 레크리에이션 대학：체육과 운동과학과

본교 추천 단과대학 / 학과 , 대학원

연락처

1. 대만 장학금 ( 주한국타이베이대표부에 문의 )

2. 사범대학교 장학금 : 학비 감면（학사반 1 년 , 석사반 2 년 , 박사반 3 년）

장학금 안내

학기 접수 기간 합격자 발표 신입생 입학

2022 봄학기
2021 년 3 월 1 일

~ 4 월 30 일
2021 년 6 월 2022 년 2 월

2022 가을학기 2021 년 10 월부터 2022 년 4 월 2022 년 9 월

2023 봄학기 2022 년 6 월부터 2022 년 10 월 2023 년 2 월

• 일자가 변경될 경우 홈페이지 안내를 기준으로 참조하세요 .

•	모든	신청서류는	인터넷으로	접수합니다 . 입학서류 교부 및 신청 , 심사 등에 관한 

각 학부 규정은 입학안내서와 홈페이지를 참조하세요 . 

https://ap.itc.ntnu.edu.tw/istudent/apply/ 1

신청하기

타임지 고등교육 (Times Higher Education, THE) 

2020 교육부문 세계 20 위

영문 홈페이지 베스트 국제 홈페이지 부문 

은상 수상 (QS-APPLE 2015)

세계적으로 유명한 중국어 교육센터 

(Mandarin Training Center), 온라인 수

업 제공 (MTC Online) 

[QS] 의 2020 년 세계대학순위 중 아시아

61 위 , 세계 331 위

타임지 고등교육 (Times Higher Education, 

THE) 2020 세계대학순위에서 타이완 전국 

대학 중 국제화 평가에서 1 위 획득 !

세계 380 개 학교와 자매결연 .

사범대학교에 오신 것을 환영합니다 ! 유튜브 채널 구독하기


