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台北市内観光
NT$1,300

烏来高砂族部落観光
NT$1,500

台北夜の観光
NT$1,500

基隆港・野柳・北海岸公園観光
NT$1,200

民俗芸術観光 (三峡・鶯歌 )
NT$1,300

陽明山国家公園
̶山水と秘湯の半日コース
NT$1,500

九份・東北角海岸観光
NT$1,300

平渓天燈体験・老街散策
NT$1,500
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千島湖 ･ 坪林「茶畑」巡り
NT$1,500

花蓮タロコ大理石峡谷観光
NT$4,200

日月潭・埔里鎮と鹿港観光
(日月潭に泊まる )

1泊 2日　NT$6,600

南投清境 桃源の里で果物狩り
(清境に泊まる )

1泊 2日　NT$6,900

日月潭・阿里山観光
2泊 3日　NT$12,500

台南・高雄・墾丁こだわりの旅
(台湾高速鉄道体験 )

2泊 3日　NT$14,500

台湾中南部観光
(日月潭・高雄・墾丁 )

3泊 4日　NT$14,000

海岸・縦谷の旅 (宜蘭・花蓮・台東 )

(台湾鉄道体験 )

3泊 4日　NT$15,500

台湾一周バスの旅
(全泊五つ星クラスホテル )

4泊 5日　NT$16,900 
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住所：台北市松江路 190号 4F
TEL：+886-2-2563-5313 / +886-2-2563-4621
 +886-2-2541-6785
FAX：+886-2-2563-4803 / +886-2-2531-1353
E-mail：edisonts@ms6.hinet.net
www.edison.com.tw

台湾毎日定期バス観光

• 本広告は交通部観光局の補助を受けています

＊宿泊施設は地区ごとに五十音順に並んでいます

台北アンバサダーホテル
台湾の名門ホテル

台北市中山区中山北路二段 63号
Tel: 886-2-2551-1111  Fax: 886-2-2561-7883
E-mail: service.tp@ambassador-hotels.com
www.ambassador-hotels.com

部屋数：422
室料：シングル NT$  8,200

ツイン＆ダブル NT$ 8,700
エグゼクティブプレミアルーム
  NT$ 11,200
スイート NT$ 15,000~80,000
エキストラベッド NT$ 1,000 
（以上 10%サービス料 +5%税金別途加算）

言　語：日本語・英語・中国語
レストラン：四川レストラン・広東レストラン・明園

レストラン・ロビーラウンジ・A CUT
ステーキハウス・ahmicafé・Corner 
Bakery63

設備・施設：ビジネスセンター・屋外プール・サウナ・
フィットネスセンター・駐車場・会議室・
宴会場・両替・インターネット

台北市中山区松江路 186号
(MRT蘆洲線行天宮駅 1番出口 )
Tel: 886-2-2541-5511  Fax: 886-2-2531-3831
ご予約専用 : 886-2-2541-6888
E-mail: reservation@galahotel.com.tw
www.galahotel.com.tw

慶泰大飯店
台北ガーラ　ホテル

部屋数：160
室料：シングル NT$ 6,400
 デラックスシングル NT$ 7,000
 デラックストリプル NT$ 9,000
 スイート NT$ 12,000
言  語：日本語・英語・中国語
レストラン：中華料理 (金滿廳 )  
 西洋料理  (金穗坊西餐廳 )
設備・施設：ビジネスセンター・会議室・空港送迎車 (有

料 )・駐車場・ドライクリーニングサービ
ス・インターネット無料使用・LEDテレビ・
ＴＶチャンネル・衛星放送チャンネル・Ｄ
ＶＤプレーヤー・貴重品用ルーム金庫・ミ
ニバー・部屋に独立したシャワー室・ドラ
イヤー

台北市中山区林森北路 369号
Tel: 886-2-2581-8111  Fax: 886-2-2581-5811
www.gloriahotel.com

部屋数： 220
室料：シングル／デラックス／エグゼクティブ
  NT$ 6,000~8,500
 スイート NT$ 9,500~20,000
言語： 日本語・英語・中国語
レストラン： 驢子レストランとベーカリー (西洋料理 ) 

九華楼 (中華料理 )
設備・施設： コーヒーショップ・フィットネスセン

ター・ビジネスセンター・会議室・
宴会場・クリーニングサービス・ノー
スモーキングフロア・駐車場・空港送迎
サービス

華泰王子大飯店
グロリアプリンスホテル・台北 

台北圓山大飯店 
タイペイグランドホテル

部屋数：500 (スイート：57)

室料：シングル／ダブル NT$ 8,800~15,800

スイート NT$ 22,000~36,000 
 (10%サービス料が加算されます )

言語：日本語・英語・スペイン語・フランス語

レストラン：西洋料理・広東料理・中国北方式の点心・
コーヒーショップ・ステーキハウス

設備・施設：新装なった大会議ホール (大會廰 )は台北
市内を一望する多目的ホール・399のキャ
パシティをもつ会議場はグランドホテル
だけで・ほかにミーティングルームを 10
室備えている・フルサポートのビジネス
センター・サウナ付きのフィットネスセ
ンター・オリンピックサイズスイミング
プール・テニスコート・ビリヤード場

台北市中山区中山北路四段 1号    
Tel: 886-2-2886-8888  Fax: 886-2-2885-2885
www.grand-hotel.org

康華大飯店
ゴールデン  チャイナ  ホテル

部屋数：215
室料：シングル NT$ 5,500~7,500

ツイン NT$ 6,200~7,500
スイート NT$ 12,000~16,000

言語：日本語・英語・中国語
レストラン：金鑾庁 (台湾料理、広東ヤム茶 )・鳳凰庁 (西

洋料理 )・香榭庁欧式自助餐 (バイキング )
設備・施設：部屋で無料インターネットサービス・

会議室・宴会場・駐車場・ゴルフ練習場・
ギフトショップ・ビジネスセンター・
国際直通電話・マッサージ・ルームサー
ビス (AM7：00-PM11：00)・クリーニング・
金庫 (フロントに )・空港送迎・外貨両替・
観光ツアーとゴルフツアーサービス・衛
星放送チャンネル

台北市中山区松江路 306号 (桃園MRT空港線三重駅で
台北MRT中和新蘆線に乗り換え、行天宮駅4番出口 )

Tel: 886-2-2521-5151  Fax: 886-2-2531-2914
E-mail: service@mail.golden-china.com.tw
www.golden-china.com.tw

柯達大飯店 台北長安
K  ホテルズ 台北長安

部屋数：103
室料：スタンダードルーム NT$ 5,800
 スーペリアダブル NT$ 6,100
 スーペリアツイン NT$ 6,300
 Kスイート NT$ 10,000
 デラックスファミリールーム NT$ 7,600
言語：日本語・英語・中国語
設備・施設：ビジネスセンター・駐車場・K ラウンジ・

24時間無料コーヒー提供・無料Wifi・
無料コインランドリー・NESPRESSO 
カプセルコーヒーマシン

台北市中山区松江路 61-1号 
(MRT松江南京駅 4番出口から徒歩約 5分 )
Tel: 886-2-2516-9999  Fax: 886-2-2516-8799 
E-mail: chang-an@khotels.com.tw
www.khotels.com.tw
0800-020-222

観光ホテルリスト 北部

台北美侖大飯店
パークタイペイホテル

台北市大安区復興南路一段 317号
Tel: 886-2-5579-3888 Fax: 886-2-5579-3889
E-mail: rsvn@parktaipei.com
www.parktaipei.com

部屋数：143
室料：スタンダードルーム NT$ 14,000 
 スーぺリアルーム NT$ 16,000
　　　デラックスルーム NT$ 18,000
　　　デラックストリプルルーム NT$ 20,000
　　　101ビュールーム NT$ 22,000
 エグゼクティブルーム NT$ 26,000
 エグゼクティブ 101ビュールーム
  NT$ 28,000
 パークスイート NT$ 56,000
言語：日本語・英語・中国語
レストラン：Food Symphony
設備・施設：バス・トイレ別・TOTOウォシュレット・

欧州製 damixa浴槽・マッサージチェア・
日本語衛星放送・セーフティーボックス、
DVDプレイヤー・フィットネスセンタ
ー・エグゼクティブラウンジ・インター
ネットサービス（パソコン設置 )・全館無
料Wifi・ドライヤー・テラス (喫煙可）

部屋数：257
室料：デラックス NT$ 10,000 

エグゼクティブキング NT$ 13,000 
プレミヤムキング NT$ 15,000 
ジュニヤスイート NT$ 18,000 
エグゼクティブスイート NT$ 23,000 
アンバサダースイート NT$ 36,000 
プレジデンシャルスイート NT$ 105,000 
（以上 10%サービス料 +5%税金別途加算）

言　　語：日本語・英語・中国語
レストラン：玖楼・A CUTステーキハウス・Le 

Bar・Promenade・Mezzanine・
Corner Bakery63

設備・施設：フィットネスセンター・室内温水プール・
サウナ・セーフティーボックス・会議室・
ビジネスセンター・新光三越デパート・
ルームサービス・駐車場 (432台収容 )

新竹市中華路二段 188号
Tel: 886-3-515-1111  Fax: 886-3-515-1112
E-mail: rsvn.hc@ambassador-hotels.com 
www.ambassador-hotels.com

新竹アンバサダーホテル
最高級のビジネスホテル

台北民生館・台北忠孝館
台南西門館・高雄中山館
Tel: 886-2-7706-3600  Fax: 886-2-7706-3601
E-mail: reservations@cathayhotel.com.tw
www.hotelcozzi.com

部屋数：123~220
室料：コンフォートルーム NT$ 8,800~11,800
 コッツィルーム NT$ 9,800~12,800
 コンフォートスイート NT$ 28,800~30,800
 コッツィスイート NT$ 58,800~60,800
言語： 日本語・英語・中国語
設備・施設： THE Lounge・会議室・館內駐車場

-楽天トラベル「お客様満足大賞」受賞
-トリップアドバイザー「エクセレンス認証」受賞
-アゴダ「ゲストレビューアワード」受賞

HOTEL COZZI和逸飯店
ホテルコッツィ 

部屋数：451
室料：シングル NT$ 6,500~8,000

ツイン NT$ 7,000~9,000

スイート NT$ 13,000~68,000

エキストラベッド NT$ 1000

（以上 10%サービス料 +5%税金別途加算）

言　語：日本語・英語・中国語

レストラン：アイリバー (ビュッフェ）・四川レストラン・
広東レストラン・陶然亭 (スカイラウンジ )・
セールラウンジ・Corner Bakery63

設備・施設：屋外スイミングプール・フィットネス
センター・サウナ・スチームサウナ

高雄アンバサダーホテル
都会型リゾートホテル

高雄市前金区民生二路 202号
Tel: 886-7-211-5211  Fax: 886-7-281-1115
E-mail: resv.kh@ambassador-hotels.com
www.ambassador-hotels.com

南投県鹿谷郷內湖村米堤街 1号
Tel: 886-49-261-2222  Fax: 886-49-261-2000
www.lemidi-hotel.com.tw

溪頭米堤大飯店
ルミディホテル溪頭

部屋数：243
室料：クラシックダブル /ツイン NT$ 11,000
 クラシックトリプル NT$ 13,000
 クラシッククアッド NT$ 15,000
 デラックスクアッド  NT$ 16,000
 メディアスイート NT$ 28,000
 ミロースイート NT$ 32,000
 ルミディスイート NT$ 42,000

 (10%サービス料が加算されます )

言語：日本語・英語・中国語
レストラン：ロビーバー・談天茶坊・ミレー洋式レ

ストラン・清苑中華料理
設備・施設：フット健康マッサ－ジセンター・SPA

会館・カラオケルーム・湧水サウナ・
親子プレイルーム・湧水各別室のお風
呂・フィットネスセンター・湧水プール・
会議室・各種宴会場・地下駐車場

昭盛 52行館
52 Hotel

台中市西区忠明路 52号
Tel: 886-4-2317-5000   Fax: 886-4-2317-5001
E-mail: service@52hotel.com.tw 
www.52hotel.com.tw

部屋数：166
室料：
Ａ館　スタンダードルーム  NT$  5,000

スペリアルーム          NT$  5,500
エグゼクティブルーム    NT$  6,000
デラックスルーム   NT$  6,500
ファミリールーム   NT$  7,000
VIPスイート            NT$  10,000

Ｂ館　スタンダード　ルーム  NT$  5,200
ビジネス　ルーム         NT$  6,200
トリプル　ルーム    NT$  6,700
デラックス　ルーム NT$  7,500

言語：日本語・英語・中国語

設備・施設：ビジネスセンター・フィットネスセンタ・
会議室・駐車場・外国為替

 

観光ホテルリスト 中部・南部



48

台北市内観光
NT$1,300

烏来高砂族部落観光
NT$1,500

台北夜の観光
NT$1,500

基隆港・野柳・北海岸公園観光
NT$1,200

民俗芸術観光 (三峡・鶯歌 )
NT$1,300

陽明山国家公園
̶山水と秘湯の半日コース
NT$1,500

九份・東北角海岸観光
NT$1,300

平渓天燈体験・老街散策
NT$1,500

06

07
08

01
02
03

05
04

千島湖 ･ 坪林「茶畑」巡り
NT$1,500

花蓮タロコ大理石峡谷観光
NT$4,200

日月潭・埔里鎮と鹿港観光
(日月潭に泊まる )

1泊 2日　NT$6,600

南投清境 桃源の里で果物狩り
(清境に泊まる )

1泊 2日　NT$6,900

日月潭・阿里山観光
2泊 3日　NT$12,500

台南・高雄・墾丁こだわりの旅
(台湾高速鉄道体験 )

2泊 3日　NT$14,500

台湾中南部観光
(日月潭・高雄・墾丁 )

3泊 4日　NT$14,000

海岸・縦谷の旅 (宜蘭・花蓮・台東 )

(台湾鉄道体験 )

3泊 4日　NT$15,500

台湾一周バスの旅
(全泊五つ星クラスホテル )

4泊 5日　NT$16,900 

09
10
11

16

12

17

13
14

15

毎
日
、
定
期
観
光
バ
ス
に
よ
る
台
湾
国
内
各
地
へ
の

ツ
ア
ー
を
取
扱
っ
て
お
り
ま
す
。

台
湾
一
周
3

~

5
日
コ
ー
ス
は
毎
日
出
発
し
て
お
り
ま
す
。

宏
祥
旅
行
社
は
台
湾
国
内
ツ
ア
ー
の
他
、

格
安
チ
ケ
ッ
ト
、
レ
ン
タ
カ
ー

（
運
転
手
付
き
も
有
）
取
扱
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
提
携
業
務
に
つ
い
て
世
界
各
国
の

旅
行
社
の
方
々
の
ご
連
絡
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

住所：台北市松江路 190号 4F
TEL：+886-2-2563-5313 / +886-2-2563-4621
 +886-2-2541-6785
FAX：+886-2-2563-4803 / +886-2-2531-1353
E-mail：edisonts@ms6.hinet.net
www.edison.com.tw

台湾毎日定期バス観光

• 本広告は交通部観光局の補助を受けています

＊宿泊施設は地区ごとに五十音順に並んでいます

台北アンバサダーホテル
台湾の名門ホテル

台北市中山区中山北路二段 63号
Tel: 886-2-2551-1111  Fax: 886-2-2561-7883
E-mail: service.tp@ambassador-hotels.com
www.ambassador-hotels.com

部屋数：422
室料：シングル NT$  8,200

ツイン＆ダブル NT$ 8,700
エグゼクティブプレミアルーム
  NT$ 11,200
スイート NT$ 15,000~80,000
エキストラベッド NT$ 1,000 
（以上 10%サービス料 +5%税金別途加算）

言　語：日本語・英語・中国語
レストラン：四川レストラン・広東レストラン・明園

レストラン・ロビーラウンジ・A CUT
ステーキハウス・ahmicafé・Corner 
Bakery63

設備・施設：ビジネスセンター・屋外プール・サウナ・
フィットネスセンター・駐車場・会議室・
宴会場・両替・インターネット

台北市中山区松江路 186号
(MRT蘆洲線行天宮駅 1番出口 )
Tel: 886-2-2541-5511  Fax: 886-2-2531-3831
ご予約専用 : 886-2-2541-6888
E-mail: reservation@galahotel.com.tw
www.galahotel.com.tw

慶泰大飯店
台北ガーラ　ホテル

部屋数：160
室料：シングル NT$ 6,400
 デラックスシングル NT$ 7,000
 デラックストリプル NT$ 9,000
 スイート NT$ 12,000
言  語：日本語・英語・中国語
レストラン：中華料理 (金滿廳 )  
 西洋料理  (金穗坊西餐廳 )
設備・施設：ビジネスセンター・会議室・空港送迎車 (有

料 )・駐車場・ドライクリーニングサービ
ス・インターネット無料使用・LEDテレビ・
ＴＶチャンネル・衛星放送チャンネル・Ｄ
ＶＤプレーヤー・貴重品用ルーム金庫・ミ
ニバー・部屋に独立したシャワー室・ドラ
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部屋数： 220
室料：シングル／デラックス／エグゼクティブ
  NT$ 6,000~8,500
 スイート NT$ 9,500~20,000
言語： 日本語・英語・中国語
レストラン： 驢子レストランとベーカリー (西洋料理 ) 

九華楼 (中華料理 )
設備・施設： コーヒーショップ・フィットネスセン

ター・ビジネスセンター・会議室・
宴会場・クリーニングサービス・ノー
スモーキングフロア・駐車場・空港送迎
サービス

華泰王子大飯店
グロリアプリンスホテル・台北 

台北圓山大飯店 
タイペイグランドホテル

部屋数：500 (スイート：57)

室料：シングル／ダブル NT$ 8,800~15,800

スイート NT$ 22,000~36,000 
 (10%サービス料が加算されます )

言語：日本語・英語・スペイン語・フランス語

レストラン：西洋料理・広東料理・中国北方式の点心・
コーヒーショップ・ステーキハウス

設備・施設：新装なった大会議ホール (大會廰 )は台北
市内を一望する多目的ホール・399のキャ
パシティをもつ会議場はグランドホテル
だけで・ほかにミーティングルームを 10
室備えている・フルサポートのビジネス
センター・サウナ付きのフィットネスセ
ンター・オリンピックサイズスイミング
プール・テニスコート・ビリヤード場

台北市中山区中山北路四段 1号    
Tel: 886-2-2886-8888  Fax: 886-2-2885-2885
www.grand-hotel.org

康華大飯店
ゴールデン  チャイナ  ホテル

部屋数：215
室料：シングル NT$ 5,500~7,500

ツイン NT$ 6,200~7,500
スイート NT$ 12,000~16,000

言語：日本語・英語・中国語
レストラン：金鑾庁 (台湾料理、広東ヤム茶 )・鳳凰庁 (西

洋料理 )・香榭庁欧式自助餐 (バイキング )
設備・施設：部屋で無料インターネットサービス・

会議室・宴会場・駐車場・ゴルフ練習場・
ギフトショップ・ビジネスセンター・
国際直通電話・マッサージ・ルームサー
ビス (AM7：00-PM11：00)・クリーニング・
金庫 (フロントに )・空港送迎・外貨両替・
観光ツアーとゴルフツアーサービス・衛
星放送チャンネル

台北市中山区松江路 306号 (桃園MRT空港線三重駅で
台北MRT中和新蘆線に乗り換え、行天宮駅4番出口 )

Tel: 886-2-2521-5151  Fax: 886-2-2531-2914
E-mail: service@mail.golden-china.com.tw
www.golden-china.com.tw

柯達大飯店 台北長安
K  ホテルズ 台北長安

部屋数：103
室料：スタンダードルーム NT$ 5,800
 スーペリアダブル NT$ 6,100
 スーペリアツイン NT$ 6,300
 Kスイート NT$ 10,000
 デラックスファミリールーム NT$ 7,600
言語：日本語・英語・中国語
設備・施設：ビジネスセンター・駐車場・K ラウンジ・

24時間無料コーヒー提供・無料Wifi・
無料コインランドリー・NESPRESSO 
カプセルコーヒーマシン

台北市中山区松江路 61-1号 
(MRT松江南京駅 4番出口から徒歩約 5分 )
Tel: 886-2-2516-9999  Fax: 886-2-2516-8799 
E-mail: chang-an@khotels.com.tw
www.khotels.com.tw
0800-020-222

観光ホテルリスト 北部

台北美侖大飯店
パークタイペイホテル

台北市大安区復興南路一段 317号
Tel: 886-2-5579-3888 Fax: 886-2-5579-3889
E-mail: rsvn@parktaipei.com
www.parktaipei.com

部屋数：143
室料：スタンダードルーム NT$ 14,000 
 スーぺリアルーム NT$ 16,000
　　　デラックスルーム NT$ 18,000
　　　デラックストリプルルーム NT$ 20,000
　　　101ビュールーム NT$ 22,000
 エグゼクティブルーム NT$ 26,000
 エグゼクティブ 101ビュールーム
  NT$ 28,000
 パークスイート NT$ 56,000
言語：日本語・英語・中国語
レストラン：Food Symphony
設備・施設：バス・トイレ別・TOTOウォシュレット・

欧州製 damixa浴槽・マッサージチェア・
日本語衛星放送・セーフティーボックス、
DVDプレイヤー・フィットネスセンタ
ー・エグゼクティブラウンジ・インター
ネットサービス（パソコン設置 )・全館無
料Wifi・ドライヤー・テラス (喫煙可）

部屋数：257
室料：デラックス NT$ 10,000 

エグゼクティブキング NT$ 13,000 
プレミヤムキング NT$ 15,000 
ジュニヤスイート NT$ 18,000 
エグゼクティブスイート NT$ 23,000 
アンバサダースイート NT$ 36,000 
プレジデンシャルスイート NT$ 105,000 
（以上 10%サービス料 +5%税金別途加算）

言　　語：日本語・英語・中国語
レストラン：玖楼・A CUTステーキハウス・Le 

Bar・Promenade・Mezzanine・
Corner Bakery63

設備・施設：フィットネスセンター・室内温水プール・
サウナ・セーフティーボックス・会議室・
ビジネスセンター・新光三越デパート・
ルームサービス・駐車場 (432台収容 )

新竹市中華路二段 188号
Tel: 886-3-515-1111  Fax: 886-3-515-1112
E-mail: rsvn.hc@ambassador-hotels.com 
www.ambassador-hotels.com

新竹アンバサダーホテル
最高級のビジネスホテル

台北民生館・台北忠孝館
台南西門館・高雄中山館
Tel: 886-2-7706-3600  Fax: 886-2-7706-3601
E-mail: reservations@cathayhotel.com.tw
www.hotelcozzi.com

部屋数：123~220
室料：コンフォートルーム NT$ 8,800~11,800
 コッツィルーム NT$ 9,800~12,800
 コンフォートスイート NT$ 28,800~30,800
 コッツィスイート NT$ 58,800~60,800
言語： 日本語・英語・中国語
設備・施設： THE Lounge・会議室・館內駐車場

-楽天トラベル「お客様満足大賞」受賞
-トリップアドバイザー「エクセレンス認証」受賞
-アゴダ「ゲストレビューアワード」受賞

HOTEL COZZI和逸飯店
ホテルコッツィ 

部屋数：451
室料：シングル NT$ 6,500~8,000

ツイン NT$ 7,000~9,000

スイート NT$ 13,000~68,000

エキストラベッド NT$ 1000

（以上 10%サービス料 +5%税金別途加算）

言　語：日本語・英語・中国語

レストラン：アイリバー (ビュッフェ）・四川レストラン・
広東レストラン・陶然亭 (スカイラウンジ )・
セールラウンジ・Corner Bakery63

設備・施設：屋外スイミングプール・フィットネス
センター・サウナ・スチームサウナ

高雄アンバサダーホテル
都会型リゾートホテル

高雄市前金区民生二路 202号
Tel: 886-7-211-5211  Fax: 886-7-281-1115
E-mail: resv.kh@ambassador-hotels.com
www.ambassador-hotels.com

南投県鹿谷郷內湖村米堤街 1号
Tel: 886-49-261-2222  Fax: 886-49-261-2000
www.lemidi-hotel.com.tw

溪頭米堤大飯店
ルミディホテル溪頭

部屋数：243
室料：クラシックダブル /ツイン NT$ 11,000
 クラシックトリプル NT$ 13,000
 クラシッククアッド NT$ 15,000
 デラックスクアッド  NT$ 16,000
 メディアスイート NT$ 28,000
 ミロースイート NT$ 32,000
 ルミディスイート NT$ 42,000

 (10%サービス料が加算されます )

言語：日本語・英語・中国語
レストラン：ロビーバー・談天茶坊・ミレー洋式レ

ストラン・清苑中華料理
設備・施設：フット健康マッサ－ジセンター・SPA

会館・カラオケルーム・湧水サウナ・
親子プレイルーム・湧水各別室のお風
呂・フィットネスセンター・湧水プール・
会議室・各種宴会場・地下駐車場

昭盛 52行館
52 Hotel

台中市西区忠明路 52号
Tel: 886-4-2317-5000   Fax: 886-4-2317-5001
E-mail: service@52hotel.com.tw 
www.52hotel.com.tw

部屋数：166
室料：
Ａ館　スタンダードルーム  NT$  5,000

スペリアルーム          NT$  5,500
エグゼクティブルーム    NT$  6,000
デラックスルーム   NT$  6,500
ファミリールーム   NT$  7,000
VIPスイート            NT$  10,000

Ｂ館　スタンダード　ルーム  NT$  5,200
ビジネス　ルーム         NT$  6,200
トリプル　ルーム    NT$  6,700
デラックス　ルーム NT$  7,500

言語：日本語・英語・中国語

設備・施設：ビジネスセンター・フィットネスセンタ・
会議室・駐車場・外国為替
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月別 

1 

2

3

4

小計

5

6 

7

8

9

10

11

12

合計

2019年(単位：人)

1,299,722

1,468,616

1,396,026

1,415,406

5,579,770

2018年(単位：人) 

1,211,869

1,329,184

1,385,236

1,504,343

5,430,632

1,441,110

1,521,633

1,574,572

1,460,467

1,293,123

1,389,622

1,274,752

1,258,773

16,644,684

比較増減(％) 

7.25

10.49

0.78

-5.91

2.75

表一、2019-2018年国民出国者数月別統計比較表

月別 

1 

2

3

4

小計

5

6 

7

8

9

10

11

12

合計

合計(A)

867,711

956,202

1,079,498

1,101,393

4,004,804

僑民(C) 

331,166

394,228

386,461

477,716

1,589,571

毎日平均人数 

27,990

34,150

34,822

36,713

33,373

表二、2019-2018年訪台旅客月別統計比較表(居住地別)

外国人(E)

536,545

561,974

693,037

623,677

2,415,233

合計(B)

872,294

850,762

1,013,655

883,072

3,619,783

842,241

857,578

853,352

953,252

836,594

959,774

1,019,021

1,125,112

11,066,707

僑民(D)

315,339

389,734

333,557

339,364

1,377,994

304,961

330,503

375,710

434,530

328,833

351,120

330,703

386,538

4,220,892

外国人(F)

556,955

461,028

680,098

543,708

2,241,789

537,280

527,075

477,642

518,722

507,761

608,654

688,318

738,574

6,845,815

毎日平均人数

28,138

30,384

32,698

29,435

30,164

27,169

28,585

27,527

30,750

27,886

30,960

33,967

36,293

30,319

合計(A/B)

-0.53

12.39

6.50

24.72

10.64

僑民(C/D)

5.02

1.15

15.86

40.77

15.35

外国人(E/F) 

-3.66

21.90

1.90

14.71

7.74

                              2019年(単位：人)                                        　　　　　　　　　2018年(単位：人) 　　　比較増減(％)

 月別 

1 

2

3

4

小計

5

6 

7

8

9

10

11

12

合計

月別 

1 

2

3

4

小計

5

6 

7 

8

9

10

11

12

合計

人　数

146,184

144,923

215,809

166,364

673,280

人　数

396,212

406,010

400,008

393,873

1,596,103

毎日平均人数

4,715

5,175

6,961

5,545

5,610

毎日平均人数

12,781

14,500

12,903

13,129

13,300

人　数

161,912

124,290

286,202

205,930

619,270

150,928

134,146

129,363

187,176

163,103

181,797

203,270

200,098

1,969,151

人　数

349,173

404,850

754,023

393,774

1,616,232

449,377

459,880

468,285

406,265

334,670

385,562

360,253

345,424

4,825,948

表三、2019-2018年日本旅客月別動態比較表（居住地別） 表四、2019-2018国民訪日月別動態比較表

増減(％)

-9.71

16.60

4.80

30.85

8.72

増減(％)

13.47

0.29

1.58

-15.92

-1.25

毎日平均人数 

5,222

4,438

4,850

6,642

5,160

4,868

4,471

4,173

6,037

5,436

5,864

6,775

6,454

5,394

毎日平均人数

11,263

14,458

12,780

12,702

13,468

14,496

15,329

15,105

13,105

11,155

12,437

12,008

11,142

13,221

 2019年                  比　較 2018年     2019年                        比　較 2018年

訪台旅客総数：4,004,804 (10.64%)
外国人旅客数：2,415,233 (7.74%)
 (うち日本人旅客数)：673,280 (8.72%)

僑民旅客数：  1,589,571  (15.35%)
出国者人数：  5,579,770  (2.75%)

2019
JAN-APR

出 入 国 
人数統計



欧華酒店
The Riviera Hotel

「2019 年 Tripadvisor Traveller’Choice 」を受賞した欧華酒店は、
美術公園、台北市立美術館から近く、花博公園、MRT 中山国小駅
から徒歩 6 分の距離にある。優美なフランス南部風の佇まいで、環
境を配慮したグリーンルーフには様々な植物が見られる。館内の無
線 LAN、ホールのモーニングコーヒー、お茶、クッキーは無料。台
北の名所や見本市センターまで無料送迎が利用できる。

欧華酒店
  台北市中山区林森北路 646 号

 +886-2-2585-3258
www.rivierataipei.com/ja/

※公式サイトで予約するとウェルカムドリンク & チェックアウト時間 14:00
まで延長サービス

新北福容大飯店 淡水漁人埠頭
Fullon Hotel Tamsui Fisherman’s Wharf

淡水のフィッシャーマンズワーフに位置し、MRT 駅からのアク
セスも良く台北市内から最も近いリゾートホテルとして人気が
高い。クルーズ船のような独特の外観、360 度を見渡せる回転タ
ワー、「世界で最も美しい夕陽 TOP10」に数えられる夕景で名
高い台湾で最も美しいホテルだ。198 室の客室のほか温泉サウナ・
オーシャンビュージム・キッズスペース・SPA アロマテラピーが
あり、ウエスタンスタイルのビュッフェと香港飲茶が楽しめる。

福容大飯店 淡水漁人埠頭
  新北市淡水区観海路 83 号 

 +886-2-2628-7777
 www.fullon-hotels.com.tw/fw

南投雲品温泉酒店
Fleur de Chine Hotel

「2018 HotelsCombined 台湾人気ホテル朝食賞」を受賞した評
判のホテル。お楽しみの朝食は 4 軒のレストランが自由に選択
できる。最上階の「Sky Lounge」では朝食と共に 270 度の視野
で日月潭の景色を堪能。2 階レストランでは刈包・塩味粥・南投
意麺といった台湾スタイルの朝食が用意されている。2 階にはさ
らに日月潭で初めてのムスリムに対応したレストランもスタン
バイ。3 階の「茶坊」では日月潭の絶景を一望しながら中華・和
風・ベジタリアンの朝食が楽しめる。

雲品温泉酒店
  南投県魚池郷日月潭中正路 23 号

+886-49-285-6788
www.fleurdechinehotel.com

台北台北 柯達大飯店 台北長安
K Hotels Taipei Chang-An

台北市のビジネス街、松江路と長安東路の交差点に近く、MRT 松
江南京駅すぐそばの立地。松山空港は車で 10 分、台北駅も車で
5 分というアクセスの良さがビジネスマンに人気の秘密。八徳路
3C 商圏、華山 1914 文創パークも徒歩圏内で、ショッピング、レ
ジャー、シティツアーにも最適。柯達大飯店台北長安は、自宅のよ
うにくつろげる快適な空間が待っていてくれる。

柯達大飯店 台北長安
  台北市中山区松江路 61-1 号

+886-2-2516-9999
  changan.khotels.com.tw
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台北美侖商旅 
PARKVIEW HOTEL TAIPEI

美侖飯店の最新ブランド。台北の中心地、中山区吉林路にあり、客
室は明るく清潔でシンプル。最高級の寝具やアメニティを提供。
きめ細やかなサービスで、ゲストが台北という都市を快適に堪能
できるようサポートする。池のある屋上庭園では夜景が楽しめ、
「Cafe49」では食事を楽しみながら、ゆったりと贅沢な夜を過ご
せそうだ。

美侖商旅
  台北市中山区吉林路 49 号

+886-2-2531-3535
  www.parkviewtaipei.com

嘉義阿里山を巡る
製茶新体験と文化観光

台湾本島中部の阿里山では、標高 1000 メートルを超える丘陵で
台湾烏龍茶を代表する「高山茶」が栽培されている。「阿里山
四季茶旅」では、美景に包まれながら、銘茶と茶葉料理が堪能
できる。茶農家に宿泊しての製茶体験も人気だ。秋に予定され
ている「茶会」は清流が流れる渓畔の竹林に茶席を設け、炭火
で沸かした湯で至福の一杯をいただく趣向。茶の香りと幽玄の
雰囲気が忘れられない旅を演出する。

阿里山四季茶旅
  alishan.welcometw.com

南投渓頭米堤大飯店  
LE MIDI HOTEL CHITOU

「渓頭森林遊楽区」ゲートからわずか 400 メートルながら、原
生林・竹林・濃霧が織り成す幻想的な景観を満喫できる。中世ヨー
ロッパの城を再現した外観が特徴。マイナスイオンに包まれなが
ら、温水プール・サウナ・ジムで汗を流し、シアタールームでリ
ラックスしよう。スポーツとレジャー・文化とを兼ね備えた休日
を家族でゆったりと過ごしたい。

溪頭米堤大飯店 
  南投県鹿谷郷内湖村米堤街 1 号

 +886-49-261-2299
 www.lemidi-hotel.com.tw

東部中天温泉渡假飯店
Hotel Valletta

台湾東部、宜蘭県礁渓温泉の繁華な一角にあり、165 室の客室の
ほかジム・キッズスペース・大型屋内スパをそなえる。館内には
清水や原木を作った精巧なオブジェが配され、欧風の佇まいが漂
う。「楽沛西餐庁 La Terra」「四季宴会庁 Four Seasons」では、
宜蘭の食材を使った多彩なメニューが用意されている。

中天温泉渡假飯店
  宜蘭県礁渓郷健康一街 1 号

 +886-3-910-0111
 www.hotel-valletta.com
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欧華酒店
The Riviera Hotel

「2019 年 Tripadvisor Traveller’Choice 」を受賞した欧華酒店は、
美術公園、台北市立美術館から近く、花博公園、MRT 中山国小駅
から徒歩 6 分の距離にある。優美なフランス南部風の佇まいで、環
境を配慮したグリーンルーフには様々な植物が見られる。館内の無
線 LAN、ホールのモーニングコーヒー、お茶、クッキーは無料。台
北の名所や見本市センターまで無料送迎が利用できる。

欧華酒店
  台北市中山区林森北路 646 号

 +886-2-2585-3258
www.rivierataipei.com/ja/

※公式サイトで予約するとウェルカムドリンク & チェックアウト時間 14:00
まで延長サービス

新北福容大飯店 淡水漁人埠頭
Fullon Hotel Tamsui Fisherman’s Wharf

淡水のフィッシャーマンズワーフに位置し、MRT 駅からのアク
セスも良く台北市内から最も近いリゾートホテルとして人気が
高い。クルーズ船のような独特の外観、360 度を見渡せる回転タ
ワー、「世界で最も美しい夕陽 TOP10」に数えられる夕景で名
高い台湾で最も美しいホテルだ。198 室の客室のほか温泉サウナ・
オーシャンビュージム・キッズスペース・SPA アロマテラピーが
あり、ウエスタンスタイルのビュッフェと香港飲茶が楽しめる。

福容大飯店 淡水漁人埠頭
  新北市淡水区観海路 83 号 

 +886-2-2628-7777
 www.fullon-hotels.com.tw/fw

南投雲品温泉酒店
Fleur de Chine Hotel

「2018 HotelsCombined 台湾人気ホテル朝食賞」を受賞した評
判のホテル。お楽しみの朝食は 4 軒のレストランが自由に選択
できる。最上階の「Sky Lounge」では朝食と共に 270 度の視野
で日月潭の景色を堪能。2 階レストランでは刈包・塩味粥・南投
意麺といった台湾スタイルの朝食が用意されている。2 階にはさ
らに日月潭で初めてのムスリムに対応したレストランもスタン
バイ。3 階の「茶坊」では日月潭の絶景を一望しながら中華・和
風・ベジタリアンの朝食が楽しめる。

雲品温泉酒店
  南投県魚池郷日月潭中正路 23 号

+886-49-285-6788
www.fleurdechinehotel.com

台北台北 柯達大飯店 台北長安
K Hotels Taipei Chang-An

台北市のビジネス街、松江路と長安東路の交差点に近く、MRT 松
江南京駅すぐそばの立地。松山空港は車で 10 分、台北駅も車で
5 分というアクセスの良さがビジネスマンに人気の秘密。八徳路
3C 商圏、華山 1914 文創パークも徒歩圏内で、ショッピング、レ
ジャー、シティツアーにも最適。柯達大飯店台北長安は、自宅のよ
うにくつろげる快適な空間が待っていてくれる。

柯達大飯店 台北長安
  台北市中山区松江路 61-1 号

+886-2-2516-9999
  changan.khotels.com.tw
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台
湾
行
き
っ

戻
り
っ

1969年、さいたま市生まれ。北海道大
学農学部農業経済学科卒。八重山毎日新
聞記者などを経て、現在はフリー。石
垣島など沖縄県と台湾の関係を中心に
取材を続ける。著書の『八重山の台湾
人』（南山舎、2004年）は、2012年に
『八重山的台湾人』として中国語訳さ
れ、行人文化実験室（台北）から出版。
共著に『石垣島で台湾を歩く：もうひ
とつの沖縄ガイド』（沖縄タイムス社、
2012年）。2014年には小説『インター
フォン』で第 40回新沖縄文学賞受賞。

松田良孝
（まつだ　よしたか）

文・写真

タ
ウ
ナ
ギ
は
故
郷
の
味

世
界
で
活
躍
の
88
歳
が
愛
す
る
一
皿

グ
ル
メ
王
国
の
深
さ
が
見
え
た

　
日
本
で
も
よ
く
知
ら
れ
た
台
北

出
身
の
科
学
者
で
、
コ
ロ
ラ
ド

州
立
大
学
名
誉
教
授
の
ア
ン
ソ

ニ
ー
・
ト
ゥ
ー
（
杜
祖
健
）
さ
ん

と
台
北
で
お
会
い
し
、
夕
食
を
と

も
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。
メ
イ

ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
は
タ
ウ
ナ
ギ
（
鱔

魚
）
。
「
ぼ
く
は
台
湾
に
帰
っ
て

く
る
と
、
こ
れ
を
食
べ
る
ん
で

す
」
と
言
う
ほ
ど
、
米
国
在
住
の

ト
ゥ
ー
さ
ん
に
と
っ
て
タ
ウ
ナ
ギ

は
台
湾
と
結
び
つ
い
た
食
べ
物

だ
。

　
タ
ウ
ナ
ギ
は
、
日
本
で
は
食
材

と
し
て
は
縁
が
薄
い
。
国
立
研
究

開
発
法
人
国
立
環
境
研
究
所
の
侵

入
生
物
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
で
は
、
タ

ウ
ナ
ギ
は
観
賞
用
に
朝
鮮
半
島
か

ら
日
本
に
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
が

逃
げ
出
し
て
広
が
り
、
分
布
は
茨

城
か
ら
鹿
児
島
に
か
け
て
の
14
都

府
県
と
し
て
い
る
。
あ
ぜ
に
穴
を

掘
り
、
水
田
の
水
が
抜
け
る
な
ど

の
影
響
が
あ
る
と
い
う
。
「
故
郷

の
な
つ
か
し
い
味
」
と
は
ほ
と
ん

ど
結
び
付
か
な
い
。

　
筆
者
が
お
食
事
に
誘
っ
て
い
た

だ
い
た
の
は
台
北
駅
前
の
新
光
三

越
に
あ
る
新
葡
苑
。
ト
ゥ
ー
さ
ん

は
、
軟
ら
か
く
調
理
し
た
タ
ウ
ナ

ギ
に
黄
ニ
ラ
（
韭
黄
）
を
和
え
た

「
韭
黄
鱔
糊
」
を
注
文
し
た
。
「
野

菜
を
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
の
が
い

い
ん
で
す
」
と
ト
ゥ
ー
さ
ん
。

　
台
湾
へ
旅
行
し
た
こ
と
が
あ
る

人
な
ら
、
意
麺
の
タ
ウ
ナ
ギ
料
理

を
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
が
、
米
国
暮
ら
し
の
台
湾
人

が
ふ
る
さ
と
台
湾
へ
戻
っ
て
き
た

ら
必
ず
食
べ
る
と
い
う
話
を
聞
い

て
し
ま
う
と
、
放
っ
て
お
け
な
い

気
持
ち
に
な
っ
た
。
ト
ゥ
ー
さ
ん

と
食
事
を
し
た
4
日
後
、
台
北
市

吉
林
路
に
あ
る
「
台
南
阿
輝
炒
鱔

魚
」
を
訪
ね
、
昼
飯
に
「
乾
炒
鱔

魚
意
麵
」
を
頼
ん
だ
。
歯
ご
た
え

の
あ
る
仕
上
が
り
で
、
黒
々
と
し

た
タ
ウ
ナ
ギ
の
姿
を
楽
し
む
こ
と

も
で
き
る
。
い
か
に
も
タ
ウ
ナ
ギ

を
食
べ
て
い
る
と
い
う
感
覚
を
堪

能
し
た
い
人
に
お
す
す
め
だ
。

　
ト
ゥ
ー
さ
ん
は
1
9
5
3
年

に
渡
米
。
世
界
的
に
活
躍
す
る
毒

物
の
専
門
家
で
、
昨
年
7
月
に
は

「
サ
リ
ン
事
件
死
刑
囚
　
中
川
智

正
と
の
対
話
」
（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ

Ｗ
Ａ
）
を
出
版
し
た
。
米
国
の
外

交
官
で
台
湾
と
沖
縄
の
歴
史
や
文

化
に
も
精
通
し
た
ジ
ョ
ー
ジ
・
Ｈ
・

カ
ー
（
1
9
1
1
～
1
9
9
2
）

と
も
面
識
が
あ
り
、
や
は
り
昨
年
、

共
著
書
「
沖
縄
と
台
湾
を
愛
し
た

ジ
ョ
ー
ジ
・
Ｈ
・
カ
ー
先
生
の
思

い
出
」
（
新
星
出
版
）
を
上
梓
し

た
。
御
年
88
歳
に
し
て
こ
の
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
。

　
そ
の
ト
ゥ
ー
さ
ん
が
愛
し
て
や

ま
な
い
タ
ウ
ナ
ギ
の
味
は
、ト
ゥ
ー

さ
ん
の
な
か
で
台
湾
的
な
部
分
を

形
成
す
る
核
の
よ
う
な
と
こ
ろ
に

刻
み
込
ま
れ
て
い
る
は
ず
だ
。
日

本
育
ち
の
筆
者
が
、
台
湾
で
タ
ウ

ナ
ギ
料
理
を
探
索
し
て
得
ら
れ
る

味
と
は
根
本
的
に
違
っ
て
い
る
。

グ
ル
メ
王
国
「
台
湾
」
の
近
寄
り

が
た
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
た
。

※
国
立
研
究
開
発
法
人
国
立
環
境
研
究

所
の
侵
入
生
物
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
参
考

に
し
た
。

1.  アンソニー・トゥー（杜祖健）さん＝3月1日、新光三越台北站前店の「新葡苑」

2. タウナギ料理「乾炒鱔魚意麵」＝ 3 月 5 日、台北市吉林路の「台南阿輝炒鱔魚」
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台
灣
の
光

仕事で台湾を訪れるうち
に、いつしか仕事を忘れて
台湾を訪れるようになっ
た日本人。最近は季節に 1
回どころか月に 1回台湾を
訪れないと発作が起きる。
外見は「電音三太子」に
そっくりとかなんとか…。

胖太子（ぱんたいず）

42コラム

「
台
湾
の
パ
ワ
フ
ル
マ
マ
」

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
こ
の

コ
ラ
ム
で
は
、
台
湾
常
連
観
光
客

で
あ
る
私
（
胖
太
子
）
の
目
線
か

ら
見
た
台
湾
の
よ
い
と
こ
ろ
や
面

白
い
も
の
な
ど
を
「
台
湾
の
光
」

と
し
て
読
者
の
皆
様
に
お
届
け
し

て
い
ま
す
。

初
め
て
私
に
会
っ
た
人
と
話

を
し
て
い
る
と
き
、
私
が
台
湾
好

き
で
よ
く
通
っ
て
い
る
こ
と
を

知
る
と
、
大
体
の
人
か
ら
「
な

ぜ
そ
ん
な
に
台
湾
へ
通
っ
て
い

る
の
？
」
と
い
う
質
問
を
受
け
ま

す
。
「
水
が
あ
っ
た
か
ら
」
と
答

え
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
も

う
少
し
考
え
て
み
る
と
、
台
湾
の

人
た
ち
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て
い

る
か
ら
で
は
な
い
か
と
思
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

私
が
い
つ
も
元
気
を
も
ら
っ
て

い
る
彼
女
と
初
め
て
出
会
っ
た
の

は
、
今
か
ら
11
年
前
の
ち
ょ
う
ど

今
頃
、
仕
事
で
と
あ
る
イ
ベ
ン
ト

を
高
雄
で
開
催
し
た
際
に
、
彼
女

が
ア
ル
バ
イ
ト
で
手
伝
い
に
来
て

く
れ
た
の
が
始
ま
り
で
し
た
。
4

日
間
の
イ
ベ
ン
ト
最
終
日
に
「
お

世
話
し
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
」
と
い
う
ち
ょ
っ

と
間
違
っ
て
は
い
る
け
ど
、
気
持

ち
が
ほ
っ
こ
り
す
る
日
本
語
の
お

手
紙
を
も
ら
っ
た
の
が
き
っ
か
け

で
、
そ
の
後
も
友
人
と
し
て
の
や

り
取
り
が
続
き
ま
し
た
。
そ
の
後

彼
女
は
大
学
卒
業
後
に
故
郷
の

花
蓮
に
戻
り
、
勤
務
先
の
ホ
テ
ル

で
同
僚
と
し
て
出
会
っ
た
現
在

の
ご
主
人
と
2
0
1
2
年
に
結

婚
さ
れ
、
翌
年
出
産
を
機
に
勤
務

先
の
ホ
テ
ル
を
退
職
し
ま
し
た
。

2
0
1
5
年
に
は
子
育
て
を
し

な
が
ら
も
働
き
た
い
と
い
う
こ
と

で
、
自
宅
を
改
装
し
て
朝
食
店
を

オ
ー
プ
ン
。
2
0
1
7
年
に
は
2

人
目
の
男
の
子
も
授
か
り
、
今
年

に
入
り
上
の
子
が
小
学
校
に
通
う

こ
と
に
な
っ
た
の
を
機
に
、
さ
ら

に
午
後
の
時
間
も
有
効
に
使
い
た

い
と
、
午
前
中
の
朝
食
店
の
営
業

が
終
わ
っ
て
か
ら
、
同
じ
場
所
で

豆
花
（
豆
腐
プ
リ
ン
）
の
お
店
も

始
め
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
豆
花
店
の
開
業
か
ら

少
し
時
間
が
経
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
が
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

を
利
用
し
て
、
久
々
に
花
蓮
を
訪

れ
て
開
店
の
お
祝
い
を
し
て
き
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
わ
ん
ぱ
く
盛
り

で
お
母
さ
ん
に
甘
え
た
い
3
歳
の

下
の
子
を
あ
や
し
な
が
ら
豆
花
を

作
る
彼
女
か
ら
は
、
昔
の
面
影
は

消
え
、
家
庭
と
子
供
を
守
り
、
お

店
を
し
っ
か
り
と
切
り
盛
り
す
る

パ
ワ
フ
ル
な
台
湾
の
お
母
さ
ん
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
私
が
頼
ん
だ

の
は
、
花
生
豆
花
（
豆
腐
プ
リ
ン

に
ゆ
で
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
を
の
せ
た
も

の
）
の
タ
ピ
オ
カ
ト
ッ
ピ
ン
グ
、

40
元
（
約
1
5
0
円
）
。
私
よ
り

7
つ
年
下
の
彼
女
に
少
し
失
礼
か

も
し
れ
な
い
で
す
が
、甘
す
ぎ
ず
、

素
朴
な
味
わ
い
に
、
台
湾
の
お
ふ

く
ろ
の
味
を
感
じ
ま
し
た
。

私
が
豆
花
を
ほ
お
ば
り
な
が

ら
、
別
の
人
が
頼
ん
だ
豆
花
を
作

る
彼
女
を
見
て
い
る
と
、
下
の
子

は
お
母
さ
ん
が
働
く
様
子
を
そ
ば

で
じ
っ
と
見
つ
め
て
い
ま
す
。

「
き
っ
と
あ
の
子
も
こ
ん
な
パ
ワ

フ
ル
で
立
派
な
お
母
さ
ん
の
姿
を

見
て
成
長
し
て
い
く
の
だ
ろ
う
」

昔
の
彼
女
の
姿
を
思
い
出
し
な
が

ら
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
る
と
、

な
ん
だ
か
と
て
も
感
慨
深
く
、
自

分
も
ま
だ
ま
だ
頑
張
ら
な
く
て
は

と
そ
ん
な
気
に
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。
台
湾
は
や
は
り
私
の
心
の
充

電
器
の
よ
う
で
す
。
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は
台
湾
に
帰
っ
て

く
る
と
、
こ
れ
を
食
べ
る
ん
で

す
」
と
言
う
ほ
ど
、
米
国
在
住
の

ト
ゥ
ー
さ
ん
に
と
っ
て
タ
ウ
ナ
ギ

は
台
湾
と
結
び
つ
い
た
食
べ
物

だ
。

　
タ
ウ
ナ
ギ
は
、
日
本
で
は
食
材

と
し
て
は
縁
が
薄
い
。
国
立
研
究

開
発
法
人
国
立
環
境
研
究
所
の
侵

入
生
物
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
で
は
、
タ

ウ
ナ
ギ
は
観
賞
用
に
朝
鮮
半
島
か

ら
日
本
に
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
が

逃
げ
出
し
て
広
が
り
、
分
布
は
茨

城
か
ら
鹿
児
島
に
か
け
て
の
14
都

府
県
と
し
て
い
る
。
あ
ぜ
に
穴
を

掘
り
、
水
田
の
水
が
抜
け
る
な
ど

の
影
響
が
あ
る
と
い
う
。
「
故
郷

の
な
つ
か
し
い
味
」
と
は
ほ
と
ん

ど
結
び
付
か
な
い
。

　
筆
者
が
お
食
事
に
誘
っ
て
い
た

だ
い
た
の
は
台
北
駅
前
の
新
光
三

越
に
あ
る
新
葡
苑
。
ト
ゥ
ー
さ
ん

は
、
軟
ら
か
く
調
理
し
た
タ
ウ
ナ

ギ
に
黄
ニ
ラ
（
韭
黄
）
を
和
え
た

「
韭
黄
鱔
糊
」
を
注
文
し
た
。
「
野

菜
を
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
の
が
い

い
ん
で
す
」
と
ト
ゥ
ー
さ
ん
。

　
台
湾
へ
旅
行
し
た
こ
と
が
あ
る

人
な
ら
、
意
麺
の
タ
ウ
ナ
ギ
料
理

を
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
が
、
米
国
暮
ら
し
の
台
湾
人

が
ふ
る
さ
と
台
湾
へ
戻
っ
て
き
た

ら
必
ず
食
べ
る
と
い
う
話
を
聞
い

て
し
ま
う
と
、
放
っ
て
お
け
な
い

気
持
ち
に
な
っ
た
。
ト
ゥ
ー
さ
ん

と
食
事
を
し
た
4
日
後
、
台
北
市

吉
林
路
に
あ
る
「
台
南
阿
輝
炒
鱔

魚
」
を
訪
ね
、
昼
飯
に
「
乾
炒
鱔

魚
意
麵
」
を
頼
ん
だ
。
歯
ご
た
え

の
あ
る
仕
上
が
り
で
、
黒
々
と
し

た
タ
ウ
ナ
ギ
の
姿
を
楽
し
む
こ
と

も
で
き
る
。
い
か
に
も
タ
ウ
ナ
ギ

を
食
べ
て
い
る
と
い
う
感
覚
を
堪

能
し
た
い
人
に
お
す
す
め
だ
。

　
ト
ゥ
ー
さ
ん
は
1
9
5
3
年

に
渡
米
。
世
界
的
に
活
躍
す
る
毒

物
の
専
門
家
で
、
昨
年
7
月
に
は

「
サ
リ
ン
事
件
死
刑
囚
　
中
川
智

正
と
の
対
話
」
（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ

Ｗ
Ａ
）
を
出
版
し
た
。
米
国
の
外

交
官
で
台
湾
と
沖
縄
の
歴
史
や
文

化
に
も
精
通
し
た
ジ
ョ
ー
ジ
・
Ｈ
・

カ
ー
（
1
9
1
1
～
1
9
9
2
）

と
も
面
識
が
あ
り
、
や
は
り
昨
年
、

共
著
書
「
沖
縄
と
台
湾
を
愛
し
た

ジ
ョ
ー
ジ
・
Ｈ
・
カ
ー
先
生
の
思

い
出
」
（
新
星
出
版
）
を
上
梓
し

た
。
御
年
88
歳
に
し
て
こ
の
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
。

　
そ
の
ト
ゥ
ー
さ
ん
が
愛
し
て
や

ま
な
い
タ
ウ
ナ
ギ
の
味
は
、ト
ゥ
ー

さ
ん
の
な
か
で
台
湾
的
な
部
分
を

形
成
す
る
核
の
よ
う
な
と
こ
ろ
に

刻
み
込
ま
れ
て
い
る
は
ず
だ
。
日

本
育
ち
の
筆
者
が
、
台
湾
で
タ
ウ

ナ
ギ
料
理
を
探
索
し
て
得
ら
れ
る

味
と
は
根
本
的
に
違
っ
て
い
る
。

グ
ル
メ
王
国
「
台
湾
」
の
近
寄
り

が
た
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
た
。

※
国
立
研
究
開
発
法
人
国
立
環
境
研
究

所
の
侵
入
生
物
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
参
考

に
し
た
。

1.  アンソニー・トゥー（杜祖健）さん＝3月1日、新光三越台北站前店の「新葡苑」

2. タウナギ料理「乾炒鱔魚意麵」＝ 3 月 5 日、台北市吉林路の「台南阿輝炒鱔魚」

1
2



外澳ビーチ後方にたつ、北方を守護する玄天
上帝を主神に祀る道教の廟。境内には玄天上
帝の聖地である中国湖北省武当山にある碑文
の複製が置かれ、贔屭（ひき）という亀に似
た姿の神獣がこれを支えている。上階からは
海上の亀山島も望める。

接天宮

亀山駅

梗枋漁港

紫霄宫

梗枋海灘

梗
枋
漁
港

北関海潮公園

浜
海
路
三
段

2

亀
山
駅

山
海
の
絶
景
を
鳥
瞰
！

 宜蘭県頭城鎮浜海路四段 10号
 台湾鉄道亀山駅から徒歩約 18分

 宜蘭県頭城鎮浜海路二段 1巷 21号

「北関海潮公園」は、海岸の豆腐岩や海蝕台、単
面山(ケスタ地形)が織り成す独特な景観により、
古くから蘭陽八景のひとつ「北関海潮」に数えら
れてきた景勝地。清代には兵士が防衛していた駐
屯地で、いまも園内に残る古い砲台が往時の面影
を見せる。岩場の頂上からは、山と海がせめぎ合
う360度の大パノラマを堪能できる。

北関海潮公園

亀
山
駅
は
外
澳
駅
と
と
も
に
、
亀
山
島
に
一
番
近

い
駅
の
ひ
と
つ
。
海
岸
沿
い
は
太
平
洋
の
荒
波
と

地
殻
変
動
が
作
り
出
し
た
迫
力
満
点
の
地
質
景
観

が
つ
づ
く
。

岩の隙間から空が見える一線天

古い砲台

贔屭は重いものを支えるのが得意という
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外澳駅

Drifters Pizza Pub

九号咖啡外澳館
外澳ビーチ

接天宮

石空古道

北
部
浜
海
公
路

石空
路

浜海
路二
段

外
澳
駅

サ
ー
フ
ァ
ー
が
集
う
ビ
ー
チ

外
澳
は
、
宜
蘭
県
最
大
の

サ
ー
フ
ィ
ン
の
メ
ッ
カ
。
亀

山
島
ク
ル
ー
ズ
の
出
発
点
と

し
て
知
ら
れ
る
烏
石
港
の
北

側
に
位
置
し
、
ビ
ー
チ
か
ら

亀
山
島
を
は
っ
き
り
見
る
こ

と
が
で
き
る
夏
の
人
気
レ

ジ
ャ
ー
ス
ポ
ッ
ト
だ
。

外澳ビーチわきでひときわ目を引く黄色の建物が「九号咖啡外澳館」。
海に続く四角い入口が亀山島を縁取り、一幅の絵のような光景を作り出
している。1階にはカフェ、地下にはコインロッカーや有料のシャワー
ルームなどがあり、行楽客に必要なサービスを提供している。

九号咖啡外澳館(外澳服務区)

カリフォルニア州出身のイタリア系アメリカ人オーナーの開
いた店なだけあり、手作りピザが絶品と評判。客席は屋外に
あり、欧米人客の姿も多い。ビールやカクテルを片手に木陰
でくつろいでいると、外国のビーチにいるような雰囲気だ。
週末にはバンドのライブパフォーマンスが行われることも。

Drifters Pizza Pub漂流者外澳披薩吧

海水浴や砂遊びのほか、サーフィン、サ
ンドバギー、パラグライダーなど、陸・
海・空のさまざまなアクティビティが楽
しめる外澳ビーチ。砂浜は黒っぽい色を
しており、打ち寄せる白い波とのコント
ラストが美しい。太平洋側有数のサーフ
スポットで、ビーチ周辺にはサーフショ
ップが立ち並び、海外から波乗りに訪れ
るサーファーも多い。

外澳ビーチ

  台湾鉄道外澳駅から徒歩で各スポットへ

サーフィンを楽しむ少女

駅からビーチまで続く遊歩道

 宜蘭県頭城鎮浜海路二段 6号　
 +886-3-978-9799
 10:00-18:00、土曜・日曜・祝日 9:00-19:00

 宜蘭県頭城鎮外澳里浜海路二段
231号（外澳駅となり）
 +886-3-978-9488
 13:00-21:00、火曜・水曜定休

40

外澳ビーチ後方にたつ、北方を守護する玄天
上帝を主神に祀る道教の廟。境内には玄天上
帝の聖地である中国湖北省武当山にある碑文
の複製が置かれ、贔屭（ひき）という亀に似
た姿の神獣がこれを支えている。上階からは
海上の亀山島も望める。

接天宮

亀山駅

梗枋漁港

紫霄宫

梗枋海灘

梗
枋
漁
港

北関海潮公園

浜
海
路
三
段

2

亀
山
駅

山
海
の
絶
景
を
鳥
瞰
！

 宜蘭県頭城鎮浜海路四段 10号
 台湾鉄道亀山駅から徒歩約 18分

 宜蘭県頭城鎮浜海路二段 1巷 21号

「北関海潮公園」は、海岸の豆腐岩や海蝕台、単
面山(ケスタ地形)が織り成す独特な景観により、
古くから蘭陽八景のひとつ「北関海潮」に数えら
れてきた景勝地。清代には兵士が防衛していた駐
屯地で、いまも園内に残る古い砲台が往時の面影
を見せる。岩場の頂上からは、山と海がせめぎ合
う360度の大パノラマを堪能できる。

北関海潮公園

亀
山
駅
は
外
澳
駅
と
と
も
に
、
亀
山
島
に
一
番
近

い
駅
の
ひ
と
つ
。
海
岸
沿
い
は
太
平
洋
の
荒
波
と

地
殻
変
動
が
作
り
出
し
た
迫
力
満
点
の
地
質
景
観

が
つ
づ
く
。

岩の隙間から空が見える一線天

古い砲台

贔屭は重いものを支えるのが得意という
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2018年にオープンしたばかりの直売センターでは、観光客向けに海産物の販売や
飲食の提供を行っている。食堂はどこも自慢の海鮮を用意しているが、調理料を
支払えば漁港の魚市場や屋台で購入した魚を代理調理してくれる店も多い。魚の
フライや特産の寒天を使ったゼリーなど、軽食を食べ歩くのも楽しい。

大渓漁港観光直売センター

直売センター2階の店頭にたつのは、世話好きで陽気な女将さん。店で
漁船を所有しているため、魚の鮮度は折り紙つき。何を食べるか迷った
ら、予算を伝えておすすめを教えてもらおう。貝はシンプルに焼いて、
魚は種類によって焼くか蒸して、素材のうま味を味わいたい。港に面し
た席から亀山島を眺めながらいただく食事は風情満点だ。

秀梅現撈海鮮

漁港の入口に位置する美食街には揚げ物
や乾物の店が並んでおり、揚げたての魚
介類、魚のつみれやシラスのスープ、ゆ
でたてのイカなど、各種軽食が味わえ
る。乾物はお土産にもぴったり。

美食街

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 490号　
 美食エリア 9:00-20:00、毎月第 2・第 4火曜定休

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 (台湾中油わき )

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 490号 
2F 42・43番　
 +886-985-481-927
 11:00-17:00（水曜 -金曜は
18:00、土曜･日曜は19:00まで）

※営業時間は前後する場合あり

焼大アサリ、白身魚の醤油蒸
し、海鮮焼そば、アラの味噌汁

寒天ドリンクと寒天ゼリー
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蜜月湾

大渓駅 大渓海辺步道

内
大
渓
路

亀山路大渓河浜公園

大渓漁港

大渓漁港
観光直売センター

宜蘭県頭城区
漁会大渓漁市場

大
渓
駅

漁
港
で
黒
潮
の
幸
を
味
わ
う

台
湾
鉄
道
台
北
駅
か
ら
各
駅
停
車
で
約
2
時
間
。
駅
前
の
遊

歩
道
に
立
つ
と
、
目
の
前
に
は
宜
蘭
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
亀
山

島
。
太
平
洋
に
面
し
た
宜
蘭
は
漁
業
が
盛
ん
。
昼
食
は
漁
港

で
獲
れ
た
て
の
海
鮮
を
思
い
切
り
堪
能
し
よ
う
。

  台湾鉄道大渓駅から徒歩で各スポットへ

 宜蘭県頭城鎮浜海路

大渓駅を出て右方向へ少し進むと、
遊歩道の入口がある。ゆるやかに彎
曲する遊歩道は、南下すると蜜月湾
へ、北上すると大渓漁港方面に続い
ており、沖に浮かぶ亀山島と一緒に
海辺の散策が楽しめる。

大渓海浜步道

大渓漁港は宜蘭の重要な漁港のひとつ。沖合
いの亀山島前は黒潮の通り道であるため、水
揚げされる魚の種類が豊富。毎日漁船が港に
戻ってくる15時ごろになると、安くて新鮮な
魚を求めて、平日も多くの一般客が買物に訪
れる。

大渓漁港

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 (台湾中油わき )

亀山島と漁船

歩道から蜜月湾を望む

漁港の向こうに浮かぶ亀山島

38　文／高田雅子　写真／宋育玫

2018年にオープンしたばかりの直売センターでは、観光客向けに海産物の販売や
飲食の提供を行っている。食堂はどこも自慢の海鮮を用意しているが、調理料を
支払えば漁港の魚市場や屋台で購入した魚を代理調理してくれる店も多い。魚の
フライや特産の寒天を使ったゼリーなど、軽食を食べ歩くのも楽しい。

大渓漁港観光直売センター

直売センター2階の店頭にたつのは、世話好きで陽気な女将さん。店で
漁船を所有しているため、魚の鮮度は折り紙つき。何を食べるか迷った
ら、予算を伝えておすすめを教えてもらおう。貝はシンプルに焼いて、
魚は種類によって焼くか蒸して、素材のうま味を味わいたい。港に面し
た席から亀山島を眺めながらいただく食事は風情満点だ。

秀梅現撈海鮮

漁港の入口に位置する美食街には揚げ物
や乾物の店が並んでおり、揚げたての魚
介類、魚のつみれやシラスのスープ、ゆ
でたてのイカなど、各種軽食が味わえ
る。乾物はお土産にもぴったり。

美食街

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 490号　
 美食エリア 9:00-20:00、毎月第 2・第 4火曜定休

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 (台湾中油わき )

 宜蘭県頭城鎮浜海路五段 490号 
2F 42・43番　
 +886-985-481-927
 11:00-17:00（水曜 -金曜は
18:00、土曜･日曜は19:00まで）

※営業時間は前後する場合あり

焼大アサリ、白身魚の醤油蒸
し、海鮮焼そば、アラの味噌汁

寒天ドリンクと寒天ゼリー

39 台湾鉄道　途中下車の旅



恒
例
の
「
台
湾
美
食
展
」
が
今
夏
も
開
催
さ
れ
る
。

「
美
膳
台
湾
」
「
探
索
廚
芸
」
「
美
味
食
光
」
「
土

地
台
湾
」
「
異
国
美
食
」
の
五
大
展
示
エ
リ
ア
が
設

け
ら
れ
、
台
湾
美
食
の
世
界
を
五
感
で
体
験
で
き
る

趣
向
だ
。
会
場
に
は
、
2
0
1
7
年
に
つ
づ
き
タ
レ

ン
ト
の
速
水
も
こ
み
ち
氏
が
ゲ
ス
ト
と
し
て
登
場
す

る
。
台
湾
料
理
・
エ
ス
ニ
ッ
ク
・
ハ
ラ
ー
ル
フ
ー
ド

の
試
食
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
お
得
な
食
事
券
・
ギ
フ
ト

セ
ッ
ト
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
も
用
意
さ
れ
る
。
大
人
も

子
供
も
楽
し
く
学
べ
る
食
の
祭
典
だ
。
さ
ら
に
8
月

に
は
、
「
台
湾
美
食
月
間
」
が
登
場
。
各
ホ
テ
ル
・

レ
ス
ト
ラ
ン
が
旬
の
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2019 台湾美食展
7 月 26 日 - 29 日開催    

猫 • 美術館 故宮動物園    
台北花博公園台北故宮博物院

カルチャー＆イベント

～ 2019/9/152019/7/5 ～ 9/25

CAT ART by Shu YamamotoNATIONAL PALACE MUSEUM ZOO

 台北花博公園 流行館（台北市中山区玉門街 1 号）
 +886-2-8645-3955
  uevent.udnfunlife.com/MEOWSEUMOFART/

 国立故宮博物院（台北市士林区至善路二段 221 号）
 +886-2-6610-3600     www.npm.gov.tw

  www.tcetva.tw

会期：7/26( 金 )-7/29( 月 )
時間：10:00-18:00
会場：台北世界貿易センター展覧一館 A・D 区
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地方のおすすめホテル

「福泰飯店（フォルテ・ホテルグループ）」傘
下では10軒目のホテルとなる。外観は宜蘭の
シンボルともいえる雪山山脈をモチーフにした
デザイン。室内は天然石材・原木が配され、温
もりのある落ち着いた佇まいだ。徒歩圏内に礁
渓バスターミナル・礁渓駅があり、アクセス
も良好。全122室の客室には浴槽を完備してお
り、無色無臭の炭酸ナトリウム泉が楽しめる。
館内の男女大浴場・ジム・ラーメン館も利用
できる。最上階にある270度展望レストランで
は、亀山島の美景を愛でながらの食事が人気と
なっている。

愛河や高雄港に近く、MRT鹽埕埔駅・市議会駅
へは徒歩15分、駁二芸術パーク・高雄展覧館へは
車で10分以内という最高の立地にたつブティック
ホテル。客室は全91室。14階建てで、愛河の全
景が一望できる。イタリアンスタイルのレストラ
ンではビュッフェスタイルの朝食を提供。屋内フ
ァミリーキッズクラブには電動レーシングカーコ
ースやボルダリングなどの施設を用意しており、
家族そろって楽しめる。

台南市の中心部に位置し、台南運河のほか神
農街・海安路といった人気のスポットも徒歩
圏 内 。 周 辺 に は 史 跡 も 多 く 静 か な 環 境 を 誇
る。車なら15分で安平老街、約30分で台南
高速鉄道駅や台南科学パークに到着でき、出
張にも古都観光にもおすすめの宿だ。全56室
の客室は、シンプルでエレガントなインテリ
アで統一され、広々として心地よい。館内に
は朝食・ランチ・ディナーを提供するイタリ
アンレストランやランドリ―ルームなどもあ
り、自宅にいるようにくつろげる。

宜蘭

高雄

台南

  宜蘭県礁渓郷中山路二段187号
 +886-3-987-2323
 www.yamagatakaku.com.tw

  高雄市前金区河東路10号
 +886-7-282-1888
  www.harbour10.com.tw 

  台南市中西区金華路三段218号
 +886-6-223-2188
 www.huahotel.com.tw

山形閣
Yamagata Kaku Hotel  & Spa

高雄鈞怡大飯店 
Harbour 10 Hotel

台南星鑽国際商旅
Hua Hotel
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2019 台湾美食展
7 月 26 日 - 29 日開催    

猫 • 美術館 故宮動物園    
台北花博公園台北故宮博物院

カルチャー＆イベント

～ 2019/9/152019/7/5 ～ 9/25

CAT ART by Shu YamamotoNATIONAL PALACE MUSEUM ZOO

 台北花博公園 流行館（台北市中山区玉門街 1 号）
 +886-2-8645-3955
  uevent.udnfunlife.com/MEOWSEUMOFART/

 国立故宮博物院（台北市士林区至善路二段 221 号）
 +886-2-6610-3600     www.npm.gov.tw

  www.tcetva.tw

会期：7/26( 金 )-7/29( 月 )
時間：10:00-18:00
会場：台北世界貿易センター展覧一館 A・D 区
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デザインホテル

台湾のホテルチェーン「天成飯店（コスモスホ
テルグループ）」傘下の新ブランド。かつて酒
造工場があった華山1914文創パークそばに位
置し、所在地の旧地名「華山町」をホテル名に
取り入れている。建物も1952年創建の銀行倉
庫跡をリノベーションしたもので、円柱や鉄枠
の窓・通気口・金庫扉・鉄門など往時の文物を
各所に配置している。全72室の客室のほか、
英国風のレトロなバーの雰囲気を取り入れたレ
ストランがある。設計全体に銀行や酒造の要素
が取り入れられたこだわりの宿だ。

徒歩圏内に台中市政府・国家歌劇院・大型モール
があり、高速鉄道駅までは車で約15分、路線バス
を利用しても15分で朝馬バスターミナルに到着で
きる絶好の立地。館内は広々と明るく、ゆったり
と落ち着ける空間となっている。全141室の客室
は、各階ごとに異なるスタイルのデザイン。ジム
・ビジネスセンター・小型会議室・レストラン・
コインランドリーがそろい、出張・観光・会議・
研修など多用途に対応する。

「老爺酒店（ロイヤルグループ）」傘下のデ
ザインホテル。郷土の歴史と文化に、現代の
創意と活力を取り入れた新しいセンスのホテ
ルだ。台北MRT南港軟体園区駅そばに位置
し、高速インター・台湾鉄道南港駅・高速鉄
道駅にも近く交通至便。ホテル設計はオラン
ダの建築事務所「Mecanoo architecten（メ
カノー）」に依頼。全179室の客室は採光がよ
く、明るいクリーム系に統一されている。ジ
ム・会議ホール・屋外ガーデン・欧風レスト
ランなど施設も充実。アートな雰囲気に包ま
れたホテルだ。

台北

台中

台北

  台北市中正区忠孝東路二段79号
 +886-2-2351-5188
 www.huashandin.com.tw

  台中市南屯区文心路一段552号
 +886-4-2320-8777
  www.sunhaohoteltxg.com

  台北市南港区経貿二路196号10F
 +886-2-7750-0588 
 www.hotelroyal.com.tw/
nangang/JP/

天成文旅 華山町
Hua Shan Din by Cosmos Creation

台中三好行旅 
Sun Hao Hotel  Taichung

南港老爺行旅
The Place Nangang

35 ホテル特集
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一旦台湾を撤退した「ヒルトン」が、2018年新
北市の新板特区に再進出を果たした。新板特区は
台北市と橋一つでつながる新北市における政治経
済の中心地。新北市政府やショッピングモールが
立ち並ぶ一角で、高速鉄道・台湾鉄道・MRT・
長距離バス・空港シャトルバスのターミナルが集
中する交通の要衝でもある。32階建ての建物に
398室の客室、三つのレストラン、24時間オープ
ンのスポーツジム、インフィニティプール、983 
坪の会議室・宴会場を完備する。

新北

  新北市板橋区民権路88号
 +886-2-2958-3000 
 taipeisinban.hilton.com

新板希爾頓飯店
Hilton Taipei  Sinban

「新竹英迪格酒店」は台湾のシリコンバレーと呼ばれ
る新竹サイエンスパークに近接する。ホテルデザイン
のテーマは「Tech for the Curious (好奇心を満たす技
術)」。ハイテクの結晶を象徴する「手」が全館のモ
チーフになっており、30枚のLEDをつなぎ合わせた
巨大なスクリーンには様々な「手」のイメージが映し
出される。新竹の伝統文化に呼応するようにクラシカ
ルな家具が各所に配され、歴史とハイテクが共存し新
旧を併せ持つこの町の姿を表現している。

新竹

  新竹市公道五路二段111号
 +886-3-516-9311
  www.hotelindigohsp.com

新竹英迪格酒店
Hotel  Indigo Hsinchu Science Park

今春、グランドオープンした「国泰万怡酒店」
は民生東路と建国北路の交差するビジネス街に
立地し交通至便。米国と台湾のエコ建築認証も
取得している、省エネと快適性を兼ね備えた
ホテルだ。227室のモダンな客室は明るく開放
感に満ち、東西の美学が融合している。窓か
らは台北101ビル・新光摩天ビル・大直の大観
覧車とともに台北盆地の景観が一望できる。朝
食・ランチ・ディナーを提供するレストラン
「MJ Kitchen」もメニューが多彩。14階のバー
「Drift Lounge Bar」では、多彩なカクテルが
旅の疲れを癒してくれる。

台北

  台北市民生東路三段6号
 +886-2-7750-3399
  courtyardtaipeidowntown.com

台北国泰万怡酒店
Courtyard Taipei  Downtown
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高級ホテル

「万麗酒店」は、ライフスタイルにこだわる旅行者
とビジネス客からあつい信頼を得る「マリオット・
インターナショナル」ブランドのホテル。台北士林
万麗酒店は台湾の1号店にあたり、士林官邸・故宮博
物院・林安泰古厝などの文化スポットが集まる市の
北部に位置する。台北を代表するナイトマーケット
士林夜市やMRTの駅も徒歩圏内にあり交通至便。客
室は全104室。屋上プールのほか、バー「R bar」、
カフェ「Tea Lab」など施設・レストランも充実。上
階のバーから望む夜景は必見。

台湾の「凱撒酒店 (シーザーパーク・ホテルズ＆リゾ
ーツ)」傘下の新ブランド。ハイテク関係のオフィス
ビルが林立する内湖サイエンスパーク内に位置する。
ビジネスマンを主要な顧客と想定しているが、一般旅
行者や家族連れへの配慮も行き届いている。ホテルデ
ザインは『不思議の国のアリス』をテーマとしてお
り、アートで飾られた空間がメルヘンの世界へ誘う。
全95室の客室は中世の教会をイメージした壁画を配
し、荘園の景観を再現。一般のビジネスホテルとは一
線を画した上質な空間を演出している。

「インターコンチネンタルグループ」傘下の
ホテルブランド「キンプトン」がアジアに初
進出し、1号店が台北市の東部に登場した。
デザイン重視のコンセプトを堅持した5タイ
プ129室の客室は、台北らしい活気の良さを
取り入れ、モダンと伝統が見事に融合。表通
りから一歩入った敷地は、しっとりした静け
さに包まれている。12階のレストラン「The 
Tavernist」では、かつてニューヨークタイム
ズ紙でモダンな料理を最も巧みに定義すると
謳われたJames Sharman氏が指揮を執り、比
類ない食の空間を演出している。

台北

台北

台北

  台北市士林区中山北路五段470巷8号
 +886-2-8861-2389

   www.facebook.com/rentaipeishihlin/

  台北市内湖区江南街55号
 +886-2-8752-7888
  www.justpalacehotel.com.tw
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リゾートホテル

台湾のホテルは、世界のラグジュアリーブランドから地方の個性的なホテ
ルまで多種多彩。目的で選ぶか施設で選ぶかもお好み次第。極上ステイを
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台湾全国ホテル案内
旅を楽しくするホテルステイ
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澎湖観光の新たなランドマーク 
Discovery Hotel 澎澄飯店 & Pier3 

離島の暮らしに触れる旅路  
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 澎湖県馬公市光復里同和路 168 号
 +886-6-923-5678 
 www.discoveryhotel.com.tw

Pier3 澎坊 3 号港購物広場
 澎湖県馬公市同和路 158 号
 +886-6-923-5888
www.profond.com.tw



澎湖観光の新たなランドマーク 
Discovery Hotel 澎澄飯店 & Pier3 

離島の暮らしに触れる旅路  

かつて《ロンリープラネット》の「世界 10 大秘島」に選ばれた澎湖は、台湾で唯一国家公園と国家風景区を
有する群島だ。かつてフランス、オランダ、日本などの国に統治された歴史があるため、豊富な異国文化が
残っている。台北から空路 50 分の近距離にあり、毎年恒例の「澎湖国際海上花火大会」には百万を超える観
衆が集まる。2018 年にオープンした「澎澄飯店」は交通至便な市の中心に位置し、バラエティ豊かなショッ
ピングモール「Pier3」とあわせて澎湖観光の基地となっている。
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人気の「東方美人 TEA SPA」コースは、新竹県産の東方美人茶を五感で楽しむ
105 分間のコース。お茶の香りのスチーム浴と足浴に心身を癒されたあとは、ベ
テランのエステティシャンによる東方美人茶アロマオイルとハーブで作ったハー
ブボールを使ったマッサージ。最後に東方美人茶浴で体の代謝を高め、お茶とお
菓子でリラックス。日常のあわただしさを忘れる極上のひと時を満喫できる。

MRT 龍山寺駅地下モールの占い通りでは、かわいい文
鳥に運勢を教えてもらう鳥占い「鳥卦」が体験できる。
まず文鳥にくじを引かせて、占い師がその内容と生年
月日、出生時間を見て、紫微斗数で運命を割り出す。
運勢全般も、具体的な項目も見てもらえる。日本語可
の店も多いので安心だ。龍山寺のお参りの前後に足を
運んでみよう。

台湾でぜひ体験してみたいのが、座ったま
ま髪を洗う台湾式シャンプー。乾いたまま
の髪にシャンプーをたらし、泡立てながら
頭皮をマッサージ。大量の泡を使ってい
ろいろな髪形を作って見せてくれる記念撮
影タイムも面白い。最後はシャンプー台で
髪をすすぐ。ブロー後の髪はさらさらで頭
皮もすっきり。旅の疲れも取れてリフレッ
シュできる。

台 北 晶 華 酒 店  沐 蘭 S P A

芷 羚 論 命

青 絲 舫

 台北市中山区中山北路二段 39巷 3号 20F
  +886-2-2522-8279
  10:00-23:00
 サービス料 10％／事前予約をおすすめ
 www.regenthotels.com/jp/regent-taipei/wellness/spa

 台北市中山区中山北路二段 39巷 6号
  +886-2-2531-9801
  月曜 -土曜 8:00-19:00、日曜 10:00-17:00
 シャンプー 30 分コース :ひとり NT$ 500 
 www.facebook.com/rehobothsalon

 台北市万華区西園路一段 145 号 B1(MRT龍山寺駅地下街命理街 2区 F室 )
  +886-2-2306-7639（日本語可）　   11:00-19:30　　 0922266647.tw

体験したいこと
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思
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体験したいこと

2018 年に新しくオープンした変身写真館。衣装は中国古代の漢服や清代宮
廷衣装などのシノワ風を中心に、日本やヨーロッパ、民族風の衣装がそろ
う。スタジオもエレガントなシノワ風。旅の途中に非日常の華麗な世界に
浸り、とっておきのモダンシノワな写真が撮影できる注目の写真館だ。カ
メラマン、メイクアップアーティスト、スタイリストはキャリア 10 年以上
のベテランぞろい。日本人撮影の経験も豊富だ。追加料金無しで日本語通
訳つきだから言葉の面も安心。プロの手で、もう 1人の自分に出会える変
身写真は、きっと特別な台湾旅行の思い出になるだろう。

1970 年創業の「Ivy Bride」は、結婚写真館スト
リートとして知られる愛国東路に店を構える老
舗結婚写真館。約 2000 着のドレスを揃え、日本
語通訳も常駐。日本人顧客も多い。結婚写真撮
影には3日間の時間をあてるのが理想だという。
まず初日は店舗で衣装選択。その場で採寸しド
レスのサイズを調整、続けて撮影内容の打ち合
わせ。2 日目は、プロのヘアメイクとカメラマン
のサポートによる写真撮影。スタジオだけでな
く、目の前の中正紀念堂や有名観光地でのロケ
撮影も人気だ。写真選択は通常 3 日目に行うが、
着数によっては当日選択が可能な場合も。親切
なスタッフとじっくり相談しながら、台湾で二
人だけの美しく輝く一生の思い出を作ろう。

G o o d a y 1 0 1 好 日 写 真

I v y  B r i d e  艾 葳 精 品 婚 紗

 台北市中山区林森北路 101号 3F（MRT中山
駅 2番出口から徒歩 8分）
  +886-2-2521-1016
  9:00-18:00、水曜定休（要予約）
 gdtaipei.com/ja/gooday101_jp

 台北市愛国東路 42号
 +886-2-2356-0388
 13:00-22:00、水曜定休（要予約・撮影は
8:30から可）

 www.ivybride.com

写真／ Gooday101 好日写真

写真／ Ivy Bride 艾葳精品婚紗
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人気の「東方美人 TEA SPA」コースは、新竹県産の東方美人茶を五感で楽しむ
105 分間のコース。お茶の香りのスチーム浴と足浴に心身を癒されたあとは、ベ
テランのエステティシャンによる東方美人茶アロマオイルとハーブで作ったハー
ブボールを使ったマッサージ。最後に東方美人茶浴で体の代謝を高め、お茶とお
菓子でリラックス。日常のあわただしさを忘れる極上のひと時を満喫できる。

MRT 龍山寺駅地下モールの占い通りでは、かわいい文
鳥に運勢を教えてもらう鳥占い「鳥卦」が体験できる。
まず文鳥にくじを引かせて、占い師がその内容と生年
月日、出生時間を見て、紫微斗数で運命を割り出す。
運勢全般も、具体的な項目も見てもらえる。日本語可
の店も多いので安心だ。龍山寺のお参りの前後に足を
運んでみよう。

台湾でぜひ体験してみたいのが、座ったま
ま髪を洗う台湾式シャンプー。乾いたまま
の髪にシャンプーをたらし、泡立てながら
頭皮をマッサージ。大量の泡を使ってい
ろいろな髪形を作って見せてくれる記念撮
影タイムも面白い。最後はシャンプー台で
髪をすすぐ。ブロー後の髪はさらさらで頭
皮もすっきり。旅の疲れも取れてリフレッ
シュできる。

台 北 晶 華 酒 店  沐 蘭 S P A

芷 羚 論 命

青 絲 舫

 台北市中山区中山北路二段 39巷 3号 20F
  +886-2-2522-8279
  10:00-23:00
 サービス料 10％／事前予約をおすすめ
 www.regenthotels.com/jp/regent-taipei/wellness/spa

 台北市中山区中山北路二段 39巷 6号
  +886-2-2531-9801
  月曜 -土曜 8:00-19:00、日曜 10:00-17:00
 シャンプー 30 分コース :ひとり NT$ 500 
 www.facebook.com/rehobothsalon

 台北市万華区西園路一段 145 号 B1(MRT龍山寺駅地下街命理街 2区 F室 )
  +886-2-2306-7639（日本語可）　   11:00-19:30　　 0922266647.tw
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信義大安店
 大安区忠孝東路四段 205巷 3-1号
  +886-2-2341-6627
  12:00-23:00

信義大安店
 店鋪台北市大安区信義路三段 192号
  +886-2-2707-1166（デリバリー受付）
  10:00-22:00

大安店
 台北市復興南路二段 206号
  +886-2-2701-3277
 10:00-22:00

 台北市大安区麗水街 7巷 11号
  +886-2-2393-9990
  12:00-22:00

※ミルクドリンクはタピオカのトッピングが無料。注
文時に珍珠（タピオカ）追加と伝えよう。

 台北市大安区永康街 13巷 8号 1F
  +886-2-3322-5565
  月曜 -木曜 10:00-22:00、

　 金曜 -日曜 11:00-22:00 

 台北市大安区大安路一段 51巷 21-6号
  +886-2-2750-6123
 24時間

食べたいもの

春 陽 茶 事
B o b i i  F r u t i i
珍 珠 水 果 特 調

黄 巾 珍 珠 奶 茶 専 売 店J i n J i n 金 金 良 甜

T H E  A L L E Y 鹿 角 巷良 辰 吉 時

厳 選 農 場 か ら 届 い た フ レ ッ
シュミルクと黒糖で煮込んだ
黒糖タピオカの組み合わせが
絶 妙 な 1 杯。 こ だ わ り 抜 い た
味のバランスを保つため甘さ
の調整は不可だが、タピオカも
甘すぎず、とても飲みやすい。

手作りタピオカと天然フルー
ツ、台湾茶を組み合わせた自
然派ドリンク店。ドリンクや
タピオカの色はすべて食品由
来。 名 前 も ロ マ ン チ ッ ク な
「藩朵拉秘宝（パンドラの秘
宝）」は、パープルカラーと
レモンの香りが爽やかで夏に
ぴったり。

繁華街東区の行列店。コーヒー
ミルクを使用した懐かしい味の
ミルクティー「珍珠奶茶」が人
気。タピオカを蜂蜜で煮込んで
いるので微糖か無糖で注文する
のがおすすめ。フレッシュミル
ク使用の「珍珠鮮奶茶」もあり。

東門市場のかき氷店「金鶏母」
の姉妹店で、2019 年 4 月に開店
したばかり。おすすめの「紫薯
芋泥鮮奶」は紫芋とタロイモの
ペースト、フレッシュミルクが
色鮮やか。タロイモのまろやか
さとタピオカのもちもち感が絶
品だ。

すでに日本でもおなじみ、フレッ
シュミルクにオリジナルの黒糖
タピオカがたっぷり入った「THE 
ALLEY」の黒糖タピオカラテ。黒
糖とミルクの混ざり合う贅沢な味
わいを、発祥の地台湾で味わって
みよう。　

ドリンクには台湾の小規模茶農
家と契約栽培した茶葉と、著名
農場のフレッシュミルクを厳
選使用。人気の「火龍果珍珠鮮
奶茶」は、ピンクのドラゴンフ
ルーツタピオカと紅茶を合わせ
たキュートなミルクティー。

タ
ピ
活
し
よ
う
！
「
タ
ピ
オ
カ
ド
リ
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を
飲
む
活
動
」

略
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」
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日
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で
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大
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ム
！

本
場
台
湾
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！

黑糖丸鮮奶
黒 糖 タ ピ オ カ ラ テ

珍珠奶茶
タピオカミルクティー

紫薯芋泥鮮奶
紫 芋 ・ タ ロ イ モ ・ ミ ル ク

火龍果珍珠鮮奶茶
ドラゴンフルーツタピオカ・ミルクティー

黑糖珍珠鮮奶
黒 糖 タ ピ オ カ ミ ル ク

藩朵拉秘宝（パンドラの秘宝）
レ モ ン ・ ハ ニ ー ・ バ タ フ ラ イ ピ ー

や
っ
ぱ
り
タ
ピ
オ
カ
最
高
!!
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食べたいもの
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好 想 吃 冰

参 好

點 冰 室

K a k i g o r i  T o s h i h i k o

日本風のかき氷と野菜料理を提供する人気店。
「芒種夏至」は、オレンジ風味の濃厚カスター
ドとカットマンゴーをトッピング。マンゴーソー
スが鮮やかなかき氷の中には、さらにパンナコッ
タとマンゴーが隠れている。

行列必至の有名店。夏の一番人気は、かき氷を
覆うマンゴーが大輪のバラのように咲き誇る「大
盛愛文芒果冰」。3個ものアップルマンゴーを使
用したかき氷に、マンゴーソースと練乳をかけ
ていただく究極の 1杯。

新北市板橋区の人気店が 2019 年 4月に台北市大
同区に移転オープン。「芒果牛乳冰」はマンゴー
ソースも練乳も自家製というこだわりぶり。かき
氷の中にはカットしたアップルマンゴーがたっ
ぷり。自然なマンゴーの甘さが楽しめる。

日本の東京製菓学校で学んだオーナーが 2018 年
に開いたかき氷店。「愛文紅葡柚」は、マンゴー
ソースとココナッツミルクをかけた氷の中に、
カットしたアップルマンゴーが隠れているトロ
ピカルテイスト。

芒
種
夏
至

愛
文
紅
葡
柚

芒
果
牛
乳
冰

大
盛
愛
文
芒
果
冰

参好
 新北市三重区三民街 70号
  12:00-19:00、月曜定休（最終入店 18:00）
  ミニマムチャージ :ひとり 1品（大盛愛文
芒果冰は毎日数量限定）

  www.facebook.com/3goodfood

Kakigori Toshihiko
 台北市中正区金門街 2-2号
 12:00-21:00、月曜定休
  www.facebook.com/kakigori.toshihiko

好想吃冰 -中山赤峰店
 台北市大同区赤峰街 7号
  12:00-21:00
  ミニマムチャージ :ひとり 1品（各 NT$100以上）
  www.facebook.com/iwanticesomuch

點冰室
 台北市大同区承德路二段 53巷 33号
  13:00-20:00、水曜定休
  ミニマムチャージ :ひとり 1品
  www.facebook.com/jabintw

いただきます！
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信義大安店
 大安区忠孝東路四段 205巷 3-1号
  +886-2-2341-6627
  12:00-23:00

信義大安店
 店鋪台北市大安区信義路三段 192号
  +886-2-2707-1166（デリバリー受付）
  10:00-22:00

大安店
 台北市復興南路二段 206号
  +886-2-2701-3277
 10:00-22:00

 台北市大安区麗水街 7巷 11号
  +886-2-2393-9990
  12:00-22:00

※ミルクドリンクはタピオカのトッピングが無料。注
文時に珍珠（タピオカ）追加と伝えよう。

 台北市大安区永康街 13巷 8号 1F
  +886-2-3322-5565
  月曜 -木曜 10:00-22:00、

　 金曜 -日曜 11:00-22:00 

 台北市大安区大安路一段 51巷 21-6号
  +886-2-2750-6123
 24時間

食べたいもの

春 陽 茶 事
B o b i i  F r u t i i
珍 珠 水 果 特 調

黄 巾 珍 珠 奶 茶 専 売 店J i n J i n 金 金 良 甜

T H E  A L L E Y 鹿 角 巷良 辰 吉 時

厳 選 農 場 か ら 届 い た フ レ ッ
シュミルクと黒糖で煮込んだ
黒糖タピオカの組み合わせが
絶 妙 な 1 杯。 こ だ わ り 抜 い た
味のバランスを保つため甘さ
の調整は不可だが、タピオカも
甘すぎず、とても飲みやすい。

手作りタピオカと天然フルー
ツ、台湾茶を組み合わせた自
然派ドリンク店。ドリンクや
タピオカの色はすべて食品由
来。 名 前 も ロ マ ン チ ッ ク な
「藩朵拉秘宝（パンドラの秘
宝）」は、パープルカラーと
レモンの香りが爽やかで夏に
ぴったり。

繁華街東区の行列店。コーヒー
ミルクを使用した懐かしい味の
ミルクティー「珍珠奶茶」が人
気。タピオカを蜂蜜で煮込んで
いるので微糖か無糖で注文する
のがおすすめ。フレッシュミル
ク使用の「珍珠鮮奶茶」もあり。

東門市場のかき氷店「金鶏母」
の姉妹店で、2019 年 4 月に開店
したばかり。おすすめの「紫薯
芋泥鮮奶」は紫芋とタロイモの
ペースト、フレッシュミルクが
色鮮やか。タロイモのまろやか
さとタピオカのもちもち感が絶
品だ。

すでに日本でもおなじみ、フレッ
シュミルクにオリジナルの黒糖
タピオカがたっぷり入った「THE 
ALLEY」の黒糖タピオカラテ。黒
糖とミルクの混ざり合う贅沢な味
わいを、発祥の地台湾で味わって
みよう。　

ドリンクには台湾の小規模茶農
家と契約栽培した茶葉と、著名
農場のフレッシュミルクを厳
選使用。人気の「火龍果珍珠鮮
奶茶」は、ピンクのドラゴンフ
ルーツタピオカと紅茶を合わせ
たキュートなミルクティー。
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黑糖丸鮮奶
黒 糖 タ ピ オ カ ラ テ

珍珠奶茶
タピオカミルクティー

紫薯芋泥鮮奶
紫 芋 ・ タ ロ イ モ ・ ミ ル ク

火龍果珍珠鮮奶茶
ドラゴンフルーツタピオカ・ミルクティー

黑糖珍珠鮮奶
黒 糖 タ ピ オ カ ミ ル ク

藩朵拉秘宝（パンドラの秘宝）
レ モ ン ・ ハ ニ ー ・ バ タ フ ラ イ ピ ー
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食べたいもの

T U A 攤

打狗霸TAKAO1972 昆明店

有名レストラン「四知堂」のオーナー陳
超文氏が台北市四維路の路地にオープン
した2号店。メニューはオーナーと童翔
霖シェフによるオリジナル。調理でこだ
わるのは、質の高いオリーブオイルを使
うことと、調味料の量を抑えること。台
湾の家庭料理をシンプル＆モダンにアレ
ンジし、食材そのものの味を引き出す。
季節ごとに入れ替わるメニューは一品
NT$500 から NT$1500 ほど。手作りの
スイーツも人気。できれば前日までに予
約したい。

「打狗霸」は、レストラングループ海霸王の最新ブランド。400
人以上収容できる 500坪の店内はシックな雰囲気。大型店らし
い手ごろな価格設定で、多くの家族連れやグループで賑わう。
鍋のメニューは、1人用から山海の幸をふんだんに使った高級鍋
まで多彩。食材は天然ものにこだわり、産地直送で旬のものを
そろえる。石鍋はすべて岩手県から取り寄せた手作りのものを
使用。厚みのある石鍋で食材を煮込み、うまみを引き出す。

モ
ダ
ン
台
湾
料
理
＆
火
鍋
お
し
ゃ
れ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
で

ゆ
っ
た
り
楽
し
む
台
湾
の
味

 台北市大安区四維路 44巷 15-1号
 +886-2-2708-2082
  12:00-24:00
  www.facebook.com/tuaculture

 台北市萬華区昆明街 46号
 +886-2-2331-3677
  11:00-23:00
  www.takao1972.com/zh-tw/TAKAO1972
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食べたいもの
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北平一条龍餃子館

梁記嘉義鶏肉飯

富宏牛肉麺

水餃子
路地裏の人気店。一番人気はニラとエビ入り水餃
子。つるりとした手延べの皮と、まるごと1匹入っ
ているエビの食感が楽しく、食べ応えのある逸品
だ。昼は大行列となるが、回転が速くそれほど待た
ずに食べられる。

 中山区南京東路二段 21巷 9号
 11:30-19:00、土曜 ･日曜定休

鶏肉飯
白いご飯に細く裂いた鶏肉と揚げネギをのせ、たっぷりの
だしと鶏油をかけた鶏肉飯は、見ただけで食欲がそそられ
る。さっと混ぜ合わせ、半熟目玉焼きの黄身をほぐしてか
らいただこう。

 中山区松江路 90巷 19号
 10:00-14:30、16:30-20:00、土曜 ･日曜定休

滷肉飯
東門市場にあるそぼろ飯「滷肉飯」の有名店。サ
イコロ状の豚皮を5、6時間煮込んで作るそぼろは
醤油の香りが漂い、白いご飯とよく合う。煮卵を
添えるとさらに美味。昼ごろには売り切れてしま
うので訪問は早めに。

 台北市中正区信義路二段 87号
10:30-12:30、月曜定休

東門城滷肉飯

牛肉麺
西門町の中心からはずれた洛陽街にある 24 時間営業
の牛肉麺店。麺は細麺と幅広麺の 2種類から好みで
選べるが、おすすめはコシのある幅広麺。食べ応え
のある牛肉とくせのない澄んだスープが外国人にも
人気だ。

 台北市万華区洛陽街 67-69号
  24時間

明月湯包

阿娥水餃攤

焼き餃子
1957 年創業の老舗。中国東北部の本
場の味を提供する餃子専門店。肉餃
子は厚みのあるもちもちの皮で豚肉
とニラを包んでいる。カリッと香ば
しい皮とあふれ出す肉汁が奏でる極
上のハーモニーを堪能しよう。

 台北市万華区峨眉街 10号 2F
  11:00-14：00、16：30-21:00、

     土曜 ･日曜 11:00-21:00

小籠包
台北 101近くの「明月湯包」は、絶品小籠包が人気の
店。看板メニューの小籠包「明月湯包」は、薄くても
ちもちの皮の中にしっかり味の豚肉の餡と肉汁がたっ
ぷり。ショウガを添えて熱々のうちにいただこう。

本店
 台北市基隆路二段 162-4号
  11:00-14:00、17:00-21:00、月曜定休

支店
 台北市通化街 171巷 40号
  11:00-14:00、17:00-21:00

どれから食べ
る？
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食べたいもの

T U A 攤

打狗霸TAKAO1972 昆明店

有名レストラン「四知堂」のオーナー陳
超文氏が台北市四維路の路地にオープン
した2号店。メニューはオーナーと童翔
霖シェフによるオリジナル。調理でこだ
わるのは、質の高いオリーブオイルを使
うことと、調味料の量を抑えること。台
湾の家庭料理をシンプル＆モダンにアレ
ンジし、食材そのものの味を引き出す。
季節ごとに入れ替わるメニューは一品
NT$500 から NT$1500 ほど。手作りの
スイーツも人気。できれば前日までに予
約したい。

「打狗霸」は、レストラングループ海霸王の最新ブランド。400
人以上収容できる 500坪の店内はシックな雰囲気。大型店らし
い手ごろな価格設定で、多くの家族連れやグループで賑わう。
鍋のメニューは、1人用から山海の幸をふんだんに使った高級鍋
まで多彩。食材は天然ものにこだわり、産地直送で旬のものを
そろえる。石鍋はすべて岩手県から取り寄せた手作りのものを
使用。厚みのある石鍋で食材を煮込み、うまみを引き出す。

モ
ダ
ン
台
湾
料
理
＆
火
鍋
お
し
ゃ
れ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
で

ゆ
っ
た
り
楽
し
む
台
湾
の
味

 台北市大安区四維路 44巷 15-1号
 +886-2-2708-2082
  12:00-24:00
  www.facebook.com/tuaculture

 台北市萬華区昆明街 46号
 +886-2-2331-3677
  11:00-23:00
  www.takao1972.com/zh-tw/TAKAO1972
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二 和 珍

B U W U 布 物 設 計台 客 藍 H a k k a - b l u e

黒 方 巧 克 力
HEY FUN CHOCOLATE

台湾茶
1845 年創業の「福大同」は台北
最古の市街地「艋舺の貴陽街」で
170 年あまり、5代にわたり製茶
を営む老舗。試飲すると、どのお
茶も香り高くまろやかな味わいが
口の中に広がり、代々伝わる優れ
た製茶技術が実感できる。

竹食器つきランチョンマット
「印花楽」は迪化街の布市場の伝
統を受け継ぐショップ。一番人気
のランチョンマット「美味台湾」
は全3種類。台湾のご当地グルメ、
フルーツ、スイーツが描かれたラ
ンチョンマットは竹製の箸とス
プーンつき。丸めて持ち運びも可。

伝統中華菓子
1945 年創業の老舗菓子店。看板
商品の「白薑君」は、ターメリッ
クを練りこんだパイ生地の中に、
北海道ミルクの餡、そして餡の中
にはチェダ―チーズを包んだ餅が
入っており、幾重にも重なる食感
と味わいが楽しめる逸品。

帆布バッグ
2012 年に創業したファブリック
デザインブランドで、商品にカラ
フルな幾何学模様をデザインした
自社製のプリント布を使用してい
る。バッグは、色彩、機能性、独
創性に優れており、コーディネー
トにアクセントを添えてくれる。

マンゴーチョコレート
近年、国際コンクールで次々と受
賞を果たしている台湾産チョコ
レート専門店。人気のマンゴー
チョコレートは、台湾産アップル
マンゴーにカカオ 65％のブラック
チョコレートをコーティングした
大人の味。

小籠包調味料容器セット
台湾の陶器ブランド「台客藍
Hakka-blue」のロングセラー「小
籠包調味料容器セット」は、小籠
包形調味料入れのセット。蒸籠に
入った姿はまさに蒸し立ての小籠
包。食卓の彩りにかわいらしい台
湾の思い出を持ち帰ろう。

 台北市万華区貴陽街二段 196号
 +886-2-2375-6527　 
  10:00-19:00、日曜定休
  www.f-tea.com.tw

印花楽 本店
 台北市大同区民楽街 28号
+886-2-2555-1026

  9:30-19:00
  www.inblooom.com

 台北市万華区康定路 308号
 +886-2-2306-1234 
  8:00-22:00
  doubleharmony.oddle.me

 台北市大同区迪化街一段 32巷 1号
 +886-2-2552-6129
  9:30-19:00
  www.buwudesign.com

 台北駅 K区 B1
  10:00-22:30
  www.heyfunchocolate.com

直営店　民藝埕 New Art Yard
 台北市迪化街一段 67号
 +886-2-2552-1338
  10:00-19:00
  www.hakka-blue.com

台
北
の
お
み
や
げ

台
湾
ら
し
さ
満
点
の

食
品
＆
お
し
ゃ
れ
雑
貨
た
ち
を

自
分
へ
の
ご
ほ
う
び
に
！

買いたいもの

福 大 同 F u l l D o n e

i n b l o o o m 印 花 楽

全
部
買
っ
ち
ゃ
お
う
か
な
？
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築
め
ぐ
り

 MRT中山駅から徒歩で各スポットへ

 MRT北門駅、双連駅、大橋頭駅から徒歩で各スポットへ

赤
峰
街

迪
化
街

M
R
T
中
山
駅
わ
き

の
赤
峰
街
に
は
、
雑

貨
店
や
古
着
店
な
ど

の
個
性
派
シ
ョ
ッ
プ

が
あ
ち
こ
ち
に
隠
れ

て
お
り
、
こ
だ
わ
り

カ
フ
ェ
も
多
い
。
昼

下
が
り
の
路
地
を
歩

き
な
が
ら
お
気
に
入

り
の
カ
フ
ェ
を
見
つ

け
て
み
よ
う
。

迪
化
街
は
乾
物
、
漢
方
薬
、
布
を
扱
う

老
舗
が
集
ま
る
問
屋
街
。
清
代
末
期

か
ら
日
本
時
代
に
か
け
て
貿
易
商
が
建

て
た
商
館
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
カ

フ
ェ
や
シ
ョ
ッ
プ
が
並
ぶ
。
趣
あ
る
レ

ト
ロ
建
築
め
ぐ
り
を
楽
し
も
う
。

行きたいところ

 台北市大同区赤峰街 28号
 +886-2-2559-3775
  11:30-20:00、金曜・土曜 11:30-21:00、火曜定休
  bit.ly/2Vlixvt

 台北市大同区迪化街一段 82号
 +886-2-2552-6482
  1F9:30-18:30、2F10:00-18:30、
10:30-17:30

  www.facebook.com/ilth.tea

 台北市大同区迪化街一段 333号
 +886-2-2553-6111
  18:00-00:00、土曜・日曜・祝日 16:00-0:00

 台北市大同区承德路二段 53巷 36号　　  +886-2-2555-0500
  12:30-19:30、火曜定休　　　　　　　　   www.facebook.com/kwonsaemtaiwan

2018年12月にオープンした、フラワー
ショップのような可愛らしいカフェ。
店内は奥に細長く、左側は生花やドラ
イフラワーで覆いつくされ、右側がこ
じんまりしたカフェスペース。手作り
スイーツやコーヒーも本格派。

テイクアウト中心で、数席のみのアットホームなカフェ。店内で
は台湾人アーティストのオリジナルグッズ展示販売や企画展な
ど、ユニークなイベントを開催していることが多いので、アート
好きはぜひ店内へ。

Everydaycafe 美 天 咖 啡

 権 泉 咖 啡  KWON SAEM Coffee

永 楽 春 風 茶 館

魯 蛋 茶 酒 館

日本時代建設の「合芸埕」は迪化街
でもっとも重要な歴史建築のひと
つ。館内の「永楽春風茶館」は台湾
茶・コーヒーを提供する茶館。1階
では茶葉や記念品の販売も行ってい
る。ジャズの流れる店内でお茶をい
ただいていると 1920 年代の台湾に
いるよう。ゆったり時間が心を潤し
てくれる。

1日の終わりにはカクテルを傾けながら旅の思い出を語り合おう。
「魯蛋茶酒館」は 2018 年オープンの隠れ家バー。大正時代に建て
られた赤れんがの商家は築 100年を数える。木彫家のオーナーが製
作した木彫作品が店の内外を彩りレトロな雰囲気をさらに高めてい
る。木彫作品は購入も可。

プリンとカフェラテ

アートグッズ

アメリカン

伊莉莎白（Queen）

鉄観音茶（茶菓子つき）
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フルーツ、スイーツが描かれたラ
ンチョンマットは竹製の箸とス
プーンつき。丸めて持ち運びも可。

伝統中華菓子
1945 年創業の老舗菓子店。看板
商品の「白薑君」は、ターメリッ
クを練りこんだパイ生地の中に、
北海道ミルクの餡、そして餡の中
にはチェダ―チーズを包んだ餅が
入っており、幾重にも重なる食感
と味わいが楽しめる逸品。

帆布バッグ
2012 年に創業したファブリック
デザインブランドで、商品にカラ
フルな幾何学模様をデザインした
自社製のプリント布を使用してい
る。バッグは、色彩、機能性、独
創性に優れており、コーディネー
トにアクセントを添えてくれる。

マンゴーチョコレート
近年、国際コンクールで次々と受
賞を果たしている台湾産チョコ
レート専門店。人気のマンゴー
チョコレートは、台湾産アップル
マンゴーにカカオ 65％のブラック
チョコレートをコーティングした
大人の味。

小籠包調味料容器セット
台湾の陶器ブランド「台客藍
Hakka-blue」のロングセラー「小
籠包調味料容器セット」は、小籠
包形調味料入れのセット。蒸籠に
入った姿はまさに蒸し立ての小籠
包。食卓の彩りにかわいらしい台
湾の思い出を持ち帰ろう。

 台北市万華区貴陽街二段 196号
 +886-2-2375-6527　 
  10:00-19:00、日曜定休
  www.f-tea.com.tw

印花楽 本店
 台北市大同区民楽街 28号
+886-2-2555-1026

  9:30-19:00
  www.inblooom.com

 台北市万華区康定路 308号
 +886-2-2306-1234 
  8:00-22:00
  doubleharmony.oddle.me

 台北市大同区迪化街一段 32巷 1号
 +886-2-2552-6129
  9:30-19:00
  www.buwudesign.com

 台北駅 K区 B1
  10:00-22:30
  www.heyfunchocolate.com

直営店　民藝埕 New Art Yard
 台北市迪化街一段 67号
 +886-2-2552-1338
  10:00-19:00
  www.hakka-blue.com
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温
泉
と

B
級
グ
ル
メ
で
朝
活
！ MRT新北投駅から徒歩で各スポットへ

「瀧乃湯」は、日本時代に開業した公共浴場の営業
を受け継いだ温泉銭湯。2017 年には、歴史ある建物
を生かしながらロッカーや脱衣所を新設する改装を
行い、より快適に利用できる施設へと生まれ変わっ
た。北投と日本の玉川温泉にしかない貴重な酸性泉
「青硫黄泉」が楽しめる。

北
投

行きたいところ

旅
の
朝
。
あ
え
て
早

起
き
し
て
、
台
北
駅

か
ら
M
R
T
で
1
時

間
足
ら
ず
の
北
投
温

泉
に
で
か
け
て
み
よ

う
。
温
泉
銭
湯
で
身

体
が
す
っ
き
り
目
覚

め
た
ら
、
地
元
の
市

場
で
安
く
て
う
ま
い

ご
当
地
グ
ル
メ
の
朝

食
を
楽
し
も
う
！

瀧乃湯

北投市場

永康録鶏湯

二吉軒

グ
ル
メ
ス
ポ
ッ
ト
で
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
チ

 MRT東門駅から徒歩で各スポットへ

永
康
街
商
圏

M
R
T
東
門
駅
周
辺
の
永
康
商
圏
は
、
大
人
気

の
グ
ル
メ
＆
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ス
ポ
ッ
ト
。
近
年
は

健
康
志
向
の
高
ま
り
を
受
け
て
、
お
し
ゃ
れ
で
ヘ

ル
シ
ー
な
メ
ニ
ュ
ー
を
出
す
お
店
が
増
加
中
。
身

体
に
優
し
い
味
を
楽
し
ん
で
。

台湾最大の公共市場。ビルの中に 200以上
の店がひしめき、迷路のような 2階には有
名な軽食店も多い。「黄家酸菜滷肉飯」は
豚の煮込みと酸菜をのせた「滷肉飯」が名
物。紅麹で味付けした豚を揚げた「紅焼肉」
もおすすめ。「栄養蚵仔」はぷりぷりカキ
がたっぷりの素麺「蚵仔麺線」が人気。

 台北市北投区光明路 244号 
  6:30-21:00、水曜定休（臨時休業はFacebookで告知）
  入浴料 NT$150／入浴セット NT$120
 www.facebook.com/longnice

北投市場
 台北市北投区新市街 30号
  6:00-18:00、月曜休場

黄家酸菜滷肉飯
 北投市場 2F 500番

栄養蚵仔
 北投市場 2F

 2店とも 14時ごろには売り
切れて閉店してしまうので早
めにでかけよう。

疲労回復と美肌効果があるといわれるチキンエキ
ス「滴鶏精」は、調味料としても使える健康食品。
「永康録鶏湯」では、玄米と椎茸、地鶏を煮込ん
だ「香菇糙米鶏湯粥」や、滴鶏精を贅沢にからめ
た素麺「滴鶏精雞油拌麵線」など、手ごろな価格
で地鶏のうま味たっぷりの料理が堪能できる。

 台北市大安区永康街 14巷 3号
 +886-2-3393-2120
 12:00-14:30、17:00-21:00
 www.facebook.com/yongkangrole

麗水店
 台北市大安区麗水街 8号　　　  +886-2-2358-1198
 月曜 -水曜 7:00-21:30、木曜 -日曜 7:00-22:00
 www.facebook.com/twsoypresso8

1 階はカフェスタイルで、ガラス張りの店頭に置かれた豆乳
製造機器が目を引く。認証取得のカナダ産有機大豆のみを使
用し、添加物を加えずに作った豆乳・にがり豆腐・豆花・ソ
フトクリーム・ヨーグルトなど、ヘルシーで個性的な大豆デ
ザートを提供している。

おいしいね！
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じ
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合
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た
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初
め
て
さ
ん
も
、
リ
ピ
ー
タ
ー
さ
ん
も
、

今
度
の
旅
は
台
北
を
ま
る
ご
と
遊
び
つ
く

そ
う
！

台
北
で
し
た
い
こ
と

遊
・
食
・
買
を
ま
る
ご
と
満
喫
！

麗水店
 台北市大安区麗水街 8号　　　  +886-2-2358-1198
 月曜 -水曜 7:00-21:30、木曜 -日曜 7:00-22:00
 www.facebook.com/twsoypresso8
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温
泉
と

B
級
グ
ル
メ
で
朝
活
！ MRT新北投駅から徒歩で各スポットへ

「瀧乃湯」は、日本時代に開業した公共浴場の営業
を受け継いだ温泉銭湯。2017 年には、歴史ある建物
を生かしながらロッカーや脱衣所を新設する改装を
行い、より快適に利用できる施設へと生まれ変わっ
た。北投と日本の玉川温泉にしかない貴重な酸性泉
「青硫黄泉」が楽しめる。

北
投

行きたいところ

旅
の
朝
。
あ
え
て
早

起
き
し
て
、
台
北
駅

か
ら
M
R
T
で
1
時

間
足
ら
ず
の
北
投
温

泉
に
で
か
け
て
み
よ

う
。
温
泉
銭
湯
で
身

体
が
す
っ
き
り
目
覚

め
た
ら
、
地
元
の
市

場
で
安
く
て
う
ま
い

ご
当
地
グ
ル
メ
の
朝

食
を
楽
し
も
う
！

瀧乃湯

北投市場

永康録鶏湯

二吉軒

グ
ル
メ
ス
ポ
ッ
ト
で
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
チ

 MRT東門駅から徒歩で各スポットへ

永
康
街
商
圏

M
R
T
東
門
駅
周
辺
の
永
康
商
圏
は
、
大
人
気

の
グ
ル
メ
＆
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ス
ポ
ッ
ト
。
近
年
は

健
康
志
向
の
高
ま
り
を
受
け
て
、
お
し
ゃ
れ
で
ヘ

ル
シ
ー
な
メ
ニ
ュ
ー
を
出
す
お
店
が
増
加
中
。
身

体
に
優
し
い
味
を
楽
し
ん
で
。

台湾最大の公共市場。ビルの中に 200以上
の店がひしめき、迷路のような 2階には有
名な軽食店も多い。「黄家酸菜滷肉飯」は
豚の煮込みと酸菜をのせた「滷肉飯」が名
物。紅麹で味付けした豚を揚げた「紅焼肉」
もおすすめ。「栄養蚵仔」はぷりぷりカキ
がたっぷりの素麺「蚵仔麺線」が人気。

 台北市北投区光明路 244号 
  6:30-21:00、水曜定休（臨時休業はFacebookで告知）
  入浴料 NT$150／入浴セット NT$120
 www.facebook.com/longnice

北投市場
 台北市北投区新市街 30号
  6:00-18:00、月曜休場

黄家酸菜滷肉飯
 北投市場 2F 500番

栄養蚵仔
 北投市場 2F

 2店とも 14時ごろには売り
切れて閉店してしまうので早
めにでかけよう。

疲労回復と美肌効果があるといわれるチキンエキ
ス「滴鶏精」は、調味料としても使える健康食品。
「永康録鶏湯」では、玄米と椎茸、地鶏を煮込ん
だ「香菇糙米鶏湯粥」や、滴鶏精を贅沢にからめ
た素麺「滴鶏精雞油拌麵線」など、手ごろな価格
で地鶏のうま味たっぷりの料理が堪能できる。

 台北市大安区永康街 14巷 3号
 +886-2-3393-2120
 12:00-14:30、17:00-21:00
 www.facebook.com/yongkangrole

麗水店
 台北市大安区麗水街 8号　　　  +886-2-2358-1198
 月曜 -水曜 7:00-21:30、木曜 -日曜 7:00-22:00
 www.facebook.com/twsoypresso8

1 階はカフェスタイルで、ガラス張りの店頭に置かれた豆乳
製造機器が目を引く。認証取得のカナダ産有機大豆のみを使
用し、添加物を加えずに作った豆乳・にがり豆腐・豆花・ソ
フトクリーム・ヨーグルトなど、ヘルシーで個性的な大豆デ
ザートを提供している。

おいしいね！

21 街道散策



奇美食品幸福工場
奇美食品は中華まん、調理済
み水餃子等の冷凍食品で知ら
れ、近年ではパイナップルケー
キをはじめ、洋菓子製作も行っ
ている。観光工場は展示館、カ
フェ、レストラン、ショップ、
DIY工房等があり、ブロガーに
もよく推薦されている。奇美食
品の幸せの味を体験しよう。

銀恋上府館
2013年に創業。シルバーアクセサリーに台湾の蘭の花を
デザインし、伝統工芸に新しさをプラス。台南の文化と楽
しい体験を生活の中に取り入れることで、シルバーアクセ
サリーに豊富な意義を与えている。

合進関廟麺
天日干しで作る関廟麺は、コシがあり、防腐剤不使用で
も長期間保存できる。昔ながらの手作りを続け、新しい
ブランドでも伝統を維持し、大勢の人に「合進関廟麺」
の太陽の風味と独特な小麦の香りを味わってもらおうと
努めている。

パイナップルケーキDIY
甘酸っぱい餡と軽い食感の生地で作る限定
版の美味。費用は1人250元。

シルバーアート体験
打ち出し、成形、研磨、溶接等、1時間から1.5
時間の体験コースで、気軽にシルバーアートを
習える。費用は内容によって異なり、1人1800
元から5400元程度。

参観体験
関廟麺作りの説明を聞き、手作業による天日干し麺の製造プロセ
スを見学する。15人から団体受付。費用は1人360元。要予約。
（当日の天候を見て開催を決定）

 台南市仁徳区機場路1008号
 +886-6-269-8588
 火曜から日曜まで09:00-18:00（月曜休館、連休の場合は順延）
 www.happychimei.com.tw
 www.facebook.com/happychimei/

 台南市安平区安北路115-1号
 +886-2235-800
 火曜から日曜まで11:00-20:00（月曜定休）
 adosi925.qdm.tw
 www.facebook.com/Adosi925/

 台南市関廟区北勢里仁愛路583号
 +886-6-595-1111
 月曜から金曜まで08:30-17:00、土曜09:00-16:00
 sun1111.com.tw/product-1.php

自慢の商品│パイナップルケーキ
新鮮なパイナップルとトウガンを絶妙な割合で
混ぜた餡が入った風味のよいパイナップルケー
キ。しっとり軟らかいトウガンでパイナップル
の繊維の多さをカバーし、食感をよくした。

自慢の商品│シルバー六剣獅
「剣獅」は台南安平地区に古くから伝わる
魔除け。これをイメージして6つの意味を
象徴するシルバーアクセサリーを作り、地
元の伝統文化の魅力を練り込んだ。

自慢の商品│来呷麺ギフトセット
上質な質感の八角形の箱に、農繁期に隣人と助け合う昔の農村の
様子をデザインし、村人の助け合い、思い合う姿を描いている。
台南の厚い人情がうかがえる。

＜台南市政府経済発展局 広告＞    FB：https://reurl.cc/Az2gp



台
南
は
豊
か
な
文
化
を
有
す
る
古
都
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
ア
メ
リ
カ
の

C
N
N
と
ウ
ォ
ー
ル
ス
ト
リ
ー
ト
ジ
ャ
ー
ナ
ル
に
も
台
湾
の
「
美
食
博

物
館
」
と
し
て
評
価
さ
れ
た
グ
ル
メ
の
街
で
も
あ
る
。
台
南
市
政
府
は
、

D
I
Y
教
室
を
と
お
し
て
、
外
国
人
旅
行
者
に
台
南
人
の
素
朴
さ
と
シ
ン
プ

ル
な
美
味
を
広
く
伝
え
て
ほ
し
い
と
、
地
元
の
優
良
店
6
選
を
指
定
し
た
。

台
南
漫
遊

食
べ
る
、
買
う
、
遊
ぶ

品香肉粽
創業は1983年。かつて連続して
台南10大伝統美食に選ばれたこと
もある。創業当初の卸売市場以外
に、各地のデパート、オンライン
ショップ、コンビニエンスストア
でも販売を開始し、伝統の老舗か
ら有名中華ちまきブランドへの華
やかな転身を遂げた。

南方米造
おばあさんの伝統の技を
受け継ぎ、台湾の伝統
軽食「碗粿」のグレード
アップを夢見て、最高の
食材を使って作る。芳栄
米廠の100%地元産もち
米、台南菁寮の万味香醤
園から仕入れた遺伝子組
み換え原料不使用の自然
醸造醤油で作ったたれを
使い、B級グルメの碗粿
を最高の味に仕上げる。

芳栄米廠
1926年に創業し、現在5代目が
経営する精米工場。健康的で安
全、良質な米を提供するため
に、2006年に初の自然栽培を試
み、徐々に周辺の農家と共に、
稲作、環境、消費者に有利な自
然農業の拡大に努めている。

伝統肉ちまきDIY
祝祭日があるため多忙な2月、3月、4月、
5月、6月以外の月に、月曜から金曜の朝9
時から10時まで、ちまき作り教室を実施
する。費用は1人399元。要予約。

碗粿DIY
地元のブンタン農家との協
力によるDIY教室。ブンタ
ンの木の下で花の香りやブ
ンタン狩りを楽しみ、この
世に1つしかない自分風味の
碗粿を作る。農作業の時期
に合わせて不定期に開催。
費用は1人300元から800元
程度。

案内ガイドと体験
約1時間のコース。ガイドによる場内案内と稲の品種につい
ての紹介、米の袋詰め体験。費用は1人150元。要予約。

 台南市東区府連東路41号
 +886-6-274-5588
 06:30-20:00
 www.facebook.com/Tainanfood062745588
 062745588.tw.tranews.com

 台南市麻豆区新生南路7号
 +886-6-571-3126
 07:00-19:00（月曜定休）
 www.facebook.com/Miricecake

自慢の商品│南方米造製碗粿
米粉汁に卵、干しえび、ぶつ切り肉、
揚げねぎ等を加えて作る。食べる時に
おろしニンニクを少々加えるのが本場
台南風。

自慢の商品│無米楽かご入りギフトセット
タロイモのいい香りがする益全香米と地元在住のお母さん達
がわらで編んだかごのセット。個性的な包装により国家デザ
イン賞を受賞した。

自慢の商品│台南伝統肉ちまき
長粒種のもち米と、熱して香りを出した干しえび、エ
シャロット、特製香料を混ぜ合わせて調味する。米は
1粒ごとにもっちりと蒸しあがり、しつこくなく、食
べごたえがある。

 台南市後壁区長短樹里8鄰長短樹1号
 +886-6-662-2749
 08:00-17:00（日曜定休）

 www.happyrice.com.tw
 www.facebook.com/fangrongrice/

奇美食品幸福工場
奇美食品は中華まん、調理済
み水餃子等の冷凍食品で知ら
れ、近年ではパイナップルケー
キをはじめ、洋菓子製作も行っ
ている。観光工場は展示館、カ
フェ、レストラン、ショップ、
DIY工房等があり、ブロガーに
もよく推薦されている。奇美食
品の幸せの味を体験しよう。

銀恋上府館
2013年に創業。シルバーアクセサリーに台湾の蘭の花を
デザインし、伝統工芸に新しさをプラス。台南の文化と楽
しい体験を生活の中に取り入れることで、シルバーアクセ
サリーに豊富な意義を与えている。

合進関廟麺
天日干しで作る関廟麺は、コシがあり、防腐剤不使用で
も長期間保存できる。昔ながらの手作りを続け、新しい
ブランドでも伝統を維持し、大勢の人に「合進関廟麺」
の太陽の風味と独特な小麦の香りを味わってもらおうと
努めている。

パイナップルケーキDIY
甘酸っぱい餡と軽い食感の生地で作る限定
版の美味。費用は1人250元。

シルバーアート体験
打ち出し、成形、研磨、溶接等、1時間から1.5
時間の体験コースで、気軽にシルバーアートを
習える。費用は内容によって異なり、1人1800
元から5400元程度。

参観体験
関廟麺作りの説明を聞き、手作業による天日干し麺の製造プロセ
スを見学する。15人から団体受付。費用は1人360元。要予約。
（当日の天候を見て開催を決定）

 台南市仁徳区機場路1008号
 +886-6-269-8588
 火曜から日曜まで09:00-18:00（月曜休館、連休の場合は順延）
 www.happychimei.com.tw
 www.facebook.com/happychimei/

 台南市安平区安北路115-1号
 +886-2235-800
 火曜から日曜まで11:00-20:00（月曜定休）
 adosi925.qdm.tw
 www.facebook.com/Adosi925/

 台南市関廟区北勢里仁愛路583号
 +886-6-595-1111
 月曜から金曜まで08:30-17:00、土曜09:00-16:00
 sun1111.com.tw/product-1.php

自慢の商品│パイナップルケーキ
新鮮なパイナップルとトウガンを絶妙な割合で
混ぜた餡が入った風味のよいパイナップルケー
キ。しっとり軟らかいトウガンでパイナップル
の繊維の多さをカバーし、食感をよくした。

自慢の商品│シルバー六剣獅
「剣獅」は台南安平地区に古くから伝わる
魔除け。これをイメージして6つの意味を
象徴するシルバーアクセサリーを作り、地
元の伝統文化の魅力を練り込んだ。

自慢の商品│来呷麺ギフトセット
上質な質感の八角形の箱に、農繁期に隣人と助け合う昔の農村の
様子をデザインし、村人の助け合い、思い合う姿を描いている。
台南の厚い人情がうかがえる。

＜台南市政府経済発展局 広告＞    FB：https://reurl.cc/Az2gp



糖朝餐庁 
THE Sweet Dynasty

広東料理、香港式飲茶、スイーツ

香港の有名レストラン

台湾で香港式飲茶、香港スイーツを食べる場合、選択肢は豊富だ。でも、本場

の上質なものを賞味するなら、香港スイーツレストランとして創業した「糖

朝」がお勧め。香港生まれのこの店は台北進出 16 年を迎えた老舗レストラン。

香港人シェフを招き入れ、広東料理、香港式飲茶、バラエティ溢れる香港スイ

ーツで人気を得てきた。台湾を訪れた日本人旅行者が必ず足を運ぶ香港グルメ

スポットだ。 

1991 年に香港で創業した糖朝は、当初香港スイーツからスタートし、土台を固

めてから、さらにゲストに喜んでもらえるよう、ローストと煮込み、粥と麺、

香港式飲茶と伝統広東料理をメニューに加えた。一度で本場の香港グルメを味

わいつくせる。

台北の糖朝での食事は、まず広く愛される手作り香港式点心から始めよう。エ

ビを詰め込んだ人気絶頂の鮮蝦腸粉は、ぷりぷりとした食感が嬉しい。香港式

ソテーなら、数量限定メニューの脆皮炸子鶏がいい。皮がカリカリになるまで

熱した油を繰り返しかける。身も軟らかくてしつこさがなく、大変香ばしいお

勧め料理だ。表面をサックリ、中をしっとりと焼き上げた大根もち X.O 醤炒蘿

蔔糕は炒り卵付きで、ご飯が進む。これもぜひ賞味したい定番グルメだ。

2006 年に香港スイーツ第一位を獲得し、アジア各地の

美食家に高く評価され、香港スイーツの王者としての

地位を固めた。だからこそ糖朝ではぜひとも香港スイ

ーツを賞味したい。一番人気は 50 年続く豆腐デザー

トの原木桶豆花。カナダ産遺伝子組み換えなし大豆を

使用し、注文を受けてからつくりたてを提供する。大

豆の香りとしっとり滑らかな食感は忘れられない美

味しさ。外国人観光客に人気のマンゴープリン

は濃厚で滑らかな本場香港風味だ。

糖朝 微風南京店

ADD: 台北市松山区南京東路三段 337 号 4 階

　　  (MRT 南京復興駅 6 番出口徒歩 6 分 )

TEL: +886-2-87128800

糖朝 高雄大立店

ADD: 高雄市前金区五福三路 57 号 B2 階

　　  (MRT 中央公園駅 2 番出口徒歩 5 分 )

TEL: +886-7-2313636

糖朝（台湾）
Facebook ページ

糖朝でお食事の際に本
券提示でマンゴープリンを
1 つサービス！！

糖朝餐庁 
THE Sweet Dynasty

COUPON



台
東
県

池
上
郷

南部名物弁当をほおばる

稲穂の海でサイクリング

海上の絶景アーチ橋を渡る

台東県池上郷は、台湾を代表する米どころの一つで、ブランド米「池上米」
を使った弁当「池上飯包」が名物だ。池上飯包の歴史を紹介している「池上
飯包博物館」では、詰めたてのお弁当を販売している。台湾鉄道の引退車両
のなかで名物弁当をほおばって、鉄道旅行気分を味わおう。

池上のおすすめアクティビティはサイクリン
グ。沿路に見渡す限りの水田が広がる「池上環
圳自転車道」は「伯朗咖啡（ミスターブラウン
コーヒー）」のテレビCMのロケ地で、「伯朗
大道（ブラウンロード）」と呼ばれる人気のサ
イクリングロードだ。

太平洋に面した「三仙台」は、海水の浸食により
岬が削られてできた小島。緑の島と青い海、8つの
アーチを持つ歩道橋が織り成す風景が美しく、東海
岸随一の日の出鑑賞スポットでもある。時間があれ
ば橋を渡って島のハイキングを楽しもう。橋の上や
島の灯台から太平洋の絶景が楽しめる。

池上飯包博物館　 
 台東県池上郷忠孝路 259号
 +886-89-862-326
  8:00-20:00
 台湾鉄道池上駅から徒歩 4分

伯朗大道（ブラウンロード）
 台東県池上郷　  台湾鉄道池上駅からレンタサイクル利用

三仙台
 台東県成功鎮三仙里基翬路 74号　  台湾鉄道台東駅から台湾好行バス東部海岸線で「三仙台遊憩区」下車

モデルコース
1日目：台湾鉄道台東駅から台湾好行バス東部海岸線で三仙台へ→アーチ橋・小島ハイキング

2日目：台湾鉄道台東駅から池上駅へ→ブラウンロードでサイクリング→池上弁当賞味

池上飯包

台
東
県

成
功
鎮
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糖朝餐庁 
THE Sweet Dynasty

広東料理、香港式飲茶、スイーツ

香港の有名レストラン

台湾で香港式飲茶、香港スイーツを食べる場合、選択肢は豊富だ。でも、本場

の上質なものを賞味するなら、香港スイーツレストランとして創業した「糖

朝」がお勧め。香港生まれのこの店は台北進出 16 年を迎えた老舗レストラン。

香港人シェフを招き入れ、広東料理、香港式飲茶、バラエティ溢れる香港スイ

ーツで人気を得てきた。台湾を訪れた日本人旅行者が必ず足を運ぶ香港グルメ

スポットだ。 

1991 年に香港で創業した糖朝は、当初香港スイーツからスタートし、土台を固

めてから、さらにゲストに喜んでもらえるよう、ローストと煮込み、粥と麺、

香港式飲茶と伝統広東料理をメニューに加えた。一度で本場の香港グルメを味

わいつくせる。

台北の糖朝での食事は、まず広く愛される手作り香港式点心から始めよう。エ

ビを詰め込んだ人気絶頂の鮮蝦腸粉は、ぷりぷりとした食感が嬉しい。香港式

ソテーなら、数量限定メニューの脆皮炸子鶏がいい。皮がカリカリになるまで

熱した油を繰り返しかける。身も軟らかくてしつこさがなく、大変香ばしいお

勧め料理だ。表面をサックリ、中をしっとりと焼き上げた大根もち X.O 醤炒蘿

蔔糕は炒り卵付きで、ご飯が進む。これもぜひ賞味したい定番グルメだ。

2006 年に香港スイーツ第一位を獲得し、アジア各地の

美食家に高く評価され、香港スイーツの王者としての

地位を固めた。だからこそ糖朝ではぜひとも香港スイ

ーツを賞味したい。一番人気は 50 年続く豆腐デザー

トの原木桶豆花。カナダ産遺伝子組み換えなし大豆を

使用し、注文を受けてからつくりたてを提供する。大

豆の香りとしっとり滑らかな食感は忘れられない美

味しさ。外国人観光客に人気のマンゴープリン

は濃厚で滑らかな本場香港風味だ。

糖朝 微風南京店

ADD: 台北市松山区南京東路三段 337 号 4 階

　　  (MRT 南京復興駅 6 番出口徒歩 6 分 )

TEL: +886-2-87128800

糖朝 高雄大立店

ADD: 高雄市前金区五福三路 57 号 B2 階

　　  (MRT 中央公園駅 2 番出口徒歩 5 分 )

TEL: +886-7-2313636

糖朝（台湾）
Facebook ページ

糖朝でお食事の際に本
券提示でマンゴープリンを
1 つサービス！！

糖朝餐庁 
THE Sweet Dynasty

COUPON



モデルコース

客家暮らしと文化を体験

日本人の足跡に出会う

黄金の湯につかる

鳳林に来たら、ぜひ客家伝統の絞り染めを体験
してみよう。天然素材で染めた作品は思い出の
一品になるだろう。「客家文物館」では、衣服
や農具、生活用品などを展示。館内で紹介して
いる葉たばこの乾燥を行っていた建物「菸楼」
は、いまも鳳林の街中にいくつも残っており、
観光名所となっている。

1918 年より日本人が開発を始めた林田山は、後に台湾で 4
番目に大きな木材の産地となった。1987 年に天然林の伐採
が禁止されてからは林業が衰退。現在は公園に生まれ変わ
り、日本時代から残る施設や檜造りの宿舎群、運搬車両の軌
道跡などがレトロな観光スポットとして人気を集めている。

「瑞穂温泉」は日本時代に日本人が開発した温泉。泉質
は弱アルカリ性の含鉄性塩化物炭酸泉に属し、湯温は約
48℃。湯上りの肌はつるつるになる。鉄分を含むため、空
気にふれると酸化し湯色が黄金色に変化する。皮膚病や関
節炎によいとされ、「生男の泉（子宝の湯）」とも呼ばれ
る名湯だ。

花手巾植物染工坊
 花蓮県鳳林鎮中華路 164号（鳳林公園内）
 8:00-17:00
  絞り染め体験：NT$200から

林田山林業文化園区
 花蓮県鳳林鎮森栄里林森路 20号
 +886-3-875-2100　 
  9:00-17:00、月曜休園
  台湾鉄道萬栄駅からタクシーで 8分

瑞穂温泉郷
 台湾花蓮県瑞穗郷と萬栄郷
  台湾鉄道瑞穂駅からタクシーで 10分

客家文物館
 花蓮県鳳林鎮中華路 164号（鳳林公園内）　
  8:30-12:00、13:30-17:00、月曜・祝日定休

 台湾鉄道鳳林駅から徒歩 8分

花
蓮
県

鳳
林
鎮

花
蓮
県

瑞
穗
郷

東部

台湾鉄道鳳林駅→客家文物館→林田山林業文化園区→瑞穂温泉

花手巾植物染工坊

客家文物館菸楼
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ラグーンの美景を楽しむ

サンゴの海でダイビング

屏東県は台湾本島最南端の県。2003 年設立の「大鵬湾国家風景区」は、
台湾で唯一の出入り口が一つのラグーン地形と開閉式可動橋を持つことで
知られている。全域の水深は 2mから 6mと浅く水面も穏やかなため、初
心者も安心してウィンドサーフィンなどのマリンスポーツを楽しめる。

屏東県の離島「小琉球」は、台湾唯一の珊瑚礁の島。一年中
気候が温暖なトロピカルリゾートだ。小琉球を代表するマリ
ンスポーツはダイビング。「Suiila」は世界最大のダイビング
教育機関 PADI の認証を受けたダイブセンター。体験コースも
あり、熟練の教官とカラフルな海中世界を探索できる。

屏
東
県

東
港

南部

大鵬湾国家風景区管理処
 屏東県東港鎮大潭路 169号
 +886-8-833-8100

華僑市場（東港漁港直売センター）
 屏東県東港鎮朝隆路 39号
 11:00-20:00、第 1火曜定休
 台湾鉄道高雄駅から高雄客運バス 9117で「東港（光複路口）」下車、徒歩 15分
 高速鉄道左営駅から高雄客運バス 9127で「東港（光複路口）」下車、徒歩 15分

水啦潜水中心 Suiila Dive Center
 屏東県琉球郷中正路 209号　　  +886-8-861-1449
 12:00-21:00　　　　　　　　　 www.facebook.com/suiilaliuqiu
 東港からフェリーで白沙漁港へ、島内は電動バイク利用が便利

大鵬湾跨海大橋 開橋時間
 夏季（ 3月 -9月）土・日曜 17:00 

　 冬季（10月 -2月）土・日曜 16:30 

 台湾高速鉄道左営駅から台湾好行バス墾丁快線で「大鵬湾」下車、
タクシーまたは徒歩で各スポットへ

屏
東
県

小
琉
球

漁港で海鮮を堪能

東港埠頭そばの「華僑市場」は敷地面積 1500
坪で、屏東県最大の規模を誇る。鮮魚・惣菜・
加工品のコーナーのほか、その場で調理して
くれる屋台エリアも設置。カジキのすり身で
ゆで卵を包んで揚げた「黒輪」、クロマグロ
の刺身、サクラエビなど、東港を代表する名
物をぜひ味わいたい。

モデルコース
1日目：台湾高速鉄道左営駅→大鵬湾国家風景区→小琉球

2日目：小琉球→華僑市場

花瓶岩
運がよければウミガメが現れることも！
（写真／ Peggy Chiang）

黒輪
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してみよう。天然素材で染めた作品は思い出の
一品になるだろう。「客家文物館」では、衣服
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観光名所となっている。

1918 年より日本人が開発を始めた林田山は、後に台湾で 4
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節炎によいとされ、「生男の泉（子宝の湯）」とも呼ばれ
る名湯だ。
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 花蓮県鳳林鎮中華路 164号（鳳林公園内）
 8:00-17:00
  絞り染め体験：NT$200から

林田山林業文化園区
 花蓮県鳳林鎮森栄里林森路 20号
 +886-3-875-2100　 
  9:00-17:00、月曜休園
  台湾鉄道萬栄駅からタクシーで 8分

瑞穂温泉郷
 台湾花蓮県瑞穗郷と萬栄郷
  台湾鉄道瑞穂駅からタクシーで 10分

客家文物館
 花蓮県鳳林鎮中華路 164号（鳳林公園内）　
  8:30-12:00、13:30-17:00、月曜・祝日定休
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区

南部 客家紙傘絵付け体験

美濃の客家グルメを味わう

客家の古民家民宿に泊まる

美濃は高雄市郊外に位置する客家の里。美濃の客家文化を代表するもの
の一つが、油紙を貼った唐傘「油紙傘」。日用品であると同時に、客家
語の「油紙」の発音が「有子」と似ているため子孫繁栄の縁起物でもあ
る。「広進勝紙傘」では傘の絵付け体験が楽しめる。旅の記念に自分だ
けの唐傘を持ち帰ろう。

美濃でもっともポピュラーな客家料理といえば、ライスヌー
ドルの「客家粄條」。味付けは醤油ベースで、汁なし、汁あり、
焼きそばタイプが選べる。美濃特産の白玉大根を使ったお焼
き風の「蘿蔔粄」は、外側はカリッと香ばしく、内側は柔らか。
美濃ならではの珍しい 1品だ。

築 80 年近い客家の伝統的な民家「三合院」をリノベーショ
ンした民宿。全 4室の客室のうち 2室は、かつてタバコの
葉を燻した「菸楼」を改装したもの。建物内には昔ながら
の台所やリビング、家具なども残っている。外に出ると、
遥かに山並みが見え、目の前には一面の水田。静かなスロー
ライフを満喫しよう。

広進勝紙傘
 高雄市美濃区民権路 47号　
 +886-7-681-3247　
 9:00-17:00　 
  絵付け DIY：NT$100　

秀宜粄條
 高雄市美濃区美興街 18号　
 +886-7-682-0826　
 平日 9:00-18:30、週末 8:00-20:00　 

香蕉與黒膠三合院
 高雄市美濃区興隆一街 112巷 34号
 +886-912-823-556　

 

珍佳味風味小館
 高雄市美濃区美中路 92-7号
 +886-7-681-2839　
 10:30-14:00、16:30-20:00、水曜定休

　 

モデルコース
高速鉄道左営駅  客家紙傘絵付け体験  客家グルメめ
ぐり  客家古民家民宿

高速鉄道左営駅から高雄客運バス旗美国道快線 E01で「美濃」下車、タ
クシーで各スポットへ

蘿蔔粄

客家粄條
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モデルコース

台
南
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鹽
水
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台
南
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後
壁
区

南部

古い港町の面影を訪ねる

50年代にタイムスリップ

ローカルバッグに一目ぼれ

鹽水はかつて河沿いの彎曲した地形から「月津」と呼ばれ、河港の「月津港」
は満潮時に海水が入ることから「鹽水港」とも呼ばれた。月津港そばの「橋南
老街」にはいまも 100 年前の面影を残す伝統的な町並みが残る。必食グルメは
平打ち細麺「意麺」。肉そぼろを添えた「乾意麺」に、揚げワンタンスープ「肉
燕酥湯」を合わせるのがおすすめ。デザートにはかき氷に卵黄 1個と小豆あん
をのせて練乳をかけた、珍しい「月見氷」を。

「菁寮老街」には、懐かしい 50 年代の風情が
色濃く残る。日本時代の診療所を利用した資
料館「梁家墨林文物館」や骨董時計が並ぶ「瑞
栄時計店」など、それぞれ趣の異なるフォト
ジェニックな建物が多数並んでいる。

「茄芷」は、菁寮生まれの台湾の伝統的な手提げ袋。昔はい草で
編まれていたが、現在は多くがナイロンメッシュ製。赤・青・緑
のチェック柄がレトロポップで可愛らしい。花柄が鮮やかな枕や
バッグは、インテリアやコーディネイトのポイントに。

橋南老街
 台南市鹽水区橋南街

月津港親水公園
 台南市鹽水区橋南街 4号

阿姫意麺
 台南市鹽水区中山路 2-8号
 +886-6-652-5078
 8:00-17:00

 高速鉄道嘉義駅から台南バス黄 9で「新営バスターミナル」下車、
バスを棕幹線に乗り換え「鹽水」または「橋南里」で下車

菁寮老街
 台南市後壁区墨林里
 +886-6-652-5078
 台湾鉄道後壁駅から大台南黄幹線黄 6線バスで「菁寮」下
車、またはタクシーで約 5分

梁家墨林文物館
 台南市後壁区墨林里 217号
 +886-917-517-435（平日は電話で事前に予約）
 土曜・日曜 10:30-17:00
  入館無料

茄芷阿嬤工作坊
 台南市後壁区區菁寮里 73号
 +886-6-662-3703
  8:00-17:00

新源成布荘
台南市後壁区菁寮里 56号

瑞栄時計店
 台南市後壁區墨林里
207號

銀鋒冰果室
 台南市鹽水区中山路 1号
 +886-6-652-2202
 9:00-23:00

台湾鉄道新営駅→橋南老街→月津港親水公園→鹽水グル
メめぐり→台湾鉄道新営駅→菁寮老街

乾意麺

肉燕酥湯　

梁家墨林文物館　 瑞栄時計店

月見
紅豆牛奶冰
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ンした民宿。全 4室の客室のうち 2室は、かつてタバコの
葉を燻した「菸楼」を改装したもの。建物内には昔ながら
の台所やリビング、家具なども残っている。外に出ると、
遥かに山並みが見え、目の前には一面の水田。静かなスロー
ライフを満喫しよう。

広進勝紙傘
 高雄市美濃区民権路 47号　
 +886-7-681-3247　
 9:00-17:00　 
  絵付け DIY：NT$100　

秀宜粄條
 高雄市美濃区美興街 18号　
 +886-7-682-0826　
 平日 9:00-18:30、週末 8:00-20:00　 

香蕉與黒膠三合院
 高雄市美濃区興隆一街 112巷 34号
 +886-912-823-556　

 

珍佳味風味小館
 高雄市美濃区美中路 92-7号
 +886-7-681-2839　
 10:30-14:00、16:30-20:00、水曜定休

　 

モデルコース
高速鉄道左営駅  客家紙傘絵付け体験  客家グルメめ
ぐり  客家古民家民宿

高速鉄道左営駅から高雄客運バス旗美国道快線 E01で「美濃」下車、タ
クシーで各スポットへ

蘿蔔粄

客家粄條

13 周遊台湾



モデルコース

嘉
義
市

西
区

南部

花柄タイルを愛でる

名物の火鶏肉飯をかきこむ

漢方薬の奥深さを学ぶ

台湾鉄道嘉義駅近くの「花磚古厝」は、台湾で唯一の花柄タイル「台
湾花磚」の博物館。日本時代に台湾で大流行した花柄タイルを収蔵
し、文化の保存・伝承に取り組んでいる。台湾各地の古い建物をめ
ぐって集めた花柄タイルは数千枚に達し、花柄タイルがモチーフの
オリジナル商品も販売している。

嘉義ではぜひ、名物の火鶏肉飯（鶏肉飯）を味わおう。「東門鶏肉飯」は、嘉義市内
に 2店舗を構える人気店。柔らかい七面鳥の肉、さっぱりしたたれ、白いご飯の組み
合わせは日本人の口にも合う。嘉義市内には鶏肉飯の店がたくさんあるので、食べ比
べてみるのも楽しいだろう。

台湾鉄道大林駅の駅前商店街には、製糖
で華やかに発展した往時の面影が残る。
創業 60 年あまりの老舗漢方薬店「泰成
薬行」では、オーナーが同じ路地に開設
した漢方薬の博物館「泰成中薬文物館」
とあわせて、製薬道具や資料を通して漢
方薬について学ぶことができる。

台湾花磚古厝
 嘉義市西区林森西路 282号
 +886-905-012-390
 10:00-12:00、14:00-17:00、月曜・火曜休館
  清潔費 NTD50、チケットは参観当日博物館窓
口で購入、全額館内で商品券として使用可

 www.1920t.com
 台湾鉄道嘉義駅から徒歩 10分

泰成薬行
 嘉義県大林鎮中山路 55-1号
 +886-5-265-2563
  8:00-22:00　
 台湾鉄道大林駅から徒歩 2分

泰成中薬文物館
 嘉義県大林鎮中正路 514巷 28号
 +886-5-265-2563
 8:00-17:00
 入館無料

嘉
義
県

大
林
鎮

台湾鉄道嘉義駅→花磚古厝→火鶏肉飯めぐり→台湾鉄道大
林駅→泰成薬行

東門鶏肉飯　新民店    嘉義市西区新民路 846号   10:00–20:30  台湾鉄道嘉義駅から徒歩 12分

11 周遊台湾



モデルコース

彰
化
県

鹿
港
鎮

中部

美 し い 赤 れ ん が の 町 を 歩 く

貿 易 時 代 の 繁 栄 を 実 感

ご 当 地 グ ル メ に 舌 鼓  

瑤林街と埔頭街からなる「鹿港老街」は鹿港でもっとも早い時期に発展した商店
街。鹿港渓に泥が堆積していなかった頃は、水運により大いに繁栄した。通りの両
側には、いまも美しい赤れんがの商家が軒を連ねている。周辺には寺廟などの史跡
や食堂も多く、ゆったり散策しながら古風な町の雰囲気を楽しめる。

「鹿港民俗文物館」は「台湾五大家族」と言われる辜
（クー）家の旧居で、日本時代には鹿港でもっとも豪
奢な洋館だった。館内では、生活用品などの文物を通
して 100 年にわたる豪商の生活を垣間見ることができ
る。「郊行博物館」では歴史の一場面が再現されてお
り、貿易時代の鹿港の繁栄ぶりが実感できる。

彰化県沿海部ではカキの養殖が盛んで、海鮮を使った
ご当地グルメも多い。とくにおすすめなのが、ぷりぷ
りのカキがたっぷり詰まったカキのかき揚げ「蚵嗲」
や、エビのすり身とむきエビを網脂で巻いて揚げた
「網西蝦捲」。デザートには小麦粉に砂糖などを加え
て炒った「麺茶」を使ったかき氷を。

鹿港老街    彰化県鹿港鎮瑤林街と埔頭街

鹿港民俗文物館
 彰化県鹿港鎮館前街 88号
 +886-4-777-2019
  9:00-17:00、月曜休館
  大人 NT$130
 www.lukangarts.org.tw

泰成薬行
 嘉義県大林鎮中山路 55-1号
 +886-5-265-2563
  8:00-22:00　
 台湾鉄道大林駅から徒歩 2分

泰成中薬文物館
 嘉義県大林鎮中正路 514巷 28号
 +886-5-265-2563
 8:00-17:00
 入館無料

郊行博物館
 彰化県鹿港鎮後車巷 8号
 +886-4-777-2019
 9:00-17:00、月曜・火曜休館

阿南師民俗小吃
 彰化県鹿港鎮中山路 401号
 月曜 -金曜 10:30-16:30

麺麺茶茶
 彰化県鹿港鎮中山路 439号
 8:00-20:00

バス停→鹿港民俗文物館→郊行博物館→鹿港
老街→鹿港グルメめぐり

  台湾高速鉄道台中駅または台湾鉄道彰化駅から台
湾好行バス鹿港線で「鹿港老街」下車、徒歩で各
スポットへ

網西蝦捲

蚵嗲 麺茶かき氷

郊行博物館

鹿港民俗文物館
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モデルコース

嘉
義
市

西
区

南部

花柄タイルを愛でる

名物の火鶏肉飯をかきこむ

漢方薬の奥深さを学ぶ

台湾鉄道嘉義駅近くの「花磚古厝」は、台湾で唯一の花柄タイル「台
湾花磚」の博物館。日本時代に台湾で大流行した花柄タイルを収蔵
し、文化の保存・伝承に取り組んでいる。台湾各地の古い建物をめ
ぐって集めた花柄タイルは数千枚に達し、花柄タイルがモチーフの
オリジナル商品も販売している。

嘉義ではぜひ、名物の火鶏肉飯（鶏肉飯）を味わおう。「東門鶏肉飯」は、嘉義市内
に 2店舗を構える人気店。柔らかい七面鳥の肉、さっぱりしたたれ、白いご飯の組み
合わせは日本人の口にも合う。嘉義市内には鶏肉飯の店がたくさんあるので、食べ比
べてみるのも楽しいだろう。

台湾鉄道大林駅の駅前商店街には、製糖
で華やかに発展した往時の面影が残る。
創業 60 年あまりの老舗漢方薬店「泰成
薬行」では、オーナーが同じ路地に開設
した漢方薬の博物館「泰成中薬文物館」
とあわせて、製薬道具や資料を通して漢
方薬について学ぶことができる。

台湾花磚古厝
 嘉義市西区林森西路 282号
 +886-905-012-390
 10:00-12:00、14:00-17:00、月曜・火曜休館
  清潔費 NTD50、チケットは参観当日博物館窓
口で購入、全額館内で商品券として使用可

 www.1920t.com
 台湾鉄道嘉義駅から徒歩 10分

泰成薬行
 嘉義県大林鎮中山路 55-1号
 +886-5-265-2563
  8:00-22:00　
 台湾鉄道大林駅から徒歩 2分

泰成中薬文物館
 嘉義県大林鎮中正路 514巷 28号
 +886-5-265-2563
 8:00-17:00
 入館無料

嘉
義
県

大
林
鎮

台湾鉄道嘉義駅→花磚古厝→火鶏肉飯めぐり→台湾鉄道大
林駅→泰成薬行

東門鶏肉飯　新民店    嘉義市西区新民路 846号   10:00–20:30  台湾鉄道嘉義駅から徒歩 12分
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モデルコース

勝興駅・旧山線レールバイク
 苗栗県三義郷勝興村 14鄰勝興 89号
 www.oml-railbike.com

水美街（木彫老街）
 苗栗県三義郷水美街

三義木彫博物館
 苗栗県三義郷広声新城 88号
  9:00-17:00、最終入場 16:30、月曜休館
  NT$80

苗
栗
県

三
義
郷

北部

山間をめぐる空中散歩

多彩な木彫芸術を鑑賞

「旧山線」は、苗栗三義から台中后里間を
結んでいた台湾鉄道台中線の旧線区間。
1998 年の旧線廃止後は日本時代建設の
木造駅舎などが観光地化。2018 年には約
6km 分の廃線路を活用した「旧山線レー
ルバイク」の運行がスタート。線路上から
龍騰断橋など沿線の絶景を満喫できる。

三義郷は住民の半数ほどが木彫産業に従事する木彫の町。
水美街には 200 店以上もの彫刻店が軒を連ね、店頭に大型
作品から手軽な小物まで多彩な作品を並べている。客家料
理の店では本場の客家料理が堪能できる。台湾で唯一の木
彫がテーマの公立博物館「三義木彫博物館」も必見。

台湾鉄道三義駅→勝興駅・旧山線レールバイ
ク→水美街→三義木彫博物館

  台湾鉄道三義駅からタクシーで各スポットへ

三義木彫博物館

09 周遊台湾



新
竹
市

舊
城
区

北部

新
竹
県

竹
東
鎮

新
竹
県

北
埔
郷

新竹三宝を堪能する

客家の飲食文化にふれる

客家擂茶を体験する

新竹市は旧市街中心部に古跡や歴史建築が集まる歴史と文化の町。必食グルメは「新竹三宝」と呼ばれる
三つの新竹名物。城隍廟の屋台街で味わえるのは「米粉（ビーフン）」と「貢丸（肉団子）」の二つ。残
りの「竹塹餅（肉餡入り中華菓子）」は城隍廟前の「新復珍商行」で購入できる。

「竹東市場」は地元の人たちの台所。朝市には、およそ 480 ほどの店
が立ち並ぶ。全国でも最大級の客家の市場となっており、客家の伝統的
な飲食文化に触れ、味わうことができる。米を使った客家のおやつ「客
家粿」は餅に似ており、甘いものはデザートに、おかず系は軽食にぴっ
たり。

北埔郷は新竹県西部に位置する。客家の人びとが多く暮らし
ており、古くからの商店街「北埔老街」には古民家を利用し
た食堂やカフェも多い。和洋中折衷の美しい別荘建築「水井
茶堂」では、茶葉や落花生、胡麻などをすりつぶしお湯を注
いでいただく客家名物の「擂茶」が楽しめる。

新竹城隍廟
 新竹市北区中山路 75号
  4:30-22:00

新復珍商行
 新竹市北区北門街 6号
  8:00-22:30
  台湾鉄道新竹駅から徒
歩 10分

竹東市場
 新竹県竹東鎮仁愛路
  台湾鉄道竹北駅または高速鉄道新竹駅から台湾好行バス獅山線で「竹東ビジター
センター」下車、徒歩 3分

水井茶堂
 新竹県北埔郷中正路 1号
 +886-3-580-5122
 10:00-18:00
  ミニマムチャージ :ひとりNT$100（擂茶DIYはNT$300より）
  台湾鉄道竹北駅または高速鉄道新竹駅から台湾好行バス獅山
線で「北埔老街」下車、徒歩 3分

山間をめぐる空中散歩

モデルコース
台湾鉄道竹東駅→竹東市場→北埔老街→擂茶体験→新竹駅前旧市街→新竹三宝めぐり

米粉

貢丸

竹塹餅
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モデルコース

勝興駅・旧山線レールバイク
 苗栗県三義郷勝興村 14鄰勝興 89号
 www.oml-railbike.com

水美街（木彫老街）
 苗栗県三義郷水美街

三義木彫博物館
 苗栗県三義郷広声新城 88号
  9:00-17:00、最終入場 16:30、月曜休館
  NT$80

苗
栗
県

三
義
郷

北部

山間をめぐる空中散歩

多彩な木彫芸術を鑑賞

「旧山線」は、苗栗三義から台中后里間を
結んでいた台湾鉄道台中線の旧線区間。
1998 年の旧線廃止後は日本時代建設の
木造駅舎などが観光地化。2018 年には約
6km 分の廃線路を活用した「旧山線レー
ルバイク」の運行がスタート。線路上から
龍騰断橋など沿線の絶景を満喫できる。

三義郷は住民の半数ほどが木彫産業に従事する木彫の町。
水美街には 200 店以上もの彫刻店が軒を連ね、店頭に大型
作品から手軽な小物まで多彩な作品を並べている。客家料
理の店では本場の客家料理が堪能できる。台湾で唯一の木
彫がテーマの公立博物館「三義木彫博物館」も必見。

台湾鉄道三義駅→勝興駅・旧山線レールバイ
ク→水美街→三義木彫博物館

  台湾鉄道三義駅からタクシーで各スポットへ

三義木彫博物館
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モデルコース

歴史ある製茶工場を訪ねる

客家伝統料理を味わう

台湾鉄道中壢駅→大渓老茶廠→三坑老街→客家料理店

大渓はかつて淡水河の水運により繁栄した町。市街地か
ら車で約 20 分の「大渓老茶廠」の前身は、1899 年に日
本三井合名会社が開拓した茶園。昔の面影を残す製茶工場
では、規模は縮小したものの、現在も製茶が続けられてい
る。ギフトコーナーでは茶葉や茶器などが購入できる。

清代の龍潭は、貨物輸送の中継地として近隣の
大渓とともに発展した。現在の龍潭は、にぎや
かな大渓と異なる静かな佇まいをみせる。客家
の集落でもあり、伝統的な商店街「三坑老街」
では、本格的な客家料理が堪能できる。定番の
ライスヌードル客家粄條はぜひ味わいたい。

桃
園
市

大
溪
区

桃
園
市

龍
潭
区

北部

大渓老茶廠
 桃園市大渓区復興路二段 732巷 80号　 
 +886-3-382-5089　
 月曜 -金曜 10:00-17:00、土曜・日曜 10:00-17:30　 
  NT$100、チケットは館内で商品券として使用可（当日限り有効）
 www.daxitea.com
 桃園客運バス桃園ターミナルから台湾好行バス小烏来線で「大渓老茶廠」
下車（休日のみ運行）

三坑老街
 桃園市龍潭区三坑子
 桃園客運バス中壢ターミナルから台湾好行バス石門水庫線で「三坑老街」下車

  （休日のみ運行）
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モデルコース

鉄道で海辺の風を感じる

海辺のアートと遊ぶ

客家伝統料理を味わう
八斗子駅は「北台湾でもっとも美しい駅」と言われる深
澳線終着駅。長く廃線となっていた深澳線は、2014 年に
海科館駅、2016 年に八斗子駅が復活。2019 年 1 月には
八斗子駅から新北市瑞芳区の深澳駅までの廃線路を利用
した全長 1.3km のレールバイクが正式開業。ますます魅
力的なエリアに進化中だ。

台湾鉄道八斗子駅→深澳レールバイク→潮境公園→和平島

台湾鉄道中壢駅→大渓老茶廠→三坑老街→客家料理店

八斗子東側の岬に位置する潮境公園は、美しく弧を描く海岸線から、遠く九份や基
隆山を望むことができる人気のスポット。巨大なほうきをかたどったユニークな芸
術作品やオウムガイの滑り台、サイクリングロードなど親子で楽しめる施設も多く、
ゆったり散策を楽しめる。

基
隆
市

中
正
区

北部

深澳レールバイク
 www.railbike.com.tw
  台湾鉄道台北駅から八斗子駅へは、瑞芳駅で深澳線に乗換え

潮境公園
 基隆市中正区北寧路 369巷
  台湾鉄道海科館駅または八斗子駅から徒歩約 15分

和平島公園
 基隆市中正区平一路 360号
 5月 -10月 8:00-19:00、11月- 4月 8:00-18:00（最終入場閉園 1時間前）
  大人 NT$80、コインロッカーやシャワーなどの施設利用は別料金
 www.hpipark.org
 基隆駅から基隆市バス 101系統または台湾好行龍宮尋宝東岸線で「和平島公園」下車、徒歩 5分

神秘の地形に感嘆

基隆港北端に位置する台湾本島と陸続きの島。きのこや四角い豆腐の
ような岩がつづく幻想的な地形景観は、海から吹き付ける北東季節風
と波による海蝕が砂岩を削り作り出したもの。干潮時には海蝕台で海
の生物と身近にふれあえる。夏に人気の天然海水プールでは、水中で
熱帯魚に出会えることも。
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モデルコース

歴史ある製茶工場を訪ねる

客家伝統料理を味わう

台湾鉄道中壢駅→大渓老茶廠→三坑老街→客家料理店

大渓はかつて淡水河の水運により繁栄した町。市街地か
ら車で約 20 分の「大渓老茶廠」の前身は、1899 年に日
本三井合名会社が開拓した茶園。昔の面影を残す製茶工場
では、規模は縮小したものの、現在も製茶が続けられてい
る。ギフトコーナーでは茶葉や茶器などが購入できる。

清代の龍潭は、貨物輸送の中継地として近隣の
大渓とともに発展した。現在の龍潭は、にぎや
かな大渓と異なる静かな佇まいをみせる。客家
の集落でもあり、伝統的な商店街「三坑老街」
では、本格的な客家料理が堪能できる。定番の
ライスヌードル客家粄條はぜひ味わいたい。

桃
園
市

大
溪
区

桃
園
市

龍
潭
区

北部

大渓老茶廠
 桃園市大渓区復興路二段 732巷 80号　 
 +886-3-382-5089　
 月曜 -金曜 10:00-17:00、土曜・日曜 10:00-17:30　 
  NT$100、チケットは館内で商品券として使用可（当日限り有効）
 www.daxitea.com
 桃園客運バス桃園ターミナルから台湾好行バス小烏来線で「大渓老茶廠」
下車（休日のみ運行）

三坑老街
 桃園市龍潭区三坑子
 桃園客運バス中壢ターミナルから台湾好行バス石門水庫線で「三坑老街」下車

  （休日のみ運行）
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写真提供：鹿港文史工作室・鄭武郎

九份でタイムトリップ

チャイナドレスをまとう

茶芸を楽しむ

レトロな町並みが人気の九份は、日本統治時代は炭鉱の町として「小上海」と
呼ばれるほどの繁栄を誇っていた。飲食店やみやげ物店が並ぶ古くからの商店
街「九份老街」は、ご当地グルメの食べ歩きや買物が楽しいエリア。赤いラン
タンが並ぶ豎崎路の石の階段は夜の風景も幻想的。

レトロな町にはレトロな装いが似合う。九份老街そばの
「CHIPAO」では、1日 NT$800 でチャイナドレスがレ
ンタルできる。レンタルにはバッグやチャイナシューズ
も込みだから、手ぶらでOK。可愛いチャイナドレスで
変身して、タイムトリップ気分の町歩きを楽しもう。

「九份茶坊」は九份でもっとも歴史のある茶芸館。地元の名士の屋敷跡「翁
山英故居」を改装した店内には、レトロなアンティーク家具が置かれ、炭
と茶の香りが漂う。ゆったりと台湾茶を楽しみ、台湾人作家の陶芸や書画
の作品を愛でる。時が止まったような空間に、心がほぐれていく。

新
北
市

瑞
芳
区

北部

CHIPAO 
 新北市瑞芳区汽車路 34号     +886-966-246-913
11:00-19:00                            チャイナドレスレンタル 1日 NT$800

 www.chipao9.com

九份老街
 新北市瑞芳区基山街、
豎崎路、輕便路  

九份茶坊   新北市瑞芳区基山街 142号    +886-2-2496-9056    10:30-21:00

モデルコース
九份老街→チャイナドレスレンタル→九份グルメめぐり→茶芸館→
豎崎路の階段

  台北 MRT西門駅または北門駅から新北快速バス 965で「九份老街」下車
  台北 MRT忠孝復興駅から基隆客運バス 1062で「九份老街」下車　　
  瑞芳駅前から台湾好行バス黄金福隆線で「九份」下車

さつまいもの白玉
「芋圓」のお汁粉

写真／ CHIPAO
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1
9
年
は
台
湾
観
光
局
が
定
め
た
「
台

湾
小
鎮
漫
遊
年
」
。
台
湾
全
国
よ
り
30
の
小

さ
な
町
（
小
鎮
）
と
10
の
客
家
の
町
が
選
出

さ
れ
、
地
方
観
光
が
注
目
を
集
め
て
い
る
。

ま
ず
は
主
要
エ
リ
ア
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
地
方
な
ら
で
は
の
風
景
や

文
化
が
魅
力
の
小
さ
な
町
を
め
ぐ
る
旅
「
小

鎮
漫
遊
」
に
出
か
け
て
み
よ
う
。
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成功成功

中正

小
鎮漫

遊

小
さ
な
町
を
め
ぐ
る
旅 

台
湾
を
遊
び
つ
く
そ
う
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台湾の麺料理は、牛肉麺、ワンタン麺から、たれと和えて

食べる乾拌麺まで、味も調理法もバラエティ豊か。なかで

もシンプルな乾拌麺は街の食堂の定番メニューで、お馴染

みの家庭料理でもあります。

※ 肉製品は日本への持ち込みはできません。ひき肉入りの眷村
酢醤麺は台湾国内でお楽しみください。

新東陽信義店 ( 東門駅 5 番出口 )
営業時間：09:00-22:00
住所：台北市大安区信義路二段 180 号
店鋪情報：www.hty.com.tw

台湾土産に新しい選択肢！

新 東 陽 乾 拌 麺

新東陽
信義店 

MRT東門駅
5番出口 鼎泰豊

信義路二段

永
康
街

新東陽の乾拌麺「沈杯杯乾拌麺」(UNCLE SHEN'S 

NOODLES) は、台北の老舗麺店「酢醤麺大王」と提携

し、店に伝わる中国北部の美味を再現。発売以来、新

東陽の人気商品となっています。

商品は「眷村酢醤麺」、「葱油醤」、「椒麻醤」、「柔

魚 XO 醤」の 4 種。眷村酢醤は豚ひき肉と押し豆腐を

混ぜたたれで老舗の味を見事に再現。葱油醤は宜蘭県

三星産ネギを使用した深みのある香り。椒麻醤は山椒

と唐辛子を使用したピリ辛味。柔魚 XO 醤は海鮮と唐

辛子を配合した豊かな海の味。麺はすべて手作業・天

日干しで作るちぢれ麺で、たれがよくからみます。

5 分でできあがり

まず麺を沸騰したお湯に入れ、たれをお碗に入れて
おきます。お好みの硬さにゆでた麺をお碗に入れて
熱いうちによく和えます。卵や野菜を加えるのもお
すすめです。



NEWS
政治・経済・文化・国際交流にわたる台湾の最新ニュースをお届けします。

台湾の窓

第 12 回台日観光サミット in 富山
2020 年度相互訪問 800 万人達成を目指す！

台日観光サミットと台日相互訪問者数

回

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

年度

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

サミット開催地

台湾台北市
日本静岡県
台湾南投県
日本石川県
台湾花蓮県
日本三重県
台湾屏東県
日本山形県
台湾宜蘭県
日本四国

(香川県・愛媛県)

台湾台中市
日本富山県

台湾訪日者数

1,309,874

1,113,857

1,377,957

1,136,394

1,560,300

2,346,007

2,971,846

3,794,879

4,295,240

4,615,873

4,825,948

1,596,103
(1-4月 / -1.25％↓)

日本訪台者数

1,086,691

1,000,661

1,080,153

1,294,758

1,432,315

1,421,550

1,634,790

1,627,229

1,895,702

1,898,854

 1,969,151

 673,280
(1-4月 / 8.72％↑)

左から観光庁本保芳明参与、日本旅行業協会田川博己会長、日本観光振興協会山西健一郎会長、
富山県石井隆一知事、台湾観光協会葉菊蘭会長、交通部観光局周永暉局長、謝長廷駐日代表
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台
日
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光
サ
ミ
ッ
ト
が
さ
る
5
月
24
日
、
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県
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催
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た
。
台
湾
政
府
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通
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光
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と
台
湾
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協
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の
葉
菊
蘭
会
長
に
率
い
ら
れ
、
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台
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な
ど
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。
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と
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れ
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。
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『家族に乾杯』は、地方の町村を芸能人が訪ね歩くという設定であるが、まず「人が歩いていない」ことに驚
かされる。毎回、鶴瓶の前途は閑散としているのである。それに比べると台湾の地方都市はいまも活気にあふ
れている。寂れた町はあっても、お店はけっこう開いていたりする。その違いがいずれに起因するのかよくわ
からないが、台湾ではどこでバスを降りても必ず人と出会える。治安もよく知らない町に降り立つ不安はほと
んどないといってよい。

表紙デザイン／謝昀蓁
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